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མི ཡོས རྩོརརི རར རོས་པེམས།ད 





རོ །་ རེ རྗེ་བཙུན བླ་མ་དམ་པ་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ངག་ དབང་དཔལ་ལྡན་དཔལ་བཟང་པོའི་གསུང་འབུམང་པར། གྲུབ་མཐའ་ཆེན་ མོའི་མཆནའགྲེལ་གྲུབ་མཐའ་སྤྱིབཤད་སེགས་ -. 
ལའུ་དང་པ་བདུན་གྱཾ་སྐབས་ལ་ཤོག་གྲངས་ ༡༧༧ ། གུབ་མཐའ་ཆེན་མོའི་མ ཆན་འགྲེལ་དངོས་སྨྲ་བའེ་སྐབ ས་ལ་ཤེགྲ་གངས་ ༡༧༧ ། དཀེརཆག་ལ ཤོག ་གུངས་ ༡ ། 
བཅས་བསམས་ཤོག་གངས་ ༢༢༥༥ ། འའཞུགས།། །ཾ 












།ཟ་མཐའཆེན་མོའིམཆན་འགལ་དཀར་གནད་མངུད་ཐོོ་ོ་གསལགཅེས་ནོད་ཞིས་བ་ལགྲ་གཟམའྱེབཤད་གས་ལེབུད་པོ་བྱོདསི་སབས་བཞུགསསོ། 









༽༅༅། |རྔཾ་བཙུན་ཁྲམའཇམ་དཔལདྭབཿསྲལ་པགའཆལ་ལ། །ཆེརཔསའཀུནཏཱ་ཇེསྲ་སཾ་གྲཟདྲ་དགསལ། མཐའ་ཡུས་་། 
 ཡྭནཏནནམཔར་རྔལ་པའ།ངང་བཟང་དབསན་མིའཇིགས་བཞི་ཝན་རིནཆེན་གདན་ལོའེ་སེད། །མཐའ་ཡསྦྱུར་ཚོགསནལསཀེས་བླསན་པའ་ 
མཆིན་དད་དཔྱེ་བད་རནཆེནྱ་༅ན་ཡང་གཟེ་འདོད་མངན་འབད་བ། །མཐའ་ཡྲས་ལྟད་ནྭ་ཡིནྩ་སོསྣ་ཝེར་བཅས་བཅོམ་པའེ་ཚོས་ཅིའཁོརལའྱ་ཆལ་ང་ 
ཤུགས་བྱཅད་བུ་སུགས་པ། །མཐའ་ཡསུ་ཤེེ་ས་བ་གཅིགྲ་རྨ་དགྲབ ས་པའི་བས་གཅོང་མ།པ་བྱ་དྲ་ཕན་བདག་པོས་བདག་སོགསའུསླ་གན། 
ཧཱོངས། །ཟབ་མོའ་གནས་ལགསྤར་མཐད་ངྩངསྲསུ་མཁེན་པའེས་མོ་འཕེལ་ང་སབགོད་བཞིན་པར། །གངས་ཡེད་ཞིང།ཁམས་ཏེ་ལའི་ི 
















༽ །གོང་དྲུ་སྒཚོགས་ རཡ་ོ བབྱོར་ོགས་གསང་འོདྱམའོ་ངོས་ཇོ་གསའ གཉིས། ྦ 
¦ ཡིད་མོས་འད་ ཆ་མད ། ི་གྱུསམྱ་པལ་བའི་སསམུཆོགི་ཡམ་འདམ་འས་ཏི་ཞུབའབེལ་ཅའ་ སུར་ཅིག །ཀུན་མཁེན་ 
ཀླིག གསང་དབམ་པོས་མཚོ ལས་བྲབ་མཐུའ་ནུམབ༔ བཞིའེ་རུ་ཁུང་བཞི དག ང་ལུགསྲ་བང་ཐན་ཝ་བྱརྔའེ་འཁོར་བཅས་འཇིམ་ 
| གླང་ཕགས་ཀན་ཁབཔར་འདྲེན་པྲའེ་བེདཔ་པོ། །འཕགས་མཆབ ཆོག་ཁ་པཱ། བྲ་འགསམེད་གཅོ་བྲསྱ་ནླ་པག་མཆག་གཏེས་ལ་སོག་ས་འཕགས་། ། 
, ¡ ཡུམ་མཁས་ནམས་ཀྱེ། ནིན གཞལ་བརྩ། །བུརམ་ཤིང་ | 





















གྲུང ཆན་པོ་ པོ་འདུམ་དྲ་ས་བཞད་པའི་རྡརས་མཛདཔའྲོ་གབ་མཐོའི་འགྲེལ་ བཆེན་མོད 


༠༢ །སྲུལ་འོཿ ནམ།ས་མངྦས་དོས་མཐའ་ཅན། །བཤད་སབཱ་ཟསོ་གྲར་བྱ། རབཅི་ཡངམཛེས། །ཕཡུན་རེང་གམས་པའེ་འ རག་བསམ་ཐུགས་བྱེ་དྟར་ཝངབདད་ཧི '.; 
ཉེརླུང་ས།ཤི ཤྲིང། །ལགས་བླ་གདགསར་པའྲ་ཀུན་ནངའབུརཁས་བདག ཟའི་མུནཔ་སེལམཛད་པཱའ། བཤེས་གཏོདྷ་ཨང་བའེ མྱ་བཱད་དནམས་ཅཱ་ལ་ཨུན་ཐཱགསས་ཛིའི་ཛ་ས་ 
ཆོནྭཤིས། །མཱ་མ་ངེད་ཧིང་པོའརང་ལུགས་མིན་ལམམངེས་བེ་དྱ་རཱཧྭ་དཱ་བཀེད་པརངེས། །དགེ་ལྡན་ལྭ་གས་བཟང་པ་ལའྱེ་སནྣ་འངོས་དབུས། །ལགས་བ ཤདྲདི་བྲསདྱ་ཕོགས་ 
| བྱདདྱལ་དཔའི་དཔལ། །གུམ་ཐུའུ་ཅ་འགལ་ཿ ནཱནགེ་ཤྟང་། ། ཧབོས་བྱར་མངའ་བྲའྡ་མཛོད། འཕནགཟོ་བའོ་བསཔ། ས་ཨ སལགཔའ་གགསྲ་རུང་ཡང་། ། 
ཕྲམས་གཞུང་བཟད་གནམར་ཧབས་ཆེན་དད། །ཟླར་སཆནཏག་ཕན་སྔདནས་པྲ་དང་བེ །གཞུང་ལ ས་དེ གནད་གཅའད དག་པར་བ །གསའ་བ དེ 
་པམི མྲིའཇིག་པས། །ཐགསལ་མོག་པའྲ་ཀླར་མ་བཞྲད་ཀྱང། །འགུནསམོས་བགོའི་ བཟེད་མི་འཔོ་པས །ཧོགྐསལུང་ ཏི མི་གདུང་པདེ་དགནས་མངོད། །འདའེམཁས་ 

བུ་ོམཆན་བཀདཔ་ ལ། འཕགས་པ་ཀླ་གྲ་བཀྱིས་མཇའ་པ་ ་ 















བས ་ རལ་པ་བད་ཡོའ ཡྱོད་ལ་བཀྲུརྲཔའེ་བཤེས་ ༣ ནིཿསྦསམདལོས་གཏང་ཤིངྱ་སཱཿ་མལྦ་པདཔའ་དཔེས་མིྦསེ་དཀ འབད ས་པ་བཀདལ། འདིན་དནའགོ་ཞེས་པ་ དཔེ་མ་དག་ཧེ། དེའི་ 
ྣ གཞྭུདདུདདའོ་ཞེས་བུང་ཞིང་། འགེལ་པརྲ་དད་འགོ་ཆསྨ་བནཔས་དྲལས་མརྩ་པུ་དཀའ་བརབཤད་པའི་ཕྲིར། ཡྱུན་པའྲ ཡར་བ ཞེས་སགསན། ཞིང་ལ་སཔ་ 
ནམས མ་རེ བུའྲི་སཱནཔྨ་རཱང་གས་ འཕུར་ན་པབ་ཞིངམའརའོདན་པདྱ་ཅེས་པ་ལར་ འདྲི་བོས་བླེད ན་བླབད་ཞོད་མ་ ྲ་སྐད་དགེ་བགྲང ཡེདྱ་ཀྲང་ཆ་འཾདའེ་། སང་གས་དྲང་འདེས་ནས་ 
ྣ །ཕྲཟས ཟུས ཟས་གུཧེ་ཆུརའྱབརིས་འདྲ་བསོ་ཐདོས་ནས ཆས སློ་སིད་པ་ལེན་པ་ལའཔད་དགོསཔ་ཡེནོ།། ཤེས་འབ་བྱཧྭ་པ་ད་ཤེས་པབ་ཛང་པོདང་སྱེབ་གསོ་ དྲག་སོགས་ 
འད ཏེད་ལཱཿ སྭུ་ཀི་བྷཾཿ ཞབཅོས་ཏེ། འཕགས་པྱ་ལ་སབ་ཀསམ ངད་པའ། །ཤིས་འབ་ ཤབྲམགས་བཅུས་པར་ལམ་མཆེནམ་ལས་ཤེས་དགོས་ས། (ངེ ཁད་པར་ ། 
རཾ | འཕ ± ཐོབཅུནྲ་གུཁ་ཇེསམ་ཛདཔེ། ཐྭལས་པུལ་བྱངགོ་བ དཔ་ད་བ་དཔན་བདྲ་བེད་པདག་པོས་མཛོད་པའ། ཧཱབ་དཔན་དགཉཏས བྲ གཅོ་ནཔོ་ལ་ 
| ¡|  མཆོག་རུདདེ་པའི་ཐྲམ་ ཟེའིདགསྲས་སྩེས་པའི་སུནག ༡སེ་ཀྱསེ་པེ་ནངགེབསན་བཅོས་འམས་ཅ དལ་མཁས་པརྱ་གཱརྐནས། འདྷིསམདུ་སེམས་ཏེ། བདག་ཅག་གྱི་ཏིན་ 








༥༠༠༩༤༤༤༨ ༤ 


ཞེས ཧེ་མ ར་རང ཕྲ་རིང ཅུ ནདཔའེ་བྷཏནཔར་ཞགས་ཏེ་ འབྱཏ་བུཉནས་ བརྙད་ད དེག 
ྫངི་ངིཾ་ གབ ཏང ན་བ ཐུརྦབསམཛད་པའི་རྩཿདསཅན་མའི 


༽སྤྱ་དས་ 
ར་ ཅ་དྲང་པས་ བཱ་ཝཱན་ ༠ ཧེས་བྷཆུ་བུར་བོའ། 
སག་གི་འོད་བེར་སྲ་ཡི་ གི་སེའཛོས་ གས་ཀྱེ་ས། །ཆོཡའིརྲ་སོནསྐ་ཆུརབར་ལམོའྲ་དགསལ་རེག ་གྱམབས། །༣ཁོར་ལ་ 


འཕགྱཱ་ནཱུས པུ་ཤ། 


¡¦ | བདཆིག་ཡེན་ལ། ° 


| ༽༄ དབུད་ཕྱུག་ བོནཆོདལ ན་ད ཏཧཧྱེཿ སྔུ་སྐབ་ ཀད་བུང་པར་ དནདེགཉིས་གང་ཁུདཔ་རདཤགས། པོ་བ 
༽༄ུ། ཡ་སུགེན་་སཆོདལ། སསྦ་ཧུསགསུང་ ཞུ ོས་བྲེ་ག་བའིདབ་ཅུམང་ལྱར་ལེས། ཆདྲཔདད་བྱུ་སེནཔསྐུ དཆད་ཞེ ཅི 


བྷཝདཔ པ་དར། 


བརྩ་བཌྷོ་སམན་སའྦ་བོ༧་སེའདོང་་ 


ྷ་དྲདྲ་བུང་བ མཁ པིའ་ཁད་དདཔའ་ ¬ 





དོ གཉིས་པབ་ནླེར་བསྐརསྐུ་པ་བྱུནཔའི་མཚོད་སྦྱིནཿ ན། །འཇྲ གཔའྱ་རྔང་ཞོན་འངསམས་ཡེ་ཤེསྦྱ་རས་མཛདདེ་ལ་འདྲུད། །ཅེསདའ་དོན། བདག་གླི་བ་མམ།ཁ བདུང 


ྲ ངི - ༡ ༽ ༣ " ༢" རར རེ 
རྒྱམས་པར་མེ་ཛོད། །ཅེས་བྲམསྔ་ཤིང་། དོའིདགནནེ་དང་གྲི་སོག་གི་ངེབ་ས་དདྱོརིཿ 
ཞགས། བགན ཀོའི ཤིས་བབྱ་ཏིའོར་པོ་ལའག་པས། དུལས་འཁོ་ ལཿ གཉསབ་གཡས་བ་མོརྦ་ད་འ།བརྡོ་བ རྣས་བཅྲརཆ་དནས་མདྱ་དདུ་དགུག་པལ། ལ་ཏག་ ྣ 
སགས་པའྲེ མཚོདྲ་པནྲ་ཕུལནས། ནད་དྲུའདུག་པའི་ནུང་ལ་ཞོདནས་རང་གི་སྣ་བུག་གྲ་་ཞྲདས་ཞུགས་ཏེས་བོའལྲ་པིམ་པར་སྒོམ་པས་འངགྲེ་ཤེན་འབྱ་ཆས་པའྱ་དེདཔའ་ ནཱ་ཡུན་པསན། ། 
ཞཁད་ལོགཏེས་པ་བསྲར་བའནན། ཅན་མདུཧངུདག་གིནསམཆྲདུ། །ཅ ས་ཁ་བུུག་ལེནཔ་ལགུརརམ་ཡེ་གདུངབནན་སྲུམ་གེ། བ་༦རྡདམངད་པའྲི་བུང་བླབ | 
་ལས།། རང་གྱི་སིང་གའྲི་སགག་ལོད་ཐེརྦ་བེས། །ངྱབངས་ཅན་མ་ ལ་འ ཤེཏགེ་བདྲུག་པམརམྱ་པུག་པསམཆད། །འཇུག་པའླེ་ནུང་གས་སིངགེ་སོགརོར་ 


11 


| ¥ ། ༄༅། 


།གཞུ་ཅེས་གསལ་བར་གསུཊསཔའ་ིར། ཚི མུནདཔགསཅུཌཔ པོ ཁོར་ས ནམ་ལྷོ་བེདབཏེདནས་འབོལ་བསོན། དེལབྟེནཔར་ཟེད་པནསསལ་སློག། ། 


ཙཿ །དབན་རྟ་ངབྱམསཀྱིས། སྙན་དབགས་ཅེམོ་ལ་མལ་ཆེནཔ། །ཁོདལ་བརྟེནནས་བདག 
གེ སྲ་གྲབ་སྟེར་བརྩ་བདཅས་པའོ།། ༈ཛི། སྲབ་བད་དེལས། ཏུནནས་བདག་་ལོ།།དཔར རོ་བ །ཞེསྱ་བུང་བཅོར་པཔོའེ་མེང་ཡོན་མེན་པུད། ༼ལི། 

, ངྱེབངསཅན་མའོ་ཡཚནི་ནམ་གདསྲའི། མདོན་བྲ་ངིད་ལས། ཚངས་པརྲསྭསྦ་མོ་དྱབངས་ཝནྲས། །སྲངྱཔ་སྒལམོ་ས་ཝམ། །ངག་དབང་ལམླེབོཡི་གཏྲེས །དྡོརེདབང་ཿ་ཝུལོ་ 
༢ དང།།ཚམ་མཉམདུ་རའུངས། །དི་འའི་བུམ་གེརྒ་ལཡུས། །ཆུསརོ་ཧཱས་སོ་ཤནས།།ཟུ་་སེངཡོམ་རྷབུངས། །དངུང་མདཔེའ་མཛུདས།།སུངཝ་ཏེྷཱངས་ཿནཱས། ཉིགས 
དཔན་ལང་སེནཔྲ་བམ་བེ་གོ་དྲེ་ཧྲས། གཤིན་ངའི་སྲེདསརལུསྟསན་ཅང་། །རགྭ་དངགས་ཛོནཔྲབ་རམས། ། 


་དག་བཤདདོ། །གསེར་འྲོད་དྱབངས་ཅན་མའི་ལེའུ་དར། ཐོབ་ རཱ ཀར 
བླང དུབགདུད། །གསེར་འདུ་དཔ།ཅནོར བའི་ད ཡི་གེ་ནི་མེད མའས་སརེས་མགབར་འམའ་་བགལ་། 


མངོས་དང་ནེ 


ཡཾ 


ས་ལུས་སྟེནཅིང་། །སྱན 


ཐཱཾ། །དརྱ་ཐྷཾ་དྲསཀྱི་རུབོ་ཝར། །ཆུངད་ལང་གིནངུ་འཕེལ་བརྡའ་བྲ་ར། །ཞེསཔ་དས་ར་སཔར 


ཧད - 


¦ 
| 
ྦ 


 སྐྱེམ་བད་ཧཱ་ཡང་དབངསཅནམཆུག །བ་ཟ ནྨ་ཀཱ་ཡང་ངྱབ་བས་ཅུན་མཆོག །མཚོནམོོལ་ 
_  རྡརྗེ་གསང་བདག་དབུ་ཝས་༦ན་མཆོག \ཀྱབ་འཇུཤ་ལྷེ་ཡང་དབྱཐས་ཅན་ན་ཚོད 


[ 


གནས། ། །བར་འགའ་ཐུག་དང་ཆུ་པོའིའགྲུམ། །ཿཡུདན་ ཝིད་ནགསྔནམསྲས། །གནས་ད་དགྲན ཉམོའེ་ ན།།ངོ་ འླ་བགསྒིནགསྱ་ཧེན། །མ་བཞི་མདོས། ་གདུགསྦྱ་བས་ཤིང་། །རྟགཏུ་ལྷམེ།ླ ྒ 
| །བསུསཆེདྷ་དུས་།འཇིགཉེནུ་བང་ ཡ་ར་ སོ ཐུ བཿ ་སོངས། །ཤོས་མུ་རཐསཔ་འཛིན་པ་ཡང་། །བཆེན་འད་གཞས་ལུན་ | 
།ཞེས་པནས། འཇེག ཏྲིན་མྲཧ་པར་གྲ་གས་སྟུནཅིང། །འདེ །མདེད་ཁུནསཔར་ གྱི་ལྷ་གནོ་སྲ། ། ཁྱོད་ནི་ཆུ་ ༩ འིགཙོ་ཕི་ནཔས། །དེ་ལསམ་ཆོག་པའི་སེམསཿནམེད། །ཅེས་གགས་ ། དཿ 
རྱ་ཆེརབ་སྙད་དོ། །ལུ་སཱནྦ་པའ་ངིག་ལས་བང་། ཕྱ་གའྱ རལ།་བཅེའ ཟུདུས་ཅན་མཆོག །༅ུདུ ཆིན་པོ་ པད་བངས་ཿནྲ་ལྔ་རོག །འཤགས་པརྦ་ཧལད་ དྱ་པདྲ་༦འ་མཆོག །ཟྲང་བཞི་ ། 
ཡ་བྱད་ དཙཿསཅནམཆ པ་བཞེ་གསུང་དྱབངས་ཅན་མཆོག ཁང ས་དང་དྲ་བངས།ཅན་ རི །ལཱ་མོདབུ་མདབྱངས་ཅཤམཆེགྭ་ ད། ྦ 
དབ་བས་ཅཧ ཟོག སུབ ཞི་པོདྱབདསཅན་མཚེག །བདགྲནས་ལྱས་དྲ་བཛག་ཅན་ནཆོག ། 

བ།ལམོབ་མོངཡཔསཅོན་མཆོག ག །ཆོགས་བདག་ལ་ཡངད་ དས་ཅན་མཆོག །དཔལྱབྱ་ཝ་མོངབྱཿ།ནནཆོག །དཔ་ལ། 


རྩ 





( < 








དཱ བཅས་དང ་ཐག་བརས་དགག་པ་མཞིག་འྲདདོདས་འཕདས་པའྱ་ཧོ༔ ར་རོ །ལོནྲ་བང་སང ཅྱིསྐ་ཝ་ོདྡོརེ ནྲ་གིས་གྲསལ་བར་ ས་པཙན། ཞིག་སྩེ་ཐོའ་ དེནོ་ དོནདྲུ་བརནཔར་ རྭ༣དོདནསྦྱ་རཱ་སཱ་སེའོ་ཞོས་ ྗ 
| སྭ་ད་མུག་བརས།བགགས་ཧིང།འབའོ་ས་འབདས་པའ བིད ོདོགསཅནིས་རད་འོ སྡེ ཐཱ དླིདཔ་དད དྲ་དོད་ག ཚིགས་པདུ་ སྭ་པསྤྱ་དམེ་དདོ། །ཞེས་ ། 
ཚག་གསུལ་ལས། ནསཔ་ཡདན་ས་བ་པོའིབླ ངོདརའདེད་པ། ་ཅེད་གཡིནཞཞསཔརདདབགདད། ༈ དཔས་པདས་བསུནའུ། ནསྤུ་བའི་གའང་གདན་བྲབ་སནོས་འོག་ཡུར་ 
བཀོད་པ་སེ། རུད་ཐཡེར། ས་སྤྱ་ཅས་ཆོས་ཆོག གས་།མས་དངྱ་བངྱ་བབད་ དྲ་། །ཡེན། འྭདདསྱངས་འབའ་བབ་ཚ།་ ། ༈བ་ཧན་བཅོས་ཀུྩཾཕ་ལྷ་སནི་མདོར་བྲད་ན། །རོདེ་ གིགིནས་བདྲད་འདི་དགོ། ; 
ཞིསཔ་ཝུ་ བུ་རོ།། ༼པི། ཆིདནསདདུདསཞེས་པ་དདོད་པ་ ལ་ཧ ངྱཧུམིདཔ་དང། ཇི་ལུརདགའ་བཞེས་པནེ་དདཔའི་ཇུ ཤེད ལིའཔརྡ་བུག་སོསྦ་བིདཔ་ ། ཤེཚོམྱ་ེས་སམཞེས་བཞེའསོད་ 
།ནམས་ཡད་ལེདལ་ཐཚོམ་ཟབའྲི་བཞོས་བུག་སོགས་བེདཔ་དང་། གཞན་བུ་ངེར་ཡངྱ་རཱ་ཞོས་པནྱི་ཐྷུ་གགགས་མེ་བྲེདནཾ་ཆདཔ་དང་བྱེ་དན་བ་དགའ་འཐོབ་སུམ པས་ཤོག་སོགསྤ་བདྲ་འོ། །དེའི 
14 གཡུང་དྲ་དང་བྱ་ཅིས་གཉིསའི། གང་ཞིག་ཐུབ་དབང་ཟ་བདེར་ཕག་པེད། །དསདི་ལ་ཡེ་བད་བ་ཐུན་ཚོགས་འཐེབ། །ཞེས་བུད་ཞིང་། འགལ་བརསངྡྨ་ཟབའ་བཤད་པ་ཡོདདོན། ༈དི། རྟེན་ | 








། ལས་འདསཞི་བསལ་བི་དྲའ 


15 


༽༠༠། པོདོདཔོར་རོ་གོཔར་སའསྦྱོརས་ པའ་ཆྲ་ལ་ནམས་ཏེས་མཚཆོདལ། ཤགས ཆི་སངསྦྱ་རསྱཉིས་ཆོསྱི་དགའ་བབླཝམཞིངབམགསཔ་མཛད་པའེ་ཚོ། སྟེན་པའང་ཉིད་ ། 
4 
ལུ པ ཀྱིས་ཡང བསདནམདྲ་ནཱན་གན་བདྡ ག་བསྔ་ལ་ཐམས ན་ ཤང ་ ཡིད ་པནལས་ཏང་འ་བྲ་བ། ། འབབྱ་ས་ཞིངང་མགས།པ་མངདཔའེ་ན། ཏུང མདད 
།(ཞེསཆདྭ་དུ་བྲརོད་པ་མཛད་དོ། །ཕོན་པབསྦྱ་ཧས་སོགསྲལ་བྱ་སེནབ པསྦ་ཧཱན་ལམཱ་ཧུར བསིའ་ལོ་ ཅྱམྡ་པབ་ལུངསགསྲ་མ་མངཔ་ ་ 
„ སྒང་མོད་ཀྱང འདིའམངས་དེགས་ནས་གྲབིས་སན་ །ལིའྱི་གརན་མེགསབྱ་ མཿཞགདོཏྲབ་ཚད་དའགྲའའབ་བཀྲའ ཅེ་ག་ཡོད་པ་དེསྱ་པས མཁས་པི་ཤེར འབལུ་འིགས། པ་བཏབཔས། 
དེས་ སྩྱབས་འགྲཾ་བས་པས་ཞགས་པར་བེ ་ཡང་ཡྲང་ཆདཔ་ལ། མྭ་སིགས་པ་ ཨྦངས་པྭ་ཏེདའདངཅྤི་བསྲངས་པས་མྱབསའབྲ་བྲས་ བེར། དེལ དསཛཚེདཔའ ཅམྱལ་ 
བའྱ་སྐབསཿའ་ཐོཿ ལ་ཡང་མྲ་དེ་ཙམ་ཡེདྒོསམནས་ནང་བརྡ་གུར། རྱས་མུ་སེགས་པདེ་ཡང་ཤང་བརྭ་བུརགསུང་སྲད། དེ་དང དྲི 
ལི་གཅིག པར་དང་བས་སབས་འདིའི་དཔེདགམ་དགད་པརྦ་བལོ། (འི མདོ་འདེར་ཐན་དྲུ་འྲ་བ་གཞོད་སེམས་མངེ་ བྲ བྐ་ཡནྦ་བུགབྱ་ཞེ་ནཔའ་མབསབ་མ་སམྱོགས་ ། 


ཐཱཅག་ཡད་པདེསནང་ 
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༽༄༅། 


པ་ལ་བཤད་ 


བཤདད། །ཐི 


༤༽ 


།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲེ རུང་བསསྲེལ་ཡོད་བཞིན་ཞར་བླུ་དྲ་བར་བདེ་བ་རླུ་རའི་མཆོག་ངུབཐད། མཁབའ་ཝིང་གོས་སྔལ་ཟབ་ལས་དག་གིས་ལྲས་བྲསགས་ཏེ། དེའི་ 


དོ ༨ 


གེཧྱཧྲི་ལུགས་ལ། ཉནམོངསྱ་ཀི་སྱོད་པ་དང་ཆོགྱ་ ཉྲི་གདང་ཤར་བིནདང་ཏངང་འདིན་དད་གཟུཊའྱི་ཀྱི་ལོ 


སིད་པྲེ་ཟླ་ཅར་གུར་བྲར་ཡང་བཤད་དོ། ། ཨར ཡནེ་རོར་བྲུ་སན་པོའ་མང་ཧེ། དང་ཨེ ནཱ་ལ་དང་དབང་སྲེཞཾ་སགས་མང་གེ་རྣམ་ གྲངད་སོ།། ༈དི༽ི མདོའདརྱ་བང་སེམས་ཉིནམ་པར་ པའ 
འྲ་བུལ་བ་བྱེར་བཤད་པའེ་བྱ་ཧད་བནི། བཏནཔ་སྔོདཀྱི་ནམ་པརྡའྨ་ཁུལ་བ་ཁདི་ཡི་ནྲ་པ། འྤ་ཐལབ་བཅུ་ནིན འ།བྲར་བྱག་རདང་བྱརྨ་བིུན་དང་རཾངས་པ་དྲང་ཉན་ཐོས་དང་རྲད་ཧལ་དང་བྱང་ ། 
སེམས་དང་སུཿསྐྱ་ཧྭས་དང་། སངསྦ་ཧཱསཀ་ཞིང་དང་། བངྦརུ་བྱཀི ཤོང་དང་། འཀབརྱོ་ཆཆེནཔོ་ནམ་པརའྲ་བལ་བྷ་སེབླད་གསུངས་ཤིང་། དྲའྲེ་དགུ་པན་ཤངསེམས་རད་གྲ་ནམ་པའགནག་ 
དོ།། ༼ནྭཾ། བྲ་བརྐམས་ཛིག་པྱར་ཡེས་མོའྲ་བཅིེང། ཞེས་སགས་བདེན་བཞི་དང་སྔརའོ།། སེང་པ་ཞོ་བཞོསསགས་ནམ་བར་ཤོང གསམ་དང་མྱར་བཞྲེགགས་ཆེཞིང། 
གཞན་ནམས་འོག་ཏུའཆདདོ།། ༼ཨྲ། །བྱེབས་ཆོས་ཕྲུང་བྱཆད་ཁིར་འདེད་པནི་བགྲ་ཆ་གསྦ་ལི་འདོད་པའི སཱམཚུན 


གྱེས་ཡེན་ཟེའ་བ་ལྲ་ཤེསྱ་བེད་མ་མཉོང་བརམ།བཔས་པ་དག་གིས ི 
དདལ་བྱར་དྲབཞི་སེང་ཞད་པརབ་ཐད་ལ། དེདགྲ་ཏང་ 





ར༨འདན་བཤད་ཅང་འོག་ཅ་ཡདའཆད 


. | 


ངི ངི འི སྭ ཡུ གི་འ ་ ཅཅ ་་ བྱ ཤིགསྐུའགོད ཅི 0 ་ 


ྣ གྲམ ངེ། པགཚིད་ཤེད་ལས་ཀས།ཚོད་དང་དགོ་འི་དྲད། པརཔ ཟིང ཤོ་ལཀ་ དང་པའི ཚག འའགལ་དེ། གསུམ་ཆ ་ 
རྒམ་པན་དབ་ཅུ 


| 
 པ་ 
ཁཱ 
ཞཾ། རྟེན་ 





=¬ ༨༡༡༢ ༥༢༢༠ ༢༤༧༠༠༨ 


རས ཤ སཱ ཅ་ 
དྲ་པའདེནང་གཞོ། ་ཁུ་ནྲས་བྲཀ་ཧི་ 
གི་དཔོས་མུང ཉནམལ་བཏིདཔ་ནི་ འལའེ་མཚོ་” 


༽༄༅། །འཡུས་འོངས་པྨ་སྟེ་ཡུངཐོན་པའ་ཤེལ་དཀར་པོའི་ལྦུན་པོས་དབང་མནཏེ་ཨིིརནཱ་ལའི་ཟླ རྲ་བུ་དངོམས་པ་སྟེ་བཅིཔས་པའི་སྲེདམིན་བེ་དཔེ་ཡིན་ཀང་སཱནངག་འདིན་དཔེའི་རྒྱན་། ] 
ཨ་ཡིན་། དཔེ་དྲ་བ་དད་པའ་ཚུ་ལ་ཡིས་ཆོས་སྤུ་སར་བམུ་ཡིན་པའུ་བུར། ཟུ་བིའདྲཀལེ་ལེབརྦ་ཆུས་པའི་ཞལརུས་ལུངྱ་བས་རིང་རུར་ཆིས་ལ་བའེ་འདྲེནྱ་བདདེ་སནྱི་ཨླཏཱལ་སྣན་ོའ། ] 
མདྦ་་ལབྲངས་པན་ནམ་འྱགུརྩ་ དཔ་ཡཱ་ནྲ་ཀངདཔའྱི་དན་མན་པན་སར་ལ ས་ཏེ། ཉུན་དགྲལེ་ལྔ་ལས། ུསྲ་བཅུད་བ་བཞུ ནརསྒན། ། ཟཟླ་པའ་དྲ་བེ་ཁཁར་ལས་བཏ་བཞིན། ། ། 
བླ་ད་འོནདནསྱ་བུང་བ་བཞྲིན། །ཞེས་པ་འདི་ནེ་ནན་འབྲུག་དྲདཔེ། །ཤེས་པ་ལྟ དདཔེ་དོནས་སེའ་ཤེ་བའདི་ལ་མེདྲ་བའྲ་ཤིར། གསགས་ཀྱི་དོངས་པའ་སྲབས་གོལ་ནས་ནམ་པརདཔོད་པའི་བློ་གྲོབ་ | ] 

ཆེརྦ་ནུམ་ོར་བ་བའ་པྨདའབྱུས་བུག་དག་ཅེས་པད་གཟླགས༡ནུ ྱི་ཧན་ུནྱ་ཞིང་། དེ་དག་ཁདྱ་ཁི་ཟགསྦརིསྔ་ངས་སུ་ཆགས་པཱའ་མཆདང་ལུནཅིགབྱཞད་པར་མཛོདཅག་ཆངས་ ། 
སསམསམ། ཞེས་པནེ་ལན་ཅག་བརོད་བའྲི་གན་ དུ་སང་གུར་ལ། དགན་ཚག་སྩ་ར་གཅག་ཁྱ་བན་ཐ་དད་པ་མང་པབསེས་པའེ་རབ་གེཡྱ་བེ ཨཿ ཞ་ཡིནའོ། །དེར་མྭ་ཟདྭ་སྭནྲ་བུརྱ་བམ་ བའི ཀུ 
„ ནམའགུརགསལ་བདབ རྡོད་ཀྱང་གཞན་བྱེ་ཡེད་རང་དབང་མེདཔ ར་འཕྲག་པའ་བུད་ལས་སམསྐལསྒནནམ་པ་གཞན་དྲུ་ཏོགཅ དྲ་སྐང་བ རྩ་བེད་པ ཁི་བ་བརྟགས་ཀ་གབཅགཏུ་ཡད་འགུར་ རང 
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ཌོ ནི “ྲིངཅེས་པ་འྲདོར་བོའི་དོནདུའདོར་གསལ བརབཤདཔ་པརས་ི འོ 
རི རྣམདག་ གངས་༢ ར་མ་དང དའི་འྡ་ལལ་བུ་ རྲེ པ་སོགས་ 


ད་ཆུགར་བའ་ སིི བང པའི་ཆ་ོན་པའི་ ེ 


དྲ་གསལ་བས་དེདག་ལས་ཞེད་པར་བྱའོ། །༢ དམ་དང ྲ 
་ལསདེལའི་མུ་རམུག་ ་བཞུགས་མཛད་པའེ་ ལྲེ་ནུ་བ། ངེ་བ་ན་ ] 
རྡུབས ྔཞུགས་དམུབ་ ལན་དང དྲུས་ 8 





` 


÷ ༽༄། །ངད། ཨྭ་ལཱབ་པཱི་མྭསཾས་བཅསན་པ་ཊྭ་རཱནདག་འདུདྲ་བབ་པ་དོགས་སྲུ་ཕེང་བདྫུནསས་དང་བཅས་པ་ལྱ་བེདདོ། །དེའི་འགྲེལ་བརྩ་གལ་བྱ་ས་ཕྱི་མས་བཅས་ཞེས་བཏོནཔས་། ] 
 ཞེསྱཟུངབ་དཔེམ་དགར། དེན་ཧཱ་ཆོག་སེ་དབཞག་འནྱལ་་འདན་བྱས་རང་སི་འྱབ་རབའྱ་པེ་རདུང་། ཆ་ལ་བཡིས་མས་བཅས་ཞེས་འདོནཔ་བྱག་རདགོས་པའི་པྲར། རལ་བ་བདུན་ ]། 
། གྱེས་གདས་ཅཧནཾ་སྤོདབརླ་བཤད་པན། བཀའ་གདམས་ཁགས་པམ་ལས། ང་བམས་ཚན་མཁུན་དར་གདཏོན་ཀྱད། །དྲ་བགསྣ་རྱཿནཔྲོད་སྲཡིས་ཤེས། །ཞེས་དགེ་འདྱུནྲ་གཏབ་དང་། 
དགནས་ལམྱཔའེ་པཆཱཏ། །གྱུ་དགང་ལ་གང་ཕན་ཏནྱ་བུརྱ་ཀླང། །མམཁས་པའྨ་ནམ་ལ་༠མཔོད། །ཅས་དགེ་འདྲུནྱ་གམཆོ་དེད། མང་ཡྭ་པ་ལ་པྲ་ཕེགས་འེས་མེད། །ཆོས་ལ་དུ་ 
, འགྲོནབྱསབ་བ་ཡན། །ཞེས་དཔསདནསསྦྱ་ཧམཆོདང་། མད་ཡ་བྷ་ལཱན་པ་བླ་ཤགཔ་ནམས། །༅་འད་ལའང་ཚྲ་སག་ཐུང་ན་ཡང་། །ཨང་ཡེ་ལ་ཡགས་ཤེས་མཱ་འྱ་གྲུར། །ཞེས་ཡོན་ 
།ཏཧྱ་ཨཱ་མཚོ་དང་། བད།བ་བཏུནྱཔ་གདུཡྦཔ་ནཱམས། །བ་ཉདསདཔ་ལ་གཤོབ་བཞན། །ང་པནབདྲའབུང་གནས་དིན་ཆེན་ལུ། །དམསྟ་ཉོག་པཆེཞེས་མདཔའ་པེད། །ཅེསྤྱ་ཧལ་བ་ལཔ་ 
ཐོ་བབདྱ་ར་མཚོ་དང་། ཀྱི་ཁུངཆནྒམ།བའལ་ལཝངབ ལ། །པམམཆའ་བྱ་ཁམན༥་འྱ་བ་བཞན། །ད་ཡེ ཤེས་དྲབེང་།་རུ། ལྲེང་བ་ལ། །ནམད་ཁོང་དྲ། ནཅན་དེ ༽ 
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¡ ཅ་ཧཱསཔ་བྱུ་ཤུད་པའྦུ་སོནས་གླ་བས་ཐའདནཔ་ལུམ་ཧོཔའཞེན་པའི་ལུབ་དི་མཉནདེ་ལ མོར་མྲིརུ་བབྷསནཅིད་། ནང་པྲཐམས་ལྟ་དན་དོའདོར་དགོགོ་པོའྱི་ཆ་མཆོན་བསནཏོ། །ཐོདམན 
ླླ་དགའཨ་སྲབ་ལཡུང་ལག་པའང་གའུ ལ་བཏན་པྲིར། དམངས་ཕདས་དག་སྲིབ་པའ་བདུག་ཕྱདྲ་དུང་དོན་དཆེད་ངྲེས་འཛིན་ཕྲིར། །ཆེད་ལུ་བརྐམ་པིརྐ་ལཱ་བོའིདབད་ཕྲོར་ཆོས་སནའྱིགཔ་ ། 
བཏན་པའྱ་ དོད །ཚོས་ འཇནབ་སེདས་པ་རམོས་པ་དམན་པར་དྲག་བཅོམནམསྱ། ཆོས་སྤོང་བྱེད། ། ཅེས་དམཚོས་སོང་པའྱ་རུརྭའྱགུརཔའ་ཆོས་བཅུམངབའྱིབ་བརབསནཏ། འདིའི་འག་ 
པེའུདྱ་ཧཱལ་ནཱ། མ་ཆཱོགས་པཏེགས་སྐུམཔ་སགས་ྱེ མདོནཔའེདྲ་ཧཱལ་ལ་བཞདཙོང། ཚྲོ་བསྟལ་མརྦ་ཚཱོས་ཀྱིས་ཕོངས་པའ་ལས་འིབ་བསགསཔ་དང་། དང་དོན་ལ་ངེས་དནྲོང་འཛིན་པ་དང་། ། 
ཚཱུས་སུནའབྲིན་ལ་བཏིནཔ་ནེ་བ་ཤེས་གཉེནདྱུ་ཡིད་བཏགས་པའི་ཇིགྲ་གགྲས་ལ་བཏུན་པ་དང་། ཚེས་འདིནབླལིངས་པན་དགེབའེ་བྲ་ཤེས་གཉིནྱ་གངརང་དབྲསདས་པ་ཡྲིན་ལ། གྱཞན་ནམས་གོགའ། ། 

ངྷི་ཉུད་བབུ་མོའུ་ཆོས་ནམས་དེབ་ཞན་མ།ས་པ་ནམས་ཀུས་མེ་དང་ནེ། །མི་བཟད་ཝལ་གྲངག་གཤེདམ་དྲནི་ཐྲོག་ལའང་ཤིནའའཇགས་མི་ངོ། །མྡེ་ང་པ་དྲག་དང་འྡོར་མནྲེ་མགོདང་བལ་བཙམ་ 
26 ཕེད་ད། །དེ་ལས་མན་རམད་ནམས་ཀི་འགགོབ་ཞན་ཏའཇིགས་པརའགྲོམི་འྱབར། །གང་ཞོག་ཡདཡང ཝགྲ་གས་བཏེན་པས་སུསྱ་གུས་དན་།ེམོས་ལནྱ་གརདང་། །ཕམ་དབ་བཅོམ་་་ 






དབྱུས་ཉིང་པེན། བུགོས་སྭཱ་པང་བས་སེམསགྱང་བས། །ཞིབ་ནམ་ཡང་ཏོགསསེ་འགགུར། །ཨེསྣ་ དྲངངས་པ་དད་ དགོངས་པ་གཉིགགོ །མདོའདི་དགྲཞནབྫཛདཔ འི་དན་ཏིབ ཤདཔའྱེ་ ཡཱང་དབ། ] 

སུའཨམ་ཡང་དྭགས་ཡུན་པརྡ་གས།་པ་ལཱ་ཡུགས་ལདརགས་ཕྲང་གིས་གྲེགས་བྲེད་པའ་བྟས་ནཔ་ནི། ནམའགེལ་ལན། སེད་པས་ཡུན་ནམསྤ་ཡིབ་པརྦ་བྲེད། \།ན་ ནམ་ཐང་བུས་ཡདད།་ 
སདང། །ཡུད་པ་ཅུཆགས་པའདབང་གས་ཡདཔའི་ཡན་མའངབ་ལྟ་བུབཔའ་རུད་ཇུང་མེད་པའ་ཡནཏན་སོབཏགསནས་མཐོང་བརྩ་ དཔ་དང་། ཞེ་ཝངགས་ཡེན་ཏུན་སིབཅིང་གནྲོ་ 

¡ བཏགས་པའ་དབང་གདབ་བད་དྲད འབུད་མ་རྲས་པའྱ་ཧཱ་མཆན་གས་ཡིནནོ།། འི ལེདི་མཚན་ཉིད འདེལ་འྲགེལབས་ཁ་སངནས་ལྔ་འམྲ་དག་ཏུབཞདྱ་རུལ་ལམ་རས་དགསལ་འང་ ནར 

མཚན་ཉིད་དེདགྲུ་ར་དན་གཞནྱས་ ཡན ན་ཡན་ཏནང་ཝང་བརོམ་ཐད་རང་བ།ཡནཏན་ཁང་གཞནལ་འནཏནད་ སང་བད། ལཱཔ་ལཡནཏནྷ་ནམས་གཞནད་། །མི་འྱགར་ཉནཔ་པོ་ལའང་སྲན།། 

` ཧད ས་དད། ཅུ ཇུ་བདུག་ཉ དཚེ་ནཔོས། ཤིགས་ལུས་པམྲོ་བྲདཔའི་ནམྱ་་དདང་། །གྲྭཞྲང་ལྟགས་གདམས་པར་ཤྲ་་བའ་ཉམས་ལེན་དང་། །ཅ་གྲ་བརྲ་རཱ་ལ་ལ་མཁན་པེའ 

2: དགུ་གདཔལ། །སཿསྙང་འདེན་རན་ཆེན་གསུམ་དྲུ་ནང་། །ཞེས་དང་། དེ་ལར་འནེ་ཆེན་ནམ་པ་གསུམ་གོའ་ཡང་། །ཅ་པ་དམཔ་ཐིག་མཚོག་དགབའི་བཤེས། །ཞེས་དན་ཆེན་གསུམ་ཆབ་དང་ 


བནསཅད་མྱ།ནཔས་ ཀྱང་གདནལ་ བརབཤད་པས་སོ། །དེསན ནནང་པ བརྩཟླ་རབ་ དང་ ལ་རོགས་ ཀྱི་བསྙན་པརུགས་པོ་དྭ་བཐོས་ འཐྱ་ཧད་ལྷ་སླེསཔ 
ཁ་དཔའྱ་བབས་འགས་ འབེདཔ་དང་། ། བཱ་ནཔ་ལ་འཇྲུག་པའྲི་གྭ་བུབས་འགོག་ཡོན་པར་ལམརྩམ་ ལན་བཤདཔའེ་ཕི་རྲོ། ཉྭལས་དུཡ་བྱང་གེབཝདཔར། བརྡེམལྡ ལྡནདེན་བདག་ཀེ་ 
 གཉེན་མནགཞུནདག་དྭགམ་ཡིན། །དེ་དག་གི་ ཕྱད་གྲཞན་ཡད་མདོན་སུམྱ་གུའ་བམམཐོང་ཝེ། །ཚྲག་དངྭ་ལོ་ ཙྱེདཔ་དག་གི་སཾསེའ་ི ཅེདཔདྲ་ོད་རོགས། །བཅེ་ཝུན་ཡོན་ཏན་པཱའ་དུ་ ཕྱིན་ལ་ 
དདྲ་པརབདགྟ་ཏེན་ལགས། །བདེབརགཤིགས་པ་དདག་གི་བཡིནམུ་སགས་གཞོན་དག་དགམ་ཡནེ། །དྲེ་བཞིན་གཤེགས་དེས་བདག་ནརོམ་སལ་གཟེག་ །ནསགས་ཀྱིསཧཔམའྦ་ག་ །འན་ཁང་ 
དྔ སྤྱ་ཧན་བམ་ཝནདེྲན ནགཅག་ཏུའྲ་བ་ལྷ་སན་མཛཾད་གསུང་།  །མམེད་དེ་མྔ་བམསཅ་དེལབ་གདུ་ཡནདེ དེལ་བདག་དང་ལགས། །ཞེས་སོགས་ཀི་ཤི་ནང་གི་སྟེ་ནཔ་སྙོ་ནབཧྭས་ལྨན་མེད གྲ་ཐབ་། 
པནི་པགས་ལུང་མེདཔའ་གས་ པསྱུ་བཱ་བ་དྭ་གས་ད དབྲ་ཤུད་ཅད་། བཱཿ ཨྭྭ་པཱང་མད་ཁད་གད་ཞེགྲ་༢༨ གས་པ མནཞངཚུ་དམན། གཞའ་བའབབེད་ ད་པའ་ཆག་གྲསངས་ ང། འ་སྔདསྤྱ་གུས། ; 

3༠ དྭཌིད་དདྱེ་བེད་བདག་པོ་བདགགིས་ཧོནཔར་བཟུང་ཞེས་ཙེནཔརབེད དབྱདཔ་ལ། བདགཿསྤྱ་ཆས་ཕོགསམི་འ ནོ། །ཞེས་ནཾ་གན་བཤདདོ།། ༽ རུཉདྷ་སནཔ་གཞན་ཡངདནས་་༡ 


སགས་དུས་མཉམ་ཡིནཏུ། ཡྱི་རྨང་གེ་་ | 





ཀྱིས 


།བ་འདུག་དབདྲ་བུག་ལ་སོགས་པ། །དེ་ལྔ་ལེ་བོ་དགའ་དད་པྲན། ། 
བཱས་ཏྲེ་ཧས་པར་འཆདཔ་ལ། ཉཆེན་ཁོས་པའེ་མདའ་གཅག་ 


_ །ནྭ་གྱྱ་མསྟ་ོནཔྲ་རའཛིནཔའ་ཆུ་མཆེན་ཉོན་པད། བད ནེ་ཉོནཔ་ གཞན་སུ་སནས། ཞེསསོགས་ དྲ། ཨཞུན་ལལ་དབདྱ་པུག་སོགསུ་ཝེནཔར་འདན་དའི་ལུ་མཚན། 
ནངུ་ཉིད་ཉེན་པུར། གདུངརའཇིགཏྲེན་སཱུ་ན་དགུའ། །ཡན་ཏན་འཛནལ་ཞྲན་པསན། སཱ སང་ཡོནཏནྱཱ་འུར་མཐདོནས། །གཞན་ལྷ་མེབས་སམཆེས་པརྦ་བྲུར། །ཞེད་གསུངས། 
པྭ་སེན་བཅས་སན་ཡེད་ བསྟན་པ་སན་བཅས་སོན་མད་ལ་རག་ལན་པས་དེ་གཉས་ཀྱེ་བདཔརམ་དོརབསན་པནོ། ; 

ཤོདེཏུད་པནྱོ་ཧི་གཏམྦྱ་ཧཱད་དཔར་བཱས་ཏྱེ་ཆ ྦ 
དབྲསེ་གས། །ཞེས་ལ་ཡིན་གང་ཁྱེར་གསུམ་ད་བཅུས་པ་ནམམ།ཁའ་ 
།བེདྱ་ཀི་ཡྲེ་ཤྲེས།འ་གས་ 


ཐབ་ 
ཞེ་ན 


ྦ ཅན ནཏུན་གུད་ ཐགས་པ། །ྱདྱ་ཁི་བཉནལ་དདག་སྦོན། །ཞེད་གསུངསྲ་ཤེད་། དོན 
༩ གེས། ། གོང་ཁྱེན་སུམ་ ཅེགས་པསེགས་ཞེས་གགས། [ཡདག་ཡེ་ཤེས་མདའ་ཆེན་ཙུན། བསསར 
པ་དངྭ་པར་ཞང་། ལཆེནྷ་བཱསནེ་འདོད་པ་དུག །བྲསེགས་ཉེས་པསན་པེར་ཡང་དངས། །ཨྱད་ 
ཙ་བསཾགས་ཉེས་པ་སེེ་ཅ་བནས་མའྱཞ་པས་སྲད་ཡད་འདོད་ཉུས་དབེད་ཐུག་, 


གང་ཁ 
འྱུལ་བ་དབྱ་ཟུག་འབར་བའེ་མདུའ་འཕང་བས་བསེགས་ཞེདྲ་བགས་པ་དང་པརཞ 
ནི །འདིདོཔྷ་ས་དབཅས་བྲམགསནས་ བཏོན། །(ཞས་དབད་ང བྱགམག་གསུམ་པས་ འདོད ཙུབྲསགན། 


།དགཞནཔསྟན་བཅོས་ལསམ་བཤད། ། །།ཅེཨ་དད། | རཧེགསུཿ་ནི་གཞུང་ལུགས ལུ། །ཇི་ལངི་ཏ་ྷནམབསམ་པ། །ད །དྷེའ་དེ་ལཱར་མགོན། ཡོདལ། བདག་གོ ' 


༡༦། 
སྟེཿ་ཞདུདཔརའགུར། །ཞེས་སྭཀསྦྱ་ས་ཆེར་བཤདཔ་ འྲང།། ཅིར གུ་ཤྭི་བྲཔམཱཐུའྱ་བུང་ ལ་ཅི། 

ཆག་འ ཀྲུན་བཟདྲ་སྲས འད་མ་མྲ་ཙནྱི་བྲའ་བཅེབླཾརཱ། འྱ་བད་བར། དའནང ཆུ ང་ར བབས་པ ཏགས དའ ཕེག ཡིཡོང་ 
ག་བ ཆྱབཱ་བ བགད དའ @་ 





ཏོ 
༦ ༽༽༨༽ འཐུན 
ྱསལམཆཾནས་གསུང། གུནསཅོན་ཤེད་རོད་ལྟག་ངང་ལྡེ་འབས 









ྦ ཧ་ས ནས། ཐ་མ་ནེ བད བྲ ནབས བཞ 








གསིད 
ཉྭགམ་ཡྲས་པ་ཉ། འདེའེ་ ཉད་ འདེསཔནྷེ་ཝབ་མཐོམོ་པརྩ་བས་ནས་མདོད་ 
བ།ཉིག་ཐུ་གསནང་ཉེབོ་ཡད་འདལ། ཞེས་གྲསཿསས། །ཐེག་པ་རིམ་པདགྱུ་ནི་འདི་ར་གཅེར་བུ་པའྲ་གཟམ 


ད། ཅརང་སྟི་ཌོག་གུདདྲུག་འཛོན་པར། །མ་བསོསོ་གསུལ་ལྭ་མྟི་དོག་པོས་བཟུང་མེད། །པོནོདངྡ་རོགས་ཆནཔ་ཤང་ཏོང་ ་ 
གྲུམཔ་ །དད་། ཐཱ་ཀན་ཆོས་ཀྱི ཉྲི་མས། འདེ་དགན་ཧིསྱཀྱི་རོ་གསཆེནཔས་བྲེརྲལ 
རྡེ་ྲད་ཐང་པྲས། ཀུན་གཟིགས་ལཱཔ་ཆེན་པོས་འྲོབལ་བལ་མཁས་པའི་ཡེང་ཆེརབམགས་པ་ ༈གཅང་ལའུ་ 

ཐུག་པླ་བན་ཡེད་པའེ་བནན། །ཞེས་པ་ 


བུནཐེག་པ་འམ་དྭབ་ཧཱ། རྒྱའི་བེནབཞེ། འབྲསྦ་བའེ་བོནཔཞོ། 
འདེ་བསན། བར་པ་བཞ་འདྲོལ་མཛོད་པརྲ་ཡིནའདྲ་མནདུ་བྱ་སུར། ཐཱ 


དེདུ་གསེདཔ་གཞན་ཡང་ལུང་ད། །(ཞེས་གསུངས་སྡདཔས། འདེའང་འབོལ་མེད་ཡན་ཚོ་འོནྲ་དགོད་། 
ཐའི་གབསསུབཤད་ད། འི་ཁང ཆེས་པོན་ 









ལགས་དང་ངྱབིབས། མཚུངས ༈འདྲུག་ ། 









མནྱ་ཧ་ནགྭ་ཱ ཤང་ག་ལ་གས་ཊྱི་ ། 






ི་འྲབས་པཡང་པ་ོདཔ།། 





¦ མཐས་པྨ་ནམསྦཏློས་བཤད་པས་འོས་བོནྱོབ་ཁུདཔརལགས་པརངོ་མ་ཤེསབརདབསོའ ཉོདྨ་སདལཱ་ཛིསས་པརམྲི་འྭེ། གབ་དབད་ཆོསྤ་ཀི ཉི་མས། ཆོས་ སོ་ད་པོནཞེས་འགའ་བའ་ཚོད་ེདྲ་ཏུང་། ། | 
| ཧཱོས་ལ་པོན་འདེས་བན་ལཚོས་འདིས་པས། །ཚེས་ཡིག་ དྭལ་བལ་ུ།ནབདག འི ཆོས་བོན་ནམ་ངེ་འབད་ལྷ་སིད་ལུག་ཁུར།།བན་ཞེས་སོདྱ་ཏུད་གལ་ལྔ་བྲག་པའྲ་དྲས། ། ༽ཡོན་པཛྱ་ 
ཐྲིག་ཅནལྭ་བད་དོར་འྲའི། །བན་ལརྦ་བྲེར་ལྭ་དགའ་ཞིང་གཏྲི་ཐུབས་སོགས། །བོན་གི་བྲ སོས་ཀས་པན་བྲ་ཀྲན་བོསར། སྟིའོས་ནབཏད་མརབས། འདི་ཉདྲད། །དྲུ་མའི་ལཝོས་འདེ་འདེ་ལྟར་ | 
¡ ཧེདངི་བོམ། །།མྲ་དྲས་ དལ་ནཱལན་ཅེག་ ཤཱ དྲདྲས། །ས ། །སུ་ཞི་ག་ བསུམ་ གཏནགཏནོདུ་གེམ་མི་དེད། བྱེད་ཆུ་མམངྱེད་ན་དྲམ་ཆཧ། གྱིཧ། །པྤ་བམམང་སྨ ནུཆོས་གཿམ་ སྤཾསཾ། །བས མྱ་ 
མ་མང་བས་ཡན་ལས་འབྲསས་སམས། །ཁྲབོ་ །འདུག་ཨམང་འགོན་དབེནཔར་སང། །ཞེས་གདུམས་པ ཏརྲ་རེ།། ༼གི། ཇེ་སྣེད་གསུམ་པ་ པའི ཐེུས་བས་ཐའཔེའ་བགཅགས་བཞག་པ་དྲང་། ། 
བསམ་པས་དེན་རོགས་པ་དད་། ། བླ་མ་པས་ ཉེན་མས། མདནྦ་ཧཱར་བ་ཞྲེབ་དང་ཚོས་ཅིད་འབ་ཏུ་ཆོག་ས་པས་འཁབོར་བ་ལས་ནམ་པར་གཡུ་བརྩ་བེན་གསུངས། དམ་ཆོས་ཐོག་བ་ འ་པ པར 
361 གསུངས་པ་ཕང་བཤད་མ་ གཔའེཐེས་བསམ་སེམ ་སྒེམ་གསུམ་དད་ སྲར་བ་ཡོད་ལ། གཙོ་ ོ་རཛ་དབ་ པ་གྲསུམ་དང་ཡ༣ནས་བཤད་དོ། །དམ་ པའ་ཚས་ནི་ཐག་ ཐྭ་བར་གསུམ་ དུ་དགེ་བ་ བ་ཡིནཔས་ 


དེ ཐླནཔུ་ཞིག་དགེས་པརྡ་རེ་སུང་ཐངབུས་གསསུམ །། ༼ངི༽ འདྲོད་ཝནྱ་གི་ལང་འདསྦྱས ལ་བའྲ་ལྔརག་བསྟན་པ་ཁད་པར་དྲགྲ་ལནྲང་ | ] 


༢. 


¿ ༽༄། །འཇྲ་ཀྲརུལ་ཡདདེ་དང་མ ྦ དི 
རྦུ གསྭ་ཝབ་ལམཁུས་པ་ཡེས། ། ཤེས་རབ་གྲསམ་པོནམ་འཕེལ་པེར། །གད་ཚ་སམསན་ངས་མིར་དང་། །བྲཞག་དང་སང་པ་ཞེསབ་འདྲོསི།། 





བུཤདཿདེ། ཧྙུགསྨྣ་གང་གས་ཀང་། ཐབས་ ཡཱ གང 
ཐས འབས། ལུང་གདན་ཤུབསམ་པ་དང་། །བྲ་གསས་དང་གུས་པར་ཉནཔ་ཡ། །དུས་གྲསུམ་ཆད་ཤེ་ང་དྲ་བ་ན། །བལྟནལས་གཞན་ལན་ཚིས་མ་ལགས། །ཞེས་ཛ་ར་ ] 


| །ན། 

༢ ཞེས་གྲཔཔས་པར། དཔ 

ད རྨ བཤད་པའ་ཐས་སགས་ཀྱི་དགོས་པ་གསུམ་ཕུ་རལ་བའ་གྲའང་ལ་མེད་པའདག ནུད ། །པ་ལ་ལེན་པནྲ་བས་བེ འགསངད་ངབ། །ཆེདཔྲ་ལུ་རཡེན་པན་པ་རོལ་པའ་གཏན་ཚགས་ཀྱེ་ / 

[ཙུ གཞུད་། བ་པ་ཞུ དལེན་པན་ས་སྤྱ་གསྦ་བྲ་བཀའ་ལྱ་བྲིད་ཅིང་། གཞནདག་ཀྱད་དྲ་ནམས་དང་ ཅཤས་པྲར་ཕྱ་མཤེས་བྲས་བའ་བཞདདོ། །དེ་ལ་དན་མེདཔ་ནྱེ་བ་རོགས་ཆོག །དོན། ] 
མདཔནྭཱ་པཱ་གགསཾད་མཚད་ཕིན། ཛུག་བྲསལ་མེངབན་དྲདས་ 





ལག་པནི་སྲེ བྱསཔའེ་དག །དནདད་ལནཔན་གཔསྦྱ་བསཀྲི་བཀའ། །ངནགཡོན་བམ་ཟེའི་གསུང་ཆིག །རིང་ཇེ་ དཿ ྦ 
རསཀི་བཀའལ་པིདདགས་ས། །ད་ཡང་ཐསེཔ་འུར་པནཔནོགས་གསུམན་དགོས་པདང། དོད་མེདགོགས་གསུམ་ནིབྲནདི་དང་། དགག་ཡོ་འེགས་གྲསམནོ་ཀྲནགོང་གྱི་གེནས་ | | 
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།ྱེ་བ་ཡུན་པས་དེདག་ཤནྲ་དཱན་འགལ་མི་དགེས་སོ། །སྲེའུ་བྱད་པའི་དགནྲི། མོབ་དཔོན་ཞིབ་འཚོས། སེའབ་ཁུབྲ་དྲག་སྣིདདང་། །རི་ཝགས་ཝགས་པ་ཅ་འི་གང་བྱ ། །དེཞས་རྩན་མའི་པྱུ་མོ་ལདེ། ། 
ཝ་ཡྭ་ཀྐ་ཏཔྲ་ཤིའེ། །ཞེས་པས་བྱཤོད། ནཡ་འགྲེལ་ཊེ གཅེནལས། དོན་གཅག་ལུ་བྲརར་ཡརུ་བའེ་ཨི འབུཔ འཆེག་ལྟ་བུ། ཞ་གསུང་སྦ་འང། ནྲིའྲུ་བྲད་པན་བཆ་དྱང་ས་ འྲདུབ་བྲ་ བཤདཔས་། 
|ཡ་ལཆེའ་པང་སོང་ནསས་ཊིས་འང་ག་གསུང་ཆོག་གཞན་བས་ཤེསྲ་འོགསནས་ད་འདྱབས་པ་ཡིན་ནམ་ནམ་ཞེས་རེ་གྲང་ཐད་པའ་གསང་བནྲ་བེས་ལས་བངང་།། ༼ཏ༽ ལགས་ལགརབ་ཇ་དབ་། 
།བགཞ་གསྣ་དསུ། མགས་ལ་བར འབུ་བལ་གཞགས་འཕབུ། མ་གསལ་བརཚགས་པའྲེ་མམ༢འྱ་བར་ཉན་པ་ལ་གཞགས་ཉེགས། མི གསུལ་དདྲ་སངབ་ལ་ གཞོགས་སོང་བེརབ་ལར། མེ་ 
]གསལ་བར་ཡད་ནྲ་བུས་པ་ལ་གཞགན་དད་བེར་འམ་སམ། ལེ ཏྭ་བུ་ཝ་བྱག་བླདྲ་ནྱར་ཞེས་སངསྤྱ་པས་ཡྲེ་ཤེས་ཁྲི་རེས་དྲ་བང་སབ་དཔ་ནྲ་མན་ཞབའ་ཀྲ་གཞུང་དྲུ་ཡིང་ཙྭ ས་ཏང་ཞིང་། 

| ལྟ་བ་སུམ་བྱས་དྲག་ཅྲུ་ཅ་གསུམ་ན་ལ་བའ་ཆབ་བྱ་བ་ཅྲག་ལས་ཕྱེ་བར་ལེགས་ཝན་བས་བཤད་ལ། ཡ་མཆན་ནདྲབུ་རུ་ཅྲ་དྲག་ལས་འཕྲོས་པར་མབ་དཔེནྲབེངྦ་རྔོབ་བབ དཔས་བཤད་པས། 
38 དེ་གསུམ་པནའིནདྱེ་བུ་ཡན་ནམ་སྒམ། གཅར་བྲ་པེའ་འཆེད་བྲ་སུམ་བྱར་བུགྱཏ་ཅག་སྐུམ་ཐུདབའང་ལྟ་བ་སྦམ་བྱས་དགྲ་དྲ་དགསུམས བྱེད་པར་རག་ག་འབརབརབ་ཤད་ང་། དའ 


ལའ །ངྱང་བནི་ཏོགཔ། འབརབརངྱ་ཡོདཔ་བའི་གསྲས་བཤདདོ། །འདིའྲ་ངཔས་པའི་གྲཞུང་འདེ་ཡང་ 
ཙཿ ཏང དུ་ན ནདཔ་མད 
4 དྲས <` ངཱ . 
7 ལབ་འགཏན་གྲསུངས་པནི། །ཅུག་དང་འག 
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།ཞེས་གྲསུངས་ཤིང་། 


༧༽ 
རན 


¢7གཔརའ་མ་པ་ནམསྱབ་བ 





དསཔཆེནཔ་ཏག་ལ་ཤགཞའ་ནམས་། 





]§ ༠ །སྟི་གཅེས་པདང་། ཚདས་པྱ་རེནཔོས་འྕདུདབརེནཔྲོནམས་མིཏགང་སེམས་མེ་འགུག་པར་སཐོང་ནུས་འྕབུངབནསས་མེཏག་ལ་སེམ་སྟཏུགཅེས་པ་དང་།འདུད 
ཧྱ ལུཆོབས་འབྱ་བྱམས་པཞིགྲ་ཅེད་མསྲ་དན་ཞེས་བཞིནཉམས་ཏེ གབན་མུར་སྱེས་དྷེ་མདོད་ཤེས་མེས་ཏེ ལསཔས་བང་གྲི་ས་རྭག་བབྐ་ནོམས་མ་ཤེ་བརྡམཐོད་ནས་ལ་སབས་བྲམས་པནམས་ 
༧། མིརྟག་ལ་གཞན་རྟག་ཅྲེས་པ་དང་། ཝ་གོགས་ལ་ཡིད་འྭབགས་པ་ཅུག་དེའི་པདས་ཀུས་ཤི་ཉ་མརྦ་སེསནས་ཇམ་ལརམངོན་ཤེས་སྡེདད་ཝ་སཔས་གཞན་ནམས་མ་ཤེ་བརྐེསཤོངནས་ ། 


༥ ༧ = 
འླ 


་ཡདའྲ་བགས་པ་དགནམ་ཏག་ལ་གཞནན་མསྐ་ཏག་གྲྭ ཞུས ལྟ་བའོ། །ཞེས་སཾ། །རྱ་མེདཔར་ཏྟ་བ་གཉེ་སརྲེ། བསམ་གཏྲནལ་ཏེནནསྦ་རཨ་སེམསྱ་ཧུ་མདཔར་ལ་བ་དང་། ཏཾག་གེ་ལ་ ] 
]ཌ རྟེན་ནས་ཚརྦ་རུང་སོགསྦྱ་རྩ་མེདཔྲརལཱ་བ་དང་གཉིས་ཏེ། དེཉེདལས། གྱ་མདྨ་མ་བ་ལ་གཉུསྤ་ཁི་བསམ་གཏན་ལྭ་ཏེནནསྱ་གཱ་མེདཔར་ཝ་བནི། ་གྲབུགསོ་མེདནས་ཤེ་འཕས་པའ་སེམས་ 

ྣ ཅནའགའཞེག་འདོད་གྲབགས་སྤུ་ཨེས་པན་མདོན་ཞེས་དང་ལནཔའྲེ་པང་སང་འགའ་ཞག་གས་དེའ་ས་ཇ་མ་གད་ཡ ནྒལལས་པས་མམྦ བོདནས་ལྔས་དང་སེམས་གོགསྨ་བ་བརྲ་ད་འབུངབར་ 
41 , ཏཉབ་དང་། རོག་གེ་ལྟ་ཉེན་ནྭསྤྱ་ཧཱ་མེ་དཔར་ས་བནེ་ཆརབ་དྲ་དང་སེགས་བབརྲད་འྱབང་ཞང་ཤི དྲ་ན མས་ལ་ཡང་དག་འགའ་མ་ཏག་དང་འདྲབསྤྲབ་བདར་ད་འ་བང་ཞང་བན་འགའ་ | 





རག་གོ་འབར་བརབ་ཤདད། །མཐའ་ཝནམ་ཝན་དྲ་ཉབ་པཞི་ནེ། །བཅག་ཝནགནསརེདྲུ་དགྱགིས་གང་ཕནཆད་མེ་ཤེས་པ་ནབདག་དང་འཇིག་ཉེནམཐའ་ཝནད་ལུབ་དེང་། །བཅིག་ལུའི་མིགོ་གིན། 

ཅི ཏད་འོག་ཁྲད་ཀར་མཐཱའམམཱཤྲོང་བནབདག་དང་འཇི་གཏེན་མཐུའ་དང་མི་ལནཔར་ཉབ་དང་། །བཅག་མིའི་འཇིག་ཏྲེན་སྲ་ཐུའ་ཝནཡཱན་ལ། ཚདད་པའུ་འཇིག་ཏྲེན་མ པོམནམདཔས་དྲ་གཉོས་ཀ་ཡེན་ 
སཾཔརྷ་ཝབ་དུང་། །བཅིག་ཏོག་གེ་ལྟ་ཏནནས་འིགཌེན་འདིའྱི་ཆ་དགཞལ་མནས་པས་མཐའ་ཝན་བེརབ་ཡང་མྲ་བདེནའུ། མྤབའ་དང་ ལ་རན་བརབ་ཡུང་མད་འཞངས་གཏས། ག་དཔ 
ཏུབ་དད་བཞར་ཏོག་གེ་འབར་བརྡ་བཤདལ། དངྡ་འཱིཀ་ལས། མཐའའངང་ཝཱ་ནམོ་ཝནདུ་ནབྲ་ནམས་ྱི་བཞེ་ནི། པི་རོལ་པའ་དང་པོང་མཧོཔླར་ཤོས་པ་དང་ཝནཔ་འགའ་ཞག་འཇག་ཏོན་བ་མཐའ་མ་ ། 


ཚད་པརྩྱ་གུརཏམ་ལནཏྲ་ཆདཔ རྩགརྟ་སྲསད་ཡད་དགཔརཚོལ་བར་འདེདཔ་ནགང་གིོའ་འཇིག་པའ་བསལ་པྲ་དནཔ་དེའི་ཚོན་མཐའ་འདུཔ་འའདྲུ་ཤེས་འབབངངོ་། །གང་གོཆགས་པའ་བམལཔ་ 
_ 42 དནཔའེརི་མཐའ་མེདཔའི་འྭ ཞེས་ལྱང གེཆ་ཆགས་པི 


ནིླབུདབམཐོངོ་ན་བདག་དང་འཇིགཏེནྱ་ཆམེད་པརྨ་སོ། །ཞོསྤ་གྲས་ས་སོ། །འདྲ་ ཤེསྨ་མེད་པནས་མོ་ྩ་སེས་པ་ནོག་མེནོགནས་རེས་སྭ་དན་པ་ནབདགྱང་མེདཔར་ལྟབ་འུངབར། 


༤༽ 


༥ །ཡང་དེདགྲ་པ་ལྱ་གཆེབའི་སྲབའ་ཡང་དགཔར་ཚོ ལབར་འདོདཔ་ནགང་གེཆ་འོགའ མན་རམེ་དཔ་ཡན་ཆདལས་མམཐང་ཞིང་ཧེང་དྲབསམ་གཏན་ 






སྒདབ་དང་ ཉིཿམོའོ་བདད་ཿ མཐུན་པ ལྭ ངོལ་གྱིསྭ་པང་བནྱ་བད་དོ། །དེ་ལྔ་དེལ་བདད་པོ་ནྲི་བུན བདད་མི་ཤེན་པ་འདོཔན། །འཇདྲོགས་ཤིང་འདེམ་ པོའ ་ཤྭཙ་མྲི་ཤེས་སཞེས་གསལ པོའ ༥ལྤནའདེབས་ 

; པྲརྨམི་ (ཧེ་དདོ། །གཉིས་པ་ ཞེ་རད་གི་ རཀགསཡའ་ འཇེགས་པ་ཡདདེ། གལ་ ་ཞེང་བ་ཏྲག་པ ར་བ ་ཡ་དང་བྲ རུ་ནྲངྲ་པ་བ་དང་ལོག་པརྦ་ལབས་ ཀྱང་འཇཾགས་ཤད། འཛམ་པའ་བླིརབ དགན་ཧོ་ག་པ་ | 
ཀ; མངནདེ འངྱ་རཱ་ལ།ཅན་ནོ་ཞེས་ ལན་འདུདས་ང པའམ ་བྱདདོ། ། བསུ་མ པན། གལ 'ཞིང་བརྟག པ་དད་ རྦ སང་ས ་དང་ ལེག་པར་ལྭབ བུས། འཇིགས་ཤིང འདོམ་ པའེ་པྲིརཾ་བདགནངེས་པ་༔ མ་ཡནནོ་ | 
ཞིས་གསུལ་པོདལན་འདེབས་པརམྲིའེདདོ། །དེདགོ་གསན་ིག་གཞྲནདང་གཞནྲད་རང་ལྭ་གངརབས་ཕོང་བརྩ་བདད། ། བཞིཔན། ནྭལ་འོང་བྟཏག་པས་འཇིགས་ཤྲིང འདོམང་།བནས་ 
ཏེ མངནཱམཐདདཔས་ལེགསྱཀཱ་ ལམྦྱ་བུ་ཡི་གཙམ་ཡངཡ་ཤྲེསཔའ་བེར་བདགན་ཤེནཏཱ་མོངས་པའོ་ཞེས་གསལ་པར་ལན་འདྲེབས་པར་མྱི་བེདཔར་གཞུནུ།ཁོ་ནལ་ཚ གུ་ནདསནས་དེ་དང་ 
མུཐུནཔརྦང པས་ཆག་གས་པང་པ་རྩ་ དཔ་ཡེ་ནྲ་ནོ། །དེདགནི་ ནི་འདེ་ཧྭ་མ་དྲ་ཡཱརྣ་རོལ་བ་ནམན་ མས་འཇོས་ཞ་དའ་གཡྲོས་ཝབ་པྲརྱ་བུའྡོ་གྲམ་དུ་སེམས་པུ ནི་འད་ར་ལ་བརྦ་བུར་པ། །ནཔར་ ། 

4༢{ ༽པརྦ་བའི། ¦ །ཞེས་སཾ། ༥ །རོག་གེ་ འབུར་བར་དག་གནམ་པར་གཡུང་བཅན་བཞོ་ཊེ ཞེས་ཐ་སད་མཛད་ིང་། དག ི་གིང་དགེ་ཡོ་དགེ་འ དས མདོམདྲ་།པན་ཡདོབེ་དནབདག་གི་ 





།དང་ བ་དག ར་ཚ ཅག གྲར ནཱཱཾམོན ཞིབ ཞིག རར་ནཱག་གེབས་མྲིན་ ཨས དང་། ཡོདཔར་ 
སྨ་བནམསྱའི་བྱད་དངོ། གཉིས་མནང་པ་བནམས་ཀྱི་བྱེསྐ་དདང་། ཆདཔར་སབ་ནམས་ཀི་བདྲན་དྲ་། ཆའདྲེརདལ་ བལའལེབ ་ནམསཀི་ཝ་ ཡིན །དེལ་འདྭུ་ཤེ སུ་ཡོདཔར་མུབ་ 
ནམཊཊྱི་ཧབ་བཅུ་དྲུག་ནི། ་བདག་གྲཟུ་གས་དང་ལནའདུ་ཤེས་ན། མེ་ཝནའདྱུ་ཤེས། གཉས་ཀ་ཡན་མེན་འདྲུ་ཤེས་ཅན་བཞེདང་། བདག་མཐའ་དང་ལནཔ་དད། མོ་ཝན་པ་དང། 
གཉས་ ཀ་ཡེནཔ དང། གཉཨཀམ ༥ཡནཕ་ འདུ་ཞེས་ཅནབཞིདད། པ་དག བ་ཡིནཔ་དང། དྲུགབྷམ་ལབ ་ཡེནཔ་དང་། གཉས་ཀ་ཡེནཔ་དང་། གཉིསཀམ་ཡིན་པའེ་འྱ་ཤིས་ཅན་ 





བཞིདང། བདག་གཅབ་པ་ ཡིནཔ་དང་། ཐ་དདཔ་དང་། ཆུང་དུ་ཡི་ནཔ་དང་། ཆོདམེད་པ་ཡིནཔའ་འདྲུ་ཤེས་དད་ཏུབ་ནམས་ཡིནནོ། ། འད ཞེས་མེདཔརྦ་པ་བནམས་ཏྱི་ལ་བབྱས་དནི། བདག་ 
གཟུགསར་ནུ་ཡིན་འདྲ་ཤེས་མེདངས་པ་ནས། བདག་མཐའ་དང་ལྔ་ནམི་ཝནགཉེས་ཀ་མནའདུ་ ཞེསམ་དངེས་པའབ་རབྱ་བདནམས་ཡན་ནོ། །གཉས་ཀྲ་མ་ཡནཔརྨ་མྲབནམསཀི་བྱམ་དན། ་ཇ་ལ་ 
བྱཿདུཔ་དཉད་ལ་འདྱུ་ཞེས་ཕོདཔ་ཡྲངམ་ཡི།ནཡེདཔ་ཡད་མ་ཡིན་ཅས་ལྱ་རབ་བྱསཔད་ནམས་ཡྲུནནོ། ། རུདཔ་དུམབ་ནར་ས་ི་བླདནཱ། འད པའི་མིདུད་དང་ གཟུད་ས་ཁ་ཡུདཔ གས་ད 
ཅུ ཨཆདཱ་པཱས་བྟཊི་བྱདུན་ནམས་མ་ཤེ་བརདྲ་དད་དང་བཅས་འབྲས་དད་བཅས་བུགྲ་རྦ་དང་བཅས་པ་ཡེནལ་ཤནས་ཡེསདདྲུ་པབའ། །ཆའདཏད་ལྲ་གལུབརྨ་མདནམསཊ་ཐན། འདདཔའ ནཏྩཾ་ལ་ 
| འཛམམེདདུ་པདཔས་གལ་བ་དང་། བསུམ་གཏན་བ་ཞྲེ་ཕབ་པས་གོལ་བར་ལྟ་བ་ནམས་ཡོནནོ། །ཞེས་དང་། འདེངག་ཁྱ་བུད་ཙུལ་དང་བསུསླ་དུ་ལ་ནི་དེཉ་དལས། ལབྲ་དགྲར་ཅ་གཉིསཔ ཤྭབ་ ཀླ 
དྲུ་གསྭཱ་ཤཱས་པའྱ་པཱ་སི། རྒྱ་དང་། ཇི་ཞའྭབབདང་ ༈ རྟེནདང་། དྲུས་དད་། ལ་པ་ལུཏེནཔ་པང། སེ་བའགནས་ག། །རྒའེ་འཇིག་ཚོགས་ལྟ་ཝབ་ལསྤ་སྲསཔ་དང་དམཔམ་འདཔའརས་འག 

4 ¿སང་ཝེ་ནྲྲ་སང་བ་དང་། བསམགཏན་ནམ་ཏོགག་ལྟ་དེན་པ་དང་། འདསཔ་དང་ད་ཏར་བེ་དུས་ལ་དམེགསནས་ཐོནའི་མཐར་ཏོག་པ་དང་། མ་འོསསཔའྲདས་ལདམགསནས་ཕྱོ་མའ 





‡ ༄༅། །།མཐདཏོག་པའོ། །ལཆབ་ལྟ་རེནཔནེ། རྟག་ཆད་ཀྱི་ལཱ བདྲྱ་པངནལས་འདས་པ་ལྟ་རེནཔོའལབའོ། །གཞིབས་བ་ལསྐ་ཏག་ལ་ལ་ཏན་ནས་ཚོ་འོད་ལ་བདགགཟུགས་ | དཀ 
 ཧནདྷ་ཏོགལ་ཕིམ་ཕཱ་ནཆདགཟ་གསཿ་འདང་། འདྲ་ཤེས་ཡུདམེད་དད། གཉས་ཀམ་ཡུནཔརྐ་ནོགགོ །ཆདྷ་ལ་ལུ་ཏེནནས་ཆོའདྲེལ་གཉིས་ཀར་གུགསཿནམ་ཡིནཔ་རྟ་ཚོག་པ་དང་། ལུབ་ 
{ (གཟུ་གསུཉན་དང་གྲུགས་ཅནམ་ཡན་པརལ་བསོོགསསོ། །སྐེ་བའགནསན། བས གྲས་ལྟ་ཏནནས་སྱེ་བརབ་ཤདདོ། །ྷ་དནྲ་དགྲ་རུ་ 





༢ ༨ གླྭལའོ། །འཁོར་དང་བཅོད་པན། བཡོས་དྱའི་ཆུ་འྲབས་ ༡ |... 
ལྟབ་ཉེརབྱ ེ། མྷོ་སེགས་པའི་ལབམ་ཡེནཏ། ཤིནཏྱཱ་སཱས་པའི་ཝེ་རྙོད་ལུམ་རྱས་འབྲངབཇྡུས་གསུམ་, | 





ཡ་མེསྦོ་འྲ་གཇི་ (ཤཤ པ་ཞེནདམ་པམིནཔའ་ལ བཉེརབྱསདའྱབུང་བརགསུངས་པའེ་ཡེར་ ཀད ཤཾཏུ་རྱ ཆག་པ མེསོདལ་ཆསོཔ་དངདེ་མངི་བིནཔར་འབེནཔ འི་མོབ་བ་མདཔི་འ་་ | 
ཡཱིར་དྲོ ། འཨནྷལ་བ་དདྭགྲ་ཤསཆཾརྦཐལ་ འྭ་གར་བའྱ་ཆུ་དྲ་ཁིས་། བྡེས་ཞིང་། དྲར དམུ ཉམ། སད་ འགུས འགས ཉདའད་། སནྦརུལ་ནི་སེམས་ཅམ་པའ་བསམོད་ལར། 
ཡནོ།།དེ་ལ་ལབ་དྲ་གི་ང འྤིགནས་བད་པ་བྱ་བྲདྲན་དྲོ། ཆསྤ་བམས་༠དབ དེན་སེངདུ་ཉ་བཞེམ གི་ག ཐེ ༅ན་ཉེདགསུམ་དང་བཞེན་གིས་མྦྲ་བབ་པར་ལྟ་བནེ་དིམབཞེན 
བཏགསཔ་དང་ཀུན་ཏེག་དང་ངེ་ཁོནཏདེ་ལྲ་སྔརབ་ འདབྲས་པྲའ་ཏ་བགསམ་དང། ་གཞནདབང་ཡ་དྲ་བླུབ་བདེ ནཔརམེད་པའྲ་ལབ་བད་ཡང་དག་ཡོག་པའ་ པའྭ་ལ་བ་དང་། ་གཞན་དབང་ཡ་ ངསྲ་གྲབ་བདེན་ | 
་གབ་ཏུ་མི་ ཉནཔའེ་མདྒོག་དིབཞེནཔམ་ཡནཔར་ལྟ་བན་རེམབ་ཞིན ཡོ་སྭ་སུ་འཛིནཔ་དང་ ཁྱད་པ འ་ལྟ་བ་གཉས་དང་། ཀུང་བཞིེན་ན པར་འཛིན པའ་ཐ་དྲེ་སན་མེདཔར་ལྟ་བ་དང་དྲབྲ་སྒོམས་པན། | 
ཐརྲ་ཐུབོ་ ལརྭྭལ་ བྱན་རམ་བཞན་དབ་ ན་མཐྲ་ བ་མདྲཔ་རྷ་ཉབ་དངངས་པ་ར་འབངབའ་ང་ བབ།ལས་དང་། ་གཞན་དད་བདེན་བབ་ཏུ ཉུནཔའྲ་ཤིག་ དྲ་སནྱ་ཀླ་ དེ་ཚདྲ་སཱཿཇ ང་བཞ་ནཔ་མ་ལནེཔར་ ‡ 
4; ལྟ་བ་དང དེལ་མོས་པ་ནམས་ལ་ཞེ་སངབས་མི་གིསཔར་ལ (བནི་རིམ་བཞོན་དཔོད་ཟབ་དང་འབྱའུའའག་པའ་ལྟ་བགིཉེས་དང ནམཐར གགསམ་འདྲི་ལོན་མོདཔརྐ་ཏབདད་ངེ་ལ་འྱང་། 


སུ | ཌང་ ཁ. ཏ ༄༩ ༤༤༠༠༩༠༠༠༢༤༧༠༧༥༠༤ ༤༤ ;༠༨༧༨༠༧༧༩༦༧༤༡༥༨ ཀས ཌ་ན སབམ་ཡསཚམ་མནནསཉམ་སཏནཔ།༨༨༤༤༡༨༦༨༨༡༤༡༧༡༤༤༤༤༠༤༠༠༤༤ ༠༨༡༤༨༨༤༨༨༨༩༠༡༧༧པ༧༧༧༧པ༧༨ཆར༧རལརཔ༤པ༧༤༢༤༨པ༧༢༨༢༨-༨--༨༨༧༨པ༤༠༧༠༦༤༡༨ཕ༤༨པ༨པ༨༤༧༧༠༤པ༧༠༤ ོང ཛམ 

ཆོས་འདེཔ་ཁཿཅིགྱ་ཁང་འདོད་པའབ ཤདཔསྦ་པས་ལྟད་འདསྐྱས་འེ་དངོར།པ།བརད་ལདས་པདང་མ་འོའསྤྱ་དའི་དངོས་པོ་ཁ ང་མ་འོདས་པ་ཡནཔརྟལ་བའོ། །བངག་འུལུ་བ་ནི་བདགྲ་ཕྲང་པོ་ལ་འདགགས་པརན་་ 
པརྲ་དས་སཱཿཡོདཔར་ལཱ་བའོ། །ཆུགཔརྭལ་བོན་བདག་དང་འཇིག་ཏེན་རྟགཔར་ལྟབ་སྟེ། ལྟ་དན་འགཏམེ་ཀྱི་ནད་ནས་ཝེན་མཐར་རྟོག་པ་རྟོག་ པརྨ་སབ་དུང་ཁཅ་གཏགཔདྲ་མབནམས་དང་། ཕཱིནྦ་བའྙཏོག་པ 
འདུ་༡༽༠༨དླུདབ དང་འུ ཤེསཧནམ་ཡནཔརྭ་སབ་དང་། འདུ་ཤེས་ཡདམདགཉས་ཀམ་ཡནཔདས་བནམས་དང་། གཞན་ཡད་རུལ་པ་རའབྱཏགཔར་ལ་བནམས་གོ། །ཝོནྱ་བསཔའ་ལས་ཆུར་ལྟ་བནོ། ཝེན 
བྱས་པའ་མ་དགེ་བའ་ལས་འབོར་སར་ཉབ་སྟེ། མུནྱ་པས་པའ་མདག་བ་དཀའ་བྱབ་ཀྱིས་བ་དནས་མེདགེ་བགསརབ་མྲི་བ་བརྡར་ལོནགས་ལྭ་ཀོག་པར་བེ་དན་གྲག་བྲཝལ མཐརྦ་བིདཱཔཱ གཅེར་བུ་པ ། 
འུདདཔ། ལ་བའོ། །དབང་ཕུག་ལསགས་པྲ་བེདཔ་པོར་ུ་བྲན། བདྲ་དྲ་གྲ་བམས་ཅདདབང་ཐུག་སོགསུལས་འྱུ་དུང་བརྡལུ་བའོ། །ནམ་པའ་འཆི་བྲ་ཆོསས་ཏ་བར། གསང་ཝ་གསཀི་ཚོག་ཇེན་དུ་འགབས་ 
] སཱགཆགས་བསད་ནས་མཆདྭ་སནྲ་བདྡ་པ་སེ། མཆོདྱ་པན་བེད་པ་དང་། མཆོད་སི་ནདུ་ བྱ་བ་དང་དེའི་གོགས་བེདོཔ་ཐམས་དམྲོ་རོསས་ འགོབའྱི་གུ རྭ་ཝ་བའོ། །མཐའ་དང་མཐཐུའྤ་རེདདུ་ཧ་བ་ནེ། 

52 | ཏཏད་ན་རེགཉེས་ཀྱ་མཐའ་ཝན་མ་ལཱན་དུ་ལྟ་བ་རྣམས་ཏ། ཛེནགནས་ཇསྲནཤས་འདིག་བསལྲ་དནཆ་མཐལའ་ཡདཔ་དང་། ཆགས་བགལྲ་དན་ཆ་མཐའ་མེདཔ་དང་། ལའ མགགི་མངོན་ཤེས་ ། 






༄༅ སོོད་ལྭ་བདཀད་མཐའ་མེདཔས ནབའ་ཡོདམདགཏིསཀདུད་། ཡིགེའི་ཁདཔར་ཙན་ལ་ མནོནཔརཞིཀུནས་མྒབའདམདགུཉིས་ཀྲམ་ཡིན་པར ། 
ཏུ 
ཡོད ཤཾ ཛྲ ༨ ཏེ “` ༽ - ལི་་ 
སོང་བརྭ་སྲབནེབཞི་དད་། རྱ་མེདཔར་སྲླ་འནི་གཉེས་དང་། ཆད་པར་་ས་བཞེ་བྲདན་ཏྭ། ་འདིདག་ལཱ་དན་རེ་གཉིསྱ་བི་ཏ ༨ ཤུས་ པ 
ཅེ་ད་པ་འགའ་ཞེག་དབལ་པོདང་དནསོང་དད་ཉེས་བརྡ་པདཔ་འགའ་ཞེག་མའོརས་སྲ་སེས་པམ ངནས་དགེམི་དགེའི་ལས་དང་འབབས་བད་པར་ལྟ་ང་དང་། ཆ་ལའ་གསནས། 
རྩ པ་དང་། ན་ལས་བྱ་མདང་བམལསམར་རྱེ་སཔ་དང་ཕ་ལས་བདང་བ{ 





ཅོང འི་རང 


.¦ 


“༤༦༧༠:༠༠༦༠༢༠༡༦༤༤༤༠༣༦༠༦ཿཿ 
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བཉེནནས་སིན་པ 





།ལས་ཕར་སྙེས་བྲ་མཐོདནས། ཕ་མངེས་པ་མེདཔས་ཤམམདཔར་ལུབ་དང་། དྭུག་བཅོན་པ་དང་འདྲ་ཤེས་མེད་པ་དདགཟགས་མི 


| 
དི 


་ 
ྭཱ 


།དཔས་ཤམམདཔ་ སབཅྲན་པྲ་ད ཡད དྲདྱ་སེ་བེས་ནམས་ཀྱི་སི་བྱ་ཡིན་མཐྲོང་བས་སྐེམཿནྱཾ་སེ་བམེད་པར་ 
ལྟ་བདང་། དབ་ཞིནག ཤྲེ་གས་པས་གྲས་ར་པའྲ་མདོོ་ས་ཟབ་མེ འདོན་ཡུང་དགཔང་ཤ་བབཞེནདུ་མི་ཞེས་པའཆོས་ཐམསདནེ་མཚན་ཉིདྲ་བམསཅདྲ་ཀིསནད་དོ་ཞེས་ཏ་བརྡྣམས་སོ། བ་ཆོད་ཅུ 
ཟླཱ་བན། བམ་ཕེ་ནསསནརགས་ྱེ་མཚོག་ཡིནྱཾ་བི། གཞནན་མཡེནནའོ་ཤེས་པདང་། བམ་བེ་ནམས་ནེ་དག་པརའྱ་བུརྩ་བི། གཞནནེ་མ་ཡིནནོ་ཞེས་ཝ་བའོ། །དགཔ་རྟལ་བ་ནི། ཅེ་ཁདི་ཉིད་ལ་ 
གཡ་བྲད་ལབྲ་ཝ་དང་། གའ་ཞིག་ཆུ་བྲཿསངོས་ཝནདང་ལག་སྱི་ནདང་ག་ཡ་དང་ཚག་ལྡན་དང་གང་གནམསས་བླུས་བེད་བས་དག་པརྐ་ལ་བདང་། ་ཁྱིའ་བཅལ་བཞགས་དདབ་ལང་གི་བཅུལ་བཞགས་ 
སགྲས་ཧིས་དགཔར་ལྟ་བནམས་སོ། །དག་མཚནདང་བཀྲ་ཤིསསྣ་ཐོ་བནེ། བདྲེ་སྟག་ལསོགས་པ་ཏྭི་ཟུ་གཟའ་མརེས་གངས།སོགས་ཁིསྱ་བས་པར་ལ་བའོ། །ཕརོལོ་མླ་བ་བཅུ་དྲག་གེས་།ེདྲྲ་དགྲོར་ 
ཨ་གཉེས་ཐསསཿདཔདུས་པར་སང་ངོ། །ཅ་ཤེརགསངས་པའི་ལ་ངན་བླད་དབྲགན། ་བདག་འདས་པའ་དྲུས་ཞ་ བུང་མ་བུང་གཉེསཱ་ཀ་གཉས་མན་དུ་ལ་བ་བཞིདང་། འཇིག་ཅེན་ཏག་མྐ་དག གྷ སྐག་ 
གཉིས་ཡེན་དྲ་ལྭ་བ་བཞི ནམཐའདང་ཤཱནས་ལྡནགཏོས། 


ེ་ཡོན་མྤ་ རུ་བྟཏན་པ་བ རྒྱད་ངང་། བདགམ་ཁོངས་པའེ་དས་གཞནན་འཕྱ ང་མ་ཁྱདང་གཉིས་ཀ་གཏེསསིནདྲུལ་བ་བ ཞེ་དང་། །༣ཇཾག་ཉིན་ 









:། ༄༅། །ཀ་གཉིས་མིན་ད་ལབ་བཞི་ཧེ་ཤིམཐར་བཏེནཔ་བྱས་དདད་བྱད་དྲག་ག །དེ་དག་ནྲེ་ལང་མ་བྷཏནི ལྟ་བབྲར་བཞིའི་རྟག་སོགས་བཞིདང་མཐའ་ལནསགས་བཞེ་རེའེ་ལ་ 
ཧཱཾ མེགསལྱའི་སྨོནས་གཏིས་བྲ་་བསེ་བྱན་བཀྲར་འྱུར་དམ་རམ། དམ་བ ལུབ་བྱད་བཞིནི། ཇྱི མཐའ་ལ་བནཔབདག་དད་འཇིགེནྟཏགསཤུས་བཞིདད། ཅིམའམཐའལ་ 
༥ བཏཾནཔ་བདུག་དང་འཇེགཏེནམཐའ་ལྲནསགསབཞེ་དང་། ཆུང་འདས་ལ་བཏན་པ་དབཤིན་གཤེགས་པྲ་བོངས་ཕན་ཆདའབུད་སོགས་བཞེ་དང་། ལས་གང་ཡྲནཔ་དྷེ་ཉིད་སོག་ཏུ་ལྭ་བ་དང་། ལས་ཀྱང 
གཞུནལ་སྱ་ཁུང་གཞནདྲུ་ བབ པ་དང་བྱས་བཞིའོ། །ཏག་སེགས་བཞིན་པནྱིམཐུལ་ལ་བཏེནཔ་ཞེསྱ་བྷ་ཞེ། དྷལའེ་བདག་དང་ འཇིག་ཏེན་ལ་ཝེསནསའདས་པའ་དགཉིས་ལ་ཚོན་ངེ་ 
“ྭཾ ཞེས་་ཞིང་མཐའནེ་ཕེ་བ་གཅ ཞས་གཅ་གཅུ་ རྱདཔྲའེ་ཆསམ་དང་དེ་ལ་བཏེན པནེདྲལ་དམོགས་པའི དན་ཡཾའཾནོ། །དེ་གཉེས་ལ་དམགསནས་རྟག་པར་ལྟ་ཚུལ་ནི། དང་བནས་མིའྱ་གུདབར། 
 ཡོད་པྲརྟ་མབ་དང་། མིཏུག་པར ལུརུ་ལཾན། ཡིས་བློ་ བདད ཀ་བར་ཏཱ་བ་ལྷ་ཧིདཔུདགསེདའབད་ལུས ངས་པས་དེདག་གད་ཟག་བདག་འཛེནདུ་བཤདཔ་ནེའཐདཔ་མ་ཡྲིནཏེ། | 
55 དང་པ་བྱར་གཉིས་པ་གང་རྩང་ལ་འཛེག་ལྟམ་ཡན་པས་ཁབཔའིེ་ཤོརཾ། མཐའ་ཝན་བོགས་བཞེནྲི་ལེ་མའི་མཐའ་ལ་བཉེནཔ་ཞས་བ་སེ། ད་ལའེད་གཉས་ལ་ལསནས་མའངས་པའ་ ་ 


དྲ 
། 


བདག་དང་འིགེནུལྔཔི་སྔའེསྣ་བ་ཞང་མཐའ་ྱི་པེ་བ་གཅིགནས་གཅིགཏུ་རད་པའ་ཆྦོ་ྲོམ་དངད་ལྭ་དཔེགས་པནེ་ད་ལ་བརྟེནཔ་ཡནཔརཅ་ཤེའིའ ཅེན་དུ་བཤད་དོ། །བ་དག་དང་འཇིགརྟེན་མྲཐའ་དང་ 
ལུནཔར་ལྟཆུལནི། ས་ཀྱི་རྩྱ་ཧུན་ཆད་པར་སྟབ་དང་། མཐུའདངམ་ལན་པར་ལྔརལདེ། ཕེས ང་འང་བཞེན་གཞྲན་དྲུ་པེ་ ནཔར་ཅ་ ཤའི ལུ་བའཆུལ་ཧས་ཡད་པར་ཚུབ་ལྭ་བེདཔ་ 
ཡིནྱཧཾ། སྱིབ་ཙི་མཁི་དུསསྱ་ཆུནམཆདཔརལ་བཙྲམ་མིན་ཏེ། གཞུནུ་དྲུད་ཝཱ་ཀུད་མེ་འྱ་ཐར་པའེ་པོར། དླ སབངསམས་ཀིདུས་སྨ་མ་འཛུས་པའ་སངུས་འཕགསདངས་བསའ་ཕགས་ཀྱི་དུསསུ་ ། 
འདུས་པ་དང ང་འདོདཔ་སགས་ཞེ་ལུན་དེདག་དུང་མི་འདབའ་ཞིང་ཆམེད་ནམས། ནམབཞི་དཔས་དྲ་མཚན་ཏི་དདང་། ཞེས་སགསས་བཙུལ་བརྡ་བའོ། །གསེར་འཕེང་ལུག་ 
མཐུའ་དང་ཝནམ་ལུན དནྲང་རབ་ཤདཔ་ལུས་གབྱུ་བོགནས་བྱཤདཔནི་མཐའི་དནྱ་ཆེ་བ་གཙིགནས་གཅིགྱྱུ་རུ་ད་པའེ་ཆྭངི་མལྱ་བས་པའ་བཤད་ཚུལ་ཡིན་ཞིང། དེཡངཏྲེ་སང་དགྱེ་གིང་སོགས་ 
རྩནའགེལྐ་ནམས་ཀེ་ ངོས་པ་ལྔའ་བཤད་པ་ཡྲནྲ་ེ། བགསྟརགམ་ཛོགས་པའ་དབང་གེས་དྲ་ལརབཤད་པ་ཡིན་ཏེ། ཡཐའ་ཝནྲ་ཕབ་པའེ ན་མཆན་དང་མཐུའ་དད་མི་ ལྡན་པ དགག་པའེ་རནུམཉན་ | 


ཿབགད་པའི་ཧནའགེལ་ལ་བརྟན་པའ་བཤད་པ ཡཾནཔའི་པར། མཐའི་དོནཟདཔ་ལ་བསནས་མཐའ་ལན་རན་ཆད་པངང་མི་ལཉྱརནལིཆདཔལ་པརབ་ནོ། ཅ་འཇུག་གྲི་ནལ་བཞང་ཅནམོ 


༤༡༤ ༡༤༣༠༤༡༠༤༤༠༤- 


| ཆེ་ཛེ་མའེ་དཱསས་ཡདོཔས་5 ག་པ་དང་། པུང་པོནི་ཚེ་ པཱ་མའེ་དྲུས་སྭཱ་མེད་པས་མིརག་པ་སེ་གཉིས་ཀྲར་ལ་བ་དྲང། ཡང་དེ ས་དང་ཆོ་འ དསས་མེདཔས་ཏག་པ་ཡ་པེདོཔ་དུང། གཞིར ། 
ཇམུའི་ | །དེ་བཞནགཤེགས་ 








་་ ་ མཁལ་བ་དད་ང དུ་འགགུརབ་ 
ངབ བང་བ ལ་པ་དྲ་སའ་བ་གས་ བསགཅིངྱ་སཱནོ་ལམ་བཏྲང་པ་དོན་མེད་དུ་འྱགུར་ཞེསནང་འགལ་སྐན་ འདོདྱ་ཀི་བསུམ་པས་ལོགསྲསྤ་རི་པ་ཡེ ནམ་པམ་པེ། ྦ རྟོག་གེ་འྲ་ རབོ་ལས། 
གལ ཕིཞིག་གགས་པན་སཔ་ད་རད་འྱབ་དང་རབའ རྔཾད་ན་ནི་ལས་དད་ཁནམངས་པའ་དབངདངདྱུ་ གུའ་བའི་ཕིར་སོ་སྦྱོ་སེ་བོ་དང་འདབ་ཉིདདའྱབུརའོ། །གལ་ཏེམའྦབུང་ངོ་ཞེས་བརོད་ན་ཞེ་ 


ཊེ བཱ རེ བཱུ . དྲེབ ན་རོ་མདའ་བསྲ་ཀང་། 
ངས་པན་ཆདའ་བུང་མ་འབུང་ཞེསསོགས་པོལ་པ་འབདག་ལ་བཅ་མས་ནང་འདྲེ་བ་སྟེ། དེ་ཡང་ཕེ་མའིེ་མཐའ་ལདྱ་དོདཔ ེནནོ། |དེའི ཝ་ནྱ་་མཐའ་ལམི་དྲ་དོ་པ་ནི། 


མནནེ་ཤི་བྲའུ་ཛཱདབ་བཞིནདུ་ རུ ན་ཆདཔ་ཏིད་ཡིནཔས་སྨན་ལམ་བཏབྲཔ་འབས་བུམེདཔའ་འབུར། །ཞེས་ལུང་མཧཏཔནྩོིརཱ་མཚནབཤད་པེའི་ཕྱི་དདང། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པོ་ 





༦ 


། ཤོ ཕུ ལ་ྨོམ།ཁས་ལེནཔདང་ཀོགྲོ་གར་ཡདའོད་པོའྱ་བོདཔརྱ་ཧིསརདྨོ་ོདང་ནག་མོ་གཉིས་བུང་ངོ། །ནདཔོའྲི་བབ་མྗདབ་སྲབལ་བདནྲ་གྲྱི་དོས་པོ་འདོད་པ་དང་དའགྲོག་པའེ་ ་ 





£ གོནས་དཔས་སབ་དངང་པོཉིདམེདཔར་སབགཉེང་ཡདཔའ་དང་པོདཔོས་མབལ་བུ་དོནབ་དནྲ་བྱང་ཏུ་ཡོད་པདྲ་དདཔ་དང་པྱེ་དོན་མེད་ཅིདནད་གི་སེམས་བདའོོ་གབང་ཞེན་པའི་ཁདཔར་ཤིས་དོན་ 
ཱ གགས སྭ་སུབདུ་པ ཡོད་དོ། ི་ས་སཾིིཾཾེཾིཨཙྭྷ༨ྷུ ཅར གསྭ་སས་བས་པྭ་བམས་པ་འཇུམ་ད་ཨས་སགས་དང་མཆོག་བླུང་གཏདའབས་ 
ཌྷ བླདྲུན་ལ་སེགས་པ་ཆོསྲ༔་སྱན་ཝནྱི་ཆིདམའེ་སེས་བཕལ་ཆར་ར་སྡེར་འདྲེནཔ་གེ་བབ་ང་གྲི་བབམཐུབ་ས་བ་ཡྲིན་པར་འདོདཅིང་། ཁླུ་ཝཾ་བ་ཐོགསམེད་སགས་ལ་དདཙངེ་ གྲས་པའེ་ 
༅། དོན་སཱ་ཕེ་རབས་པ་ཡང་མངཔ་ཡོད་དོ། །གབབ་མཐའ་ས་པ་དེ་དགྲ་རདང་ད་གཡུགས་ཏགཅདཀིམ ཐའ་གཉས་དང་བལ་བྲེའུ་དབྱ མའི ལགས་སྲ་ཁྲདད་པ་དང་། འྲོག་མ་འོགྲ་སའྲི་བྲན་མང་མ་ 

| །ཡེན་པའ་ཝོ་བཏགསྒ་དམས་བབ་མཐའ་གོང་མ་གངོམས་རིམ་གཞནའགོག་པ་དང་། ཐུབ་མཐའ་འོག་མ་འོག་མའི་ལ་བྲ་ཤེས་པའང་གདོམ་གངོམའལ་བ་གོབའི་སེགས་སྟེ་ཐབས་སའྱབུད་། | 
61, | མོད་ཀྱང། རང་གཞན་ྱཾ་གུབ་མཐའ་མ་བ་གཞན་ནམས་ཏག་ཆད་པ་རགས་གད་ཡད་རང་བའེ་མཐར་ལྱུང་བྲ་ཤྭ་ཐུག་ཡིན་ལ། མཐའ་ཐམསཅད་དད་བལ་བནྲེ་པབདཔན་བླ་བཏ་ཞབས་ ། 





།ཱ ཊྱེ་ལུགས་ཡནཧྲོ། དྲ ཞིལ་པའོ། །དེལྔ་པ་ཏེ་གས་ པས་ལྭ་དདང་རིགསྲཔ་ལར་སང གད་ཟག་གེ་བདུག་ཡོད་པརའདོང དེ། ལུང་ནེ་གང་ཟག་གི་བདག་ཡདཔར་བྱཤདཔ་གཅིག་ནས་གྲོ་ 
རྣམས་དང་། རགས་པ་ན། བདག་ཡོད་ད། ཨ་ཝནདཿ་བཏར་བར་དཔོ མོས་ གས་པ་མཐོང་ ང་བན་ས བནསེམསྙཿན་ཧྱི་བློ་པ དེ དད ཡོ་སྔེན་དུ་པཏངྲནས་སྱོད་པ་ དྩསྲགས་པའྱ་ཡེར། < 
ཤནི་བདགམེདནྱ་ ཡེས་དའྱི་བརགྲ་བུགས་སགས་བའབི་ས་ བྱ་ིབས་ཁནའི་བློ་ཕེ་བར་འགརྩ་ཡི། སྤེམསཿཱང གྱ་ཐྲོ་སེ་བྲརམེའིགས་པལ་སེམསྔཿནྭཧྭེ་བྷོ་སེ་བར་མཐོང་ འི་རེ། 
; ཕུང་པབཙམལས་མག ཀས་པའ་བ་དག་གམ་སེམསཿཅན་ཡོདདོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཚོའ་བྲ་བདྲ་སགྲ་མཐེང་བནཚོརཔ་ཁ་ནའི་བ་ བརགསྩལ་དལས་མགཏགས་པའོ་བ བདྲེ་བ གསེར་ད 
སྤ མསཿཧན་མགུན་པོའྱི་བོདད་། ུག་བྲསལ་གསཆར་ཡུདཔ་ལ་སྲལསཅནདམའ་བེ་བལི་ སྱི་བར་ཐལ་བ་དྲང་། ལྷས་བྱིན་སགས་མེ་གྲེ་བ་ ཐླཱ་འ པན་འདྲུ་ཤེས་ཁོནའེ་བློསེ་ཡེ་ མེདེལུ་སྔ་ལ་ 
གཏོགས་པའ་སེམས་ཅནྲ་བྲི་བ་ལྭཾ་སེ་བརྡ་ཝུལ་བདང་། ཆགས་སོགས་ཀླུ་ནནས་ཉེན་མོངས་དང་དེ་སེགས་འདྲུ་ངེད་པ་ནའད ངེད་ཁོ་ནའི་གློས་ཡེ་དམྲགཿགོས་པའི་མཁས་པ་དང་དེས་པའི་ཇོ་མི་ཧེ་བར་ 
་བདད། མིག་སགསཀ་སྐོནསྒ་ནམ་ཤེས་ཡུལལ་འཇྲག་པ་ནྲནམ་ཞེསིས་མགང་རམཔེའ་བྱ་སེ་ཡེ་བདག་པེས་མའོ་སྐམ མཔའ་སེམསཿ ཧྱའི་ཁོམྱཾ་སེ་བར་ཐལ་བ་ ལས་སེམསཿཧྲེ་པོ་་ 


ུབརུ་དཔ་ ད 
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] གཏགས་པིའ་བདག་ཡོདདོ། །མདོད་ན་སེམསཿནནོ་སམ་པའི་བོཚོསཅན། དདོ་ངིི་ལ་བ མ་བཏྲ ཡུ་ཐ་ཡན་པའ ྦ 
“' སྭའཛེན་བཞི་ནན། །ཞེས་ཟྲེ་དངོ། །ནད་པས་སྱྱ་རྨས་པས་གང་ཟག་གི་བདུག་འགགྱོ་བེདཀ་ལུདྲ་མཐའ་ཕྲས་པ་ཡདོལ། རེགས་པ་ཤིནྱཏ་མངཔ་ཡདོ་པ་ལས། བཞིག་ནལའ་བོརྣ་པདོ་པའེ་སར་ 
ཙཾ བཤད་པནེ་དོན་ཆནབྱཚུའྲ་གོནས་ཤེས་པརྦ་བ་ཧེ། དེལྲ་གལ་བདོན་དུ་གཉེར་བྲནམས་ཀྲསེ་འཇིག་ལའི་ཞེན་ཡལ་མཁྦས་པྲ་དཁེགས་ཤེངགང་ཟག་ཙམ་པས་པར་ཁྲསྣ་བང་དགོས་ན། རིགས་ 


;¡། ༄༅། །ཅཅེབྲཱ་ཧརྦ་ནཱམཞེས་ལསམ་གཏོགོས་པོའི་སྤེམས་ཅན་ཡོདོལ། གཞན་ཕྲདཔང་བོཅོམ་ལས་མོགཏོགས་པའ་བདོག་མེད་ནབདག་གྲིས་གཟུགས 
¦ མཐོངོབརྱ་བའྐོ་རྐམ་པན་བདག་གྲི་འོ་ཛོདུ་མ་བཏང་བྲརཕུང་པོཙམཧྱི་བོ་སོ་དུ་བཏྭརིགས་པལསྤ་བ་ནདུ་བཏཔནས་འཛུ་གཔ་ན་བདག་གྱི་བོངས་པརབཏང་དགོས་ཡྲི་རཔདཔོཿམལས་ 
བཞིན་དུ་འཇག་པ་ཡིནཏེ། ཐོ་ཛནོད་མ་བཏང་བར་དཔས་པོམཐོང་བན་འདྲག་པའྲ་བོ་ཡིན་པའ་ཕྲིར། དཔེདན་ 





༣ “སག 


ྦ པསྐཧུངཁྭ་གུཔ་འིདགེག་མབྱྲི རུལ་ལ་མ །ཁས་པདྱ་བ་ཡེ། གཞནདྷན་ཅོ་ཡཾ་པཾ་ཐམས་ཅད་དན་མེད་དུའྱ་ཐུར་བསས། །དེ་ཡང་གད་བགཙོམ་དགག་པད་བ་བམཔ། 


¡ །བཅས་པ་ཡིནྷོ་སམན། མདྡེ་དེ་མདཔོང་གད་ཟག་བདེནཔ་པའགོག་ཅེས་པདང་། གཞི་བྲས་བར་འདདམཔ་དང་། མདོོའྱ་རུནདད་བྲས་པ་དད་མཛོད་འགེལ་ནམས་སྲ་རས 


༢༣ ༩ ༢ 


མཱ་ 


ནྱ་པདཔའ་གད་དད་ 
དཁགོག་ཅེས་པ་ཡུན་ ་ { 


དན་གཅིགཔས། དེ་ལྔ་ཚས་བཏགསིདནན། ཆོས་གང་ཞིག་བོའི་ཕྲུལ་དྲུའཆར་བན་རང་དང་མཚན་ཉེད་ཡི་མྲའན་པའེ་གཞིགཞནཧྲི་ནམ་པ་གདབ་ལྔ་ལས་པར་བྟཝས་པནི་བཏགས་པདོ་དང་། ངྷེ་རུབུལ་ 
| མ་བལྐཾསུ་པཱར་འདདབང་དྲའཆ རབཞྱི་དས། དཆེསྱ་བའོ། །དང་པྲོ་བེ་ཡེན་དྲུ་སཱ་བཏ པབར་དྲ་གཔོ་འཕོགསཔ དབན་སེམསས་ཅནྱ་བེ་ རྩིསབར་མརོངབས་སེམཿ སྔབས་ཡོདད་བ་པ་བའའ 
ཞི ཡིའི་དངས་པ་ལ་སོགས་པ་མཐད་ནས་དྲེ་ཉདལ་སེམསཿ ནྷ་བོ་ཀེ་བུ་ཡིནྡ་ནཱམ། དེལས་གཞན་མཐོངནས་གཞུནདེ་ལྭ་ སྲེ་བ་ཡིན། དངཔོལ་དན མོད་ལག་ཤེས་སྲུ་ཁལ། མློདེསདཾཏཾད་, 
ལ།་སེམསཿནྭད་ཞེནཅིང་། སེམསཅནན་དེ་ལས་གཞནད་ བླ་བ་པའྱ་པོན། གཉས་པ་ལཱ་རན་དངོས་པལྔ་སྲགས་པ་དེཉེ་དོ་ན་མཐོངོསས་བོདྲ་སེ་བ༡མསསོ། །ཡང་གྲང་ཞིག་མཐྲེང་པས་སེམས་ 
(༦ཧྱེ་བློ་སྱེ་བའེ་གཞེ་དེ་སེམསཅནྱ་བི་དད་བཞན་ཡནནམ། དེ་ལས་གཞན་ཡུན། དངའོ་ཉའའའ་ ོ་དེ་ལྭགཤེས་ས་ཐལ། ཐཱ་དདང་མཆེ ཉེདའི་མུནཔའི་དྲ་འཔར་གར་པའི་ཕི། ཡམ་ལུརྦཱན ྣ 
བླུམ་པའང་སཱམ་བུའི་བྱོསབའྱ་ནཱ་ཁཱས་བང་དགསུས། །ཡང་སེམས་ཅནམ་ཡན་པ་ལ་སེམས་ཅན་ཧྲི་བཱཾ་ཡེ་བར་འདདདམ་མི་འདོད། མེའདད་མངསཨ་ཡིས་བསུལ་ཏེ། མཐོ་ཡདུལ་མེའ 
'64 ཁྭ སྱི་བརྲ་མདྲབས་ | །འདེདན སྤ་མསཿནྱ་་བོ་དྲན་ངྭ་ཏབ་བཞནད་འཇྲ་ག་པརྨ་སྲབ་པའཔ་རྩ་བི་རྟགསད་མ་ངསས། །དེ་བཞེན་དུ་སེམསཅནལསེ 2 2 ནམ་ཡནཔའེེ་བོ སེ་བད་འདོད་མིའངོད་དང་། ( 








ཡར ༣ྣ།ས་ཆནདེ་ཆུ་ལ་བ རྟ ་ ཁམ་་ །ག སྲག ོད ཡག ། དཱ ྦ 
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༠༢ །གཟུསསྣ་ཆོ་བོའྲི་མིག་གེས་སེགས་ལ་བཏྲགས་པ་ཡིནནམ། དེ་དག་ལུས་དནགཞྭན་ཡིན། དང་པོ་ལྟརན་པང་གི་ཁས་བངསཔ་ཉམས་སོ། །གཉསཔ་ལྟརནྭ་ལ་བའེལས་སྔ་ 
བྱེདཔ་ཞིག་ཏུའྱ་ཧུར་ཏ། དེན་གཞནྱའི་འབེལ་བ་ཁྲསྨ་བརས་པེའ་ཕྱིར། ལས་ཡེནན་བཱིད་པ་འཛྲུག་པའ་གཞིར་འྱབར་དགས་པས། སསབོན་བྲཞནྱ་དུ་བིགས་བགས་རབུ་བྱར་གིའ་གཞོས་ས། ་ྲ 
རཱམཁན་ནམྲ་ཛ་འཕལཅན་བིམི་བཞིན་དུ་བྱསརབའྲ་གནོས་སམ། ས་བཞིནོད་ཏེནཔའྲི་གནས་སྨམ། ནམམཁའ་བཞེ དྭ་གབབེད་པེའྲ་གློནས་ཡིན། དངཔོ་ལརན་ལུབཔ་མི་ཏུག་པར་ 
ོ› འཱར་བསྟརརག་པེའ་འདདཔ་༡༩ | །ག༦ པ་ལརན་མི་ ཉག་པདད་ཀུན་རོབ་པར་འགགརབས་རང་གའདདཔ་༡ དེ [ཇུ་ཁཐ།་ལ་ཅནྲ་བས་པ་ལརངའགའ་འང་དབད་དྲུ་ བ་ལ་བབཞགད་ 
ཌཱ དྲེའང་འང་དབང་ཅན་ཡི་ནྲོན། ལབབོའ་གད་ཡད་སྲ་གབྲས་ལཅ ནདུ་མེའྱ་པར་ད། །གྲསམེཔ་ལྲ་རན། སྤྱ་རུབ་དང་མྱི་རུ་བ 2 ར་ དྲོག་པར་དམིགས་པ་བཞོནད་འདེསྱ་ཁང་བེད་པད། 
ཟ ་དམིགས་དགསནམ་དམགས་སོ། །བཞིབ་ལུར་ནནམམཁའ་ལ་བཅུད་བྲསམ་སོགས་ཅེདྲནུས་ཤིད་གཡི་འགོག་པ་འཞིན་ཅུ་ཏང་པོ་ལའུད་དམིགས་དགོས་ནུས་དམེགས་སོ། །གཞུན་ཡད་, ྣ 
_| ནམ་མཁའ་དགགྱ་བ་ནམ་པར་བཅད་ཙམ་ལ་འདགཔ་བཞིནདུ་འབ་པོ་ཡད་འཇགན་རད་དབང་དུ་མོལ་འཆརབ་ཉམས་ས། །དྱེ་བིདཔ་ཡིནོན། ཟོརབ་བཞིན་དུ་ལས་ལ་འདྲུག་པྱ་བད་པ་པལོ། 
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འཇམསའམརཤ་༡ས༨༡༨༨༨༨༨པ༤༥༥༨༨ ༢མ༤༤༤༤༠༨༤༤༤ར༧༤ ༤༤༤༢ ༧༤༧༤༤༠༠པཔ། 
པེས་པར་རག་ལས་པ་ཡྲིནནྲམ། མེཕྲའནདུ་རེས་འགའ་བེདཔཔོམེད་པར་ལསལ་རད་དབང་དུ་འཇུག་པ་ཡིན། དང་པོམ་རགས་ཏེ། དེལ་ལསལ་འཇྣ་ཀྱ་བེདདང་ལས་ ལུ་འཇུག་བ་སས་དམིགས་པ་བའི ཞེན་། 
དྷུར་བ་པོ° མིགས་པའབུར། གཉིས་པ་ལརན། ཅིདཔ་པོ་ཆུདདགས་ནས་གད་ཟག་ བསླུ་བ ས་སྔམེདཔར་འྱསརར། །གངཟུག་དེ་ལུབ་པ་ལསོགས་པའ ༣ བཞི་ནཅནམ་ཡེནན། ཆ ད་ 
༨༤ །ཡོ་གནས་མེད་པའ་གང་ཟག།བས་ །པས་པ་དག་བྲཔའ དད། །ལཝ་བྲ་ཀུནྱ་བངནམ་པའ་པཞག་པ་ནེ། བདག་ཀུན་བདགམཆནཏཀི་དདང་ཝུནཱནཱམ། ད་ལས ༥ཤན། དང་ངོ རཱ 
ཡདཔོམས ནུ་གཞུནུ་པའེ་གང་ཟག་ཁས་བངས་བ མི་གིསས་པརའྱགརཏེ། ཟས་གོས་སགས་ཀྱིས་ཕན་པདང་། འབྱང་བའྲཁག་པ་སེགས་ཀེས་གཞོད དཅོང་ཧེཿ ཤའ ་པན་ཕུང་པ།ཡོན 
ཝདི་གཞན མམང་པའེ་པ༔ གཉིས་པ་མནན བདག་ཀྱུ་ནྭན་ས་ཉེན་མྲོངས་པ་དང་ནམ་པྱ་བང་བཞེས་བབཏཉམས་སོ། ༈ཅགཔ་འ་འགྲ་ནམ་ དག་པ གང་བག་འང་ འཇུ་ཀ་ལྡག་ 
གྲིམ 5 ་ ཧེད་དམ་དདད་མིཝནཔ་ཞིག་དྲ་ལྟན་བེད། དབུང རནུ་ུང་པས་མ་གཏུགས་པིའ་ག དགམ དཔད་འཐུར་ཏེ། ཕུང་པོའི་ 
68 འཇུ9།པའབྱ་བ ཉིར། འདུ་ལྟར་རུ་དང་ ན་པའི སནས་འྲ དྲུག་པ་ཁུ་ཁཁྲག་སགས་ ལས་རད་ བ།ིལུས་ ་བུ། ་དད་ཅ ནྱ་ཤིས་ འངྲ་ཀྲཔ ཆྱ་གུ་ལྟ་བུ་དང་། འབིག་ཡི་དང་་། 





༄༅ོ། །ནནྱ་ཧི་འྲདྲ་ཀ་པྒརྨ་བུང་རིམ་པས་འདདཔ་རབུད། གཞནདད་གཅིགནས་གཉིགྱང་འཇུག་པ་མདམེ་རིཀས་འྲད་ཕྲུལ་གཞན་དུའངྲ་གཔ་ལྟབ་དད། འྱབརབའེའཇུག་པབ་བ། 
ལེ ིབས་ ནས་ཡད་གེན་ྱབུ། པ་དད་། བཞེནཔ་བཞོནནསའབུར་བྭ་ལྔ་བྲའོ། །གཉིས་པ་ལརན་དག་འཛུག་པཏིད་དུམི་འྱརརཏོ། འཇུག་པའི་མཚན་ཉིདུ་དང་མི་ཝུན པའུ 
་ཱ པནའཇག པ་ཉེཨས་པ་ཏེད་ པ་ཡིན་ལ ལོག་པའང་འཇྲུ གྲཔ་ཝོན་དུ་འགོོ་བ་ལ་ད།་པར་བལོས་པས་ལཝོགཔའང་ཞརལ་ མྱདཔ་ཡིནད། །བདྲུནཔ་ཟྭ་བ་པོ་དད་། ཅེདཔ་པོ་དང་། གལ་ 
ྒ མར ༨ ཨྱ་གིས་བ བྱསེདཔིའབེདྲསག་ གསེ བཞིག་ཟབ་བཅབ་འདོད་ དམམིའྱ་ཀུར་བཞིག་འདེདོ། ཕྱིམ་ཝརན་ཟ་བཔོར་སིའགས་ཏེ། བྱ་བ་ལས མས་པ ག་ད | 
ཤྷཾ པའྲིག་ཟབཱ་པོ་ཡ བ་པ་ཡི ནཔའྱི་ིར། དང་པོ་ལྟརན། བདག ཇས་ཡད་དའོཡེདད། འདེད མཙོམ།ཁདལ་འཛུརཔ་པཛདཔ༽ ར། བྲག་གི ས་ལའངྲ་ཤེས་པར་ 
༧ བྱའོ ། །སེམས་ཏེས་འྭ ཞིགྱ་བེཔ་བྲང་ པྲར་འདད་དམ་མིའྱ་བ་་བ།ཞིགའདོད། ཅིའྱུས་བཱ་བདུཔ་པོཉམས་ ཏེ། པེ འགུརབཞིག་ཇེདཔཔོ་ ་གང་ཟགྭ་ཏུ་རགས་པའེ་ཕིར། 
 ཏོན་མོསབདང་ཏེ་ལཉེན་མེས་སའྱསར་བཞིག་ ལལ་བཔརའདདོདམམི་ལྱསརབ་ཞིགའན། མེལྱསདན་ཝར་བཅིམས་པསྨ་བུརའའི་འིརྱ་རོས་ ཀལ་བརག་ལ་འགེས། བྱོར་དཔ་ 



















དནཔར་གནས་མིནམཛན་ཏིད་ཨི་འདྲ་པིར། །གཉིས་ལས་གཞྱན་མེད་དནི་ནོརབ་སེས། །དྲེ་བྲིར་ཐརབཞོརཙམ་ཟདཔ་ཡིན། །ཞེས་པ་རཱ་འགེལ་དུང། ཀུན་བཏུས་བྲ་བམོདའགྲེལ་གནས་དགུ་པ་ ] 
སེགས་ལས་བདག་འགོག་པའ་འགསཔ་བཤད་པ་དམསའདེ་དཆགམངས་ས་འདོགསནས་མབེས་པྲས་གྲའང་དེདག་ལས་ཤེས་པརྱ་ཡིས། ཉི འཕགས་པྲག་མབྱ་ཅི་གྲྭའང་གི་དགོངས་པ་ 
ལེན་པའུཉན་ཐས་ཇེབ་ཡདཔའ།བས་ལེན་ནགཞུང་དང་ཆོས་བམསཅ་དབདེན་པརམདཔའ་བཤུད་པའེ་དགངས་པ་ནི། ལེགས་བཤད་ཀིང་པརོ། ཡང་ནམའ་གལལས། ཕུདཔ་ལསགས་བྲབགགིས། 
མཆནཉིད་ཐམསཿ་དྲ་བེད་པ་ཡེ། ། ཁུད་པརཅན་དབང་དེཉིད་མེན། །དྲེས་ཁྲངདེ་དག་མཆིན་ཉིད་བལ། །ཞེསག་ཟུགས་བངལ་སགས་པ་མཚོནྱ་བ་དང་། གཟུགས་སྲུ་རྱང་བ་ལ་སོགས་པ་མཚན 
ཐེད་དུ་གྲསཔས་པནི་ཐམསཿདྱཱ་བྱ་བེདྲ་ཤེས་ཁཱད་པརདྷ་བྲས་ལ། དདག་གིགཞི་ཛསྲས་ཡདྱ་ཀང་བྱ་ཧེདྱ་ཀི་ཆནས་དཁན་ཉིད་དྲུ་སྲ་གབ་པ་ལ་དགངསྲནས་ཀདམཆན་ཉིདྱ་ཉོས་སངང་ཞེསགསངས་ 
པའ་བཤད་དུ་འདིནི་ཏན་ཐོས་ཇེ་བདང་ཡད་བུན་མང་པའོ། །ཞེས་བཞདཔ་ལྟར་ཡིན་མོདྦ་པང་། ཉན་ཐས་ཇི་པ་ཐེག་ཆེན་ཇེ་སོད་དུས་བྱཅྱ་ས་གྲསམ་དང་ཏིདང་འཛེནྲད་གྲཟུངསྦའི་གདང། ས་སྒྱརཿ 


72 བང་སེམསཀ་ཡོན་ཏནབསམ་ཤོས་ ཁྱབ་པ་སོགས་ཐྲན་མང་ མ་ཡེན་པེའ་ཁྱད་པར་མཐའ་ཡས་པ་བཤད་པའེ་ དགོངས་པ་དྲ་ལར་ལེན་ཞོས་གསལ་བར་གྲསུངས་པའྲ་བ་བསི་སད་བས་ངྱཔད་ ° 
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¢; ༢༦༦། །གཞི་ཆེའོ། །མཐོདཔོན་ཚོ ྒོ་དཔོ་ཧོོསོགས་འཕགས་པོག་ 
ཏཾ བའི བྲ་ཕནས། བདག་ལསལ་ཡེན་གྲཞན་ལས་མིན། 

པོ དབདབདེན་པ བཀག་པ ་མྲའ་པར་འདོདཔ་འདི་ཡང་། དྲེ་ལར་འགྲེལ་ ཀེལ་པའི་གཏནཚ་ ཆགས་མདཔར་སའྦ་བྲབ་བས། དྲེ་གྐད་ དུ་ཅཱ་བ་ལནབ གལ་ཞིང་བྟཏ ཞུག པརྦ་ལབ་ཁཞའོ། །ཞེས་བཤད་པའེ་ཤྲགས་སྔ་ 
ཐཱ།བྡ། ང་བབས་པ་ ཁཅི་གྲ་མངདཔནོ་བབཏུན་ལས་ སཔ ནོ་པརྡ་འམདྲོ་ཡང། དེའ་གཞང་དདི་ཉུརབཤད་པ སི་ར ། །བཞི་བྱས་ངའ 


ལྟབ་སེམསཿཿ མ་ཅུཿཧཱལ་བུང་ཤད་པས་དེལ་ བརན གཱ གོ།།(ཞེས་ 


| འྭདུསཀྱི་བཞ རྒ་སྦི་མ་པའྲེ་མེ་ཏགལསྲ་བྲ་སྲ་བ་ཐོགས 
|འགག་ བརྱ་དཔའ་་ཡངའེ |! ཀཿ ང་བསམ་པ གེ པ་འབའ་ཞེག།ཁནའོ། །འཛདབཆལ་ས་ཀང་བཤད། །རྣམཔར་ཤེས བཡང་དགའད། །དེ་ཞེས་པས་དེའྲ་བལ་འགུའ 





ཤསུཔལཱདཡེན་ལཱ 


ཁཱབབ་དསཔ་ ངས་པ་སེམཿ་ས་ད་ དུ་བྲགལཐོའྲོ་བངསནི་འཇུག་པོའི་མིཀཆིན་ལས། འདིརྲ་སེབ་ དཔེན ་ཧིས་ཁཿཅི 
ཞེས་སགསའི་གང་ 


ཧི་པུས་འཕགས་པའེ་དགོངས་པ་སེམས་ཙ་ མྭ་དུ་བཀལ་ བའྲེ་ཁུ་སན། སྤེ མསཅམ་ 
པ་གཅེག་འུ་བཤེད་ཅིང་། དབུ་མྦྱ་རནྱང་། ཕྱིདོན་མེད་པའེ་ཤེས་བེད་དུ་དངས་པ། འདེལྷ་སེ་ཐ 


ལྭ་པདྡ་མོངདུ། ཆོས་བ ཆོས་སྐོང་གསེ་བཞིེབྱར་པའེ་ 


ནདང་གསད་ 
ང་མེད། | 


ཁཅིགའཕགས་ ཏི 


ཧྱེ་བསགས་བཀག་པ་ནེ། གྲུངའེ་ནྲརས་ཐདད་པའེ་གུན བརྟགསྱ་ཀྱ་སེ་བསགས་བཀག་པ་ཡེན་ཧེ། གཞན་། 








ནོ ༈ལག་པར་རྣམ་བརྟགསམ་ཡནནམ། །ཞེས་པའེ་ཚགས་བཿདདང་པོ་ལངགཤྲེ་གས་དང་གཉིས་པའེགས་པ་དྲ་གྱར་བའེ་གྲའད་ཡི་ནཔ་ལ་བླཆིཔས་གཉིས་ཀླ་བ་མབ་ཏི་ཡོན་པའ་བསྔ་ནམ་འདིར་ 
ིའེསེ་སེན་འ མདུབྟཧཱཔ་ལ་དུ་སེམས་འྭད་བར་བཞེད་པ་དང་། འི བླམསྤབས་ཀི་ལྲེའ་དབངས་འབེལ་བཞིན་འ ཏེ དབྱུམ་བབད་ཚུངརཡོད་མདྲ་ལབའ་གིད་པར གསབཤདྷ་ནིང རོ 

| གསུཿསཔ་ནམསས། །ཁུད་དངས་པའེལེགས་ཝནྱལསི་གཞུང་འདི་ད་མྐིད་པོར། དངགལུགསཀྱ་ངྱ་ཧཱལྦ་ཧིས། །མཁས་པྨ་རོམ་གཞནད་སད་མ། །ཞས་པའ་འགྲེལ་བྲར། ཐེག་པཅེནཔོ་པ་ ། 
ཏིདྱ་ཱ་སཱབདཔནཐགསམད་དད་དྲི་ག་གཉེན་ལ་སེགསཔ་གཞུན་དག་ནི། དེ་བཞིཧོ་གཞེགས་པས་ལད་བསྟནཅངས་འབྱའུ་བྷརེས་པའེ་འཕགས་པྲ་བྲ་སྲདབས་ཡང་དག་པར་ོགས་པའ་ཐག་པ་ཆེན་པོའ་དགྱོགི་ 
 ལུགས་གཞུན་དྲ་བདེན་པར་བེདཅྲིད་དཚོ་དད་ཁེལ་མེདཔ་ དྭནྱཾ་ནམ་པར་མི་ཤེས་པ་དཔཞནདྷུ་ནམ་པར་ཤེས་ཞིང་མཁས་པདངྱ་ཆལ་བེདཔ་དག་འདི་སད་སླ་སེ། ཞེས་པ་འདི་ཡིནན། ལུང་སྟན་ཅེང་ 
།ཞེས་པ་འདིནེ་བ་མྲ་བ་ལྭང་བསསན་པའེ་དན་ཡེནཔས་སབས་འདིདྲ་དབས་པའེ་འབྲེལ་བ་ཇི་ ལར་ཡན་ད ད་དགོས་ས། །ཉག་གེ་འབད་བྲར། འཕགས་པ་ར་རེ་ མེ་སྐན་ག ཐུགས་སས་འག་ཨིན་བི་ མདོ 


74, ཡུལ་ཅན་ཆོས་ཀེ་སྙེའེ་གཞི་ལ་བརྟན་པཞེ་རྣམ་པར་སྲེནཔའེ་སྲ་ཞེས་བཤད་དོ། །འཕགས་པ་ཐགསམད་ཀྱསིནེ་ལངས་སྱདྡ་རྔ༩ དདོ། || 


པེ རེ ། 
རྔིགས་པིའྲ་སུ་ཞེས་བསྟནལ་ཞེས་ཐོགསམེད་ཏི་བཞེདཔ་བ 


47 1. 





75{ 





76 


ཐམཨསཿ དྲ་སྟེ་དག་པར་འདོདཔསྐ་ནག་མཐའ་སོང་། འདསུ་མའོསྔ་ངསྲས་འདདཔས་ཆདམཐའ་མཡངབ་དང་། མདོང་བས་ལྭ་སམྱ་བསྔར་སྲ་སྨ་མོ་འདོད་པས་དག་མཐའ་བཔོང། གྲཟོགས་པོགས་བད 
འབོགས་པིའུ་གནས དག་པའཞེན་གཞི་ན་དེབ་གི་གནས་ོདྲ་འི་དབགོས་བའརའདཔས་ དམའ་བ དཔདང། སཡསམཔསྟཏགའ་བདགཞིདག བ་ན 

གནུསྲས་ནང་གི་མཆན་ཏེད་ཀིས་མྲ་བུབ་པར་འདོདཔས་ ཏུགམཐའ་སོང་། གཞན་དབང་ཡངས་བབ་བདེནྲ་བུ་བྱཏུ་འདདཔས་ཆད་མཐའ་སང་བརའདོད་ལ། དབྲ་མ་པྱ་རདཔས། ཆོས་ཐམསཅད་ཁོ་ ། 
གནདམེདལ་སྣངཔའེ་དབང་གས་བཞགཔ་མ་ཡུནཔར་དནྱའི་སེདལགསཀི་བོས་ནས་མྲ་བབ་པར་འདོད་པསྐ་ནག་མཐའ་སོང་། རང་ངོསྒནསླ་གུབ་པར་འདོད་པསཆ་ད་མོབའ་ བརའདདཔ་དང་། ཐལ་ 
! འགུར་བསརང་པོས་ནས་མ་གུབ་པས་རུག་མཐའ་སང། ཡངྱ་ཆཱངབཏགས་ཡདཅམ་དུ་ཡོད་པས་ཆད་མཐའ་སང་བར་བཞེད་དོ། །འགམའྲེ་བ་བཏུགས་གོད་མས་འགོག་རུལ་ཡང་ཕགསཅམ་དཔར་མཆོན། 
།ན་འཇི་གཏེན་ཕལ་བསའྲབུསྲ་བས་པས་གཙང་བར་འདེདཔ་ལ་གཞན་གའི་ནལའརཔས་འདོདབ་གས་པྲར་ལྟབས་གནོད་ལ། གཞན་ཐེ་བས་མི་གཙང་བ་འཛག་པ་པངེདརགས་པར་ལྟ་བཔོའིགད་ཟག་ 


༨ 


དང་དབདཅ ནཁས་ལེ ནཔ་ལ། ྱ་སྨས་བཅམ་པ་དདྲ་བས ཤསས་སརབསལ་བས་དངའ་ངོན་བྱོཾ་བློ་ འདྲརབའེ་བཏགས་ལོད་དྲུ་ཉ་བས་གནོདཔ་དང་། སྤས་ཐམསཿདྲ་ངསྲ་བུབ་ཏུ་བས་ལན་པ་ལ་་་ ། 


༠༡༢ མོདྡོདི་བས་གཞནྱའི་ ཆལུཔཏ ལོམུགཏོགོས་༢ངདབང་ཐོའི་ཛོས་ ོཞཱམམདཔའིབཏོགས་ཡོད་ཁས་ལན་པས་གོདད་། མདོ པས་ཆོས་ཐུམསཿ དཏོག་ | 
2 བན ཞི་དུངབརྡ་འདོགས་པའེ་གནས་སརང་གི་གནས་ར་ དི་བབདགྲེས་བྷབ་པར་འྲདོདཔ་ལ། སྤེམས་ཙམ་པས་སྤ་ན་བཏགས་པ དནམེད་དྲ་ཁབ །འ༣ེ ཡིས་པས་གནོདལ། སེམསཿམས་པས། 
༢ ཤཞནདབང་ཡསྲ་གབ་བདནྲ་གུ་བྱཏུ།ཁས་ལེནཔ་ལ། རངྱ་རཱུད་པསནང་གི་ འདབང་གི་སཆུ་་ཞུག་ པའེ་པད་ལུགས རྒས ར་ད བྱ༅ད་པསཆས ༣མཨཅད་རད་པཔོ། | 
ཌྷ ནས་གྲུབ་པརའདོད་པ་ལ། ཐལ་འྱ་ཁུདབས་བཏགས་དནབ བཅའྒནསྟ་ནདྱ་རཱ་མེད་པརྡ་སཱབཔའ་རིགས་པས་གནོ་ དས ལཱབ་ཞེས་པགོང་མའི་ལྟེབ་ཤེས་པའ་ཐབས་སུའྱ་འུར་ | 
:: ཅུ ཅུལ་ཡང། བེ་ སཱ་གང་ཟག་མི་ཏྭག་པ་དང་ཆགས་ ཨས།སེཿ སུར་བཱ་པེའ་བཏགས་ཡོདད་འཇུག་གེས་པ་ད། སུ་གདོད་པད གསམ །ངོ པ་གུཔ་ཤས་པོའ་་བཤངས ཇོག་ཤེསལའ་  །ད 
ཐབས་དང མདོཝ་བས་དྲྭ་ཝར་འཛོག་ཤེས་པ་དེ། སེམསཙམ་པྲས་གང་ཟྲགཿ ཡིང་གི་ཐྭ་སདའདགས་པིའ་གནས་ས་རང་གི་སེད་ལུགས་ཁི་དབངགེས་མྲ་བྲབ་པ ཁདོག་ཤེས་པའི་བྲབས་དང་། ། 
# །སེམས་ཙམ་པསད་ལར་འདོག་ ནེས་པདེ། རངྱ་རུད་ པས་་ཞོལ་སྣང་བའེ་དབངགེསམ་བཞག་ པའི་ཝད་ལུགས་མད་པ་འཇེག་ཤེས་པའ་ཐབས་དང། རངྱ་ཅད་པས ཏར་མབགཤས་འའ། ། 








= ་པ རེ ༣ ལ་་་ཁོ་། ར་འ ཐོས་ཏས་སལ༥ སསསསསས་ར 
ཐཱལའྱཧཱར་བསཆེསྦཱམསཅད་འདགི་སོད་ལུགས་སུམྲ་གྲབྲཔ་འཇོག་ཤེས་པའེ་ཐབསས་འགུརབ་ལབའོ།། ༼དེ༽ དགེ་བའེ་ལའེ་གྲྭཞང་འདེའེ་དྱ་པོར་ནེ། གངཆམེད་ཡེནན་མི་གཙུངཔ་འཛིག་པ་མ 
ཡནཔས་ཁུབ་ཧེ། དཔེར་ན། བོ་བཞིན། གྲསམ་ཝནྩབི་གང་ཟག་ཀང་ཆ་མེད་ཡིན་ནེ། །ཞེས་འདྲེ་ཁྲ་བེདམདམིགས་པ་ཏེ། བྱེསའི་ལྟགས་སོ། །སེམས་ཙམ་པས། གདྲ་བློགསྱ་འི་ཆ་དད་ 
¡བཅསནར་མེད་མ་ཡནཔས་ཁུབ་ཏེ། དཔེརན། བམཔ་བཞིན། རུཡ་པའབྲ་ཀང་ཐོགསཀི་མདད་བཅས་པ་ཡོནནོ། །ཞེས་པནི་ཁབ་བེད་འགལ་ཡེགས་སྲ། །དྭབུམ་པས་གང་ཡདོ་པ་ཡནེན་དོན་དམཔད་ 
 ཆྲ་གུ་བྲཔས་ཁབ་སེ། དབེདོ་སཱ་མ་བཞིན། གཉིས་སྟད་གྲི་ཤེསཔ་ཡད་ཡོད་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་པཞྲི་པང་བཞིན་འགལ་དྲ་མོགས་ཡིན་ནེ།། (ཞི༽ བདགཏུ་འཛྲནབ་བླཟོག་དོན་དད་། ཞེསསགསྐ་རྐང་པ་ 
¡ གཉེས་ཏྲིས་གད་ཟག་ཇས་ཡོད་བྲཀགནས་བང་སེགས་ཕྲིརོབ་དོན་དྲུ་བླ་བཔད་གྲསཔས་ཚུལ་དང་། དེནས་གཉུས་ཀྱས་པི་དོན་བཀགནས་སེམས་ཙམ་ཞེག་བདེནཔརྲ་བྲབ་པད་གྲསཿ་སྤར་ལདང་། འདེད་ 
སྐམསའྲགེལ་ལུས། ནམཔ་རཤེས་པ་མབུལ། །་ཛོགསའདནི་སེམས་སའྲབུབ། །ནམ་ཤེསུ་དདབཞིནགང་ཞིན། །དན་འདི་ཉིད་བུཤད་བ་སེ། །ཞེསྤྱ་དང། འདི་དགུ་ཐམེསཅད་སེམས་ 
78 |༦མཞེས་གསོགས་ཀྱིས་ཏི་བོལ་བཀག་ནས་སེམསཿཅ་མཞིག་ལདང་བཞིན་སབཔ་ས་རོ་བཞནཔ་མོན་པར་གྲ་སངས་པར་ལེགས་བཤད་གངཔརབཤད་དོ།། ༼པ། བདྲ་སྤཾད་པ་དག་ཅེས་ ' ' 





རྩ༅། །སོགསནི། ད་པིཀལས། ཐེགཔ་ བདུ མགྲསཿས་པའོདགས་པནི། ཧི གྲུསས་འུབའི ཞུབ་བཀེབོའྲི་རེམ་པ་ཡིདཏ། དོ བ་ཐ དག་ཇི་ལུ་བུརྡ་དྲ་པཡེགའི་ཕི་མྲོ་ལྲོག་ཏུ་འྗདུག་ པ 
ཿུ བྲ་མའེབཞིན་དུ་ས་སསྐ་དམས་གདུས་ཁ་ལ་བོག་མཁའེ་ ནསྟཏྭགས་པར་ ་བོ་ཕལ་ངུ་ཇེ་ཅཙམ་བཟོདཔའི་ཆོས་སོན་ཏེ། ` རམཔ་ནེལ ཏྟཔཡེན་ཏེ། བཅེ ཅགའནི་ 
ཙ། སུག་གཅོད་སོགས་ཕྡིག་པལས་དམཔར་བླཟག་པའི་པྱིར་ ཏུདནས་ཏགས་པར་དཀར་བའེ རོམ བསམབཅོན་ སཾ མིའི་གའ ང་འྲ་བབཔར་བུ་པའྱ་ཤིརར། ྲ 
གངུལཧྱ་སེས་བུ་འབི ཤ་བསུམ་བཅན།བ ལ་ན བམཐའ་གིཅགྲུ སང་བྲ་དངྱ་མུང་འདྲསྔ་གངྱབ་དང་གཟུངའཾངནྲ་པ་སབདད་པཿ གཉིས་ལ དཔ ནལ། གྲངལ་བ་ཁ ལང་ ྒ 
འཛེན་ཇས་ཐ་དདྲ་ཀྱིས་སྙོང་པའྲ་ཤེས་པདན་ ནདུམདྷ་བུབ་པཱ་ཨཱ་ན ནཔས་ཁཿཅེག་ལནེ་གཉེས་མིབཏེན་པའོ། །གྲུནས་ལུགས་བབ་ར དངས་པལ་བ དེནཔར་ཞེནཔའི་ ལྭླབགྲཉནའངེགས་པ་ ྦ 
༧ རའ དད་ས་གིང་ཟེར་གིས་ འདན་མ ཨིད་པལྡེ་བྲངྨ་རུ་བབྲ་སབཔ་དབང་པོའབཏུ་གྱ རྭཔ་ཁཅྲིག་ལྭ་ང '།ཞེས་པ་ལུན་ོ།། ༼འེ༽ གད་དག་གིས་ནེ་མ་བཏེན་པར་ ནཔ་དཞིས། 
 ཡོགསན་དེའ་དར་ཆ དགི་ལིས། བསཅནསགོས་ གུག ཧིར བརི་མངཏེནཔརབདག་ གམ་རྟག་ གཡུད (བུས གཉནམུངབོ་བཞིནྱ་ཡིས་ཐུས པར་མ 





།རནནཔ་དེདག་ལནོ་མིའྱུགརན་ཏགཔདླདབདང་འྱུསདན ཆདཔརླ་མབུདའྱབརབསྡ་རེསྦ་སབ བསླནྱ་ཆེ་མྟ་ཏག་པདང་སྲི་ཏྭག་པདང་ནགམེ་ཏྭག་གཏིས་ཡོན་པདད་མུ་པན་པ་ལསློགས་པའེ་ལྟབས། 
ཕུགས་ནུས་དེའུ་གཞན་དབང་དྲྭ་ ཁུ་ཡེ ཧཱ ས་དེ གད་དག་བཏནནས་དངོས་བན་མས། ། དིད དའུ འདོད ད་ །དདུག་ལ་ཡང་ནག་སེགས་མིན། །དེདག་ངི་ཉར་འབུངམཁྱུལུར། ། 
ཞེས་པན་དརྡ་འ ནཱ་ཀལས། ཐིཉིརང་ དྲས ཡནྣམས་བརྟེནནསའབང་བའ་ཁས་ལེ སས་ས་ ཉི་དདུ་ བླ་བ་པར་འདོད་པ་དུ་དགྲ་ལ་ཡང་རག་པར་ལབལ་སགས་ཏེས་སྒོནདེ་དགངིལྟེརྡའབུང་ 
བརམི་འྱབུར་ཏེ། དདུ་བཞིན་ཁེསྲ་བུབ་པའེ་དོས་པ་ཁུས བུངས་པརའྱ་བུར་ནུ་ཆུད་པ་དང་། ཡིའྱཔདགྟོཏག། པར་ཝ་བརའལྕབུར་དེ། །ཞེས་དང་། གངདག་བརེནནས་དངོས་པྲོནམས། །རུ་ཡྱི་ཟ་བ་ 

ྦ ཡགསའེ། ད་པཀལས། དམག གབཏནུསབངཔ་ མས ཅུཡནད་གྲི་ནུང འཕྲད་པ པང་དགཔའན་་ ར་ཡང་མྭ་ དུའུ ། ཁོག་པ་། 

པབ ཤངྲ་མ་ཡནཔར་རླང་ལའརང་བ པརའ་དད་བདདགྲ་དགཆ བས་མོ་འྲ་ཕགས་ཏེ། དང་ དཀྱང་ཁས་མྨ་བ་ | 

ཨ བའཔཐའཡིའི་པབས་སེ། པང བཿ མྱ་དཉེད་འག་པས་འ། ༠ །གཅོ་ལས་འབོབ་སེ་ཐར་བཤད། ། དཨསཔོ་བྲ་ཅ་ནི། [ཉོ་ན་མོས་ལས་ལསྱ་བངབར་ 
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ཁུ་པོའི་དདྲསུངའབའ་སུབས། །ཨྤཾ་དྲབསདང 
ཚཱས་ཀྱི་ཕུགསནེ་༡མས་དངང་། 
ཕིར། །ཀུནྱཔོས་པེས་པརམཚོད་ཡིན་དུས། །སལྦ་རཱ་ནདག་ཝེང་བར་བེའི། །ཅེསཔ་ལྟར་ཛན་དསྲས་ 


སླ སྭ། ༈ངན་འགོར་འབབའྲ་བུརཏར། ། 


བམབ་ལ། །ཕན་གདགས་པརའེ་བ་བའ་པ་ 


ཚཱས་ཨེན་ཤོགས་དགྱ་ཆུ། 





སྒིན 
་ དེ་ལས ་གཅིླ་ུས། འའ ་ སེ སྨུམས་པ་ི ན་ད 





སོ ༢༠༧ རྡོ་སྲི་རྩ་ནོདནས་དམོོ ཨོ་དུལ་དཔང་པོབཅོལ། དེས་མིརུང་ ཉམ ཐཐ་ཟོསོཔས། ཊ ཨྒུང་ ༥ 
| གྱཅབས་པ་ཞེསྤ་གགས། གང་གས་ཨྲེ་དའི་ཤམ་ཟོསྲ་པ་ནམས་གཞནྱ་ཧིས་བླགདོནས་གལྟ་དེད་པརམ་བུརབས་དྲེདག་ལྭ་གཡུམད་པ་ཞེས་གགས། དཧོས་ཡདྲ་རུལུ།པེའུ་དང་སོང་འབའ། 


ཧཾཿ དགོས། གཞན་དྱུན་དནའ་གོར་འགོ་བྲརྱ་ཕུའཏར། ཚེས་ཕགས་ཕམ་ཆོས་མནེ་པ། དབུས 
ཙཾ ཕན་གདགས་པདྱ་བ་བའི་པོར། མཆོདྲ་འིའད་ཀུན་ཁིས་མཆོད་སེནྱ་གྲས་དྲུས་ས་ལ་ཆུ་རུན་ དབྱར ་དགོསིས་བས་བྱས་པ འོ །དཔ་ཁུཅིགཏུ་སྒཾ་དདད་ལ་ལར་ཨེེ་ཝ་ཞེསའུབུང 
པ ས་པ། སོན ཨཱགཉེས་ཝྷནའཇིག ཿབ་མེད་པར་གནས། །དེནས་དན་ 


| ༤༨༽ ལོ ༡ འར ཿ ྣ 
བེ་ད་བོདནས་ནེ། ། ཛས དདོདུ་དཀྲི་བེད་ཀྱད། །བིགས་ལས་གཞན་དྲུ་སྲབ་པར་བྱེད། | 


_ | །ཕྲང་¡ ཨྭ་དཞེས་པུདག་པུར་མདོན། ཉྭགགེ་འབརབད། བུམ་བྱ་བུདྱ་ད་ཏུ་ ས 
8: ¡ | ལའཕུ་གྱརྭནས། །བྱོལ་སོད་དགནེབསད་པ་ཉེད། །ཆེས་ལྡན་ཨེཧྷབསདཿ 


འངིགཉེནའངྲག་པརྲ་བབའེ་ཕིད། མ་ཧ ཐབའིགས་པ་མི་ཝནཔ། [ཁྲིམ་པའ་དངོས་པོ་ལ་དགའ་བས། !=གསུ་ད དང་འདོདཔའ་དབདདྲུ་བུར། །བསམགཏཉནྱ་དཔ་སྦིནསི ཤྱ། །དགོན་པར་གནས པའེ་ཆོག་ དུ 
སྣས ། །དེ་ལསཁགའྲིག་དཀའ་བབུ་ཏེ། དེབ་ཞི་དའགའ་ཞེགམེལ་བརྟེན། །གཞནཔ་དགན་མཆོད་སིན་ཆོམ། །བདུག་ཀངམཆོད ཅིད་གྲཞུན་ལུ་བྲསུལ། །ཐགཅན་ནངས་པའབས་བུའ་དོད། ། 
མང་དག་ལྷ་སོདྱ་བེ་དངང་། །ཆགས་པསྔནྲརས་ཕ་དགལ་བརྟེན། །ལས་དུན་ཆོས་སའདྲ་ཤེས་ཞིད། །དེ་དགནམས་ བྱ་ཆོམ། །ཆལཔོ་དནིབདག་མིའྲད། ། ཆོསཔ་ཕནས་བངཅ་མསངྱ་སལ་བའེ་བར། ། 
མ་ག ཀྲནལ་སགོའཕབས་ནཡ། །གཞུན་ཙི་དེའི་བཅདྲ་བྲས་པས། །ཇི་ལ་བུརན་བདབྲརྱ་བུར། །འྱབང་བནམསནེ་བདེ་འདོད་ལུ། འགཉད་གའེ་བགབལ་ཝའ། །གང་ལ་མངདུ་གནོད་བསནས།། 
དབའའྲིཞོད་དུ ི་ཉར་འྱརརུ། །ཞེསྣ་སས་པ་འབངབ་དང་། ཞཿ ེས་པ་ལར་ཝེན་དྲ་སྭ་ཀྲ་རིག་ འིག་དདགཞན་ དུའྱཧུ་རབར་བྲས་སོ། (ཝི འཇྭ་ཀ་པའྲི་དྨམ་བྲ་ཞད་ལས། འགྲལ་བར་བདག་གེ་ ཙཿ 
 ཟདྭ་ཅང་ཟད་ལ་བཏཧོནསྤ་པུ་དེགས་ཅན་དམསཀ་ལགས་ཕནནུན་ཐ་དད་པར་འཕབ།་རངོ། །ཞེས་གསུགསཔས་ག ཞཛའདེའི ལུགས་ཅུའེ གངསཉན་དེའི་དྱའེ་བ་ལ་བཏེན་ནས། མ་ས 
དྲ །ཞེས་གྲསསཔ་ལར་མ་ལེགས པའེ་ལུགས་ཐམསཅདྲ་བངསཅན་ལས་ སྔ་ཧྲེས་པ་མཡྐེན་ནོ། །འྱ་ཀངཨ་ཤེའྲ་དྲ་ཡལས། ིདལསྱ་རས་ 





×: ༄༅༅།། སས་འདྲིགངསཅན་ལ གྱེས 


ཧཱཾ ཞསའཁུན་ལསང པ་གས 
འཅགཅས་པཏའ་ 
ཤྩ དཀའ་བར་བཤད་ད། ། 


ཕུང་བལ་སགས་པ་སྡག་བྲམ 





| མངད་པ་ལས། སྐ་སེ་གསྭ་བེ། 


ལ་སགས་པ་ཆོས་བྱ་དགག་ནམ 


!ཡཾའེ་ ནམ་པྲརཏོག་པ་མེའྱ་བད་བའོ། །དེ་ཡངམརོ་མེ་ཤེ་བརྡ་བུར་བལ་སོགས་པ་བཞི ན་དུ་ ཟད་པས་མིའྱ་བུངབ་ཡླིར བྱ བཾ གངའ་ཡྲལ ཉོང་པ་ཏིད་དྲུ་ཏྟག །སྲཔས་ནིམ་ཡེནནོ།། ཡང་ 
།སྲའ་བ འཕམ ཡཔར་འདོ་ཕའྡ་་གབམ་ལད་གན་འབུང་འོབྲེར་ བྱའདྲ་ཟད་པདད་སྤེལ་ ོས་ ཟུད་པུ་དད་མི་སྐྱེ་ བིན ཅའ པོ་འི པརྡ་ཉབས། ཧོ་ནེི་ལོག་འྲུ་གུར་པིའ་བྱ དྲ་ང་ 
ད ་རྩུ་སལས་འ ༢དས་པམ་ཡི་ནྲད།།གཞན་ཡང་། ལ་མ་ལླེ་དསྐ་ན་ཡང་དེདག་ འཇེག་པྲར་ལ་བསྲ་ དཔདཔི་ཡེ་ི་ིས་དིོ །ཞེས་འདོདརིལ་དངཔ་རིགབྱ་རུན་ཆདཔར་ 
འདོད་མཁནྱི་ཉནའོས་ཇི་པའྲ་ལྔགས་ལྟརབྱཤད་པིའྲ་པོར་ད། །མུ་ཉིགས་བེད་ག ཉས་པ་མདའྲི་བྱུགས་ བདེ་པ་ བཞིས གཞན་དུ ཞི གཅེར་དུ་བས་གདུགས་། 
དཀར་བབྱ་ཡིནདྲ་བྲམ་ངབ་དང་ ་བའེ་གནས་དཔག་ཆད་འབྱུམ་ཐག་ཞེ་ཁ་ཡ དཔདུ་ར་ས་ཐར་དད ༈། ཁདུཔརའཡགས་བྷཊ་དྲལས། ནཧོས་ཏི་མའདོལ་ནསྲད། །ཐྲ་པའམཆས་པུང་ 
བཤད་ཅེསྲ་ཁགས། །ཁྱོད་ སདནའདས་བརེས་ལ། གད དྲད ཡང་ནེ་ག་ཤྲེགས མམཆས དྱ་ར་སཔའྲེ་བུ་ནཅོསཏ་ མའེ ལེ་འཁོརྲ་བྲིད བྱསྔ་བུའྲ་ཕལ་བེས་བདོ་ལནས་ཐར་པའེ་ 

96 , གོང་ཁྱརདུ་ཁཱགྲས་པར་གྲེགསཔ་ལྟ་བུཊཾ། །ཕུ་སྟེགས་བྱེད་གསུ དས དའིཀ་བརྩ་བབའི་གཟུང་འདིན་སྣ་ཚོགས་པྟས ེ་ཉེབུདྨ་ཤངབམི་དཔས་འདག རགཔ་ཐར་¡ 





ལྡནི་སེས་བ་དང་། རླི་ཟིད་གནུད་ད་པ་པུང་ལོརྙན་བྭརག གདཔའི་ནམ་ཤེསྤའི་ཆེངས་པྲ་ཐརྱསར་འདེདམ།བན་ཡི་ནནོ། །དགཔ་ནིད་ཉིད་ལས། ཡད་ཁ་ཅིག་ཧེ་ཞིབ་པ་དང་གཏོགས་འདོདཔ་དང་། ཆཔ།པ་ 
ལསགད། བརྨ་སྲབནམསཀིས་དུས་གསུམྱགེས་བྲཛས་པའ་བདག་གི་དང་པོ་མ་འཛིག་སེ་ཡདཔ་ཡེནལ། དེའྲདབྲ་སུ་དག་གིས་རགཔ་ནྱི་མ་ཐན་ལས་འདསད་སྟེ། ཞེས་གསངས་ཐེད་། ཡདན་རང་ཝ་པ་དད་ 
ཝྱེན་དྲ་ཅཱ་སེ། དཉད་ལས། གཞན་ཡད་དད་གི་ཕེ་བྱབྲ་བགྲའརྨསཔ་ནམས་ཀང་ལིནདགི་ཆོས་ནུམས་ཀྲ་རང་དང་སེའི་མཚན་ཉིད།བོད་དྲུ་དུདངང་། དེདགྱུ་ཀང་དྲས་གསམྱ་པེས་བྲ་ཇུས་ལ། དུས་གྲས་མ་ཡད་ 
ཇོསྭ་སྭུ་བྷབ་པྷལེ། འས་པ་ནིའདས་པའེ་སན་ཡོད་ཅིང་། མ་འོོས་པ་ཡང་མའོངས་པ་ལསན་ཡདཔས་དེདག་ཁཇོགཔ་མ་ཡ་ནཏ། འོཀརྱ་བྲེད་པྲ་ཞིག་པ་དང་སྒ་སེས་པའྲ་གོནས་འབསཔ་དང་མ་འས་པ་ | 
ཧིདདུ་འཛེ་གརངོ་། ཤཱེདཔ་དྲ་ཉར་གནེ་དྲ་ཀརབ་ཉིདད་དེའླདབརྡ་ས་ཡེསྟརགས་པ་ནེ་མུ་དན་ཡས་འདསཔ་ཉོདྲདྲ་ཏོགག །ཞེས་ས། །བདྡནཔ་ནེདིད་ལས། ཚོས་ཐུམསཿདམ་འཇིག་ཅེས་པ་ནུ་ 
ཐམསཅ་དབདགུ་ཏགཔའ་རང་བཞན་ཡེནདསན་འཇེག་པའོ། །བྷལ་རྲས། སཏགས་ ཤིདྲ་གུཔ་ནི། མུདན་ལུས་འགུས་པའོ་ཞེས་ཏུག་པའ། ། ཞེས་སྐཱ་དེགསཔ།བཅུ་ག་དང། པྱམ་དཔ་ན། ཡུད་ 
88 གྲདཨཿ་ནགཙོ་བ་དབད་ཕུག་དདབཅག་པར་སབ་ནམསན། བད་བཞིན་ཉེ་ཐླ་ཆ་བཞི་དང་། སྒེསབའི་བེ་བག་མཐོདབ་དང་། ཡོནཏན་སཱ་མཆམཏམ་པ་གཙོ པའི་རྲ་བཞ་ནདང་། དཔང་ཕུག་ཏགཔ་ནམ་ 















, 


༦ 


རྔ 


| དྭ་ཉར་རིགཅིང་དབང་ཐུག་མཉེས་པར་ བས་པ 


ྱ །འགུརྩ་སཚོགས་ཏྱི་བེདཔཔ་ཡེ། 
ནུལ ང སྒོམ་ཞང་། དདེལས་གན་རིག་མགས་ དངྲསཆོད ཆོདསིནད། བ དད་། གདོལ 
གས་ཨིེང་ཟད་པ་དྱྭ་བུ་རྦཔ་སེ 


འབག 'ུདམེགས་པ་དདབཅས པའྡེ་ནལ་འྱཿ 
སཱ་འྲ་ཀྲིས། བསདནམས་དངབས ནམས་མཿཡེནཔཔ་ལས་ས་དམིགས་ 


མ་དས་པརཏོགཔའོ།།ཞེསདང། འ་ བཅུ་བནི 


ཞེསྟརོགས་པ 
ཕྱྱང་ཞིད། གས་པས དཀིས་དེ་དག་བསེགསཔ་བཞིནནོ། །དེ་ལུར་བད་པས་མུངནལས་འ 
དཀྱི་བརལ་འདོད་ཆགྲས་དདྲབ་ལ་བན། །ཕ་བནིཉེོན་མངས་པ་ཐམས་ཉད་སངས 
གཏུནཔ། ། 


ཡ་དེདགཏི་ 
དདཔའི་ཆེ་མཁི་བརྡ་དུ་སེམསྤ་བོབ་པས། ཅི་ཡངྒ་དད་པའི་ 


ཟྷ ཅཱཾཔཱ་དཱསདཔའི་ཅེ་མའི 
ཕྱི་ལོལ་གྱེ་འ དོདཆགས་དྲ་བལ་བྲ་ནམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེསས། ། ཞྱིམུདཱན་ལས་འདུསཔ་མ་ཡྲིན་ ། ཇི་སྐད་དུ་། སྲིད་པ་ཆགས་མེདཔསམ་ 
ནཔའ་ཆགསྲའལྱ་གིས་ཐ ཐརཔ་ཐབ་པར་ 


དུ བབ ་གེསས། །སེམས་ཅ ནདྱ་ལ་བར་ཡང་ཏུང༽ 


} ། ཞེསགསུདསཔ་ཉྟ་ཐུའ ། | ཞེས་འཇེགཏ 


དོ | མཉན་ལས་འདམཔར་ཏོག་པའོ། །ཞེསྲ་གངས་ཅན་ལརབཅས་དྲང། དགུཔ ; 
ལ་དདད་སེ་ཤཅ་ནདབམབེྔ་སགས་པ་དེདཞུར། དོ སྱ་ ༦ རྨག | 
བཤྲེད་དང་གཅུབ་གཏནལ་མེ་ 


ད་ཞུརྦ་གྱ་ཧུབ་ 


 ཁ་ཅིག་ནིཤེས་ ཀེ དེཁནཏིད་ཇི་ལྟ བའིན་ཏོས་པུ་ ¡ 


ཞེས་ཤེས་པས་མྱ་ཐནལས་འདས་པར་ 
±: =÷ པ་ཡང་། །དྱ་རཱལྷ་ཝག 
ར་འདོདཔ་དང། བཅུགཅིགཔ་ནེ། ཁཅིག་ན་ 


སི ཱསདབབྱོཤག་ོད་བོས་བར་པང་ད་དོ་ཉོ བར་ོོ་པྱོ་ལོམསོའདམ་པ་ོགསོ། ། ོོདབང་ལུགོགདམཔོ་ཨོནའའ་མྱོབསོ་བརབླ་མོབ་པར་ཤོ་དོ་དང། བླདགཉིས་པནོ། ཁ་དོན ] 
ཛྷ འཇིཀྱཅེནྱེ་འྱངབ་འདེ་ནགཅིགགས་གཅིག་ཞུགས་བ་།ེ། བད་འས་དའི་ཡྲེའཏན་མངབདཔའདོདཔ་ལ་སགས་པའཏོདསངསཔརའྱྱུར་ཧོད། ཡས་ལསཔསགསཔལས་ངའི་ནཔར་ུརབའ། '[ 







དེ་ལས་གཞིན་དབེངྱ་ཕུག་ལ་སགམཔའི་རྒུལས་མ་ཡིནནྲོཞིས་དེ་ད་བའླི་ཆུ་ལ་མངོནཔ་རཆ་གུས་བཞིན་དུགཏྲི་མུགལས། འཇིན་ཉེནུདང་འཇིག་ཉེན་ལསའདས་པའྱ་རུ་ཡང་དགཔ་ངི་ལུབ་བཞིན་ཁོད་དུལི་ 
རདདྲེ། དཁངདུམརུདབས་མཁུནལས་འདསཔ་རྟ་ཏག་པ་སེ། ད་བ ཕུན ཡཱ ཅི་ཞིག་ལསྱ་ཅཔོན་ལས་འདས་པཉོག་ཅན། འདོག་ཝུབདཔཔདོད་ལ་སས་པའེ་འཏནདངབལ་བའོ།།། 
སདའངབ་ནེ་མཚུ ནཅི་ལོག་པའོ། ནམ་ང་གཅིག་ཏུནའདི་ནམསིདནནི་དེ་ཉརྒ་ཧུགཞནལས་བྱངཡམ་ཡིན་ཞེསྤྱ་རྭགཞནམེདབཞིན་དུ། དེའདབའྲེ་ཆུ་ལ་མདོན | 
ཆུལ་ཚས་གཏྲི་མུགཔས་དེ་ཁོ་ནཉིད་ངེ་ལྟ་བ་བཞིན་ཁོད་དྲ་མྱི་དད་དེ། དེའྱི ས་དད་གསའདསང་ོ་བདའ་ཡ་བྱ་རའ་ བསཞི་གབོད་དྲ་དུདཔས མཏན་ལས་འདེས་པར་ཅག་པའོ་།།ཞེས་དང། 





༠༠ བཅུགསུམ་པ་ནི། ཡང་ཁ༦ག་ན་བདེནཔ་དད་ལམ་ཁོང་དྲུ་ཆུད་པས་རྱ་དན་ལས་འདསཔར་ཏོགབ་སྟེ་ བདེནབ་བཅི་དང་དེདག་ 





ཉྟོགས་པའི་ལ་མཁོང་དྲ་ཅདཔྱཏ། བདེནཔ་ནིརུདགཞནདབའབེལ་པའ་ |, 
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ཡཡང་ཏོག ལ། ལམནྲ་པངདིག་པའི་ཚུལ་ གྱིས།འོདདུ་ཆུད་བའོ། [ཡང་འདིརའདེན་ 
ག་ ་ |ཞེས་ གཱན། བྱཅ་བཞི་བནེ། འི སི 







༦ རོ ། 
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རཾ 


༧༩༦༨༧ཛི ༩༢༠ ༤ ༦ན)་སམ་༢༢༡༠ ༤༨ 


ཁའ ཟ། རར 


སན་ འཛེནཔ་ཉེ། 









ཿཾ མིང་རིསམ་ཆུས་པ་ཚརགཙོང་པ་ནདེ་དགདདའངགྱི་ཡོགསཀ ཝེགཉིསསུ་གཅོད་ཅིདའཛེན་པ་དང ། དེནས་དེ་དག་ཚ་ར་གཅོད་པའེ་དོནདུ་གྲལ་དོཿཆས་པ་དད་འཐབཔ་དང། དྲུསལ་མ་བབབ་ན་བཞིནད་ 
འཁོདབ་དང། འཁོརདང་ཇོཔ་ལ་ཞེན་པནདེ་དག་གཞོམ་པའ་ཐབསྤ་ཤེས་བདང་། ལེགས་པར་ཕེབས་པན་འཇལ་གྡམས་བེདཔ་ཧེ། རྒྱལ་པོ་སིང་ཇེཿན་ལསགས་པིའུ་སཱོདབ་དེའུདབསརངགིབཅུནཔ་འཛུན་ 
པས་མྱདཱན་ལས་འདས་པར་ཏོག་པའ། །ཞེས་པ་སེ། ཡནཏྣནྲ་ གནི། ཕོགས་རསྤྲ་སུགཏོད་པ་དང་། གཡུལ་ངོར་ཆེས་པ་དང་། གཞན་ཕོགས་དངའཐབ་པ་དང་། རད་བཤོན་དུ་འཁོད་པ་དང་། རོང་གཞིག་པའེ་ 
ཐབས་ཤིས་པ་དད་། ལེགས་པར་ཕེབས་པན་ཛུམས་ཅེད་པའོ། །བཅབྱ་དཔནི། ཁཅིག་གིའི་དུསཀྱིས་འྱཐང་བ་ནམས་འཇིགཅིང་། །དུསཉིས་གཉེད་ལོག་པསད་པར་ཤྲེད། ཅེས་བསྟན་པ་ལསགས་པའེ་ཚུལ་བས་ 
ཐམས་ཅ་ད་ཀྱི་བེདཔ་པ་དུས་ཡིནཔརམཁོངབས་མ་དན་ལས་འདས་པར་རེག་པའོ། །ཞེས་དང་། བྱཅུ་དྲགྲུ་པནི། ཁཆོགནི་སྲིདཔ་སེ། ཇི་སྐད་དུའཕགསཔ་ཚངས་པིའ་དྲ་བསྣ་འསུཔ་ལས། ལ་ལ་དག་འདོད་ 
¦ བའི་ཁམས་ཀཉིན་འདེ་ཉིད་ལ་བསྲ་བ་གཏནལ་སྤེགས་པ་མབྲསམས་པར ཅཆེ་དགའ་ཕྱད་བཇམ་གྱིས་མཐོང་བའེ་ཚེས་ལ་མྨུ་དྦན་ལས་འདྲས་པར་རོག་པ་དང་། དེབཞིནཱ་དཏནདེད་ལ་བསྡུས་གཏུན་དངང་དང། ་ྒེ 
„ །གཉིསཔ་དདགུམ་པ་དང། བཞིབ་བྲསབས་ཏེ་མཐེངཔའི་ཚ་ལྱ་མ་བན་ལས་འད་པར་འདོདཔ་སེ། ལམ་ད་བདབའོ་འདཔ་ཉིདྱའིརབབཤིན་ལསས་འདམ་པའི།།ཞིས་ཏ ངན་རེག་ཉིས ནང་ཚན་ | 


























སེབ་དཔོནྲ་ཀྲ་མབྱ་བྲིས་ཏང་། ཆུ་དན་འདཱས་པའ་མཐའགང་ཡེན། །འཁོར་བའྲེ་པྤཐའ་ཡད་གད་ཤནཔ། །དེ་གཉིད་བརྙནཅུང་ཟད་ཀུང་། །ཤནཏྱཱ་པཱ་བ་ཡོདཔ་མན། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ས་བྱང་འི་མགོན། 
།པོ་ཆེནསོསུཀྱཾང་། སུཾདདད་ཞིབ་མཉམ་ཏེད་དང་། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུབས་ཏེ། །ཁུདཔརད་ཡང་བུད་ཆུབ་སེམས་དཔ་འས་ྱར་དཔ་ལ། འཁོརབ་དངྱ་པདནལས་འདུས་པ་རོགཅགཏུ་ཏེགས་ཤིང་། ། 
རྔཾསྱ་ཐེསཚགན་གཉིསྡ་ངོགས་པ་དབས་པསམ་གནསཔའྱ་སངན་ལས་ལདམ་པཆནཔོ་བབཔའ། །ཞེས་གྲསུངས་པ་གྭདངོ། །དེ་ལཱརྐནདང་པོ་དང་དྲག་པ་དང་། ཉེར་གཉེས་པ་ལ་རང་ཝེ་བ་ཡདཔ་རབ་ཤདཔ་། 
ངང་། དདག་ལ་ཆོ་ཨ་པ་བ་དང་དབང་བུགཔ་དང་བྱེ་བུག་པ་དངྲ་འེག་སཔཿ ན་སོགས་ཡོདཔ་རབ་ཤདབས་བངས་ཅནསས་བྱགས་པིའྦཔ་ཀིགས་པ་ཉར་རའི་ ཤེསྱདད་འབེག་མའྲ་གིག དཔདཔརྩ་པར།། (ཚི 
 འདྲ་དྲི་བྲ་པོལམ་སྲེགཔ་ཝག་གཟག་པ་ཞེས་བཤད་དོ།། ཛིག ཡྲེ་ཤེས་སང་པོ་ཀུན་ལས་བྱཏས་ལས། དབང་ཕུག་ལྭ་སོགས་ཡོན་ཏན་འདོད། །ཡངགཿནྷཾ་པནས་ཡོན་ཏནནེད། །ཚདས་བའདོདཔ་ 
བམ་བྲནསན། །འདྷ་ནསས་ད་ཉད་ནམགྲསམ་གནས། །སེ་རྩ་སྷ་ནམསནདྷེ་ཏིང་པའྲ་རཱལ། །དཔང་པྲོ་བླབན་མསན་མས།བའྡེ་རུ་ལ། །བདྲ་བདྱ་ར་ལ་བའ་གྲཊགས་བླྲ་དན་ནམས། །དདཔས་འབད་དེ་གཞོལ་བའོ། ¦ 
༠4 དབད་པ་ལྔ་དང་ཉེར་ཨན་པའ། །བདག་ཡོདྲ་བས་ཟེཨཆགྲ་ནོསས་ས། །ལ་སསདཐརཔ་མདྱཀང་རྩུང་། །གྱའྭངངནྷ་ཆད་འཕིནཔ་ལ་གཞུང་། །དཔད་བུག་པ་ཡ་བསྙནཔ་ལ། །ལྷ་བྱང་ནཐྲ་ཏུགནསཔ་སེ།།། 





ཟིར། གཞུནདུག་དབདྱ་ཐུགཔ་སོགས་ཡོན་ཏནཿནཔ་དང་གངས་ཅུན་པ་དད་ཚངས་པ་པགསུམདུ་འྱུརོལྲཔ་ཐམསཿ་དབྲཝུས་པ་ནི། འདྲེ་ནམས་དེཉིདྲནམགསུམ་གནས། ཞེས་པའེ་དོན་ཡིན་ཞེས་པའ་ 
ུ འདོདྱ་རུལ་གཉིས་འགྲེལ་བར་བཀོད་དོ། ། དཅོདབེདཔར་ དཔའ་སརྦ་བུ་བ་དང། མད ཏོལ་་བསདབྱ་བ འི དནུམས་དེ་ཉིྲནགྲས་མཔ། སྨ་སཾགས་དད་དབང་པ་ཐམས་ཅད་ | 
ནམ་མཁའ་ཡནྷཏྟནྡྨ་དའདད་པའི་བྱེ་བག་པ།ཁཅིག་ཆེས་བཤདཔས། མིག་སེགྲས་དབང་པནམ་མཁའི་ཡན་ཏན་དུ་འདོདཔའེ་བྱེ་བག་པ་ཡོདདམདྱ་དཔར་བའོ། །རང་གྱི་སཏིན་རེ་བཞིན་དྲུ་བང་ཟདབར་དྲ་ 
ཤཱུསཱ་པསྭ་བར་པར་འདོདཔུའ་ཟདྱ་དདུབ་ཅེ་གཅེ་རབ་པྱ་ཆུལབ་སེ་ ཝཱཆེན་དབུདྱ་ཐག་ཤགཟུགས་བྷདནལདདཔས་ཡུག་མཆོདྱབས་ཏེ་མཉེམ་བར་བསན་ཐརཔྱ་ཕིནཔརའདོད་པ་དད། དབང་པ་ལྔ་དང་ལྡན་¶ 
[ པཱའ་བདག་ཉེ་ཕྱེུས་བླུ ནདབཅུད་སྱེ་འཇིགྱ་བདཔཔོར་འདོད་པའ་བམ་ཟེ་མཆོག་ཉེ་རིག་པེད་མཐར་་སྲདད་། དེ་ལོ་བདག་ཆྱེ་ཆུང་ངང་ཛུས་མེདདའདོད་མཁནནོཡས་བྲས་བརའགེལ་བར་བཤད་དེ། | 
] ཤགཅུ་འཆུདདོ། །ལས་སམ་ཐར་བྲ་མདཔ་རའདད་པའི་རུང་ཕན་པ་དད་། དབང་ཕྱུགྲང་ཡི་བ་སན་པ་ལ། ཞེས་སགས་ཤོ་ལ་ཀ་གཅིག་གསི་དབང་པོགཌས་སྱོར་ཁྱི་བདེབ་ལམ་དུ་བྱེད་ཚུལ་དང་ ྫ 


96, དེའེ་དུཨཀྱི་བརྙལ་བུགས་དང་མེག་གི་བལྟ་སངས་རྣམས་གསྟན་པས་ན་སྔར་བཤེད་པའེ་དབང་ཕྱུག་པདང་ལུགས་བྲ་དང་པ་ཡིན་མིན་དཔྱད་དགོས་ས།། །ཁླམ་ཟླ་པོའི་གྲ་བ་མཐའ་འཛིནཔའེ་ཁྱཐ་འཇུག་ | 











༤༦༤ 
༤ 


༽ོ། 





མྭ 
ཡཾ ཡེཤེ 
།[བ་ 


] འགྱུའདྲ 


པར་གྲེལ་བརབ་གད་དོ།། (° 
གཟེག་ཟླནཔ་ཉྟེ་པུ་རིག་གཏིས་དད། རྒྱལ་བ་པ་སྟེ་གཅེར་བུ་པྲ་དང།། རྒྱལ་དཔོའ 
འདུསིའ་བྲུས་འབརནས་གསངས་པའིི་བུབ་འཇུགཔུ་ཡོདདེ། དྲ་པདྲཔ་བའཁོརྲབ་མཐུའཅ་ནདུ་མི་འདདལ། དམའཁརན། 

་སཱིད་པེ་ཀུན་བཏུས་ཅའགྲེལ་དད་ཚད་མའི་དེ་ཁཱ་ནཏིད་བཛུས་པའི་བཤད་ཚུལ་ཇྲཝན་མ་ཤེགས་པ 
་ཤི་མར་བྲཤད་ཆེད་། ཕྱི་མཇམབཤྲད་པའ་ཚངས་པ་བ་དད་ཁུཐའདུག་པ་གཉས་སེམདབ་ཤད་པས་དམན་དེ་ལར་ གྱུར་པའི ` ྲ 
“ཚིག་དོནབཤད་དུ་ཡོད་དེ། ཁདཔར་འཕགསབ་ཉོད་ཅེའགྲེལ 


བསགས་པས ས་ལག་ན ཁག་ག 


༦༤༨ 


ས་འདོད་མིའདོད་གཉིས་སྲ ཡེ་ནབྱར་བཞིར་ཡངའྱགུར་རོ། །ཚོ་ལོདཔ 


འྲི་ལུགས་བཅུ་གཉེས་སམབྱཅུ་གསུམ་བུང་ཧེ། ས་མྲ་པམ་བཤདྲ་འི་དྱཔདཔ་བ་དང་གས 


༢ 


ཨུནྭ་གལ་ཞེས་པའོ། ། ། 


ཚདས་པཔ་དང་དབདྱྭ་ཡུགཔ་དདྲ་གདུསཿནཔ་གསུམ་སུན་འཕྱིན་པ་པོའི་བྱད་ཕུན་པ་དང་གཅེར་བུ་པ་གཉེས་ཚིངས་སོགས་གསམ་དུབ 
ཁརྨཾས།བཤད་པའི་ཁུཐ་འཇུག་པྲས་འཁོརབམཐའཅན་དུའདོདཔའྱ་ཕིར། འི 


འྱི་རེ། གངས་སེརགཉིས་དང་བྱེ་རིག་གཏོས་དང་རྒྱང་ཕནཔ་ 


ག་མེདཆེསསཾགས་ཆོགས་བཅད་ཕྱེད་དད་གསུམ་བྱི་ 


| 
པཾ 


དྷ 


ླ 


99 


¦ 






༽༄༅ རྣམས 
འ༨ང༽རའུབདཔ་ཏདམངདོདནགེས་རེམ་པིཞིནྲེབ 


= ༨ 


༤ 


ག་གསོདོ་མོད་སྨིན་རུང་མྲི་བུང་ཞེ་སོ་དོནསྤ་ཤ་ཟ་བར་འདོད་པྲ་ནམས་ཧྲིས་མ་དག་པོའ་མཆོད་སྔིནྱ་བསྔནས་རིགྱ་བེད་ཀང་འདནཔ་གཞན་དུ་བྱ་སར་འར་ཏོག་གེ་ 

ཟ༣གཉེས་རིམ་བཞིན་ ་ཨསཛནུས་གུ་བབང་དད་པསུསས་རེ་ སུཔ་གཞན་ལསྲ་གངསཿནྲ་ཧི་ལུགས་སརྦ་ཐཱང་བན་ཁས་ལེན་པརྱ་བཱ་ཞིད། ྦ 

རྣམ་གངསནི་བང་སེེབ་ལས་གཞན་ལི་ཝེ་ཡིན་པས་གཞན་པབ་དང་དེའི་ལུགས་ལས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཁུར་བསན་་ ལ་བ་དང་ཐར་པདདམལོ་རིསཀིལམཱ་ཕྲཱུནཔརྱ་པད་པའ་བསནའངོས འམུ་སྲེགས 

„ ཞྲེས་བྱ་ལ། དེ་བྱེད་པསན་མཱ་སྐེགས་བྱེད་ེས་ཁྱད་པར་༢ཛགས་བསྟད་ཀྱི་འགྲེལ་བར་འཤད་པ་ལྟར་མླ་སེགས་བྱེདསོགས་དག། དབྱེབཞི་ཤེསརཔྲསནམའི་འྲའེལབྱགདདང་། ཅ་ཤེའི་ཝི་ཀཆེནདད 
རྲེ རྩད། ཆེན་པ སགསས་གྲངསཅ་ནལས་གྱེས་པའེྲེ་མ་སེགས་པ་ཉེར་ཝ་ཡོད་པར་བཤད་ཀད་། ༡༢དེར་གྲའུད་ཆེན་ཡོན་ལས་ས་འདོད་རཱུ་ལ་གསལ་བར་བཤད པིའྦ་མྭ་སེགས་པའྲི་ལུགས་མི་འདྲ་བ་ 
ཁམ་སེ་བཟུགཏིས་ཡདུཔས་དེ་དགའཆདད། །ཁཆི་གྱེ་ཆུང་པནྲཔ། གངེས་ཅན་པ། ཁྱབ་འཇྲུག་པ། དབངེ་ཕུག་པ། གཅེར་བུཔ་ཛརྦས་ཉེགས་པ་བླམས་ཿདའེདུས་པརའདོདཔ་འབལའ་ཡིནཏེ། 

རང་སྡེཔ་ལ་འདོད་ཆུལམིམཁུནཔ་མད། ཡད་ཀང་གུབ་མཐའ་བཞིར་བྡས་པདད་མི་མཚུངས་པརགཞན་ཇེ་པལྲ་གས་མངཔ་ཡད་པམ་བཀག་པའི་ཕྱར་ཏེ། ཆདྱསྨཱ་རྒྱང་ཡནཔ་གཅིག་དང་། ། 


འཁོར་བས ཤདྲུསེས་པར་སུརྡ་ཞེས་བ་གེ། དེབཞིན་གེགས་པས་ཆོས་བསྟུན་པན་ལལ་སོགས་བའེའཁོར་བམས་ཞིང་ཝར་ཡང་རངརངགི་གནུསས་གེས་པརའགུརབ་ལྡུབོ། །ཞེས་གྲུསངས་སོ། 
: {རཾ) སེབ ནབནྲ་ཤེས་བའདགས་འདྲད་ཝ་མམེ ༨ སཀ་འབངབབཨའྱཾ་ཁདཔན་ཉིད་ལསན་ཡད་ཀྱི་ཤེས་པྱ་སུ་བརའྱ་ཐུར་བརའགོས་སྡེ་ཞེས་ཝ་བཅན་དང་ཏ་མཆོག་ཇེརརོ།། (ལཾ རང་ ཟཔ 
བཞནི་མབྱ་ཧོང་ཡུནབ་ནམས་ཀྱི་སཱིབ་འདེ་བདག་དད་གཞུནསེགསྦ ཆུ་ཀྲུན་ལནི་ལྟེས་པ་མེདཔར་པའོ། །འོན་རང་བཞིན་རུརྭ་པ་བདང་ཁྱདཔརཅི་ཡདེན། རང་བཞིནྱྱརུར་སཱ་བ་གངས་ནཔ་ནི་ 
དངོས་པྲོ་ནམསྱ་ཧི་ར་བཞོནྩོ་ཆུར་འདོད་ལ། ར༨བཞིན་མུ་བྱ་ཆུང་པནཔ་དདག་རང་བཞིན་དེ་ཡངྱ་ཆུརམོ་ཐབ་ནྱེ་ཏུད་པརར།། ༈ཤི། ཏྟག་གེ་འབུར་བརབྲ་ཤད་པའ་ཆདྲ་མ་བདྱུན་འདིནི་ལ་ངན་། 

རེཤགཉིས་ཀྱེ་ནདཚེནྱ་བི་ཆདྱ་ཨཱ་བདུན་ཡིན་ཞིང་། གུནབཅུས་དརྐཀ་ལས། ། དོང རེ་དཔ་ཚོང་ ང་གགུགས་ཁམས་པ་དང་། གཟུགས་མདྦསྦེ་མྨ་ཆེད་རིགས་བ་ཞི་སི་བདུན་ནམས་མཤོ་བར་དྲ་ནད་དང། 

_བཅས་འྲབས་དད་བཅསྤ་ཟུག་ཇུ་དྲད་བཅས་པ་ཡེནལ། ཤིནས་ལེ་མེད་དྲུ་མའོ། །ཞེས་པ་དད་དགེངས་པ་གཅིག་པས་ཕྩེ་བ་མ་བྱི་འདོད་པའ་ཤེསྤ་པེད་མིན་ལ། སྭ་ཕེ་ནས་བྲ ཤད་པའྱེ་ཆུ་མེད་པརྭ་མུབ་ 
¡62, ཀཉིས་ནེ་སྔར་བཤད་པའེ་ལྟ་ངནརེ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ཚན་བྱི་རྒྱ་མེད་པར་ཟླ་བགཏཾས་ཡིནཔས་འདསྱརུ་འྲབས་ཁས་ལེན་བརྡ་ཐབ་བ་ཡེནནོ།། སྭེ། ལུང་གཞིའི་འགེལ་པརྦ་པེ་བག་ཙུ་སླེའ་ { 







པ་འ 1[ ` 








༄༅། །གྲུང་དྲངས་པ་ལས། མ་ཧེགས་ཅ ནཆོསྡ་ཐུམསཿདྱ་ལྱི་ནུསཔ་འགོག་པརྦ་བེདཔ་ཞེས་སེགས་ཏེས་ཏོགགེཔ་དུག་གིགིས་པགནས་ལུས་ཤིབགནང་ བ་ 
བཤད་པ་ཡིན་ལ། སྟེབས་མེད་པསགས་ཀྱི་དོན་ནི་གཞེའྲ་གལ་ལས། སྟེབས་ཞེསྱབ་བནེ་ལུསྦི་ནུས་བའོ། །བྱ་མོན་འབས་ཞེས་བཟན་ཡྲིདཀི་སྲེབའོ། །དེ་གེསཀ་བྡས་པན སའས་དང་ | | 
}' བཅོ་ནའྲགསས། །ཡྱེས་བུའ་ནྭ ལྔ་ཤེས་བུབནྲ་པསབུའི་ཤུ་གྭ་སེརང་གི་ནུས་པའ། །པ་རཱ་ོགནོན་པ་ཞེས་བྱ་བནི་ཐབས་ཀིནུས་བའོ། །བགགདྡ་དུསཔདྲི་ཕེས་བུའཅ་ཁ དངཕ་རོལ་གཞོན་ལོ།། 
| བདག་གཱི་ལ་ཞེསུ་བུའྒནེ་བཱདག་ཉིད་ཀྱིནུསཔའོ། །གཞནབ་རུ་ལ་ཞེསྲ་བབནི་ཕ་རལ་གྱི་མུས་པའ་། །དེ་གཉིས་ཀབྷུསས་པནི་བདག་ཀརལ་དང་གནྱི་ཅ་ལ་ལོ། །ཞེས་དང་། སེམསཿན་། 
རྫ ཞེསྱ་ བནི་ལུ་དང་ཡེ་ཝེ། མིང་སབྲས་དང་ཝནཔིའ་པཾནརོ། །སཱགཆགས་ཞེས་བདྲནི་དུད་འགོའི་ཕླེ་གནསསྨ་སྱེས་པོའ་སྲོག་ཆགས་ཏེ། མགཿཙ་མ་འཛིནཔིའྲ་པུ་ནྲོ་གོ །འབུང་པོ་ ཞེས་བྲབ་ནེ་ལེདབ་། ། 
9 ལསགསཔ་མེ་སྣང་བའེ་སག་ཆགས་ཏེ། ཡངདག་པི་དོན་སྟན་པའྲ་པི་དྲདོ། །མཐུ་མེད་ཆེསྱ་བ་བནི་ཡེདྱཀ་པཾ་བས་དང་བལ་བའོ། ། བས་མེདཅེསྱ་བཟནྲི་པསཀི་སེབས་དངྲ་བལ་བའོ། ། 


།དབང་པོ་མེདཆེསྱ་བ་བནི་འདོད་པའེ་སྟབས་དངྲ་བལ་བའོ། །བཅོནའགྲུས་མེ དཅེསྱ་བ་བནེ་སྦྲོབ་དང་བལབའོ། །ཡྭ་རོཡ་གནན་པ་མེད་ཅསྱ་བ་བནི་ཐབས་ཀྱི་ཉེབས་དངྲབལ་བའོ། །འགོབ་མཆམས ཱ 


, 
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།ི སོ་་བིའི་སཱུདཔ་དག་ངེས་པདྱ་གུར་ཏོ་ཞེསྱ་བ་ལ། འགོབམཚོ་མསྭ་མར་འོ་སིདཔཞེས་བབནོ་འོ་བྲ་དག་པདུག་འཁོརནམཆོམས་སྲོར་བའིཡིད་བའོ།། པརྡ་ཞེསྤབ་བཞིབཏནབཉོ། ལོགུང་ 
ནཔའ ཞས་། 


དགུ་ཡིན་པ་དེ་དགྲ་པང་ལུཏིདྲ་ད་མཚམས་གུརལ། མིགང་དག་ལེན་པ་དེདགྲ་ཀང་ ས་བས་འགྲོ་བནང་འཁལོབ་མེ ཕཱ 
བྱེ བོད་ག ཁོ གཞི་བལ་ལས ། བྱ་བཱག་ཏུ་སྨ་བའ་ག འངལས་ནྲི་རགས་དཙུན་པྲ་དག་པ་དགཅེས་འབུང་སེ། དེལ་རགས་བྷུནྲཔཱ་དྭགཔ་ནི་ ྦ 


ཏནགཔའ་ རཿ སི བུང ངཱ 
༈ བཅུན་པན་ཤཱཀའྲེསསཀྱི་དགྲེ་སང་དག་ག །དཀར་པོའི་འིགས་སནཔ་ནེ་གུནཏུའཆོ་བའ་ཏུནོས་ཀྱི་ཁིམ་པ་དགགོ །མཆོག་ཏུ་དཀར་བའི་རིགས་བཅུན་བཞྲི་ནྣན་དད་། བླདདང་། ཀེ་ཀེ་དང་། སྤྲངཀེ་དང་ 
། པཱ སྱབབ་དགག།།དེ་ལུརན་སེམསནདེགན་རིགས་དྲནབས་པ་དོདགུ་བདེ་བདང་ གི་གུ སྤ་བཟིའྭལ་ཚིགགི་ ། ད 
འགྲེབ་དྲུགཅེསམི་འདོནཔར་དགས་བཅུནཔ་དགཅས་འདན་པ་ཡང་ཡདདོ། }འདརསམས་ཀྱ་སེབས་དང་ཕྔན་པསན་ སཆནདང་། སེམས་ཀི་སེབསམད་པ་རྲ་སགཚམཆགས་པསྲསགཆགས་དང་། ' 
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༄༅། །ཡང་གཡའི་དོནྟོ་ོལཔསནའྱ་བངཔོ་ཞིས་པའོ། ། འདོའི་ཐམནེནའི་།ོག་ཏུ་བླསསཔ་སོགས ས་ཁིསྔམ་ལོས་འབད་ྨར༦ དོན་ཕུ སྣེནཔ་ལྷ་བེདདམ་སུམསོ།། ༼ཧི། འདིད 
 ཆུ་བྲབས་ཁས་མི་ལེནཔའི་ཆདཕན་དས་ཀངསེམས་འབུང་བཞེལས་སྲེས་པར་འདན། འཇྷགཔ་ལས། རང་གེ་བོབཞེནའཇིགྟཏེནྱ་མུལས་ཡིནསླ་ར་ཤེས་པར་གྱི་མ། ཞེས ད་དཔ བཿ 
༥ དིང་ཡང་། སྱུང་འདེའིཧནི་དུ་འགྲེལ་ལས། ཁདྲ་ཀཱ་འཾརནནེ་ཛོནཔོའ་ནམ་པཅནི་བྲོ་པལ་ཝེནཔོ་བསལ་ནས་ཏབར་ལྡེ་བམ་ཡཾན་ཏི། ཚནཔའི་ནམ་པཅནྱའི་བོན་སནཔ་ཁན་ ལས་ཡིང 
ཝེད་ལུསམ་འནཔསངཔོ་འིདྲུ་བབནེམི་འགྲོས་སོ། །ཞེས་དང། འཇང ཀ་ཊཀྲ་ན་མོང། རང་གླེ་བོ་ཝནཔ་འྲེ་ནམ་པཅ་ནནི་ཛནཔོ་ལས་སྟེབ་ ཿདེ་བ།ཞེནདུ་འཇེག་ཏོནམཐའདུག་དད་གྱི་ཆུ་ཁོ་ནལས་ 
༡ ཧེ་བྲ་ བུ་ཡེནཔ་རྨ ཐན པརྲ་ཧྲི་ས་ཤག ཅསད་གི་ལུལ་ ལུསྭ་སྩེ་བ་ ལ་བཤདཔ་ཡིན་གི་འྱ་བུང་བཞི་ ཡསྭ་སྭ་པ་ལ་བཤདཔ མེདདུ། ༼མེ༽ སྤེམས་སོགས་འབུང་འྱ་བརྲ་དྲ་འདོད་པ་ དྭག་ན། ༄ྱ་ 
མཐནས་བདདམགས་བཞུ་ཞེབ་ ་ལབྲསན་མི་ནུས་ཏེ། མདོགས ས་ཧིས་ མངབ་དད་འགལ་བ་དང་། རགན་པ་དང་འགལ་བའེ་ལེད། རྒྱའདུསུ་ཀྱི་དངོས་པོ་ པོ་འདིགཏྟེན་ནྲ་གགས་པ་འདེ་ན་ཡོད ཤད་དོ། ྒ 
དེཉིདནི་ཞེ།ནྷང། འགོབ་སྣ་ཆོགས་པའྱེ་རརྱ་བུར་པ་སྦྱརམ ཆུཿ་ནམས་སོ། །འྩབུར་བབཞེ་ཡངོས་ས སྭ སིནཔ་འྲི་ཁདཔརལས་པྨ་དདང་བལཔོསྲའུཡ་སོགས་པ་དང་། རམྩ་་དང་བགག་ལ་དོགད་པིའ། 





‹ ཧོཿའོའི་རོ་ཡོང་འཆོང་མོ་ བོར་རོ བབ་འ་འོ་ནོ། །དཔར་ནཆོང་ལ་འྱ་བར་འ་བྲེ་བག་འ་འོདཔ་ཡངོས་འགར་པའ པརལསྦ་རསུར། 
པ་བ ོློགོགས་ོགས་པརོ་འདཔ ཁ་འདར འཟུད་ེ་ུག་འཕོདསཡོོས་ོེ དར་ལ ཆོའུ 
སེ་ར ཅུད སག རར མིཿསུ་མའགུས་ 
འཇེགུ་ཏེན་འདིའྲ་ནཱ་ལས་འབུང་བཁོན་ཡི་ནྱཧེ། ཝེནབུས་པའི་ལུས་ཀྱིནམྨ་ཡིན་དད་བྲ་སུ། འདིདྲ་བ བཅོ་མཞེགྷ་ཏེ། །ཁཇིགསམ་སོངབ་ལོག་པརྡ་ར་ལྱག་དདོ། །ཞེས་དསང་འིུ་གཉེན་ཡིག་གིསྲ་བམོལ་ 
པར་རེ་ང་རེང་ཁ ¡ {&=བ།འད།བག།ང་ ༡དལམ་ངུང་། །སྲ་འདྲ་ང་གསད་དྲ་བུད། ནཞབ་ ༤༨ = ¬ ཉེལ་པྲར།་ པབ།་དང་ས་པ། ; 
གའརང་་འ་བངོ་ད་འདོད་པདས་པང་གགོས་འད་འང་ག་ འོ དོ ། ི་ང་ེ་དངསབོན་ལག་ ། 
འྱུ་བང་བཞི་ལས་སྐྱེན་པར་འདོདྱ་ཀད་ལས་འབ་དང་ཅུ་བ་ཇྲ་ཡི་མི་འདོདདོ། ། ཤེརྦ་སོན་གོགས ི་ོ ཁྱ ས་པ་ལ `+ རཨི་འྲདཡང་དོན་འྲ་པས་དེ་ལས་བཤད་པ་ 

རྩེ་ོད། བྱུམ་པ་ལ་གགག་པའེ་ཙོ་ལ་ལྤངུད་ནམས་རྒྱལས་སྱེབརའདདད། །གཞུང་འིད་ལ་ཤེརྦ་སྒོདའགྲེལ་བ ཞདདུ་ཚིག་ ན་འཀདང་རྩར་པམ་དཔད་དན་འདུབས་དལས་པཤད་པ་། 
106 སསབས ོ' ༧༤༤༡༤༤༤༤༢༠༠༠༧ ཿ ¦ ཁས 






༢ དཔར དི དེ་དལས། མཛོས་མ་ལེགསྲཔདསདོཅདྲ་བོ། [ཅི །ཞེས་བྱ་བཡང་། དྲ་སྲོང སྭཧགྲིནུཔཱས་ལཱཧི་མངོས་མཞེས་པོསོནས། ༢ དྷེལརམྲ དྲཐོསོབདག ད 
འདབས དདུུ་ཟདང་བླམ་བ་དུག་ལ་ཡང དྱ་ཅནཔོལ་བེད་བ་དགང་ཉོདལགས་པརྡའདངེང་བིནངེས་ཟེར་བའ། །སུསམ་ཆོགྱ་འདའ་གང་དངད། ཅེས་ 


མལཡིདཨཱཆེགཅུས སོས ཧྲོད་ཀྱིས་ ལ་ཨཡ་ཨཿསགུད་སདེ་་ དེ་ལྭ་ཡིས་ འབུསླབ་མདད་ཞེསྲ་སེབའོ། སས་མུངོ་ ཡྱིརམི་ རྡ །ཅེས་ བུབ 





མོདཔ་རྟྭ་ལཔོའྱ་ཧུང་ཕན་པ་མཆོ་ནྭཉིདྲཔ་ལྱ་བི་དདོ། །སོབོདཔ་ནྩོ་བུརྡ་རུབ་བཟད་པོས། འདོ་རྒ་སང་པནཔནི་ནམཔགསུམ་སྟེ། ཞེས་པྱ་ནས། དྲེའིསགསཔ་མབྲརྩ་བེད་དྲོ་ཞེས་གསུངས་པ་ཉེ 
བ། ཞུང་གདུདག་འདོདཚགས་དང་བལ་དརམ་འཕྱད། ༥དྲ་བུང་བརམ་བུར་འང་། ནས་ཡུད་ དཔོས་པོར་འཛིནཔ་ཁསྤ་པའྲབལ་བུགཅགྲ་བའ་གསང་ཆེགྲ་ནམས་ཏེ། ཧ༨འབྲ་དགེ་མང་གྲང 
¦རྒྱང་ཕན་པའ་གཏྲམ་ལླར་ལེནཔ་སབསྤྱ་ཆས་ 






པོ 
དཱ ཀྱོ་གསུང་ས་ང་ནས་གཞུནོཔ་ཧེ་གསང་ནྱ་བེ་གསུང་ཚོག་སྨ་བ་དེ་དག་ནེ་འདོརྱ་བེནདདྲ་དོ་ནས་དེ་དག་ཆོས་ཀྱི་སས་འཁེརདགའབརྱ་ད་དྲེ། ཏི ® 
དོ་དགདམ་པ་མ་ཡུན་པེ་དི་ལ་ངུ་དདག་འིདགེ་པོང་རྲལ་པ་ཞེསྱ་བ་འོ་ཞེ་པ་གྲ་སངས་པས་བ་ཀྲག་པསས། །ཆད་པ་རྟ་ལ་བའི་དབང་དྲ་ བསཏེ་འདེ་དབྲརོདཔ་འིད་ཏིད་དོ། །ཞེསཔ་ཝཊརར། །ཁྲི་ 
ཐུམས་ཅདྱ་བྐ་ཞེས་ད་ནི་དབངྷ་ཕགདགས་ལ་འབུང་བརྡ་ལ་བདང་། ཐམནཿདམྦ་བས་ཞེས་པནྱཾ་ཧཱ་སེད་ལསའྦབད་བར་ཉབ་དང་། ཐུམས་ཿདནྟ་ཏག་ཅེས་པྱི་རཱ་མེད་པརྡ་བྲོ་བུྭ་དཱ་འྱད་བའསྭ་པེསཀྱེ། 
ཆྱཧུན་ཆདཔར་ལུབ་དང་། ཐམསཅ་དྟརཱག་པ་ཞེས་པན་ཝྲ་ཕི་གཉིས་ཀར་དད་བཞེན་གཞན་དུ་མེ་འྱ་རར་བརྡ་འབ་སགས་སྤ་ཅེར་དགེས་སམ་ཧམ། དེབ་འེདེདྲ་བལསདྲསེ་མྩའི། ཐམསད། 
,9 {གཅིག་བྲ་དད་གཏེས་ཀགཏིཊ་མེན། ཐམས་ཅད་རཆུ་ལརཊ་ལས་པ་ཧྲེ་གངས་ཏྱེ་ཆག་དཔོསས་གསུ་སེ་པ་བྱརུ་གཅིག་དང་། དེདག་གྷི་ཏིང་དྲུ་ཐམསཅད་ལུང་དུབསན་མབྱན། བདག་ཡོད་མེད། 


ནམན།ཁའད་བཏགས་མིནྱི་འགོག་པ་དྲ་སུངའདས་ ] 
དྲེ་སཱེད་འུང་ག་ཏིནྱ་རང་པ་ན་ཡ་ན། ། 


`® 
] 


༄༅། དའའང་ཉཧ་དི་ཕོདོདད། འཇིགྟརྣིརཔ་རོལོ་མོདོ་མིད། ཐྲ་པ་དདོ་མད། ཐམས་དྷགདཅིག་མསྤོ་དམིན། 
རྨ གཅམོ་ཡས་མྱབུས། བརང དདམེད། སིདཔ་གསུམ་མདེག་པ་དང་སེདགེགསྦ་ཀྱི་ཆུ་ལསྱ་བུང་དུམ། རྒྱ་མེདཔའམ། དེ་གཏེས་ཀ་ཡནཔའམ་ ¦ 
ཟོ ༨འལགས་ བཀབ་ལ་དྲ་བམས་་དའངག་ཏནྱ་རང་པན་པའ་ཞེས་ལུད་བྱས་ནཔ་དང་། དདག་གེ་དོནབྲ་ཝ་ས་ནས། དྲ་པད་སེམསན་འདྲག་པའུ་པད། རག 
ནམ་པརྐཏོགཔ་མི་འདུགན། །དེས་ན་རང་གི་སྐེ་མས་ནྲ་པོད་ངོ། །ཞེས་སོགས་གྲསངས་གོ། །དེ་དག་སོགོརབྲ་གདན་སྲ་མྲརྨ་གག་ཡོདཔས་ལདིརབྱ་གྲངམསོགས་ཞེསཔ་ཡི་གེ་ནོ་རམ་སྐསསོ།། གཱ ¦ 


± ] 





རྨ འདོབ་སྙོངགི་བུ་རྲོགས་ངྱེདཁྱེ་ལྟ་བ་བ ཤདཔའེ་གྐབུསཀྱི་གཞེ་ཁྲགེལ་དྲུ་ བེ་བག་བའེ་གྲྭ་ཉང་ལས། རྟོག་གེ་བྲ་ངང་། གོམས་པརའཇྲག་བག པོ། ཀི་མཆཚོང་མི་ན་ཞེན་བབྲདེ ར། 
དུ་པ ཨིས པ་གྱག་ རི ཨདལ་པ་དྲག་དགས་པའ་པུར་བི་ ནཔུའོ། །མཚོད་སྔིན་ཞེས་བ་བདེ་མཆོདཔའ ། 


] དཱ བ་གས་ཞིསྲགས་ངས། ཅིན་པ་ཞེས་སགས་ཆག་ལྔའི་དེན་དེགྲའ་ འགེལ དཱ མཚདྱ་ཐཱན་ཞ་་ཤསང་ 
¡199{ ,༅རབྱཞཔའ། །ཐྱེན་སྲེག་ཅྭསྱ་བ་བ་ན་སེརྨ་བཱགས་པའོ། །ཡད་ནྱ་བེནཔ་ཞེསྱ་་བནྷི་པནེཔ་རྩ་བའེ་དངོས་པོའོ། །མཚོདྱཡན་ཞེསྭ་པ་པན་ཡེནཔའ། །ཧཱན་སག་ཅས་ཤ་བ ནྭི་བེནཔརྱ་བཾད་། ¡ 


པའོ། །མདན་དནཔ་ཅེསྭ་བ་བདལཾ་དཅིས་གཏུང་བགང་ཡིནཔའོ། །མཆོདྱ་བིན་ཞེསྱ་བ་བདྲི་སས་ཀྱས་གཏངཔགང་ཡིནཔའོ། །ཕྱིན་སེགཅེསྤ་བུ་བནི་ལེནཔ་པོག་བསོཔ་གང་ཡིནཔ་འོ། །ལགས་པར་ 
སྩད་པ་ཨས་བྱ་བནཾ་སྲཾག་གཅོདཔ་ལུ་སོགས་པ་མྲང་པྲའེ། །ཉེས་བར་བདཔ་འོས་བབན་སགག་དབ་ལ་དགས་པའ། །ཞས་པ་ཆ་དད། །མབདཔའ བོགསམདྱཱའི་གཱདིདི་ཡའོལླ་ས་ཨ། ` 
ནང་ཚནྷ་ཙཾ་མེདཔར་ཏུབ་བཤད་པའ་སའ་དཔས་གཞུའ་གྲང་༥ཞཔས་དག་ང་བབ་གད་བཤུ །འྲ་བུལ་བ་བཟོགཔ་རརགསཔ་འཕྲགས་བྲ་ཞས་མཛོདཔ་ལས། མ་ཤིབརྲདྲ་བདབར་ཚོ། ། ཤི་ན་དཡི་ 
ཡྱད་ཕུལ་མེད། །ཕྲ་སྔ་ཀངྡཐལ་བ་བཞིནསོངནས། །སརོབརྡ་ཝ་ལྔ་བྲར། །དྭེ་རྦསཾ་པཾ་ཡོདམ་ཡེན། །ཚུའདེཉིདལ་བདེ་བའྲེ་བྲེར། །སཚོད་འདྲེ་པན་མནན་འསུན། །བཅ་ནྲ་ཐག་མབྲ་ཆོབས་ 
འྲགབཔརའྤ་རར། །ཞེས་སྟེབ་ཇྲ་བྲུ་པེདཔ་འ་འབདོདཔ་བཀེདནས་དའ་གགྲ་མལ་ནྲ། དྲ་ཏད་ལས། ཏྲེ་ས་ཉིས་ཉ་མའ་གངས། །ས་བེནྭམུསྭཱ་རཱཿའྲབས་དྲེ། །གེམོས་པའི་ བང་གིསྤ་ནུ་ཞོའོ། །གཅོག་འགལ་ 
ཧྲེ པ་དཔག་འུ་ཡིད། །དཔལ་དྲུང་གཟྦ་བནའདོས་སོད་ཕྱིན། །ལྱུ་ཀྱུགནད་བནྲས་ནཔ་བགགས། །དེདག་མཚོདམནན་བནན་ཞུ། །རད་ཏི་དའུདོད་བཞན་བྲབ་པར་འགས། །ཞིན་དང་། ཕིནང་སེམཆེད་། 
སྩེརཆོར་གཟད་རིངས་ནོབ་དང་། །མཔའིའཇྲགམམ་ཧོནཔའི་ཚོགས་བྲག་དང། །ཏི་ཐརྦ་རཱནམསྲ་ཟླ་དད་འབབ་པ་ནམོས། ། 







{ཆོས་ནམས་ཐམས་ཿདནི། །དོབ་ཉིད་ལསྭ་བྱཔཔ་གཞནལས་མིན། །སནྦ་ཐོམ 





ཨའི 
ཟེ 


འགོག་པ་ལ། གལ་ཏེནམ་མཁའ་ཏེནམདལ། །སྲནདང་ཆརསྤོགས་ཡོདོནནི། རྒྱ་མེད་ ` 


།།དྱ་དོ། བོབོ་ནིདལས་གུབ་གྱེ་ར་འདོ་མིན། །ཞོསྦྱར་འབས་མོད་པོའི་འདོདཔ་བཀོདནས་དའགོགཔ་ལ། གལ་ཏེནམ་མཁའཏེནམདལ། །སུནད་ རྒྱུ་མ 
འབུལ་ཅིད། །ཏེ་ཨ་ོ་གས་བཞི་རའདར་གརུན། །ཆུ་ེདཔ་ཏྲིདཔ་དགན། ཆུས ཡེ་གསུས་ཏཱིས་འབབ། །རེངིབ་ཇི་ 


'ཇཱིཾ།ཛོརོ་ཧང ཤྫོང་ན། །འེདགའ།དྤེག རར རབའ་ར་།།་ ང་གྱེཿ ངོ 
¡ ངོབོ་ཏིདུ་མའོདན། །དདགས་སེགས་བཏནསས་སེ། །ཆ་ཡང་པེ་དད་ཐུརའབྲུབ 
ཤི བཞིནཉིམ་འཁོད། །ཞེས་འགོགཔརམངདདོ།། ངི) པྨ་དདགེ་སར་ད་ས 
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ཧཏྱཌཌཱ 


༣ 
1 
༣ 

¦ 

ྦ 


ཅུ་སོགསྐ་གཱས་ ལེབ་དང་འདུབ་མདུང་ཟེ་འབྲསོགསྤུར་ཁདག་དདདྲིབས་དའངམ་རུ་བ་ལསྤོགས་པའི་བེ་བགྲ་མུ་ཤོགས་པ ། 
གང་གིསླ་བས་ཏེ་དབདྲ་བག་ལ་སགས་པ་སྭཿསྱ་ཀྲང་མ་ས་ཞེད་། རྨ བ་འེམ་དོདསདད་པོགསྒ་སད་བམ་ལེབྱ་ཏུ་གཤོག་པ་ལ་སགས་པའ་ཁ་དོག་དང་དབབས་ཀྱི་པེ་བགྲ་པཆིགས་པ་ནི་གང་གེས་སྤྲལ་ཏེ། | 
རྡུ་སྦ་ཀུད་མྨ་སཱལ་བས་ན་དདགྱ་ཆུ་མདཔ་རངོ་པོ་ཧེད་ལས་འབབུ་དངོ་ཞེས་ཟྲར། ༈ཅེི། ངོ་ཡ་དབད་པོའི་ཕོད་ཡལག །སྩས་བང་དངམ་ཁོནར་ཟད། །བཟངམམད་ཐོས་གངྱ་སྭབབ། ། 
དདག་མུང་ག་རི་ས་དད་ལུ། །ཞས་ཆདམན་མདཱུན་སུཨ་གཅགྲ་བ་དང་། ཡུཨ་སེ་མས་དབང་པའྲི་སོདྲ ཡཱལ་དྲུ་ གུར་བཅ་མགང་ཟགྱ་ཁུ་འདོད་ཀྱང་། ཆད་མ་ཁཅགྷརགན་སྔོར་བཀྲོདཔ འདྲ་མངཔོ་ཡོད། 

དམའད་།ནདབྲཝུས་པ་ལས། དཔེ་ནན་ཆརམ་ལ་སོགས་པའི། །རྒོསེགས་རྒྱ་མེད་ཅན་ཉདདེ། །ད།འགའ་བངྱང་རདཔཞནདུུ ། ། དྲེ་ག་བྣཝ་ལ་ལ་སགསྱ་ཆུ་སད་ཉད། །ཅཾས་དང་། །། 


ལཾ 
། 


ཇོ 
༤ 





ྦ 
| 





/ 


པོརོ་འོལ་པོར། གངོ་ནོགཟོ་པརོ།འཔ་དོནྱི་མོད་བར་ཏི། དཔེར་ནྫོ་ངོརོམ་རོད་ལ་སགོས་པོ། 
རྭ། གངཞེག རེས་འགའབ་དེནི་ཆུ་ཆ བར་སྟཏི། དཔེརྐན་རམ་ཆོབལ་སོགོས་པ་འླད་ོ། །བ་གབླས་ལྲ་ལ་སྤོགསཔ་སང་སས་ལགའབ་ཡོན་རྒོཞིགྱ་བ་བི་བད་བ བཞི ཞིནྱ་གྲི་གཏན་ཚོགས་ 
དཔེ གང་ཞིག་འ དཔ ཡི་ད པ་པ་དེ་ནཾ་ཊ ོག་པ་དང་ཝནཔ་ནསུསྱ་ཀེས་མེདཔ པའྲེ་བྲ་སདྱཀི་ལཱཝ་ཡནྟཏ།། དཔེར་ནྲ་བོོགྲ་དྲ་བཞིནནོ། །དཔོས་པོ་ནམསྭ་ཀྱ་རུ་ཡང་ དཔར དམེགས་སོ་ 
བྱ བྲདུ་བ་བཞནགཏནུ ཆགས་མ་དམགས་པའོ། །ཞེས་གཏན་ཆ་གད་བཀོདཔ་འྲེ་ཕྲོར། གཞུན་ཡྲང་། ཅ་དཔའེ་གཞྲརླ་ག་དསྐེམས་དག་དེ། ། །ཐུད༽ དྲལ ས་ལ་གནས་པའེ་ཕྱིར། །རུའབྲས་ཉེ་ད 
པུ ལུ་ཡིན། །བ་ ལུངྟཏ་ལཱ་ ཤེས་ད་བ་ཞེན། ། །བརདཔརྲ་འདདཔའྲ་ཤེསཿ པ་ཡིས། །སྲོནམསྭཱ་སི་དྲ་པར་འདེད་པ་མན། ། ཤེས སིད སུདགཞུནདང་། །འབེལ་བའྲ་བནསས་ཅ་བྲའོ། །ཆགོས་པ་དང་ 


རས་འཆེགའི་སེམས། །སེམས་གྲནདད་ ད་ཁང་ལྭ་འེུ པརྡུ། ༈ བའི ཨུསས་གོའི་ཙུརེ། ། ན་མོངསྭབཱལ་བ་དངེ་ཡིའན། །ཞེས་སེགས་གཏནཆགསབཀེད་པ་ཤིནའུ་སང་པོ་ཡོདཔས་ནུར་ས་ 
¦དཔག་ཆེད་མར་འདོད་པའྤྱ་ཆང་ཕནཔ་སེད་བརག་དྲ་ །།དེདག་པྲང་ཀེ་ཆེས་དང་འད། ཨེས་བུང་བའེ་མྤའན་ཤེས་རབ་གོན་མའི་འྭ་གེལ་བྲ་ཞདལས། ནྱསེ་འཚོབ་མེདཔ་གཡོནཅ ད་ཞྲེག་ ། 
,:{ གྲེད་ཊྱེནའཌོརད་རྒྱས་པ་ཛྱགཔ་ ལ་ལེགས་པྱ་པེཔདོད་མ་མདབགང དབ་ཞིག་ཅུསད་སྟེ། དེརྱ་ེནནས་བདགཉིདྱ་ཀིས་དྲྱི་བེད་དདབདྲསདཔ ལསགས་པའ་བཏནཔཅོས་ཅི་ཤེསཔ་ཐདྲ་དདྲ་ཁེནཔའ 


། ཤེ? 
ཇོ 


ཅར 
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ཁེར མྱད ཙཿ ཆེན་པེ 
ནི་ད སག་ ས་ཆེན་པ དྲེ་ལརྟ་ཝས་དན་འདྲེལ་འུ་ད་ 

བདླུན་ནའདྲེ་དའིརི་ཞིང་དེས་གེཁེར་པ འད་དགུ་བུ མུསཿ་དཟབརའབུར་ངོ། །བྲོད་ལེར་ཕིའསི་ནམསཀིསྣ་སྤས་པ། འོ་ནབདགགང་ལས་བྲསྲང་བ རྡད་་ལགའཞུ་མངཱ 
ལྭ 


ཨིནམས་ལ་བཤདདེ་ ་ཐམསཿཅད་  མེད་ཆེས་པར་བསནན། གང་གི་ཚེ དེའི་ཚིག་གེས་ གོད་ཏྱེརཔ་ ཐྲམསཉད་ རྒྱ་སྐར་དང་། ༈ གཟའ་དད་། ཚས་བདངས་ སངང་། རརྩཔའི་དང་ 


སོ་སའི་ནིད་ལབ་དད་ཉོཚང་ལ་མོགས་པ སུམ བདྲག་སོད་བ་དྲེའྲི་ཚན་ག་ཡོད་༦ན་དེསྦ་འངལས་སྙང་ཀིའི་ན་ངུ་པེ་འྲད་བ་མ 
ག་ར ཅེ་དང་གྱུསཌ ༦མདོ་དང་བཞི་མདདགྱཏ་ ས་བདེ ་གང་ ལོས ཀའ་ རྗེས་ཆེརྲ་པོ་ཕལ ྭ 
པོཕ དགུམ ངོནས་ལུ་མཚན་སཱས་ཤིང་སག་ སྟེ་མི་གཡན་ཅན་དེལ་དེས་པ། ུཔ་ལུཡགས་ ྭ་ཨངཇེསཆན ལ་ཚོ ཆུ་དདག་སའི་ལགུས། ། ། 

ནས་ནག་ 

ཡྨཊལ། ། 


སོསོའི་ཁྱིམན | ད 


ངྲ་བས་འྲབྱཿགྲ་པམསཿད་མྫ་རླུང་བརྡ་གྱུར་ཏེ། སིན་པོ་ཆེན་པོ་སོང་ཀེ་ཞེས་བ་བཞིག་ཡོད་པད དཱ དེ། 


[གཡོད༦ནད སྨ་པ། ཐབསགཅིག།ཁོན་ཞག ་ཡོདད། གལེོངྱཏཔིའོ་ཏེད་ མད་མེདྱ་ཏེད་ཐམསཅད་བཟའབ་དདབཅའ་བ་མང་པའ་ག། ར་ 


དགཀྲ་ཟམནས་མཚན་མོ་བོད་ཁིར་པའི་མི་ཐིསཉུད་ 
པ་བཀང་ངོ། དེནསནང་ཕཱར་ནྣམ་ལམས་ པ།་ དངྲ་གོང་ 


| 


| 



























།གསེང་དང་དྲྭ་པ་དང་ནེརྦབྲདང་མ་ཏིག་ལསོགས་པནོརྫ་རསྩའི་ཚྲམ་པཅི་བདོག་པ་ཐམསཧཱང དེརྦ་བསྱརཏབོར་ལྭ་ཕྱུརྨ་རཱ བར་གལ་བྱང་བྲོས སོང་ཆེ གསས་སྣོབཅད་དེ་ དཱན་ཧྱི་པར། 
, དུག་པན་ ངོོུ[ྱིཇང་ ས་བ་བ་འིའ་ཚག་མཉན།་ ཐས སི ༤ གསད་ི མས་། 
1ཉལཔའིེ་ཆེ་ཁ་ཟས་དྲ་ནོར་ཐམསཿད་བཛང་ས་ཏེ། བེརྔ་ཞེསྲ་གགས་ཏ། ེ་ལཱ་རསི་གཡན་ཏན་འཆ བཟིདངདས་ ཨྱད་རྗེས་བསྙནཔསའང་གི་ ཤི་ངདྱབས ་པདྡད་ལྲད་བསུ། འདེ དིན་དགེ་ ་དང་བྲམ་བེ་མང་དྲུ་བས་པ 
ཀཱ དགཀུང་འཇིགཏེནཝ་རལ་ཡད་པའ་སོན་པས་རང་ག ཤྱེད་པས། ཌྷ གཏནཔ་་ཡོད་་གྱེ་ོ་ ་བཅྭ།བེ་དག་ རད མོན་པུལ་ཅིགྱཏེང་ ཨབདབུ་ཡང་དེ་དད་འདུ། འེས ཟླར ཞིས་བྲབདད། དོ ཏྲི 

| གུལ་ཏེ་དཔོས་པོའི་ཆེ་ས་འགོབ། ། འདིར རནིདད་ཟད་ད་མ་ཡིན། ། ཞེས་ཇ་མརྱ་བས་པའ་གམོ་དགའོ་ད་ ས་པོའི་ རེ་བའགོ་ཡའིབདྲདགསལ་ དིའ་ཧུད་བད་ཀང་ཡད་པྲ་མ་ཡིན་ནོ། |(ེས་ཟེར། (ངེ 
སྦཱཾནཛ་མད་ དཔ་ལསོགས་པའ་ཆོག་ཝསྒྱར་འི་དངོཔཔ་ལ གགགོ། (ཏཾ གཞིའྲགེལ ་ལས། འྲབས་པཞེསྱབབནི་བདགཔོའི་ འབྲས་བའོ། །ནམ ་པརྨ་སིན་པ་ཞེསྱ་བ་བནེ་རཱ རྣམཔར་སྱནྣ་པའེ་འབུ 
114, ཞཾས་པོ།། (ཏི གང་ཐེས་ འགའའྱེ ་ཁོདཁྱི་རུམེད་པས་ ཁྱབ། ་དཔེརན་ཚོརྦ་མའི་ཆོབ་བཞིན། ་ཛྲ་ཀབཝལ་ལསགས་ སམ་དས་བན་ནཞོང་ཞི་ར་གི་ི་གཏན་རིགས་སི ཙི | 















11 1 ༢༥1 ་འ་ཁྲསར་སིན་བྲ་ཨར་ 





༨ སའདད་ང། །ཝནས་ཤེདཔ ད་དང་ཞིགནས་མེད་པནི་འྲབས་བ་མེ ཏུའོ། །གཞིའཟེལྔལས། འཛིཊ་ཊེ རིད་མེད་པོ། །འདིགྟཏེན་ ཡལོཔཆེདད། ། །མཆེདང།།ཕ་མེད།། རོ།།།། 
བྲ སེ ཛི ས་བ ཨཨིགནས་ནེད་བོ་འབསད་དཔོ ས་པའྭ་བེད་དོ། །དེ་ལ་འངིགྷརེ ཤད་རིད་དོནསྱ་གཡའེ ནི་འཁིགརེན་འི་རོ ུྱིམི་དདའྱད ། 

ཇེགུཉིནེ་པདྲལ་མེད་དོ། སྦང ༡ མཚ་བའ་ཡ་ ཐི འིིའ་བའི་ འོ ར་ནྱག་དཀབའ བཟྲ་དས་བརའཇེལཉནབའ་ ཉེན་ཕ་དལ་གཉིག ག་མདདཞེས༡ འཛྲ་རོག། || 
་ ནའདི་མེདདོ་ཞེསྤ་བབནི་ ར་རས ལྭ་སཿ བད ཛག ཏི་པ་རོ་ རོལ་སེད་དོ་ཞེས་བ་བ འྱཅསནས་ ཉྱོང་བར༣གུ་རབ་དད་། ལན་གངས། ཁ།ཞུན་ འོ ད 
, བརའགུར་བ བི་ལས་ལྔ་སྲ་ཁ་འདབས་པའོ། །‹ ཞེས་པ ཛ མེདདོ། །མ་མེད ། །ཞེསྱ་བ་བནྲེ་དྲ་ལ པཿའསུའ་བའི་ལསལ་སྐའབའ་ རོ དན་པ ཡ་ལ་ལུན་དྲ་ནའ་ཁས་པ་གྱ་ | 
| གྭང་བའི་བཱསོང་ནམས་ལ། འདེ ཡང་ཡི་ནནོ། །ཞེཔ་དང་། དྲེར ཞྭང་དྲངསཔ་ལས། ལམ་གཉེབ ཀྱིས་ཤློདཔ་ལསེ་བྱངབ་ ད་འདོདཔ་བསམ་པས་ཕད་པར་ལུ་རབ་ན 
| : །འདོད་པོཞིནདུད་ལསྤབྱ་བདའིདབདདེ། །དཔེདན། མྱི་བ་དང། མ་གཏོཾང་བ་དེད་། ཡ་ལཝིནངང། འདྲབྲང་པ་དང་། རྩད་ཆུ་ད་ཆ་ཝེན་ཕོ་ལ་བོགསཔ་དགཅུ་བྲགཆགས་དག་སྱེམལ་ | 


༤༤༨༤ ༧པ༢༠༠༩༠༦༩༡༦:༩༠༨. 


ེའ་ མ་འ 999 











དདགལཕ་འཛད། མུ་ལང་མེདཔབཞིནནོད་ཧེ། དུ་ལུར་ལད། དབངཔོ་མམས་ཞེག་ཡོབ་དུང་། །བད་མེད་རྣམས་ནིདགུའ་འདོད་པས། །ཟླ་མཆིདས་སཿ་དགྱ་སེས་ཏེ། །དུ་ལ་ཡོདཱབསེ་ 
ཐལ ། འེ པི་དདཟརའ་ལྟགུའ། །ཅྤེམཔན་ཇས་ཏེ་ཧ་ཁ་མེད་དོ་ཞེས་བྱ་བནིབ ༡དོའ་སྲིདའགོག་པར དདོ། ། པ་པ་ལྟརདོ།། (ཤི ཤཱུ །ད་ལ་ལུདཱས ༈ ། 
དཱ རབང་གི་ཆུབཞིན། དངས་པྨརམས་ཀྱི་ཆུ་ལང་ཡོདྲ་པར་མམཐོད་བ་ཡིའོན །ཞེས་པའེ་རུ་འཞུན་མ་དམིགས་པིལ།ཏན་ཆོགསསོ། །ཞིས་བེར། ༼དི༽ རྒྱད་ལནཔང་གྲེགཞེ་འདི་ཉདེ་ལ་ 
འཚོཞིདདེ་ཉིས་ཆ་དཔར་འགུར། ཞྲག་པརའབྱརྭ། ཕིས་མིའྱུ་བད་ཞས་སྨར་པའི་དེནནི་ ། གྲེག་ི་ཚའདི་ཙམྲ་དུ་འཚོང་རའདུགཅིང། གེག་དྲེ་ཙིས་ཤེས་པའུ་བདུགཉིདྱ་ཉིས་ཆད། ག་ཟུགས་ཧི་བྭདག། 
ི་དྱ་ཀེས་ཞེག་། དགཉིས་ཀའི་བདག་ཏིད་ཀིས་ཆླ་དམི་འཇུངང་ཞེས་པ་ལམ། ངན། བྱ་ཊས་ཆད། ལུས་རཆས་ཞིག | གི་བེའེ་འོགཏྭ་མྱིབ་མེ་ལེ་ནྤོའེས་པིའ་དོན་ཡིནཔ་གཞིའགེལ་དུབ་གད་དོ།། ཞི ྦ 
༈ཧཾཿ་ཕཾན་པས་བདྲག་ཤེས་རིགྱ་འུའདོད་པ་ནི་ཚོད་མའྲི་ལུགསའགའ་ཞིག་དང་མདནལ་ལཱར་སྣ་ཤེས་པནི། ནོམ་འགེལ་ལྲས། ཐོནི་ར་ལྭ་འུཏྟིན་པའྲི་ཤཱཾན། །གྱམས་པྲསྡ་བུབ་པ་མེདང་ནྭ །ཞེས་པ་ 
1161 'ཉཱད་རྒྱད་འཞཔས། ལམ་ལ་བརྟེན་པ་འའདོད་ལ། རེ་ལྱ་ཅན་མཁནཔོ་ལྟ་རྭནྤཔོ་ནེ་ལཱསྱ་བཱ་འྲ་བས་བ་ཡན་པའི་པོནས་བ རྙེན་པ་དང་། ལུསྱ་ཧྱ་ཡན་ཏྲརལོནཔིའི་སོ་ནས་བཏེན་པ་དང་། པསྱཧིབངག་ 





| ༄༅ ཉ ༥ཡནཔའེ་ ོནང་བཏྟེན་པར་འདོད་པ་གྲསམ་སོ་སོར་དགག་ཀླབ། བད་ཌོ ར་ཐོ བསད ཕལྲ་ས་ནསབྟཏེནཔརའདདཔ་གཅིག་བརིགས་པ་མ འདྲབགསུམ་| ། 
$ གྱི་དགག་པ རབྐ་གདཔང་། ཛཱ རྨོ དབང་པོའི རླད ཞེ སྣད་ཞེས་པ་ ཡིན་ ནགལ་སལ། འདགས འརི རླ སོ ད 
ཛཾ པདུང། ;། གྲ་བགུས་ལི་བདག ཞྲིཀཅིད་རུད་ ྲཀྣིཾེཾེཾྲིྲིི ཤྲེས་པའོ (ཧེ ་ཅེ་སྲ་ད༽ ་ལྲས་འྲངདྲ་བ རྩོབ 
འི་བང་བ༔ དིད ་བག་ཡ་ཞྭྲ་པརའྲ་གྲརུ་ཏོ། །མཱིག་ལ་པགས་པྲ་ ཡཱ་དབྲད་ ནམྨསརྒེནམཆྨ།ཁའ་བ གཡ་ཁབརའ་ ནཿ =ལ་ ད་པ 
¶ ཌི ནཆྒ་མྔ་ཁའི་ཁྲམས་གངལ་བའྱི་རྔང་ང ནཅཧ་ི་ཆེས་ཇ འགེ གེདངནཞིང་ལྲོཔ་རིང་ བྱདག་ནཆཡཁོརའྲམབ་བྲི། ་ རི 
རཾ ཆུ་ི། ཡ་ཡ འགུ་གིས་ཁེརྟཏྣེཾ་དྲཱ་ཁྱོད་དུ་མིརྲཔགགས་ཡན་ཆད་ཆི མངོན་པའ་འྱབ་རེ་དྲོ། །ཁགདང་ག་ལ་སོགས་པ་བསྲེགྱ་བུ དད 
| ཧགྲན་སེལ འ།ར༣ོབ་ སགས་པ ྲབགམསགི་ི་ཨདགབ་བཞསལ། རེ ག་མེདཔ་ དགཞི་ངྱངར་གི་མདོག་འ འདཔརགཞས་ཏེ། ཡྱེམ་ ༢༥༩ དགུ ` །།དེ་ལྟབས རེ 


ཧདཔོ་པོ་དྲོད། ཟབ་ོ་དོད། ནསཔ་པོའྦི་རང་ནོའོདི་ཏིངྲད་ཞིག་སི ། འཇིགྱཏེན་པྭ་པོའ་ཏུ་མི་འགོ་བོས། དེའེིར་འྲབས་བུཟཔོ་མདེ་པས། ཟིནཔ་ ལ་སོགས་པ་མདདོ། །ཞེས་པའྲོ། ཅིབཉིནྣམ༢ྱེད། 
ལ་ལ རསེགཔ་༠ོ་པར་གསུངས་པ་དད་། འགའ་ཤགྲ་འོག་རཡིན་ཟར་སོ། (ཧཱི ཐམབ་བྙེ་ཐ་ཡ་སསྲུའེ དཔི ས་མ་བ སུ འཐུང་དུ་བདང སྩིད 
ིགས་འ་མམཏེརལེནྲད་ཡོདཔ་ལ་ཚོུས་པ་མེད་པའ་འཐབུངབ་བཞིའི་རུང་བི་ིུ་ལམཏིདའབའ་ཞིག་ལས་སྱིཡ་ཡིདཟེད། ཧུའིདངས་པའིི་ཇེས་པུ་ བྲརང་བདཡེདཔྲ་རཚ་འད་གཏེག་དལ་བ་སྱེ་སེབ་ཝ་ཡ་ 
སྡེདཱུའཱང་གྙེན་ཡརྦཀེ་སྐེབ་ཙུས་མདད།།རུས་དུ་བོད་དབའངོ་སོགས་འཆེ་ཆསསད་གདངེག་འཇགང་ རྨན་ཆད་པའྱི་ཉི་རན་འཇིགཏེད་ཕཱ་རེལ་ལུདཔ་རརགསཔ་པཱ་ཡིན་ཟེར་བ་དང་། དྲབམ་ ] 

རྐྱིདཔོལས རིག་ནདུན་དའོ་ཏེད་དྲུ་་། ། བློ་བུར་སེ་བརཡ་འདོད།། སི་དང་བདཔར་ཝན་པའ་ིར། །དེནདཔརན་དུལ་པྲཞེན། ། ཞེས་ཚག་སོགས་ཆོསཉན། ཀླུ་ཆེབྲ་ཡདྱ་རཱ་མིད་པར་ཁོ་བུང་། 

ངཱ་སེ་མ་ཡཱརྟཏེ དི ོིས་སགོས པ་གི ིཆོི་དདང་ འྱབབྱུད་བཞར་ ད་འནཔ་ཞས་ཁུ། རྭལ་སཆིན་ཉིད་ད་ཝནའའེ་ཡིར། དཔེ་རུནྲ་དམ་པ་བིན། ཞེས་འགག་པའ་ཆཾ། 
„,།རྐྱཌ་ཡོནཔ་ནའ། འཇིམ་གདདད་མེབང་པ་དང་བརབལ་སེགས་པ་ཁྱེད་རངལ་བུམིའྱོ་རྒྱརྲག གཔ་པ་དམས་དེ་དག་གརང་བཞིན་ཉད་དུ་དགག་པཕཔ་མརཡང་འདེམ་གོང་ལ་སེགས་པའ་ངོ་བཀིདྲ་དྲ་སྐེབ་རེ དཔས་། 


§ ༄༅། །སུམ་པ་ལ་གོགས་པཞྡེ་ཆུ་མེདཔ་ཁྲུ་ཡྲིནཔས། དེའི་ཕིར་ཁྲདཁིདཔེ་དེམི་འཐད་དོ། །ཡངན་འཇིམགོང་ཞེས་བུབདེཙ་ངའམ་མེེ་ཞིག་ཡི་ནན་ཡུང་ཆུ་མབས་གྱནྡུད་དགགས་པས། 

༡ ཡང་སྐེ་བམྲེདདེ། ཞིག་པའྱེ་ཕུར་རོ། །ཡངནའབབས་བུ་ཡནཔའྱ་ཕྲིར། བམཔ་བཞྲེན། ཞེསབིའ་འདདཔ་སེནཔར། གལཏེ་འཇིམ་གོང་ཆགཞནལ། །འགགསཔམ་སྲེ་འྲགཔའི་ཕུར། །འབས་བ་ 

 ཡིནྱ་ ར་དཔེརནན། ། ཐུམཔ་བཞྲིན་ངུ་འདོད་ཅེན། །ཞེས་སོ།། (ཐི) ཐམལ་བའཆེཁ་མའི་སེམསཆོས་ཿན། སེམས་ིམ་དདྲ་མཚམས་སྩོརབ་མེད་དེ། འཆིསེམས་ཡནཔའ་ཕྱརྲ། དཔེརན། 

„ ཁྱེདརངལ་དག་བཅོ་མབྲདྭ་གགས་པའ་འཆིསེམས་བྱ་དེན། ཟེར་རོ ༼ལྭི༽་རངཅག་གཏིས་ཀྱི་ཅོདཔའག་ཞིརྱ་གུར་བ་ལའིསེམས་དང་མའི་སེམས་གཏེས་ཆོས་ན། རྒྱནགཅིགམ་ཡེན་ཏེ། 

རྭ ཤཾ ༨ ༨ ༨ < ༤༨ = | ༣ རླ ྡང་ = ༤༨ ༤་ ༤༨ | 
༩ ལསྲ་་དད་ལ་བཅནཔའ་སྱར། དཔེརནྱ་རཱདྲ་བ་དད་པཾ་འ་ཧཱ་དདབལང་ག་སེམསཔིན། མསཆོས་ཿན། བརྗོདཔར་འདོདཔའེ་འཆེསེམས་ཐམ་ལས་སྐྱེས་པམ་ཡིན་ཏེ། ཤེས་པ་ཡིན་པིའ་ཤུན། 

7 །གཡའ་ནྲ་མདག ཞན༽ ༨བལ་བའ་ཤསཔ་བཞྲན། ཞེས་ཟེརྭ། ཉེས་མ་འགཔའེ་སེ མས་ཆོས་ཅན། སེམས་མདའ་བུང་བཞི་ལས་སྐེབ་ཡེན་ཏྲེ། སེབ་ཅན་ལྲེནཔའ་ཡིར། དཔེར་ན། ཆང་ ། 

༠] །ལས་རྱོས་མཐདད་མི་ཤེལལས་མེ་སྦེམ་པ་བཞནནོ།། ཞེས་ཟརརོ།། ༼ ལུས་སེམས་ཟདཔ་མུང་འདས་སུའདོདན་མང་འདས།ཁས་ལེན་མེ་ལེནདྱཔདགེ་ཅུང་ཟད་ཡདདོ།། (ཚེ༽ ། 


ཡང་དག་པཱར་ཧོགྭས་ པ་ནྱི་ཚུད་འུས། ཡང་དག པར་སྦབ་བ ་ན་མདོན་ཡེས [མུརཡུལ་དཀའ་ཏ ཨའི་ལྤམ བཞི། ཧྭ ཟདཔ་ སགས་བཞི ཞི་ིམབཞིན་ གུ་བདུནདངལམ་ ་བདེནང་འགོག་ བདེན་དང་ཀྲུན་་ ྲ 
འབྱང་བདེནཔ་ བཞི་དང་ཕྱེཿ ལངགཞེའེ་ ལ་འབད (ཇོཾི ༣ དས་བནམས་ཏུག་བཏནང སུང་བུ་སོགས་ེནཔསན་རྱ ཉེནྱ་ཧཱི་ བེས་ཉིས ་བཟང་དན་དུ་མི་འགུརབས་དྲག་བཅོམ་པས་གས། 
 མེད་དོ་ཞེས་ ང་ཕ གགང་དག །འདོད་དོ།། ༼ལི། ལསྱ་ ཞིཧི་བུའི་ཏྭགས་ལས་ཁཔརལྲས་ཀྱི་སེམ་དྲུ་ཝེ་བསངས་ས་དཔད་པ་ལྟུབ་ཡིད་ཤེས་འགའ ཞིག་ག དྲུ་བ་དང། སན་འཛིནདབད་ ྲ 
མཛན་ཚུ་བུ་དབང་ཤེས་འགའ་ཞིག་མི་བླམ་བརུམ བའནས་ཆདཨོན་མོནས་མགའི་གུདུ་ད། ཇེས་དཔག་ཆུདམ་མ་ཡིན་ུད་འདུདད (འི ལས་ཤག འལག་པཆོས་ཅན། རངུཿ ི་ཆེརལེན་ | 
¡ རགཔ བཿ ་ཡནདྲ་སང་ཧེ། རག་པ ༧་ན་པིའ་བྱི་རྨ། ཤད ཐོ རྭའེ་རིག་བ་བཞིན། ཐམལ་བའི་འཆེསེམས་ཆས་རན། རང་ཤི་ཉྲེརའབས་ནམ་ཤེས་བ ཚགས་པ་དང་བཅས་པའི་སེམ 
ཡིནཔའེ་ཛུཾར། དཔ་དན་དེའི་ཏེ ཅེར་ལེན་དྲུ་གུརབའ་ ༢སྤེམས་བཅིན། ཞེས་འགོག་པར་མཛདཅིང་། གཞན་ཡང་། སྱེ་བ་ཡོངསྲ་ས་ལེན་པྲན། བྱབ དག་ནེ། ། །རང་གིརིགས་ལ་ལོས་མེད་ . 
) [ཅི། [ལུས་ཏིད་འབའ ཞིག་ལས་སྐྱེ་མིན། |ཧཅང་ཐལྱྱིརམཚམས་ཕྱེར་ཐར། །ནུས་ཝནམ་པོང་ བགའ་དེལ། །ཅེ་ཞིག་ཡད་འགུརགང་མེདཔ། །གང་གསྦི་ཕི་ནས་མཚམས་སྱོར་མེད། །ཅེས་ཉ་ཅང་ ཱ 


།འྱཐུརབཞིན། །སནའགར་ཁྲདཔར་མེདྲ་ཤིརོརོ། །ཞིས་སོ།། (ཟིན དབུམཉོངསོ་ལས། ད་ད གནས་ཛུན བོ་ལ །མནུནཱ་པ་ ཁོནངའགགྲལོ་ ། 
ལཿ །ཡདོངདའགབཤ། །ཞེས་དངས་པ་ལ་འདིརདངཔ་གསུམ་པ་རདཅིང་། དེའི་དོནནི་རདའགེལ་ལས། ཟབོདེནེའཇིག་ཏ ནང་མ་གཞན་གྱི་ ] 
སདརརགསཔའྱི་འིབ། ཞེསཔ་ལཱརངོ། ། འ་ྱངཕནཔས། ནུཿནུ་བོ་སོགས་ཞེས་ཡད་ལ ྲཱ 


གསཔ་ལས་གཞནཏེདྲད། །ངོ་བོའི་ཤེས་པ་ཡ་པ་མི ན། །ཞེསན་རྔ་ན་པོ་སོགས་ ཁཿ 
་ ཁྱེབ་སྟེ། དླམེདཔར་ཤེསཔ་པའ་མེདཔའ་ཡིར། ཞེས་ཟེར གུབ ཊཾ 

པྲའའང་དབང་ཅན་ལྲན་པསྔན། མག་སགས་དབང་པོ་གཟུགས་ཅ ཁྱེས སཔ་མངབའ་ བམི་ 
ས་སོགས་བུངངོ།། ལེ མཚོས སྱརབའ་སྤེལས་ཆོབ་ན། ཆེ ན་མདའ རྩར ། 








༈ [༄༅། །བྲོ་ཡིནྟཏེ། མི གོགས་ལ་ལོས་པ་མེད་པར་ར་གི་ ཀྱི་སེབས་ཆམ་ཿ ་ལས་ ཊང་བོའི་ལོ་ཡིན་པོའི་ཕྱིར། དཔེརན་མིལམྱ་ཧི་རམ་ཤེས་བཞིན། འདི་ཐུརནནུམཉོགནི། 

¡$ |དབང་པོདང་དན་ ཐད་པ། རོ ་མེན་ནོ། [ནུདྱན་རཔ་སུགས་ལ་ ་རམ་ཤེས ༧པད་ཅེས་པ་གྲབྲུ་ལུམ་མིན་ཏྲེ། ཧཱི མིག་སེགས་དབང་པོ་མྭ་སྐེས་པ་ལ། གནས་སྐབས་དེནྲ་ཤེས་པཉིང ཡྱར་མད་ ྣ 

རཾ པེའ འཕོར ཙ་ད་ནས་པ་ཡིནནོ། དུ་ གཟུགསཿན་དང་དོན་གྱི་ ཉུབས།ལས་་བུདྲ་ཞེས་པ པ་དནི་མི་རེགས་ཏ། དབང་པོ་གྲགས་ཅན་དདུ་དནྲདཔ་ལས་གུཞནྣརམལམ་ལགགས་པའེ་ག བགནོས་། ; 

¢| ཀྐབས་སའང་པནཔ་ལ་སགས་པའ་ཡིད་ཤེས་ཡང་དག་པར་ འེ་ཕིར། ཞེས་སནོབར། ནུ་དགུར་སོགས་ལྔ་ནམ་ཤེས་ནི། །ཡ དེས་ཅབགཟུལུམས་མིན།  ་་ ྣ 

ཟད དྲུ དགེ་གིས་པའི དམེད །ནུ་གེས་གུནི་དབང་ དང བིས ༢ །དེནེ་མི་བཞེས་གང་ཡིར་དེ། །གཞནད་མིལམ་སེགསྲས་རིག །ཆེསས།།འདི་དདངསཔ་ལ་དངཔ་ ། ། 
སྟཏན། ཡ་ ཐཱ པ ༨ རབས་བ་ལང་མི་འ བབ་བ ཇང ནཱ ལསགས་པའ་ག 


123, 


1ཡེངི་ཌཱོིམི་འྱུར་ཏྲེ། །དེ་ཧེརདེལ་འདིབཉེན་མིན། །ཞེསུ་སོ། །རབརིབ་ལ་སོགས་པོའ་བྲོནྲོ་བ་མོས་མིག་ལ་སོགས་པ་ནམཔརའྱུལརཁྲན། མིགལསོགས་པལ་བཏེནཔའི པོ་དབང་ཤེསྨ་ནམཔར་་ 
,ཏགུརབཏདྲདྲུ་སཱེས་པ་ཡི་ནནོ། །བཏེནམ་བཏྟེནྱི་དོནདྷེ་རླར་ཡིནཔ་དེའྱི་ཕིར་ལུས་འརགན་ཡང་ཡིདྱའི་ཟོ་ནྲེ་ལུས་ལ་བཏེན་པ་མིན་པར་རངཔི།ཉེ་པལྭེརྩསི་སྟོབས་ཀྱིས་འབུང་པཔ་གྱར་བལ་འགལ་བམེདཔ་ཿ་ན་ ¶ 
¡ཤན །ཞུསྟ་ཅན་པད། རབ་རིབ་ལསགས་ཕུམ་ཡེས། །མིགནིནམཔརའགུར་བན། །མིགལ་སོགས་ལ་བརེནཔའ་བ། །ནྣམ་པར་འགྱར་བཉིད་དྲ་སེེས། །དྲེི་མཡུས་ནའཇིགན་ཡང་། །ཡོདྱ་ཀྱི་བོན་ 
| འདེར་བརྟེན་མན། | རདགེ་ཉེ་བ་བ་ཡེན་ཧབས་ཀྱིས། །འབྱང་འགྱུམའགལབ་མེད་པཅན། །ཞེསས། །ཆུ་རནུ་རཔོ་སཾགསྲ་ཤེས་ཡོད་ལ། །ཞེས་སེགས་མརྲ་དངས་པའ་ཆོགས་བཆད་ཕེད་དང་གཏོས་ཀྱིསྤ་ནུ་ར་ རུ 
རླུ སགསུ་ལ་གེསཔ་དས་ལདཔ་འགག་པ་དུ་།དེ་ཚོསཔའིདོས་ཡིས། །ཞློ་ཤེས་ཐུའང་ལདཔེན། །ནུས་བནམས་ནེེན་མེད་པར། །གནས་པརའེབདཔམ་ཡེན་ཏ།། ཤེས་པའི་ཉེནཧི་བདགཏདནི། ། 
།ཤདན་ལུས་ཉིད་དེ་ཡི་ཉིན། །མཐརནི་ལསན་འོག་པན། ། ཤེས་པའི་འདག་པཅིལ་བཉེན། །ཞེས་ནུྦ་རུ་པབ་སོགས་ལྔ་ནུས་ཕིའ་རཔོར་བུར་པའྲ་ཤེས་པ་ཡེདོཔཿ་ཡེནཏེ། ནུས་བཏེན་མེད་པར་མ་ ་་ | 
¡24 གནས་གིང་ཉེན་ཡོདན་ཡུས་ལས་གཞནདྲ་མེདཔསན་ཡུས་ལ་བཉེནདཀསེ་ལ། མཐར་སུས་ཝག་པ་ནྱནཆད་དགོས་ཞི་ྤྱ་ཧད་པནཔས་འདོདཔ་རནས་པའགགཔནི། དཔན་རས་ལྷ་ནམ་ཤེས་ནི། | 


རོར [ 
ཡི་དྲེ་མྭ་བགྲྭ་ དང་པ་འེ། །གལྭ་ཏེ་ལུས་གཞན་ལ་བཏཾནན། །ལུས་གཞན་མཐོང་བེདཔས་ནེ། ། །དེནེཡདཔརང་ཝརྦ་ཤེས། །གང་པྟོད་སེག་ས་སམས་བཞེནྲད། །ཐ་དདཔས་ལ་འཇྱུག་པསན། ། གིས་པ་ང རླ 


་; ཿ དྡེ ། །ཡ།དཅེསྱ་བ་བ་གཟུ་ལཱམམིན། །(ཞེན།སགས་དང་། མིག་ལ་སོགས་ལ་ལོད །མེད་ིརཾ ། །ཞེས་སེགས་དང་། པགས་ནད་ ལསོགསུགནསྐ་སབས་ས། | །ཞེས་སོགསྐའི ཁྲིསབདད། ྷེ 
¡ོ ཅྫུནཱ་གཅིག་བ བྱ ། །འབེལ་བྲརྣ་ཞིངི་ཝརའྱ་བྲར། །ཞེསྐ་དམྲ་ཤེས་དའཆེའཕོས་མ་ཐགཏྱུ་བུར་བ་འྲ་ལུས་གཞནལ་བཏེན་ཟེརནྲལས་གཞན་མོང་བམེདཔ་དང་། ཐ་དདུ་ལུ་ས་ལུ་བྷཏྲོ་དཔས་ནྱ་བུན་གཅིག ྱུ | 





]„ མེ་རུ་ཞེས་པའ་འདདཔ་ལགོག་པ་ལ། གང ོརེ་ཡིདྨ་ཐོ་འབའ་ཞྲགྲ་ཀང་། །འགལ་བ་ མེདཔ་དྷེལ་བསེན། །དྲེ་ཡེར་ལུམ་གཞན་པློ་གབ་ྱེ་ར། །།བོབོཅ་གགེས་འབདམ་དགེས། །ཤེས་བཤདད། ། 
}༧ འགྲེལཔ་ལས། འདེཔའངིགྟཏེནུ་པོཔ་བླམབ་པྲ་དདེད་ལ། དེ་ངི་ཝརྲ་བྲ་བཅེ་ན་ག་ལ་ཏེ་ ཏྟ མ་དངྲ་བམ་མད་པྱ་བྲབཔརྦ་བཱརྨ་ནདའྲ་གབཔ་ཡནཏ། འདཉིདྱ་ཀྲི་གནས་གབས་ཀྱི་ཁ་དཔར་ལ འཇིག་ | 
་, རིན་བརོ་སྔའ་གདགས་པའི་ཡརད། ལུཨ་ནུམ་ཤནཏ་གྲཟ་ཤུས་མེདཔའེ་ཁ་ཡས་ནྤ་པཨཡདན་ཡུང་འིགུ་ཏན་པ་རོ་བྱའ་བས་ལེནཔའིེའྲི་རརོ། རཐ།་ལ་ ཏེསེམསྤྱ་ཁྱྱི་རུ་དཐོག་མདང་ཐ་མ་མེདཔ་ཉིད་ 
བྲ་པན་འདག་ཏན་ཕ་རོལ་ ཞེསྩཔ་བ་ གྲང་པ་ ཡིནཏེ། ཡུས་གཞན་གྲབ་པར་བཿ བའྲ་ཤི་ཿམའབདཔ་མི་དགོས་སོ།། ཞེས་གྲ་སུངསཔའེ་ཡིད། 


༡༦2 ༥བུང་བ་སེམསམདྷ་དམས་ལསནི། །ཤེས་པ་ཡདཔ་ 





༣༧༡༥ = 


།ཏི་ར་ཧོ། །ཅེཆན་པོ་ཤྱརྔ་སོོས་མྔརདང་། །མེ་ཞེལ་ལགནེ་མེ་བཞིནནོ། །ཞེས་པ་མི་འཐད་དེ། ཆོས་མྔ་་སོགས་ལ་ཤིས་པ་མེདཔསའབུང་བཞིཿནོལགནམྦོསའ 
པཱ ་ །ཅེས་གྲ་སུངས། རྒྱ་ནྣམས་གིསམ 


ཤས་ཡོངྲལ་ཡནཔས། །།ཧདྱི་དཔེན་མེ་དཔ་ཉེད། 


༽དེ། ཚས་མྲ་སཾ་གསུལ་ཤེང བུང་བའི ཧཉེ་བའི་དཔེ་མི་རྔང་བརྡ་ཧེ་ནོཔ་ལ། རསན ༈ 
ཧཱུ ལུད། ། ། ཆུ་ནམས་ཡ།སམྦྲ་ཧ་ཡན་པའྱི་ཕར། །གཏན་ཆགས་ཁང་ནེའགལབ་ཅེད། །ཅེས་པའེ་དོན་ནི། ཏོག་གེ་འབརབ་ལས། 
།དེ་ཟིགས་མྲ ན་པ་ཉེ་དཡེནཏེ། དྲེའྲི་སྣས་པ་ཡིན་པའྱི་ལིན། ་གལ་ཁྲི་ས་པསྐ་ཧང་པའེ་དངེས་པོ་ཐམས་ཅད་ལས་ཀངའབུསབ་མི་སྲརནཔ་འབུང་བརྡ་གརྡ་ནདེ། 


རྱདདག་ཐམས་ཅ་ད་ ། 
(ཡཾ པས་ཀང „ལི་ཤེལ་ལསཀད་རཱའྱཔང་བདུང་། ཆུ་ཤེལ 
ལས རམ་རྱབརབརའྱ་ཅརྩཔརིཊས་པ། །འདྲེ་ཅྲ་ཅད་གིཁབསབ་ཆུས་པ་ནི་སོ་སངངསཔ་ཡནཔས་དལས་དེ་ཉིདའྱའངགགཞན་རིའབདབས་རེགས་མི་ྱ་ཅུདཔོའྲ་པོགསིདོས་པའསབ་གམི་ 
མྲུནནཔའ་འབས་ཐུམི་ཁྱབུརཔའི་ཡི་ར་ཧོདྱ་ཙིགཏནཚིགས་སེ་བཅན་འདཔ་འཡྱུརྡ་ཤོ། ། ཞེསླ་བུབ་དའེ་དནོིགས་མི་མྲནུང་ལས་མི་འུང་བུསའགལ་ཤིདུངོ། །ཞེས་གྲསཔས། འདིར་ཁུདཀི་ 
¡ རྐྱེ་ནབ་བརྟགས་འགལ་ཞེསཔན། འྲ་བརངབཞལས་ཆྱ་ད། སྩེ་བཅུནནཡོའ་པུར། ་ཞེས་པའི་ཏགས་སྱརདེནི་འབད་བདེབྱསེདཔ་འདུས་པས་དོང་པའ་དངོད་བོ་ལས༔ 'ཅེ་བ་དད་འགལ་ཞོས་པའི་ 
„, [དོནཡིནཔས་ན་འདེའེ་ཡི་གེ་ལཆདྲ་ཐུག་ཡོད་པར་མངོནནོ། །ནང་གི་འྱར་བ་ནནྱ་ཀང་ན། ། ཤེས་པ་ཡོདཔ་་ཡནཏེ། །ས་ལ་གགན་པིའ་དཔོས་ཉརདང་། །འྱ་བངབ་ཡོན་པོརདགཞནབ་ཞོན།།། 






“ཕྱིར 


ླ 
༡5? 
༡༥༠༡ 


། ཁཐྲ་སྟེ། སྩོདཔ་མི་འདྲབ་དེདག་སྔནགོམས་ 


༢༨ 





ད་ལོག་ཕིའ་གནསྲ་གབས་ི་ཤེས་པལ 


ན། ། 





པྲ་ནམས་གཉིདསད་པའི་ཚདནཔད་ཞེས་པ་དྲེལ་ 
དནགསལ་སྣདབཅ་ནམ་ཡེན། 





= ༤ ༣༩ ` ༨ ° པོ ཙི ཞེས་དངས་པ་ཡེ་གེནོར་ཏེ ༈ གཞུང་དུ་ག 
པའ་ཕཔྲར། ཐྲབྱ་དགཞནན། མངུལ་གནས་སྔོན་རོལ་བློ་ལན། སོགས་ས། ཨེ དོད་འཇིགས་ གས་མི གསྱ་ཁཚུག་དོན་ནི། ཧཱཿ ན་ལས ༠ 
¡གས་པ་དང དེ་དི་གས།པའྲིལ་དགྱངས་པཀའ རྨུམས་པདུང་། རྒུནཔ་མབ་སེགས་ཀྱིས་ཡེད་བྲང་པས་ཆགས་ཕུལྱ་གྱི་བུད་མེད གས་པ་ཡང་དགཔའམ། དེའི་ཚ་ཉེ་བར་ཡོདཔ་མ་ལིན་པྲ་ནམས་ 
མྨ ང་ཡད་ཅོག་པའེ་དྲ་བ་བསལ་བའི་དབང་གོས་ཡིན་པ་མ་ ཏཱ 
ཡངཐའི་ཕིརརཞེན། གཉི འངྷ་ཏྲོག་བཅས་ཏོག་མེདགཉིས་ཡོད་པ་ལས། ནམ་པར་ 
ཉོག་བཅས་ཀྱི ཤེན ཤུ སལ་བད་སྣང་བ་དེ་འ དྲའི་དཿ ན་བ 
།རྨ་ལམན་ཡང་དྲནཔ 









གཏུན་ཚིགས་མངས་ཞིསུ བོང སཱ 
དཆགས་དང་ཐུག་ལ་སགས་ ¡ 


༤ 





དེ། །དའཔའི་དོན་ཝནམེནཔད་། 





༄༅། །དྲ་ན། །ཞེསྱ་བུང་། ཞི་ཞེས་པའ་དགར་ཚོགཤིས་མིལམྱགི་ཤེས་པ་ལྟ་ོག་མེདཀྱི ཤེསཔ་ཡོདཔར་བདྟནཏེ། ཧིཀཆེན་ལས། འདེ་དག་གིསྲ་ཤྲགས་ལ་འཕངས་པ་དིག་ཉིད་9་། 
ལེག་པི་འགནས་སྐབསན་ཡད་མེལམ་གི་ཤེས་པ་སཕྱེས པ་འགའེག་ས ཐད་པའེ་ཆྲོ ཡལ་གསལ་བ རྭ་སང་པིའྲ་ནམ་པཅན་དྲུ་དནཔས་ཁུབ་པའ་ཕྱར། རྟོག་ ད་ཡི་ན་ཞེས་པའ། །ཞེས་གསུངས་པའ་། 

ཤུར། འ་ནབ་སེམས་ཛེབས་ཀྱིས་ཕལ་གསལ་བརྡ་སང་ན་ཏོག་མད་ཡེནཔས་ཁབན། བསམས་སྭསཀྲིས་ཡུལ་གསལ་བརྡ་སངབའི་ནལའབྱརབའི་གེས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ན་ལ་འབོར་མངོན་སམ། 
ཡ་ནནཨུཿཞེན། ཟུས་གང་ལ་སོགས་པ་མགཆོང་བ་དང་། ཟྭད་པརས་དདྱ་རུལ་སགས་པ་ཡང་དགཔ ་མ་ཡིན་པའེ་དོན་ཡངདང་ཡང་དུ་བྲ་མས་པའ་དབས་ཀྱེས་མུལ་ཞིངབྱ་སེདཔ་ན་བསམྱ་བའི་ 

དོན་ལ་ཉྲོག་པ་མེད་པ་དང་གསལ་བ རྭ་སངྲ་བཅན་དྭུ་མཐོང་བ་དེའི་་ར | | བདྲ་ནུཔའ་ནམ་པ་ལ་སག སྭ་པ་ཡང་དག་པ་དང་། ཟད་པ རས་ལ་སོགས་པ་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་པའ་དནོ་གད་དང་གང་ ། 
ཤེནཏུ་བྲགམས་པརྱ་གུརབ་བ སྤམ ་པ་ཡངས་སྲ་ཚོགས་པན། བ སྒམཔ་དགསལ་ལ་མི་ཏོག་པ ་བའི་འྲབས་བཅན་ཡིན་ཞོང་། པའེཚབསམྱ་བ་གསལ་བརྡ་སང་བའི་མི་ཏོག་པའ་ཁབནེ་བསློལ་ - ¡¦ 
།པིལ་འབས་བྷུརྱ་གུར་པིའྲ་དལ་འྱཾཔོར་བའ་ ཤེསཔ་ཡིནནོ། །ཞེས་ཝན་པར། མགཅང་ཟད་པར་ས་ལ་སོགས། །ཡང་དག་མན་པའང་བྲསམས་པ་ལ། །ཉཱཾབསཀྱིས་མཱལ་པ་རོག་མེད་དང་།།གསལ། ། 
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| བརུ་ལང་བཅན་དུ་མཐོང། །དྲེ་ཕིར་ཕུང་དག་ཡང་དག་མེན། །གང་གང་ཤིན་ཏུབྲགམས་གུར་པ། །གམཔ་ཡངས་སྲ་ཚོགསཔན། །དགསར་ལི་ོག་པོ་རསར་་ ཞེས་གྲསངས་ས།ོ། ཤེས་རབདངབཚ་པ། 
ལ་སོགས་པ་འདེདག་ཉེན་བནནཔ་ལ་སགསཔ་ལ་རངི་སྐད་བ། དཔའེ་ཚེས་དངནཔས་ཡེསྡོདདྲས་དང་པ་་ དད་ག ལོ་འབས་ཅ། །ཞིས་གསུངསབཞོ། ཤེས་རབདཔབ་ ། 
གསལ་པ་དདཆོས་ཀྲུན་གཅེགཆན་མཁྲེན་པའ་མཐའཐགགི་ཡེ་ཤེསའབུང་བརའགྱུར་དོ། །ཡུར་ཡང་དུག་པའམ་ཡང་དགུཔ་མ་ཡེནཔའི་དནླུམཔར་བེད་བྱ་ནིབྲདམུ་པ་ཡངསས་ཛོགས་པ་ནུགས་ལ་སྨང་ 

བཟམ ནས་དསནྲ་ནམ་ཤེས་གཅགལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་བང་གིགཆརགསལ་བརྡ་སུངབ་སིདཔས་དེ་ལྟབུ་ཡད་པརྙཚོགས་པརྦ་བིསྲ་གིགཅེས་པའ། །འདི་རདེ་ལྟ་བུདག་ཧུགས་ཕྱེརྔ་སྲིམ། ཞེས་ 
དངས་པ་དཔེ་མདུག་ཉུ། གཞུང་དུ ། དྷེ་ཁྷུ་བནྟི་ཏོགསཔརྦ་གིས། ཞེས་བྱུང་བདན་དངའབྲེལ་བོའི་ཕིར། (ནི རུང་གི་ས་པོནལས་ཆེརམལསགསཔསེ་བ་ཡིན་ཞིང་། ཆརམའི་ནོ་བ་ལསགས་པ་ཡུང་ ] 
ས་ཕཤད་ཉིདེ་ལུས་སྐེ་བ་ཡེནཔས། ཚེར་མའྲེ་རོབ་དྲེ་མུགབསལ་ཆུ་མེད་པརྱུ་སེ་བའ་དཔེརམྲ་གུབཅིང་། ཚ་ན ལ་སེགས་པ་དེདག་རེས་འགའ་ལ་དྲས་ཁ་ཅིག་ཏུའབུང་བར་ཡོངསྲས་དས་པཱནི་རང་གི་ཝེསྱཔ། 
།ལ་ཉོསནས་མྱེ་པའྲ་ཐབ་བྱེད་ཡིན་ལ། ལྟས་བདེ་དག་ཆརམ་ལསགས་པིའྱ ར་ཡིན་པ་བའདེད་དོ། །་ནེ་རང་གི་འབྲས་བལཔ ནབཏགས་པར་ཐེད་བཡིནཏེ། ཡན་བཏགསཔ་ཆེད་པ་ནེ་འབྲས་བུ་གང་ལ་ |] 
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༢ ༣་དང་། ༢ང་གི་མ་མཆཔོང་བརྣ། ལ་དེའོ་ཡིར། ནགསི་མྲ་གབ་ ཊེདྭ་ལེ་རིའི་ུག་ཏུ་དུརབ་དང་ཛོའི་དྲ་མ་བུ་སོགས་རོང་གེས་མམཐང་ཡང་ཡོད་པ་མ་འགལ་བའྲར་དོ།། 
± ཐེཚོ་མཆན་དང་། རངགིས་མམཡོང་བཞྲེའུབ་པ་འགལ་བིའི་ཕྱིར། ནགསྱི་མྲ་ཐབ་ཉེ། འཛུགས་བྱེདྱའི་རིའི་གྲུགཏ་ད་རུབ་དང་དའི་དུམ་ཐུསེགས་རེངགིས་མམཐང་ཡུང་ཡོདཔ་མེའགུལ་བའ་པུ༔ 
| །  ༽ཀྱི་ཕ་མེད་ཉིད་དུ། །བྲསབྱ་ཡིརྲ་གཏནཚགས་མི་སྱརན། །ཆུད་མ་མེདཔརམི་འྲགབ་ཏེ། །དེ་ཡི་ཕི་རཱནྱ་ཡོགས་མི་འགུབ། །གལ་ཏེདྲེ་བུབ་ཡིར་གཏན་ཚོགས། །རྭ་ཧཾཧར་བདྲེ་ཤཱན་རུང་། 





གུབ་པདྱེ་ཆུསབ ཧུདཾ་དྲ་ར། །ཁེ་ གསུ་ཀྱི་འགྲབམའགུར། །ཞེས་ ཡས་པོནམསྦུརུ་མེདུ་སླབ་སསི་བར་གཏུད་ཚོགས་།འཕིག་ལེ་ ཧཿརན་ཚོདམ་ དཔར་དམཐཿའི་དྲོན་གྲུབ་པ ཡིད 


༠ 
༩ ཞིའི ྱོདཀྱི་ལོགས་མི་འགྲབ་ལ། གལཏེ་དྲེ་གབ་པརྩ་བཟའྱ་ཡིར་གཏནཚོགས་དབྱར་སྱེརྲ་ན་དྲམ་བཅའི་དནཏོགས་པའི་བློདེ་ཉགས་སྤོརྦ་གྱི་ཆུསབྱསེད་པའི་ཕིརྦ་ཁྱེད་ྱི་ཆུ་མེ 





བས ཤགལ་ཏྱིརུ་མེད་ཁནར་སེབརྡ་ཉ་ཞིག་འྱགར་ནནི། །ཞེསཔ་ཡིནོནམྷ་མམོཡང། བྱསརདྷ་ཉར་པསམོའོ་དགོསོཔ་ོག་པོམི་ རྣ པབས་དཔ་དགམ་དགདྱ་པདདགོས་ཤིང་། གང་ལུར་ཡང་རྒྱ་མེད་ལས་ 
་ལེན་ཉན་ བྲམསཿད་ལས་སྱེ་བདང། དསྟར ཏུ གཏུ་སྐེ་བརའྱ་གྲ་ར་བས །རིགས་པདང་འགའ་བགད ༈ ཟཐོགལསུགས་པའི་འབུས་བུའྱ ངབའེ་ཆེད་དུདཀའབ་བྱརྱ་ལག་ སྱོདཔ་ཡང་མདཔར་འྱབ་རེབས་ དྲ 
::‡ མྲོང་བ་དང་འགལ་བརའུརྐ་ཞེས་པའོ། །མེ་ཡེ་ཁྲབས་བ བ་དུ་བ་སེ། །འྲབསབསཚསཌྲིརེསའབུག་ཤཱིན། ད་པར་ནི ཡོདན། འ་ནས རྒྱ་མེད་གཞ ཁ་མི་ལེསྱིར། ། ཱ 
རྟུག གུ།ཡོདཔའུ་མེདཔརའྱ་བང་། ། ཟིན ཡནམསནིརས་འགའ་ཞིག ། །འབུང་བཝུས་པལས་ལིནནོ། །ཞེས་པའི་དྲོན་ དུ་བནི་མེའི་འ བས་བྲ་ཡིནཏེ། མེའི་འྲབས་བུའི་མཚན་ཉད་ཁད་ལ༔ སྭས་འབགཅིར་ཚ་ | 
བའྲི ར། མེ་མེད་པར་དུབ་སེཿ བ་ཡོད་ན། དུབ རྒྱ་དང་ལྡནཕ་ལས་ཁདས་པར་འགུརལ། དུ་ དབྱུསཆདཔད་ནདྱེས་ཅིགགཞནལ་མི་ཉས་པའ ཡུལ་དུས་ཏགཏུ་ཡདྲཔའམནམ་ཡང་མེད་པར་འགུར་ ཱ 
དྲ་སལ་ནམས་རེས་འགའའབྱ་ དབན ན་གཞནལཝ མོས་པའེ རྒྱ་མཚན གྱིས་ཡེན་པའེ་པུ་ར་ །[ཞེས་པའོ།།འཇུཊ།པའྱི་ནཱཀརནལས། གལ་ ཏེ་འགྲ་བྱ་རྒྱ་ཡྲིས་ ངཔ་གྱེ་ཆུ་མེད་ བར བུང་པརའགྱུ་རྔནའ འདེ | 
± ཟདཀནམམ།ཁའ་ཡི་ཨུཏུའ དིདངཡ་ག་ངབཞིན༽ ནུག་བུངནུམེདཔ ཉིད་དུ་འགརབ་ཡི། ནན་ཤ གནཏ་ཆེས་ བཀ་བའི་ འཇིག ན་འཛིན་པའ འང་ཡིན་པ་དིའེ་ ཙིནདདགྲིབོ་ཛནིཔའི ནམ་པཅ ནན་ཛོན་པལས་ སྱེབ་¡ ཀཱ 













| ༄༅། །ེ་ཐཞིནདུ་འཇིགནེན་མཐའ་དག་རང་གྱིར་ཁོན་ལས་མེ་བ་ཡནུཔར་ཤེསུ་པ་ེས་ཤིག། ཅེས་གསུངས་སོ། (གེ ཡར་བ་ིགཏེན་ཞེས་སེགས་དཱུ་ཚོག་དོནབཤད་ 
ཧཱ དུ་ཡོདདེ། རེསག་ཟའ་བ དནྱ་ནང་གི་བརྩབ་མལུའི་ཁཱམ་དྱ་ཧུའ་ཡུནྱ་ཙུ་ ཞུང་འབྲུམཆ མཔ་པོའི་དྲང་སོངའ ཀ་ཉེན་མིགདང་དེའི་སབམ་དང་སང་འཇྲུག་སྟོབསནནནྡི་དདུཔན་པའི་སན་པ་ཡིན་ལ། ཟླ 

། ཚུལ་ཏེ་ཚ་འདེལ་གངམངས་ཕཅམ་ཤིས་ཆོག་པརྨ་མ་འསྟརཱ་ཕོབམཛེས་པ་དང་། ཤབའཆབདགྱཆནུཆདཔརྨ་མབས་ཆད་ དྲ་བུ་ དང ཧེཊྭཨཱ་ི་དང་ལས་རུ་འབས་སོགས་ཅིརིགས་མེད་པར་ལཝཱ་བས་ 
༩༩ མེདཔར་སླབ་དང་། ཝ་ཡུར་བ་ཧོན་པར་འཛིནྲ་པས་ཕུར་བུང་དང་། ཡང་དག་པའ་ཉྟྭ་བ་ལས་གདུ་དུསངབསྱརང་ཡན་པ་དང་། སྤགས་སས་ལའི་བམ་པ་དང་འཇྲུགྲཝབསཅན་པ་དངངོབ་ཏུདྨ་སབ་དང་ ། ། 
¦ ང་བ ཞིན ཟྣ་བ་སཾགསྒ་ནམ་གྲངས་ས། །རང་བ ཞནརུར་སླ་བན་གྲ ངསཿ་ ན་པའ་མང་ཡན་པས་འདྲར་མྱར་བན་འབལ་བརྡ་ཤསཔ རྩ་བས། རྱ འབས་དང་ལ་སགས་དང་གྱེ་བ་ཛྲ་ཡི་མེད་པུ་པའདོདཔ་དང། ' | 
ལྟདནརེགཏེསཀྱི་ནང་ཆན་ཆད་སྨྲབ དུན་ཙཾཿ རྐབས་སུབཤད་པ་ལཱར་ཝ་སཾགསའདོད་པ་དང་། ལཿ ཞིངོལ་མཚ་ནཅོན་དགུ་བཅུ་ཚྭ་ དགི་སྐངས་སཱའགབ་རེགས་དག་དབལ་ཝར་པཱ་བསྲགས་ཀ་སྱེཐ་མ་བི་ དཾ 
འདད་པ་ཡོད་པར་བཤད་པ་དང་། འཛྲགཔཚ་འགྲེལ་སོགས་སྲསེམསའབུང་བཞིལས་སྐེ་བཔའདོད་ཚུལ་དང་། ེས་རབ་ཨྨོན མེ་དང་དའི་འགྲེལ་བཤདསོགས་སྲུ་བམཔ་ལསེགས་པའེ་ཡྱེ་པདྲ་ནམས་ { 


འན (ཡྱེབར་ འདོདཚུལ་བཤད་པའ ྱིརན་རྒྱང་ཕན་པ་ལ་ཕྱེ་ས་ཕྱི་དངཱ འྲབས་གཏན་མེདཔ དོམ་དང བོད གསལ་བའེ་འགྲོབ གྲསམཙམ་འདོདཔས་ཁྲབ་ཟེར་བའྲཁྲུལ་བར་རིག་པའ་བྱའོ། ]] 
© ངེའི ༨འགེལ་བར་བཤད་པ་ རད ཛཾཚ_ཌ་་་ ག་འྱོརོབ་དང་། ཤ་ཞ ྱོནམ་ལམ་ཞོག་པདང་ི དོ་ཞེས རུབ བཉགགེལ་བརེན་པ་ ཅཅ ¡ 
}༦གུཚ་དིང་བ་དུང་། སགམེ་གཿོ ཡུའཅག ཆོབ བཡནཞག་ིས་མཡོདནས་དགེ་བམེདད། |མི་དགེབམེད་དོ་ཞེས ཏ་སསས་འཇུག་འབུ ཞཔ་དང། དཱང་སོོང་འཇིགཉེན་མེགིས་རང་གེ་བ་མོ་ 
།ལུ་འགད་པར་འདེདནས་འཇིགཉེནཕརལ་མེད་པར་བཤད་པ་ཞུ་བ་འདོད་པས་གདུང་བ་དང་། བུར་བུམ་བབད་པ་ུ་བན་པར རུམས ི་གིསདའ འགིས་ཡཞཔ་ པོམ་མུཐོང་བསརུ་འབས་མེད། མམནས་འདར་ 
འུས་པ་དང་འདིནས་རུམར་འབུབུམ་ཡོད་པ སྭ་སྐེ་བ་པཕྱེ་མེད། ེར་སནྱྱརྦ་བ་ཝྷ་བུ་འབས་བ་རུའི་ སྭསྭ་འཕྲབ་མེདཔསྱ་ར་འབསམེད། ལུས་སྤེམས་ དབང་པོའི་སྱདྲ་ལལ་དྲུ་གུརབཙ མབདུག་ཡིན་ 
པསྭ་ཤིབའེ་ཚྭ་ཤེས་པའི་བདག་ཏིདྲ་ཀིས་ཆདཅིང་ཟད་ལ། གཟུགས་ཀྱི་བདགཏིདཀིས་ཞིགང་ཆུད་ཟོས་པརའྱལཐེར་པའྱེ་ཕོར་སེབ་སྔལྷོ་མིད། ཌི་སྤེམས་དཔའི་སེམསགཞེསོ་ལསྡ་བ་ ཐ་དདལ་བརྟེན་པའི་ྱིར་་ 
134|རྒུདགཅེག་མ་ཡིན་ཞྲིང། ཆང་ལས་མྱོས་མཐུདང་མེ་ཤེལ་ལསམེ་སྱེཐ་ཝཱརསེམས་མེད་འབྱང་བཞི་ལསསེམས་སྐྱེ་བ་ཡིན་ལ། མཐར་འཆིབའི་ཚེ་ནངའི 


བྱང་བཤཞིནི་ཕྱིའི་འ བྱང་བཞོའ་བག་ལན་བརའཁྱར། ྦ 


|༄༅། །མིག་སོགས་དབངོནམསནམ མསནམམཁའེ་བགྲྭཝཞབརའརཊས་ལུསསྦཆས་ དཔ་དོཏདྱ་མཔའདམ་ོ་པསནོ། མྱཔྲའདས་དདོས་ པོརྦ་མེདཔ་དང། དབང་པོའི་མདོནསྐུམ་མིབླ་བར་ ་ ¡ 
༥ མཐོངབས་ན་མངོནསུམཚདམ་ཡིནལ། རྡེསདཔགཚད་མ་མཡིན་ཏེ། ལྷུ་བིནསིཐུ་ལས་མའསུངས་དཔོགཔ་ལརའྒལལའའྲེ་ཕིརདོ།།ཞེས་འདོདདོ། །དཉིད་འགག་པནི། སེམས་ལེན་པའྲྱི་ཡིརནཉསམ་ 
ཐུག་པའེ་སེམས་ལ་སེམས་སྔ་མཐནྲདསོང་བརྡ་གབཔ་དང་། ཟས་ི་དོན་དུགཡབ་དང་། ཆ་རབས་དནཔ དང་ཨུདཱཔྲ་བུ་དདུ་པ་སགྭཀེས་ཀྱ་སེབ་ གམ་ཡོད་བརྡ་གའ་པའི་ཤིར། ཁོ་དང་བཅུ་བ་ ། 
གམས་པས་གསལ་སྣང་རབཀྱི་མཐར་ཡིནའབུང་རུང་སབ་པིའ་ཏྭགས་སྦར་དང་། འྲགས་བྱུ་སྦེམ་སྱེ་རླ་ཧཱེན་ལོད་མད་ཏྲིར སྲས་འགྲ་ཝགམ་འཁལ་ བརླུ་སབ་ ྟ་ཏགས་ ཕྱོར་གཏིས་ཀྱི་སརིམབཞིན་ | 
ང་ཕན་པ་རང་ཏིད་ ཀྱིས་ 


བྲུ ཀུནམཁྱེུནདང་ ཆྒྱ་འབྲས ་ཁྲབཅིང་། ཧྱེབ་མྱ་ལོ་དངྲགནོ་མྱབེནདང རྒྱའབྲས་སརྒས་མེདཔ་ དྲི་དྲང་ཡོན་པའི་མཛོན་སུམ རང ཡིནལ། རྗེ ཨིན་པ 
|} །བཀག་པའི་རྩ་མཚོན ན་གྱིསཀྱངྲ་དེ་དག་མེདཔལ་ འདོད་པ ་འཁབལ་བའྲ་བབ བཅས་པའོ། འོ། །རྒྱང་ཕནཱཔའེ་གྲབ་མཐུའ་ཚད་བསུལ་གྱི་སྐབས་སོ།། དོད རཀ ཕེདསཅནཔའ་མཆོད། སཔརམྲགགས་པས་གཅེར་། 
བུ་པ་མགཏོགས་པ་ཕྱི་རོལ་བ་སྦྱིས་དྲང་སྲེང་མཚོད་འོས་སྟོན་པརམི་འདོདད་མ་སྙམ་མེད་ཀྱང་། འདིདག་གཡུངགི་བཤད་ཆོདཙ་མལས་གན་ཚོའ་སྲུ་ཉེགས་ི པོའ་འདོདཔ་གང་ལ་ཡང་ཡེདརྟནདྡ་ནངཔ་ 















དཀའབརྡ་བནཔོའི་ཆིད་དུ་གཅིར་བ་ཡོའྲགྱན་ངགེབཤད་ཚུལོ ོབོའོཔོ་ཅ་ནས་པརོ་བོ་གས་ པའོ།། བྲ ཤུསུཔམ་ལུསདང་ལུནཔའུ། །གཙོུ་བོཏེ ཉིད་ནེ་ འཕའ་ཞིག་ལས། །ཁྲབས བྭ་ཁུད་པརྨ་དང ཏྭ 
ཀྱེ་སྟེ། །དེ་དོམནཉིད་ཡུངདག་བར། །ཞེས་པནི། འཕྲས་བུ་མཐའ་དག་ སེད་པའྲ་དུས་པམ་ལུས་པཱ་དང་ ནུ །འེ་གཙོ་བོ་ཉིད་འབའ་ཞིག་ལས་ ཆེནཔ་ལསགས་པའི་འྲབས་བའེ། ཁྱདཔར་འབཏུ་སྱེ་སེ། འབྲས་བུའི་ ༈ 
དཔར་དེ་གཙོ་བོའི་བདག་ཏིད་དུ་ཡོད་དོ། །ཞེས་པའོ། །སྱེས་ཐུ་སགས་ལས་སྱེབ་འགོག་ཆེད་དུ་གཙོ་བ་ཉིདས་ངེས་པར་འྲབུང་བདང་། དབངྱ་ཕུག་སོགས་ལས་སྱེབ འགོག་ཆེདྭ་དུ་འབའ་ཤིགངས་སས་ ཤིང ང། 
ཐརབྱ་སེ་ཞེས་པནི་དས་སམ་བརྒར་ དུ་པས་སྐེདཔའི་དོན་ཡིན་པར་དཀའགྲེལདུབྱཤད་དོ། །།ྱ་པ་ལས་ཝར་འབས་བུདྲི་ཉུར་ཡདའེ ན། ར་ཡདཅེན། ཡེད་པཆེ དའ དྲད་། རྒྱ་ལེནཔ་དང་། ཐམསཿདྲ་རླ་སེ་བདང་། ཟུས པནེརུས་པ་ ། 
དཔོ་དང་། རྱའདཔའ་གཏད་ཆིགས་པསྒྱ་རའི དུས་སུ་ཁྲབས་ ས་དཔ ང། གཏནཚིགས་དང་པོ་བྲསབ་པའི ཆེད་དུ ། གལ་ བདག ཉིད་ལ། །ནུས་པ་འབུས་བུཡདུ་མེནོན། དེནི རརྗེ་ཏེ། 
ངོབ་མེདྱའི་རམ་ཁུའ་པདབཞིན། །ཞེས་གསུངས་པའེ་དནན། ག བདག་ཏིད་ལུས་པི །ད་ལླ་ནུས་པིའ་ བའམའདསྲ་བཡོདཔཡ ང་བདུན དྲྭ་ུ་བརམི་ནུས་ཏེ། དོ་བ་མདཔ ཁ་བ 
མེ་བཞིན་ཞེས་པའོ། །ནུས་པཾ པའ་རོ་ལོས་ཡཐོདཔ་ནིམིགསལ་བར་ཡོད་པའདོ དནནོ། །གཏན་ཚིགས་གཏིས་པབ་སྦབ་པའེ་ཆེད་དུ། མེད་པརམརུངས་ནངི་ཡི་ཡིར། །ུའ་སབནའ་སང་པ གས་པཾའ། །བྱེ་བྲག་ 


/ 


; 
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་ 








ཱ 









| ༄༅། །ཧྱཾ་ཧངས་པ་ཡི། །ཉེ་རཡེན་ལེནྱ་འདགཞནམ་ཡེན། །ཞེས་སོ། །དེའེ་དོནནི། ཟླཡའ་འབབས་བྱམེདཔརུམྦའི་ཨཱནཿིརྦཱ་འཛ་འབུས་བུདོདདགཏེ་བུཅུམས་ས་པའི་སངོནཁོན། 
ཚུ ཡེནཔརྦ་ཧེདྨ་ཀཱ། གཞནཀྲོངཔའྲས་བོན་ལནཔ་རྩམྱི་བདད། ཀློ་པལས་བོན་བྲ ལའཁྲབས་བས་དུངཔ་བཞིན་ས་ལའེས་ནུལད་ས་བུའ་འབུས་དས་ཧོདན་ེ་བགགང་ཡོད་པའྱི་རུ་མཚན་ཤིས་སོ་ 
| པོབས་པའེས་བྲོན་ལེན་པརྦ་བུདདྱ་བཱདཔར་མེད་པའྱ་ཡིན། །ོ་དོདྲོདགཏེརབ་ནམས་འོམ་ལེནྱབེ ཆུ་མེ་ལེནཔ་ནེ་ལིམ་ལཞོ་ཡེདལ། ཆུལཞོ་སེད་པ་འྱར་མཚན་ཅེས་ཡིནནོ། །ཞེས་པའོ།།གཏནརཌ། 
|, གྲརྱམ་པ་བླ་བ་པ་། འདོནདུ་ ཅེ་བའཚོས་ཧནྲ་བམསདཀྱང་། །དཛོས་པོ་ཀྱནལས་སྱེ་འགྱུརཏེ། །འདྲ་ཀུནལ་ནིདབདག་ཉིད། །བའ་བར་པར་མདྦ་རད། །ཞེས་པའ་དོན་ནེ། ཅཱི་དའི་ཆོས་ཅནྱ་བ་ 

ཙཾ ༢བསྡ་བཐམས་ཿདྱཀང་པོད་པཀུནལས་སྱེབརའླ་བརཏོ། དངེས་པ་འདྲགྲན་ལ་འབྲསྲད་འབདག་ཉད་དདྲང་ལ་བརྲ།བདང་རཡདང འཔར། ཞས་པའ། །ཝརབཤད་པའེ་གཏན་ཆོགས་གསུམ་ལ་སྔོན་ ༈¡ 
། སཨོང་བའ་ཐོལ་གྱིས་གཏ7ཧ་ཚ། ཞཔ་བྲས་བ་པའི་ཆདྲད་། འད་སྦ་ནསཔ་དས་པའ་པྱད། །དྷེལ་མནཤ་པ་ལུན་སྲེ་རྭང་། །གད བརནྲསཔའ་རླ་ནག་པབད། །ནས་ པར་འོས་པའེའྲབས་ཏལེ་དྱ་པེད། ཇད | 


པརྩ་བརཨེདགང་ཡིན་པ། །དངས་པོ་མེ་དདང་འྱལརབ་མེད། །འྱ་ཐརཊནབདེག་ཉིད་ཉམས་འྱརདིན། །དདགགིས་དེདི་ལརྱ་པེད། །ཅེས་གྲསངས་ཏེ། དེའི་དནོན། སདྦྱམས་པསྔ་ཆུའི་ཆུསམ་སསོད་ 













|}, ༽༄། དུ 
༈ དེདུག་འགྱར་བསེད་ 


“ སྱ ༠ 
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` པེ 


བདག །སྙེས་བྲ་དང་ནྲེ་ཁྲ་བ་བདག་དང་། །སོག་དང་གང་བག་ནམ་ཤེས་དང་། །ཀུན་གཞི་དང་ནྲ ཤེས་པ་པོ། །མཐོདབ་པོ་དང་གྲཟུང་འཛིན་དང་། ། ཤེས་པ་དཔྲའེ་ཤེས་བ་དང་། ། ཤེདལསྱ་སེསདད་ཤེདྲབ་དང་། ། 
སོགདང་གསང་ལ་སེགས་པ། །མཱ་སེགས་ནམས་ཀིས་ནམ་པརྟ་དོགས། །ཞསམྦ་ཏེགས་པའེ་དག་གྲི་ནམྲ་གངསསཱསྱྱ་རྷ་ཨགྲསཱམ་སེགས་བཤདཔ་དད། འགྲེལ་པད། ས་མྱ་ད་པཤིས་པལ་དགས པ་ 
ྦ བཡ་འགད།ཿནཔསབླགས་པའ། །འཇོན་པ་པོས་བ་ལབ་ལ་སེགས་པ་བྱ་མ་དོནྱི་བཱེ་བག་པས་བརྟགས་པའོ། །ན་ཕའྱོརལ་སོགས་པ་བཞིན་སེདྩས་བས་བྟཏགས་པའ། (ན་གནས ལྭ་སགསཔ་ཝནེནམ།བའི་ 
གོས་ནཔས་བཅགས་པའོ། །ནམ་ཤས་ལ་སགོས་པ་གསུམ་ནེརགྱི་འེདཀྱི་མྲབ་འ་གསང་བརྩ་སབས་བྟཏགསཔའོ། །མའོངབ་ལ་སོགསཔ་ཚན་ཙར་ཀ་པས་བཏགས་པའོ། །ཤེས་ལས་སྤིས་པ་དང་ ། 
ཤེདྲབནྱེ་ཆལ་པོ་ལ་སེགས་པས་བརྟགས་པའོ། །སོག་དད་གསོ་བ་ལསོ། 


ག་དད་གསོ་བ་ལསོགས་པནེགོས་དམར་པསོ་བརྟགས་པའོ། །ཞེས་བདོ།། ༼དི། བདི་དདད་སྣོང་སེ་དྩས་འྲི་དྲསུ་འད་པའི་སནྱསྲི་བསས་ཅནལ་ 
གདསཅན་ལཱམེདཔ་དུད། ལཆེན་དཔང་བུགགས་རྗེསས་བཟུ་ཡཞེད་དབད་ཕྱུག་ནག་པོའྲ་སུད་སོགས་ཆོས་པའི་སྲེནཔཧེཾ་གཀྲང་ཛས་འབྲད་དང་བཅས་པའྲ་གདས་ཅནལ་རབས་པ་ལྲུ་གྲསུཉནྟ་དར་བཅས་སུ་ 
དཤདདོ། །འོནྭ་ཁང་ཉོནཔརུ་བཱང་ཛེས་ལྲབདདང་བཅག་པ་ནམས་སེརྩལ་བ་ཨ་ཡནཔའེ་ཤེས་བེདགསལ་པོ་ནེ་དངད་། ཡེ་ཤེས་ཀུན་བྱའུསྲས་གས་ཅན་དང་སེརྩས་པ་གཉིས་སོསརྦ་དསྱ་ཏད་དེའི་ ་༠། 


ཨ ༦༥ ཟུངསཿནྱས དད ཡུག་གི་ལོདོཏནོ་ནིལདོདཔར་འབེལ་བརུ་འགད་ཅིད། ཡཱནནབས་ ཉིོ་དིག་ནོར་སོ་སོརོབ་བདྲོ་ཁང་ཅ་ཟག་ ཕིལབདག་གྲིར་མབ་མ་ གབ 
རཾ། དལའབགད་དམའ་དོད་རུལ་མི་འདྲ་བས་ཡིན་ ཧེས་ཁཅོམན་ ཡིནད སྐོནཔཆུ་ཁྲུད་ཡོགས་གྲྭཐམཅན་ 2༢བཅས་ཀི་འདོད་རུལ་ ཕལ་ཆུརྔ་སེརྲ་སྭུའྲི ཞིངེས་འབང་ཤྭ་སྲག་ ཡེཤཔོའྱ་པི་རྡན་ 
༧ །ཀབདུ་གའསཅ་ནགཏི་སདོན་གཅེག་ ལོའ ས་སམ་ པམ་ དདཔར་བའོ། ཏཾ ི༽ བུངས་ཅན་ཡུརཊཅས་ཚོ རཱ་ཅན། དབང་ཕྱུགཔ་མ་ཡིན་ཏུ། གཙ བ་ཐདྲ་དའི་ནེ་ཧིམ་འདོད་པའི་ཕྱི པྱིན སྱ་རེས་ 

ྐྨ པོ། །། (ཏི༽ི རྣ ་བལ་སོགས་པའྲ་དབང་པོ་ལ་ནམས ཡི་དྱིས་ཏི བ་བླ བསྟནྱུག་མསོགས་པ ཏིཛན་པ་ལ འཇུག་ བནན་ནེ་ཡོ སམཆང་མང་འདོདགེ འདྲེ་དཱནད་པ་སངསྱ་རསཔ་ ལརན་དང་པོའི 
( = ± ཨཱི དྲ་འབུ གཟུགས ན་པ ཞིག་ཡིན་ནས་ ཧལ། ནངབ་ལ་ མོགས་པིའ་དབདཔོ། དརེར་ལརོད་ ཡིནཚནེ་གཉིས་ཡོ། ཡོད་དྲེ། ་ལ་པོ་གས་པ་འ པ་ལ་ 
ྦ ༡ འྱང་བཞི་དཡིད་དབད་པ་ ལུ་རཱད་མང་འདོདཀྱེ དྲེ་ཀ་པའཛདྲགཱ་པ འཞིནཔམ ཡནེ་པཱའི་ དབང་པོ པོ་ཕ་ཚད་མརམིའདོད་པའྲ་ཡོར། དགཉིས་ཁུདཔརའྱའེདཔའེཆེང ཆེརདྲ་འཇྲ།པ་ཞེསྱ་དོང་པ ཕྱིར་དད། དེར་མ 

141 ཟེ ཡལ་ལ་འཛྷུག་བཞིནཔ་ཡིནྭ་བང་སྣང་ལམཏེས ་པ་དང་རག་མེད་ལེག ཤེས་ཀིཐུས་མཉམ་པའེ་དགྩེན་ལྟབཞིག་ཆེད་མ ཡནཔ སེལ་ཕི༢ཆེད་ངུཡི དྭིས་ བུན་གྱིས་བརྙཊས་པ་ཞེས་ སྨོས་པའེ " 


2 





142 


།ཡིང། ༢ ཀྱདོ་གཟསཿནྱ་ཧིས་དབ་པཔོ་ཝ་དབང་ཤེས་ཏེཁ་དགྲཧེན་དང་དབངཔོ་སོ་སོལ་བསན་ནསགྲཟུགས་སོགས་མོ་སོའརྔའོངི་མིག་ཞེས་སོགས་ ཤྲས་པ་ ཐ་དད་པ ཁི ཉང རིར མིནན་གང་ཟོག་ 
གས ལུ་ཕིནྷ་ལྟ་འཱགེག་གྱི་ཆུ་ད་ལྲ་གང་ཟག་ཁུ་དད་པ་ལདཔ མེ་འདེད་པའི་ཕྱི་ར་དྲད་། བ་དག་གེས་ངེག་གྱི་སེས་ཇུས་མིག་དབང་གི་ཐོ་ནས་གཟུགས་མཐོད་བ་ཡིནྱ་ང་། མིཀ་དབད་ཕང་ཉིད་ 


ཐིས་གྲོབགས་མའོངབ་མ་ཡེན་ཏ། ཡགས་བབང་ལངཡ་ལས དེ་ཕྱ་ཡེ་དོལ་བསྡ་སིགལ་སྤེགས་པའྲེ་རཆོས་གང་ཟགྱ་་་འཇོཊ ཙུམ་རུང་བརྡ་སླ་བོང་ནས་དྲེདག་ལས་དས་གཞནྱི་མཐོ་ངབ་པོ་ལ་སོགས་ཕའེ་གྲང་ ྦ 
ཅབ་གངས་འོང་། ་ ས་རི ལུས སྲེསྦ་ལ་ཡུལ་ལ་ལ་བའེ་ར་ལནི། སྱེས་བཉིད་ལ སྱ་ས་གམ་མ་ཆ་བབ་ཡང་ ནྭ་ལ། ཅག་ལ་སོགས་པའེ་ཤྲེས་པ་ཐ་དདཔ་དགགིས་འངྲ་བུང་ཞི་ 


༦ .,༥༽ 


དབང་པོལ་བཏྗེན་ཏེ་ལུལ་ལས་སར་ལལ་སྱདཔ་ཡང་མཡིན་ཧྱི། ཇི་དརྩཾ་ཧཱལ་པོ་ཕྲཔང་གི་ལཞཀའྲ་ཐ་དད་པཱ་ཤགྲ་རྭསྤ་སྲེད་ཚོས་ཚལ་བདད་པྲ་དག་གྲི་དཔལ་ལ་ལྟ་བརྡ་བིདྲཔ་བཞིན་དུ། ཅུས་བཀངག་ཏཉིད་ 


ཅིགགི་དབང་པློ་ད་ནས་གྲཟུགས་ལ་ལྟབདྲ་ཤོད་ཅིང་། ན་བའེ་གོནས་སྤ་འན་པརྦ་ཤིད་དྲོཞེས་བ་བ་ལ་སགས་པྱཉི་དྱ་ཀྱི་རུལྱིསྲལ་ལྔལ་ལུ་བརྡ་བེད་པ་ཡིནདིད་། དེ་ཡངྡ་བོའི་མེཿང་ཆེ་ནཔ་ཡྲ་ཡུལྱ་ཧྲིགཟུགས་ 


5522 223 


བྷརནའོས་ཤིང། དེཀིདྱ་ེས་བུལ་ཨཱང་བའེ་སོནས་སྱེས་དུ་ཕྱཡ་ལ་ལོདས་ཕྱད་པ་ལའཅིད། གད་ཡྱ་འི་ནམ་པ་གརབ་དེཉིདྲ་ཤིས་ཡུཡ་མཐཐའོ་བམ་ཡིནཅིད་། ཡུཡམཐདོབ་པོ་དཉིད་ལ་ཡུལ་ར་ | 





ཧུད འདིར་ཡདྱཀི་འདགཔནི་བ་བཞིནདང་ནམའྱཚར་ཟདདམེདཔར་འདོགས་ཆེདདོ། །ཞེས་ནི། ཚོདམ མདོའི 


ཀ ༨ །ནུམ་པ་ཤུརཐམ་ཡིནནོ ས་ཟརརོ། །ཞེ གྲུས ཡི་དཀེ་འཇག་པ་ཉེ། བངང་ཞིནདད་ནམའྱ་པ་རདཀྲ་བདད་མེདཔར་འབུར་ 
རྣ། འགེལ་བཤད་དྲུ་གསངས་པའ་དཧོད་རྲ འིཀ་ཏུ་བཞད་བ་ལཔ་འདར་ཡངབཀདཔ་ཡིནལ། འགེལབ་གདདལསནེ། ཡེདྱ་པས་ཞསཔ་ཡེདྱ་ཀེའ རྩ་བ་དང 
བཏུགས་པ་ལས་དྲ་གདདའཤདདོ། །ཞིས་བྱངོ། །དཤོནི། ནབ་ལསགས་པའ་དཔངཔོ་ཝསའགཞིན་དགལ་སགས་པའི་དཙ་མ་ཝབམས་ནག་ལྱལ་དྲ་ེདའངདེདདེ ལུམ་དབུ་གདང་དུགས 
སུ 


པརམེ་བེད་ལ། ཡིད་ཀྱི་འཇུག་པས་དངབཞོན་དངྱ་ནམའྱུར་བསྡུརསུནས་སླའོ་སྐུམ་པ་དངག་ཟུགས་སྦོ་མུས་དཞེནཔནི་ལེདྲཾ་ཀ་དབང་པོས་ཡུལ་ལ་འཛུགནུ་དདབགུདདམ་མུམ་ཡངདྱ དུ 
 ིད་ཧས་བིན་ཅིམབླམབསཔའི་དོ་ལ་འདདྲན་ལག་ཏིག་ལག། དངཔོནི་པེདཔ་དབང ་དནཆེསྲལ་ལ་པོགཞལ་ར་ཕལགཅིགལ་འཇྱུག་འ་འདུ་ཡྲནུལ། གཏིསཔའིདརའི།ལས། ཡད་ཧཱི 
རིགཔའི་དནད། དབངཔསདོན་གྲུངབིའི་ཇེསྲས་ཡིད་ཉིས་རེག་པརྩ་བེན་པདང་། དེའི་ཇེས་སྲུ་བོས་ཞེན་པརའདོདདོ། །ཞེསུས། །དེའི་དུནནིདངཔར་ཡིདྱ་ཉྐིས་རག་འའེ་དོན་དེདང་བསག་མུ་ི 
143 རྗེས་སྭ་མརཡད་ཡིདྱ་ཀིས་རིག་པར་བེདཅེས་པ་མིནྱཀི། ཡིདྱཀིས་རིགཔ་གྟེ་བིནྱ་ིས་བླ་རབས། ་དནནེ། དང་པར་དབངཔོས་གཟུང་དའྲ་ཆེས་ས་དབངཔའི་འཛག་པདེ་ཡདྱེས་པན་པར་བད་ པའ 


ཐ་མ 


; དབང ཡའི 
༔ བྱབ་ཉྟེ། དབད་པའེ་འཇུག་པ་དང་ལནཿཾགཔས་ྱ་རོ° 
ཞེས རེད ཞེསགྲསབས་པིའྱ་ཧྲིར། ཁྱིན་ཕྱིས་བརླབས་པའ་དནད་གཏིས རེ ཟེ པ 

ངཔ་ནམསཀྱི་འཇུག་ལཾན། རང་གི་ལུལ་ཆེ་བན། ཕྲ པ་དེའི་ནམཔརའགྱུར་བའོ། །དེ་ཡང་རྐྱེནདང་བཅས་པདད་ཆེནམེད་པའོ།། 


དང་པ་ནི། ལྕགས་བྲསགས་པན། མེ་ལགས་ཇུས་གཉིག་མུ་ཡིནལླད། ཛཱས་གཅིག་པ་ལྟབརྦའྱབུངབབཞི་ རུ ལིན 
ཡང་ མྱང་པའེ་ངོ་པོ་ལྟ་བུར་སྣང་བའི་སྐབས་སོ། །དེལ་རྐྱེན་མེདཔ་ནེ། སིམས་པཙནྲ་ཞེ་མོའ་འོད་ཉྱབུར་ལ་གསལ་བརྩ་བདཔ་ཡིཧྱིལ། ཡུལ་དང་འདེས་པ་ལྟ་བུརྭ་སངབམ་ཡིན་པའི་སྐབས་ཏེ། 






དོནནོ། །ཡིདྱཀྲིས་དག་པར་བུ་ཐའི་ཡུལ་ཡུང་དབུང་པའི་ འཇུག་པ་ཡིན་ཊི། གཟུགསྤ་མསེགས་ཕིརོལ་གི་ཡུལ་མིནཏེ། འགེལ་བཤུད་དགཞུང་དཔསཔ་ལས། ཕིརཱོལྱཧཱུ་དནོ་ནམས་ལ་དབང་པོ་ཞེནཔར་ཉེདན་] 
༦ེན་པ་དེ་ལ་ཡིད་རེས་སུཞྲེན་པརྱ་པེདདོ། །ཞེས་དང་། འགེལ་བཤད་ལས། གཤུང་འདིནི་དབངཔའི་འཇུགུ་པ་ཁནྱིརོལ་ཅི་ཡུལ་གི་ནསཔ་ཅནནི། ཡདྱཾ་འཇུགཔས་ལང་དུག་པར་རག་པར་ |, 
རོལ་གིདནནམ་ཡེནུན་ཞེས་ཏོགས་པར་བའོ། །དའི་ཕི་གང་ནབ་ལསོགས་པྲ་ནམས་ཀི་ཁྲང་ག་པ་ཡེདྱཀིས་འཇུག་པསགྲ་བངབར བ་དེནི་དྲེས་པིནྱ་བཱིསབླ་རབས་ 
ཌེ ིེ ༣༤ ༤ོ་ འི་ད ནེརམཔ་བཞིནྲད་ཕཱལ་འདྲོན་སླའ་ཞེས་པ་དད་དབང་པོའདནྲོ་གའ།འཇདགཔའོ་ཞེས་ཡེད་ཀིས་ཞེན་པར་བྱདཔ་ཡིནནམ་སམ།། 
འདྲརྭདབངཔོའི་འཇུག་པནེཞེས་སགས་ནཆདམའི་མདོའི་དངྲ་ཆིཀ་ལས། དབ 


༄ 


རྭའབུངབ་བཞིནདུ། སེམས་ཕཿ་ནྱཧས་ཡུལ་སོངབ་ན། ཡུལདང་འདྲེས་པས་ཡུལ་ནམས་རོུངབིའ་ངོབ་ཡེན་ 





མ་ས ༦ 


| ད ༄༅། དུ ཞེས་ཕའི་དོནབཀོད་པ་ཡེ ་ཡིན་ལ། འ རོ གར་ བསདུད་དགོས་ཏེ། ༼དད་སིན་ཅས དགི་དནི་སེམས་པཅན། ཏཱ 
ཤེས་པོགགྱི་སེམ་ཐྲུག་ལ། པའེ་ལལ་ རིལ འའ འབད་དག རྨ ངོང ས་ཆེན ཅནཏེའདུག། 


འཇུག་པ་ནེ་སེམས་པ་ཅནདང་དེས་པས་དེའི་ངོ་ གསྷཾ་མ་ལེནཆི་ན་ལ་བིདཔའེ་ེ། ༢ སི དབང་པ ༡༨ཛྱག ཤར་དུ ཁ དེའི་ནམ ཡར་ཕྲང ཡོས་ས་ 

འུར་བརྡ་ཤེས་པརྩབའི།། ཏི ཅེན ས་བྱ རྣི ལུ གཏདཀུརཕལ་ཏཿ ྲ་ུང་ 
བའེ་རད་བཞིནནོ། །འདེ་ཡང་བདག་གི་རཔ་ཡོནྱ་བེ་གཞན་འགའ་ཞིགཤིེམ་ཡིན་ཏེ། སྐམ རེང སོ་ག 
པ་ཉབརྷ་སེནཔ་དེནི་ཧུན་དདངས་པྭ་སེ། དཔེརན་བསྲེགས་པའི་གནས་སྐབསན་ལྷགས་ཀི་ཛ ཤམསིདོས་བལས་དོའི་རདབི ནམ་ཡིདལད་མའོ་ འངབཞེན་ཏད་ལྟ ཞན༨ 


45 འཇུག་པ ནི མསསཆ་བལ་རོབམ་ཡིན་ཡངསེཆས་བཅནདང་འབེས་པ་ལས་སེམས་ ཅན་བ །གད་ཡང་འཇྲུགཔ་སྲནམའི་འོདྷ་ཙ་བུ་ཡུལ་གསལབར་ དཔ་འབའ་ཞིག་ | 


རལ་བར 
ཟབ་བ € 


| ཤན་གྱྱ་སམས་པཅ 
ཡི 


¡ དདང་འདྲེས་པ་པོ 








 ༄༅། [ྲགུགུང་ྱྱཐུ། །སེརྦ་སབ་ཝ་མ་ནམསའོ། དེཙོམ་ཚོའི་བདེ་སོགས་ཉི་རངབ ` ནངཔ་ ཁཱ 
འརངབ ཞིན་༢ཛིནཔར་༢ྩས་རབས་དབངཔོཚ ེས་སི་འགའབབཔའྱརབད། རི 


། སངསྱ་རྣས་པས།  ིན་པའེ་དབངཔོས་སའ་རངབཞི་འཛོནདེས མ་ཀ 


རར ཅུ རི 
| “ཡོནཏནག་ པའེ་དཔྱིབས་ཐ དད་པས དགང་པ་ཝའི་གུལ་སེ་ གུལ མིད་པས་དབང་ 
ྣ གསུམལ་མིའདྲབའེ འེ་ཁུདཔ་ཡོདད། སྨ༥འེ་ང དེར མ་དེ་རང་ཤི་རང་བྱཞིན་ཡཆ ན་ཏནགསུ་མ་དངྲ་ཇ་ས་གཅིག་ཡིནྲ་ཀང་། ཤོ་བུགས་ལ། ག་མའི པིའབོདགྐའི 




















ྦ །ཆོ་ལནཆིག་སྤྱོདཔའེ་འབྲེལབཅནདུ་འདོདད།། (ཞི༽ ཁྱདཔརམཐོངཔའེ 

སྭ {།བས། ཤངཔསདསཆ་ རྒྱསཔ་ ནིག ོད ཁ་འབེལ་བཅནད།། ཁིན ༦ 
འབས་བའཇུང་བརྡ་ཧོགསཔ ཕཱམ་དང་ཝནཔ་དང་། བུབ་ ཟླནྱ་ཧཱི་བྲབས་བམཐོདནསྦྱརཱ་བུད་ཟི་ནཔར་ གས་པ་ལག་མུ་དང་ནནཔ་གཏིཊ 
༈ བྭའབྱངབར་ བརླ་ཝབཔོའག ཏར་ཆོགས་ལག 'ཝུན་དང་གཏན་ཆིགས ་ལྟར་སྣང་དུ་འདདདེ། རྣམ་འགྲེལ་ལས། རྒྱ་མཚོགས་པས་འབྲས་ 
མེདྱོར། །ལེས་ལུས་འདོདཆུགས་ཇས་དཔོག་བཞིན། །ེས་དད་པ་བྲསྔ་ལུས 
གཞུན་དནོ་ཆེས་དཔྲགནི། གཙོ་བོ བརྨསཔསོ་གཏུན་ཆོགས་ང་ལྟབ་རཏ་ཚིགས་ཀླམབཔགཙོ་དྲ་དེརབྲ་ནམ་པར་ཝུནཔ་དང། གཞན ་ཡོགས་བ 

| གཏེས་སོ། | _ [ཡྱ་པའ་དོནནི་གཞན་བཀགཔ་ཙ་ཧསརངྱལོས་གུབཔར་འདོདཔའི། | །འབེེལ་བ་བ་དདང་ཇེས་དཔགནམབ་གཉིས་འ ་ 


ི་འབྲེལ་བྲ་མཐོདཿ དནས དེཁ་ནསྔ་མེ་དེཁོ་ན་ཡངདཔ་ཡང་ ཟླབ བུ་ལ་བཤད 6 
སྲོ རཾ ི་ོ 
ིི སྦྱབས་པ་ལར་ནརུ། ས་ས་ འ དད 
ཐུ སེ པགང་ལིནདེ། ། ལུག་མ་དཔ་ཝན་ནུ་ 
རྒྱས། དབང་པོ་དང་པ། གོགསལ་བཙམ་ལས་འདོད་ དྲ་ཆགསྔརས ས་དཔོགཔ་དངུའ་བར་གྲཤད་ .༤, 
ངས་པ་བ གའོངས་པ་ ༨ *--- ¡ 


རི གུནལས། 
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།པྒཞེས་བུང་བའྱ་ཡིར་དད་།མི་ཕྱེའ་ཆོསཅ་ནནོ། །སྱེན་ནེདཔསན་ཐེསཔ 
(ཞིང་། དོནནི། ར་རོ ཞིད སན་གེས་པ་ཡོད་ཤེས པར་པ འདུན་ཡི་ན་པས མདག་གམ་ཞུམ་མོ། ཌ་ དས ཁ་རོ བིདཔ་པ་ཡ་ཡིན་བསྔ་བེད་བ་མེད་པ་ད ྣ 
| ཀྱཐ་པས་ན་བྱ་བ་མད་པྲ་དང་། རང་བཞེན་དང་ནམ་འགྱུར་གཉིས་ལས་གཞནཡ་ནྱཔས་ཏགས་མེད་པྲ་སེ། དེའི་ནུགས་ཅི་རངས་དངུམ 


༈ བཏུས་པ་ཨའགེལ་དུང་དོདིདརྩརཀ་ལསྤ་ཤེས་པརྩབའོ། ། གི ཤདིརྱ་ལེས་དའི་ཁ་ བ་ོཔཨདཔ་ མེདཔའྲེ་ཡུཾར་མི་ཕྩེ་བའེ་ཆོས་ཅན་ཞེས་ལན་གཏིས་ སེས་པ་ཡི་གླེ་ོ་རབ་ ལྟུབུརྱ་ངབས། ཝམ་རྱ་ | 


ཏོག་གེ་འབར་དའི་ལུང་དྲངས་པ་ལ་ཡང་གྲསམཔ འོ་ཞེསཔ མ་དག་ཉེ། སྣརཐངབརམར་བེ་བ་ 


རར ་ པའེ་ཆོས་ཅན་ 
སདཔ ས་ཆུ དངས་པ་ཡང་། སྣར་ཐང་བདམར། ལིེད་པའཆོཅནཆེནའེ ཉེ་བརྟ་རེད་ནས་ སུཔ་བྱ་སེདཔ་ཞེས་ཐུང་ ༈ཱ 


གིསགས་ལནཏདགསཨཱ་ཏུགས ལྱུགོ།།༔ དད 
ཧུགགེ་འབུརབར བགཿ་བྷོཞིས་པའ་ ༣་ཁྱདཔར་བཤདཔའི་དད་ནེ། ཆད་ཆེནལས། གཙོ་བས་བསྟབས་པཏི ་པའི་འབབས་བུ་ལྔ། ས་སོ སྭ་ འིག" འུད ཨུམས ཏོ ་ཉརགཙ་བོས་ ] 
¿| བརབས་པའེ ཡེ་དགེ་མི་དགེའི་ལས་འི་འྲབས་ཅུ བུཟ་བ་པ་འབའ་ཞིག་ཡི་ནྱ་བཾ། ལས་ནམས་ཀྱི་ཐེདཔཔོ་མེན་པརབཤདཔ་འདི་ཡིནནམ དོན་གཞན་ཞིག་ཡེདོདཔདཔར་བྱའོ། གཞནཡང། >; ་ 





ཅིམ་བཞན་ཞས་པ་ཡོདཔ་ཉེད་དང་། ཆཐས་མེད་པི་འགཅིག་ 
ཀྱིབེདཔ་པོ་ 
། 


། ། 


མས་དད། གནས་པ་སེ། སྩེསྲ་བ་ཅོསབྱསུའ། །ཞེས་བཤད་ལ། དོནནི་ དེ 
ད་ཡིནཔས་གཞན་་བི་དོནཉིད་དང་། དབང་སོགསབདག་གི་པ་ལས་གཞན་ཉིད་དང་། ལས་ནམསཊི 
ེས་བས་རུང་བཞུནདྲ་པརཔའུ་གོནས་ཡུལ་ལོང།ཅིདྲཔ་ནི་ནམ་བཤད་དགོངས་པའབ་གསལ་ལུས། དེ་ལ་འབྲུས་བྱ་རབྱའ་བེད་པས 
བྱོདཔཱའི་ནམ་པརྷ་ཙི་འདེདཔ་སྙེས་པ་དའེ་མེས་བའི་འདདཔ་ 

མིག་གགས་ ཤེསྱ་བ་ཉེར་བཞོ་པོ་དེ་ལས་གཞནབདག་ཡན་པར། ། 





151] 








ཌྷ །པ་འོ། །དལ་མིག་སོགས་ཞསཔ་ནེ། བངསཿནཔས ས་ོསྲོམསཧདབདག་དན་བདཔྩོསདགོའོ་ོད། ྡོནགུ་ཡག་སེགས་ དབད་པོ་དང་། གཟུགས་སོགས་ 
རྨ ཡཡྨ་ ་ནམས་བདག་གིབ་རྲ་བྲབ ན། གཞན་དགྲ་ཀྲང འབ་དམེ་དདུུ་གྲུབ་ པརའྱ་ཐུར་ཞང་། དད་པོ་ཉིདནས་ཉེར་བཞིཔ་ཐམ་སཅ་དྲ་ཆོས་ཅནདུ་བྱ་སྐན། ཟེ ཆོས་ཉན། ྱི་རྒོལ་ལ་མཐུན་སྣང་དུཔ་འགྱུབ་པས། པསས། 
| ༢ པིརྦཱ་གོལབ་གཉེས་ཀ་ལ ཨུཿུནྷོ་སང་དྷུ་ཐཧཱ་ པའམིག་སེགས་དབང་པོ་དང། གཟུགས་སོགསྲ་ཕལནམས་བདག་གེ་བརྡ་སྲབ་འདོདནས། མིག་སོགས་ཆོས་ཅན། ཨཞེས་ཡས་པ་ལེན་པས། ཆོས་ 

# ཿཧྱཧག་དོན་དྭ་ཝརདྷུ་ཤེས་པརྦ་ཀི་ ལྲི །དེཡད་གངས་ཅནདས། ཞེསར ལག་གྱི་སེསྤྲ་བླབམ་པོམ་ནྱའེ། ་གུཞནཐམསཿ་དབྲ་མ་འེ པོར་ཁདདཔས། ཤེས་ག་གི་ཧེ ཧྩེས་བུཿལནི་འབུས། པམ་ཡ། པ་ཞེས་ཟེར་ 
རྨ འེ ཀྲཞནནམས་ལ་འདྲས་བསགས་ཞེས་ཟྲེ་ཀོ། །དེབསན། འདུས་བསགས་ཀྱེ་དེནྲ་ཀང་། རེམ་དང་ཅེ་གཅུརླདུའངས་པ་ལ་གོནས། རྲ་དྲ་ས་བསགས་པ་ལུ་བྲ་དད་ལ། དྲ་ལས་བ གཱ་པ་ནི། 
། འདད ཡེནཔརའཤོད་དེ།  དས་བསུགསནཔན ཕོའ་དེན་ལྲོག་ག ། ཤེས་བེག་གེ་སེས་བ་ཁོན་ཤེས་བ་ཁྲེརབྲ་འེཔོའྲ་ལུ་ལ་ཅན་ཡེནལ། ཞེསྤ་བཞྲེར ཉེར ཀླ ཞུནི་གེས་གགྱིསེས་དུའེ་སུལ་ ཡནཔར 
` ད། །དེས་ན། ཤེག་སགསནེ། འབུས་པ་མ་ཡ་ནཔའ་དདག་དའེ་ཕཡ་ཡེནཔས། འདུས་པ་མ་ཡནཔའདོནཅིསྤ་བ་ག། དྭལ་རྙན། (ཡིག གས་འདུས་པམ་ཡཾནཔེའ་དེན་ཆོས ་ཅན། 
























= རོ ༡༨༨-༨༨ལསཿ ལེང་སྨེསྫ: ® ¢ ག༨. 






ཅེས་པཞ། མོག་གོས་བདགགི་པའ་རོར་བ་དོས་པའོ། །བ་རབས་པོ་ཨོ་བའོལ་ལོང་བར་ ཤེས་བུ་ཉེརབཞིཔོ་ཐམས་ཅདྱ་ཏུཿཡུལ་ཅུན་ཡདུ་ཡེནཔས། འདུས་པ་མ་ཡེན་པའེ་ཡ ལཿནཞེསྭ་བ་ཧེ། ] 
ངཱ ས་པར ཡིའ་པ་འཞེས་ཞག་་་། དྲུ་གྲ་ཨམ་ཡེནལ། དྩ་རྙན། འདྲུསཔ་སདཔའ་ཡུ་ཡཿན་གཞནདའྱབེདདྲེ་དེས་པནི། བེམ་པ་མནཞིང་། ཡུ་ཡཅན་ཡན་པ། རང་ལས གཞའ 


། བདག་དེའི་དགགེ་དདེ། །ཞེས་པ་ཡིན་ནོ། །དོྱ་བྲདད། །ཞེས་པ་ནི། བདིར་འབྲན་བླ་བྱ་སེདཔ་ཁུ་བལ་བསམས་པམ་ཡིནཏ། མཱལཆསྦ་སེས་དུའི་གངབྱ་སཱཾའ་པ་སཱགསྭཀི་དགོས་པ་སྲབ་པ་ལརྭ། བདག་དེ་ཉེད ། 





དཔྲ་ལའ་གཞས་ཕཡུ་ལ་ཝ་ལ་ལོངསྤ་སདྲཔ་ལ་སགན་པའྲ་སོནས། ༨༽༨ས་གས་ནམས་བདུག་གདགས་པྲ་གབ་བེད་ཡིན་ལ། དེ་ཉེད་བ་དག་གི དཧེདཔའེ་དནད་འདོད་དོ། |ཉངན། བདག་ག་དནངུ་ང ྒ 
ཞེས་ནས ཅིགྣ་གསམ་པ།ི་སྨོ་མས་དདོན་ཞོག་ཡེནསས་དོར་བྱགཟས་པས་དབུད་སེགས་བདག་གེ་བརབྲ་མབས་པརའྦ་གར ྲི་ 
།ཞེས་དེ་བླད་སནདབ་ད་ད།། བྲ རང་བཞིན་གདཞེགྲ་ཆོགས་མེདཔ། །ཡོན་ཏནགསུམ་དང་བྱ་སེད་བདག་ཧེད། །དེལས་བཤོག་པསྡུ་སེམ་བུ་ཉིད། །འདདག་ཏག་ཅུ་གནས་པདྩ་བ། རའ 
ཾྲ འང་བཞིནན་སེམས་དང་མི་ཝནཔས་ཡུ་བཏོགས་པ་མེདཔ། ཡོནཏནགསུུམ་དང་ དནཔ། འྲསབདྱ་བདད་འབདགའད་ལནལ། རྱས་བཞད་ལས་དཟྲགཔ་རབཤདད། . །བ། ཤནད་འད་ | 















དལ ་ཆདཡོདཔར་མཛོང་སྟེ། དཔེརནྲ་ར མཁུན དགའཇ་ ཇིམ་གོང་ལས་བྲེ བྲེའྲ་ནུངཁྱར་ཤོང་བལ་ སགས་པའ ཚཱདདད་ཝནཔའེ་བ བམ་པྱབེདཔ བཞིནནོ། །ཆེནཔོ་ལབཞོས་པའོ་ གསལ་བྲ་འདེདག ༈ཀྱང་ཁློགཉིགདང། 
¡ང་རྒྱལ་གཙགདང་། དེཿ མ་ཝ་དང་། དབང་པོ་བཅུ་གཅིག་དང་། འབབདཔ་ཝྔ་ཞོས་བ་བིའ་ཚད་དང་ཝན་པརྡ་མཐོངའོ། །ེའི་ཕིར་གུང་ལས་ཚུདདང་ལནཔའགས་ལབྱ་སེ་བརྩ་བེདཔའགཙོ་བོཿ ཡདཔར་ཆེས་སྲ་ 
དཔག་པ་ལས་བླགབ་པྲརྲ་བུའོ། །ཞེས་དང་། ཕང་བད་པ་རྔ། དི རྔ་ཞེས་བནི ནི། དོན་བཝུསནའབྱུངབ་ཝ་དང་། དབང་པ །ལ་སེགས་པའེ་རིགས་མབན་མེ་ཚན ཅེཚ ན་ལ། ལིགས་གཙག་པའི་སྦ་སོ་འཛུག་པའེ་ | 
ཕྱིར། དེལྟ་མའཇུགྲ་པཾའུརྒྱ་མ་གསལ་བའེ་ པ་ཡོདདྷཞེས་པྷ་པ ། ཞེས་གསུངས་པ་ལེརྲ་དོ། །རིགྲསཔ་གཉིས་པའ་ ནི། དེཏིདལས། ིས་ས་ོལསྐ་བངགྫཕོ་ཡོདད། ཁྱདཔར་རྣམས་ 
! རྡེས ་སུའགྲ་བ་མཐང་བའྲེ་དྲི་རསོ། །གང་རགསང་ དད་ལནང་ངདཆི་གས་པ་ ཡང་ ཡན་པ་དན་དའེ་བདག་ཏོདྱཀྱི་ཆུལསྣ་པང་ ཡན་ཏེ། དཔེརན་བམཔ་དད་ཁམ་ ཐ་ཕར་ལསེགས་པའ་ཁུདཔར་འཇིམཔའེ་ ྦ 
༈ རེགས་ དང་ལན དེདགན་འཇམ་པའ་དདག ཏེདཀྱི་སྱུལས་བྱུང་བ་བཞིན་རྲོ། །གསལ་པའེ་ཁདཔར་འདྲ་ཡང་བདྲེབ་དང་། ¬ ་གདྲངལ་དང་། .མོངས་པ་ལ་སགས་པིའརིགས་དང་ལནཔརདམིགསོ། 
156 / གང་ལས་ཞིན། གུ་དངཔ་དང། གདུངབ་དང་། ཤུམ་པ་ལསགས་པའ་འྭབས་བདམིགས་པའི་ཕིར་དོ། །འདི་ལྟར་ཕྙེད་ཏེབས་ཀྱི་འབྲས་ཐུནི། བཏ རབྱ་ཏུ་དདབ་དང་། ཡང་བ་དང། ཞེནཔ་དང་། 








༄༅༅8ཿཊཿཿཿ 
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ད་ན 
¡¬ རི 


±, ཧླདང་། 


| ད་བསན 


# ཟླགས་ཀྱིས་རང་བཨིན་གང་ཡིནཔ་དེནི་གཙོབོ་ཡི །ལབ་གས་པ 
ྦ ཟིཿགཙུསབའེ་བབར་ུརཝ་ཡོདདེ། ཡོནཏནགསུུམྲོ་བ་རེགསཆ་ལིམཏཱམཔ་ ཇེསྲ་ས་འགྲོབར་མདོན་སྲམཉྱིས་མཐོང་བའེ་ཡུར། ཞེས་པ 


༄༅༅།འཤེལ་བ་དང་། དགའ་བ 





ནོམས་ལིནནོ། །དཱ་བཅའབྲསབླ་ནི། གྲངངབདང། ནེམས་པ་དང། ཐ་དདཔ་དང་། རེབས་པ་དང། ཨྩོ་བྱ་ནམས་ཡིནནོ། །མུནཔིའའབུས་བ 


ཡྲིབ་པ་དང་། ཝེམཔ་དང་། ནམ་པར་འཚོབ་དང་། ་ི་བནམས་ཡིནན། །དེསནཆེན་པོ་ལ་སེགསཔདེདགུ་ཐམསཅདྲ་བི་འབུས་བུན། དབྱུདངབ་དང་། ཡངབ་ལུས་གས་པ་དའ གས་པ 


པ་ལྟརའོ། །རིགས་པགསུམཔ་ཡང་དྭ་དིདལས། གཞན་ཡདྨ་ནསཔའྲེ་དནས་འདྲཤ་པིའྱ་པིནྡ་ཞེས་བ་བ་འིད་ལས་ཁའགཅོ་བོ་ལོདཔ་ཡིན་ཏེ། འཇི་ཏེནའདེཉིདན། གང་ཞིག་དོནགང་ལ་ ་ 


འདེན། བདེབ་དད བསལད རྨངས:པྲ་ མ་པ་གྲསམ་པོནྲམསཀྱ་གནསྲ་ལགས་ཀྱི་ བར་ཡིནནྲོ། ། ད ནོརབ་ཏུ་དངབ་ | 
ཛཿ བླ་ོགའི་འབུས་བུ་ལས་བདེབ བསྒགསཔདངྲ་མནཔ་ཧིདདྲ་བའཅིད ། དེའྲི་རེསས་འགོབ་ལས་གྱང་ དའེ་བདགཏིདྱཀི་རང་བཞིན་ལས་བུང་བཏདྲ་དྲ་གབ་པ། །དྲེ་ཐུབ་པན་ཡང་། 


ཛཱ 


ཞེསྱ་བ་བརྡ་གུབ་པོ། །ཞེས་དང་། ས་དད་ཆུདང་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་གསལ་བའེ་ཁྱདཔར་དམསཆོས་༦ན། ཡོན་ཏནགསུམཆམ༡མ་ 
༤ཕིནནོ། །ཞེས་བྱ་བར་གྲུབ་པོ། །ཞེསདང་། སུ་དང་ཆུ་དུངདབ ལ་ཉིདའིངསཅནྱི་ར བའེ་དོན་ཡནན། །ཞས་ 


༤༥ 












]འབྱག་པ་དེནི། དེལྷུནས་པརཡིན་ཏ། དཔེརནྲ་བགཔ་ཝུམ་བུ་བེདཔ་ལ་འཇྲུག་པ་བཞིནནོ། །དོའྱི་པོརགང་ནིས་གསལ་བ་སདཔར་བེདཔོའེ་གཙོ་བོདི་ཞུསཔཡོད་དེ། ཞེསཔླཝབཔར་བཀོ། །ཤེས་དང། གོསཔོ་ 
རྣམས་ལྔེས་སུ་འྲག་པིའ་སྤི་གཞན་མེདན་གཅིགས་བནྡ་བི་འབབས་བ་དེ་ས་ལ་སོགས་ པ་གཞན་ཡི་དབུས །བུར་འྱས་རབིནཔར་ཐལ། སཀོནྱ་གྱསྦྱ་ཆུ་གུ་བྱསྲེདཔའ་ འད་བཞིན་ད་སསེགས་ལ་མེདས་སེགསཀྱིས་ ༈ 


མྱ་གྲུབ སྩེད་བའེ་རང་བཞིན་དསབནལམེདཔས་རང་ བཞིན་ཤིནཏུ་ཐ་དདཔའི་ཕྱིར། ཁཐ་སྟེ། ནུས དད རཾ གསལ་འ །འགཞི་ནམའ དངབཞིནཐད། (དགོར། ས་པས་གཞི་ !ུ 
བ།ཅིག་ལྱྱ་རཱ་དྲ་མས་ནུས་པགཙགྲྲ་བན་མོང་དུ་འཛུག་པ་མི་སད་པར་འཛ་རར། ཞེས་དང་། ཁཾ ལྟཆུནསྔ་རུ་ཕདཡོན་ བདག་ཉེད་ ས་ས་བྒནྡ་ཧིསྱ་ཆུ་གྲཱ་སྦིདཔའེ་རང་་་ ¡ 
བཞིནཱགང་ཡན་པ་དོའ ལདསས་ཆུ་ གྲ་སེད་པིའི་རང་བཞིན་ལང་ ཡེན་པལརསིུས ྱ་རདུ་གནས་རའཕ་བདད་དངི རི བགཅིག་བེདཔ་ཡིནན་ཞྲིན། ཞིསགྲསངསཔ་ 


ཤཱར་རོ། །ལིགས་པ་བཞིན་པའེ་དན་ཡང་དཏིདལས། འདེ་ལསྱ་ལང་གཙོ་བོ་ཡདབ་ཡྲེནཏེ། ཆུ་དངའབས་བླ་ནམ་པར་ ཙུ་ས་ནགཅིག། །འཇིགཉེན་འིདནྱཱ་ཧདདའབསབ་ ཤྲིརམཔརདྱཔེབ 
(ཨ།མཐངོརེ། འདི་ལ་ཉེ། དཔེརན། འཇམ་པའི་གོང་བུནྱི་ཆཿཡིན་ལ། ཟུམཔའེའྲབས་བུ་ཡིནཔ་བཞོནན། །དེ་ཡང་འཇིནཔའིགད་ུབས་དད་འོཔ་ ག་ཤ ¦ + 


159 










སྤང་ཉྲི་དང་། ཆུདང་འོམ་འཛོནཔརྦནུསཀ་འཇིམ་པའ་གོང་བསཿ ནེམ་ཡོནནོ དྷེ་ཉརྦ་ནཆོསཔོ་འསོགས་པོ། ༣ འབསྤུ་བུའདེ་དག མྤའོངྲོམཔ། གད་ལསྦ་རནཔོ་ལ་སོཊཔ། ། 

ད་དཔ གཞས་བ འབས་བུད་བེར་ཡོདྱཡིད། ཞེས་པ་ན། ཆུ་ལུདསོགས་གཙོ་བའི འི དདད་དད་བཞིན་འྲེསཔ། ཡ་ཡེནན། ཆུ ། ] 
ག་ལ འགས་བ་ལུས་ཿ 

ཟི་ ུ་དདེ། རང པིག དབེ་རྩསདུཔའ་ཊིད་ོ། ; 


།ཅིས་དང་། ཟེང 
འབངབའི་ནམ་དྱངེ་མེའཐདཔས་མེ་གསལབེའ་གཙོ་བྱོ་ཆུར་ ཡོད་ད 


སད་ཀ གད་དྲ་ ཤེར དཔརའགརབ་དང་། མ་པ 


ཡིན་པའྱི་ཡོན། གཙོབོ་ཡདཔརྡ་བྲབ་པོ་ཞེསཟེརདོ། ། 


། དེབཞིནྷ་ཕཚོགས་ཞེས་ང་བནེ་འདིག་ཏེན་གསུམ་ལ་ 






| (ཞེསུ་བྲཤད་དོ། རསཔ ངཱ 








དེདྲག་འགོག་རུལྷ་རོདཆེནདཀའ་འགྲེལ་དང་ནམ་འགྲེལ་ཝེ།ཆེན་སེགས་ལས་ཤེས་པྲརྲ་བ་འོ། །རྟོག་གེ འབའ་བརགཙོ་བ་ཡད་པདྲ་སྲབ་པའ་རིགསཔ་ལ་གྲས་ས་པན འདེདད་ཅུང་བདམི་འདུ་སྟེ། ཆ་པར། 
།གཙོཔོ་ཡདདྷ་པ་རོགས་ཁི། །ཇེས་སཱའྲ་བཛུར་ཡོངས་གུརྱ་པོེ། །བ་དད་བེནཔ་འེདོ་བོའི་ཡིད། །ནུས་ཕརྨུ་མཚོགས་ངོ་བའི་ཤོན། །ཇི་སྐད་སུས་པ་དེབཞིནཏེ། །སྣོདཆག་པ་དི།་དུས་སོག་ས་ 
ཉུར། །དེ་བཞནདྱ་ངེ་བ་དཔད་ཝན། །དེས་ནདྱ་བྱ་ཆཱ་ད་བཅས། །ཞེས་དང་། འགྲལ་བར། སིད་གོའུས་དང་རུལ་དདྲ་པན་པ་ནམས་ཆམཏམ་པ་མེགསུལབ་ནེ་གཙོབོ་སྟེ་ཆོས་ཅན་ནོ། །དེ་ 
 ཤོདཔ་ཞེསྱ་བ་བ་ནེདའི་ཚོས་སེ་བྲ་མབ་པརྱ་བ་བའོ། །ཆོས་དྲད་ཆོས་ཅནབནོམས་པ་ནྱེ ཡོགས་ས། ། སཚོགསྦཀི་ཇེས་སྲལླ་གོབ་ལ་སོགསཔ་ལྡནི་གཏན་ཚོགས་ཏེ། ཞེསྲ་ད་། གངྲང་གང་ 
ཇེསསའགོ་བ། ཡོངས འོརབ་དད། ཅུབདུ་འེད། ེངབོ་དང་། ཟུསཔ་དང་། ཧུཆོགས་ དབོ དཔ་དདང་དེདྱིས་དུངབཅསཔ་ཡིནཏ། དཔེ་རྡ་པུདཆག་པི་འདུམབུ་བེནནོ།། 
བམཔ་ཆག་པ་འྲ་དྲས་བྱ་ཐམསཅདྱའི་རྗེསྲ་ས་ས་ཏ་དའྲགོ་བ་ཡདལ། ཙནད་ནྩོག་དྲུམ་བྲ་ ལ་ང་དེ་ཉིད་རེསྲ་སླ་འགྲོབ་ལབནྲེ་ར་སྲས་འྲོ་བ་ངས་པའོ། །ཡོངས་ས་འ.་བར་བ་དྲྱཨ་པྱ་གོ་དྲུསྱ་གོ་བ དག་ཏི་དྱང་ 


གྱའབ་ཉེདདད། ཙནདནདྱུས་ཅུཧརཔ་ཝ་བཱནོ། །རབ་ད་འདཔའངོབོ་ནི་བམ་པནི་ཧོ་དྲུས་ཅི་ཐེདཔཔོ་ཡེན་ལ་ཙནདན་ཡང་དུམ་བུཡིནནོ། །ནུསཔཡད་བེམཔས་བྱོ་དུམ་ཕྱེ་དོཔ་ད་། ཙན་ 

















བུ་གཅིག་དུམ་བུ་ ཚོགསྲསྭ་འབྱ་རབ་ 





ཏེ། དྭང་སྲ་སིད་པོ་ལས། 
_ གདསཅན་ཡཱི་གྲྭ་ཞྲང་ལད། 


༨ །ེ་དཨི་ཅིདྱརྒྱལེཧོར། །ཐུམས་ཅདའྱུར་བ་མེད་ིནདད། །ནུས་པས་ནུ་ཿནེདྱི་དང། །སཡོདྱིརཱནི་འབས་བ་སོད། །འེསཔའི་བཏོངོགས་ཝས་བ་འབུཡོན། 
] ཤྲབསྤ་བསདཔར་ཝརབཤདཔ་ཞུར་གའོཔ་ལ། ཅྭ་ཤེད། གཡུཏྲེ་མདངྱ་སྟེ་ནན་་སྔ་བི༽ །ཚོ་གྲས་ལ འབསྤྲ་ཧུ་པོད་ནན། །ཆོགས་ལ་གྲཟླ་ད་ཡོད་འགསན། །ཆཚོགས་པ་ཉདལ་གཟུང་དྲ་སད། 

| །ཅེས་གསུཿསཔ་ལཱར། ས་ཀུནལུ་གང་པའྱར་ཆྲེན་ཤོགས་པ་ལྱ་རུ་གེལ་སགསཔའི་འབུས་བསེད་དེ། དཔདེ་ཡེདནདགྲང་དསདབར གས་ལགས འབོད ི་ོ 
_„ ཝམ་བླུ་འཞིནནོ། །ཞེས་འགེག་པརྩ་པད་དོ། །དེ་ལྲ་གདསཿནྩོགས། ཧཱཅད་དིད་ཤིརྭྱེ་ཕོར་དང་། །དབད་པོ་ཉམསྤ་པྲོར་ཡེདམདྱ་ཤིད། །ཆྦ་ཕྭ་ཕཱིརྲ་པངྱ་མཱིབ་ཡིརདང་། །ཟ་ལ་གཞོན་ཕི་རདང་ 

]‡ ས་རང །ཞེས་ཡྲནགཟྦདད།ོདཔས་མ་ཁབ་ཉེ། ཡོདོོཀདམི་དཔེགས་པའྱ་རུ་མཆེན་ནམ་པབྱས་དཔའཔའ་པི་དྲ་ཞེས་ཟརབ་ཡིནཏྲ། མོབ་དཔོནྱ་ན་ས་གཟུགས་བཅུལ་ཞགས་ ། 
| ཀྱེས། དེལ་ཧ་ཇད་རིངཔའྲ་པི་རདལེགས་པརྦ་མ་འྫབརོབ་ནི་དཔེ་རྲནྱ་བ་ཞིགྲ་གོང་འད་ནས་གོད་གྲཞན་དའབརབསི་དམེགས་ཁུང་དམེདཔམ་ཡིནྡ་གྱི་དཅད་ཐག་འངཔའི་ཕི་རམེ་དཔིགས་པ་ལུ་བའི། ། ། 
6༡, }གདཤཅ་ད་ཐྭགའིང་བམ་ཡིནཔ་དིའྱི་ཕི་རྩཨི་དམིགས་གིན། ཤྱིིར་དས་བབྲ་མས་ཏེ། དཔེ་དན་ཞསྦ་རིན་གི་མག་ལཨིག་ལནགནས་པན་དམིགས་ཀྱང་དམེདཔཡ་ཡནྱ་ལི། གཅད་ཐག་ ། 














| ༢༣། ཞེསྱ་བ་བྱ་མས་ཏེ། དཔེ་དན་ཕག་རོནདང་གུནྲ་རཱད་ལ་སགས་པ་འདབ་མངབོ་འྲསཔ་དག་མི་དམེགས་ཀྲད་དམེདཔ་མ་ཡེནྱ་བེ། འདབ་འདེས་པའྱ་རས་དཔེགས་པ་ ད 
གངང་ ར༢ ` ༽༽ལེ། གསཔ་འདབ་མང་པོ་འདེསཔ་དགམི་དམགས་ཀང་དྲམེདཔ་མ་ཡེན་བེ། འདབ་འདེས་པའ་རལ་དམགས་པ་ལྟ ཁོ །། 
རཾ བྐ་།ར་འདིན་དཔོས་པོ་ལོ་དང་མེ་དམུགས་ དཱ ཡ་ནཔག་རནདང་སནྦ་རང་ལ་གས་པ་ལ བ་ང འས་པདུག་ཡེང ིག་ས་ཁང དཔར ངོ འབུབ ས་དེ ོིོྲཞགན་པཆོགསཔ་ , 
ཚྷཾ། ཉིངལ་འབས་བླམུ་གྲ་ཞེསྣ་བ་བ་ལ་སོགས་པ་ཡོདཔ་མ་ཡནཔར་གྲཟྲང་བརྡ་བཞམ། འོན་ཏ་གྲཟ་དྲུ་ཡདཔའྱ་བརདཔར་དབུ་ཅང་འངབ་ལུ་ སགོསཔ་བནིནངྡུ་དབོན་ལ་སགས་པ་ཚོགསཔ་ཧིད་ལའྲབས་བུ་ 
„ ཧཧཾྦཱཧཱ་ལྭསོགས་པ་ཡདཔ་ཉེདད་གསུ་བརྩ་བབཨཱ ངེས་པའྱི་ལི་མདྲཔ་མ་པའ་གཏན་ཚགས་དེལམ་པསྲཔ་ཉེད་ཀྱི་སྐན་ཡོད་དོཞེས་ཟེར་རོ། །ཞེསགསྲངསསོ།། འི ནས་འགྱར་ཏེར་ 
༡ གསུམ་རྱི་གྱེ་རཱཡ་འདནབརས་སྱིསས་གཏགས་པའ་ཆ་གཞས་གཞནགསལ་གྲང་བུ་གཞནཿ ན་ཅི གདཐག་འཆིཔའཆོགད་ཟགདེའི་ནམའགུརཏར་གསུ་སྱེ་ཡིའརྩིསུཔ་འ ལུས་བཟགྲུཞེ་ཐིམནསགའ་དང 
 པྷེ།ར་བ་འབུའ་ཞིག་ལྷ་ས་པ་ནགང་ཟག་དེ་ཤི་འཕོས་པར་འཛོག་པ་ཡནལ། དནས་མར་ཡུང་མའེམངལ་ལྷ་བྱ་སེ་གནས་གཞནགྲསམགོང་རང་དྲུ་ལེ་བིའཚོག བོལསཆེན་པ་ཉེ་དེདང་དའསམ་ 


165 _ པའེ་ཐློ་སེ་ཞེང་། དལས་དའྲོ་དམ་པའེངྱ་སལ་མྱེཐ་དང་། དྱྭ་མ་ལ་ད་ལ་གྲ་སུམ་ཡོདད འ་དང་པ་ནམ་པརལྱ་བརབ་ལསྤ་རུར་བའེངྱ་གལ་སིང་ཞོབས་ཤས་ཆབ་ལས་དབང་པེའྱརུགཡེག་སྱེ་ཞིང་། དཾ ཀད 


༡༩༣༤-༨-- 
༣༥ : 












ཁ; འབྱད་བ་ ལས་གྱུརཔའངྱ་སལ་ པཱ ཐསཆེུ་ལུསྦག་ལ་སོགསུ་པའདཅོམ་ལུ་སྐེབ་དང། ཇྲུལ་ལསྣ་ཕུར་པའངྱ་ཆལ་ གཡོབ་ཐསཆབ འདྱ་ལ་ཛམ་གཉིས་ཀྲའྲི་གགོསངདཅིང་། དཉམ་འ ཝལལས་་ ; 

| འཆུང ་རྔ་སེ་བར་འདོད་དེ། ། ནེ་མ འྲི་དྲུས་སུའདུ་ས་སཾགས་ཁམས་ལྔ་དད་གྲབགས་སོགས་དེན་ལྔ་ དང་ལུསུཊང་སེགས་ཡདོཔ་ལེནཔ ་ལ། གདསཿན་གཱིསྣ་དམའྦ་གརཅེད་གསུམ་བྱེ་སེ་རིན་ ] 
འདོདྲ་རུལ་འདགྲང འབསམ་པ་ཕི ཞེན། ཝགུ་བདི་ཡགནུ་ལ། མིནམེན་པལས་སོགསའཇུང་བདི་ཡོད ཨཾ ད། གུབུམཆེདྲ་དང་གྲཱསཱསང དྲྲ་རུང་མྦེར་སསོགས་རེམ་བཞེན་སེ་བརབ་ཤདཔ་ནི། 
ནོས་ཤེས་ཀྱི་རྟེནྱྱེདཔའེ་རྲུས་པ་ཁྱ་དཔ འི་རི ན་བརྡརཕདག་ཉིད་ཆེན་པོན་གྲས་ངས་པས། ྲི་ི་ ལ་༢ྔབུཝ་གཞེ་བསནས་དེ་ལར་སེབཏགས་པ་ཡཿ (ཡིན་ནམ་དཔ་དཔར་ 

ཀྱའོ། ཁལ་ ུསག་ཁེ་དནས་བཤད་པའ་གས་ཅནེི་འད་ ཆུལནི་གསསཿནི ནྲ་སེ་དང ཡ་བྐཆེ། དོ ླི་གསས་ཅནྱའེ ལེ ནགོས་བྲཞེ་ ཞི་རུ་བཞིན་ནུས་འར་གཏུས་ཀ་ དད་། དེ་ཅཾ་མ ཨ་་ཡ་འབཛུར་ 

རལན དཔའྱ་ལིརཟེདབྲ་མེ་འྤབ་དད། ༢ྲགེལྤ་རན་དྲེམེད་འོདལས། འདབ་ཞིགས་པན སྔའི མངུ་བཞིན་ཏྲེ དྲ་ད་བྲཞིའི་བདག་ཏེ་དདངྱ་སེསྲ་བཤྲེ རསེ་ཝཔ་འོ། །དེ་ལུ་ཨཔའི་དད་བཞིནེ་ནེ་ནན་ 

;¿ ¡པ་རའུནཔ་ས་ཡིནཏེ། སེམས་ཅན་ནམསེ་བཞི་པའི་གནས་སྐབསྣ་མེ་དཔར་ངེད་པནས་མཁའཁམས་ས། །ཆེདཔ་ལསོགས་པ་བདུན་ན་ད་བཞིན་དད་ནམ་པརའ་བརབ་སེ། ས་ད་ཆུ་ད་ཞེ་དང་ 





]༈ ༄༅། ནྱ་དདད་ཡིད་དདྲ་བོདད་དྱ་ར་ལོ། །ནཱམྲ་པབྱརྲ་དགདྷི་ནཱམཔརའགུརྦ་བ་ཧེ། དབང་སོ་ལོདངོ་། པཡལ་ཝ་དང། ༩ལསྭོཀྲི་དབང་པོ་ཁོ་དང་། མཆོག་གི་དབང་པོོ་ཉེ། རང་བཞིན རཾ 
 ད་ནམཔར་འུར་བི་གུུགཞེའ །འདིརྱ་སེས་ རོ སུག རངགཞིན ལངམ་ཡིན་དྲདཱམཔརའྱེ་རབ་ཡད མཿིནཱཏྱེ། ཞེས་གྲསངས་བ་ནི། ཇན སྲུཔ་ནམས རླི | 
.; འབུག་པུར་བབིའུ་ཤིཾརངཱ་སེམས་ནཱན་ཡས་ི་བུཞི་པའི་གྲས་ བསབ སབྱསྩེད་ མས་སགས ལྷ་ས་བ ལ་སེགས་པའའ་ མང་གིས་པཏགསནས་བ་ཨནཔ་ཡི ནཿ ཕྱིལ ` དེ་ | 
དུག་ལྭ་ཙཾནང་གཞུནགྲསམ་ཧ ལ་སོགས་གེས་དགོས་ཤིང་། གལཆབའི་བ གདཔ་མངཔོ་ལོད་ཁང་མབས་ལི་ན་ གསས།། (ལི ཚད་ཆེན་དཀའ་འབྲེལ། ་ལས། བྲོ་ཡང་འདོ་བུམཔའ།།། | 
ནད ཤེས་སྲའ་ ་། ནོ། ཅ་ལག བག་གལང་ན་པའོ། །བདུགནི་ལུན་ཨ སྭ་བ་བལ་སོགས་པའེ་ དེ ལ་སགས་པའི་ལཔའི་རྫོམལ་ཅི་མཚུན་ཏུདཔུདུནོ། ། 
$ཿཱག་པའ་ ༽ པི གའ་ཞག་གསྲ་གང་གཞནན་ཅུ་ ཡོས་ཏེ རབདག་འགོབ ཅེ 
 འེན་ཏེ་ཞོགཅག་བུ་ཡོད་ཆེས དིའི་བུནཏ་ཏོག་པར་༦རབ དེ་ཉྭ་ཐུ ཙཾ ་ཧོག་པ་འཇུག་བཞེ་ཡེདཅེས་བྱ བྱའོ ུས་ ཛྱརྔལ་དང་། ཀོ་མ དལ 





བཤིནཔར་ཤིས་པར་བའོ། །ཞིསའོ།ོ ཚི ནོང་བོོས་ནིགསའ་བོའ་བགོ་༽ 


ོ  དཅུང་བདད། དེབཞིན་དུ་བའི ཁི་ཡི་ལང་ལྭ་སཱསུ་ག་མུགས་ བླ ནུའཕོས་པད་ ར་བཞག 


གབུགས་བླ་རནའཕྲས་ཀངྱརདེཏཾདཱག 


སྙེས་བུལའཡརབམེདད། དཔེརན 


འ་ལྟ་ུཞྲི རད ོ་ 


ཧིང་སྟེབས་ནེ གསྭལ་མའབདག་ད་ནདུབ་ཞུནཔའ། ཅེ ས་ཕྲའི་ལུག་པ་རྭའཇྲགཔ་སེ། གང་ལ་སིང་ 
འཇུག པྲནཏོགས་པའི་གཟགས་བནྟུན། གསས ར་ི 
ངོས་སུ་ཤེས་པའེ་དོན་མྩི་ 


168 ( །འགུརབ་མེདཀཿ 


མྱི་གཟུགསབརན་ཡངའྱབ པ་རསར་ལ། ༄ྱར་པནམ་ཡང་ 





་ 


¡ ¡༦ སོ ོརེསྦ་སཿ་ཡྱ་ཐེདཔས མ་འཛོགི་གཟུནསབྷ་ན་བཞིནླཔོ་དྲསལྔབརབ་དནོ་འགུརབནེམ་འི ལོག ཞེསསོ། གི ཇོ་མོ ་གོཉསའི་གཟུང་བདའོཏདགྲོཨོ་ ། 


1 གི་ནས་གདས་ལུ་བདྲ་ཕྡེག་བཏདྨ་སོམས་གྲས་མཞེསྤ་བུ ༨ མཏདཱ་ གགིབདྲ་ཟ་གཡིསྱ་ཁི་བོས་བཉནྱདནམགཏོགསཆ། ང་གད་ནའུང་ཡི་སྣང་སེ། ཙ་གྱའང་ནམསས་པད་པག་ ] 
རཾ གཏིསླག་གྲསས་ཞེས་པམག ཏོགསྭ་བཏད་སཿ ཡས་ཞེབམི་འྱང་བ བ་བ (ཞེས་པལོ། ༼འིི ནམ་འགེལ་ལས། ལ་ བྲི ཨརབོན། རི ང། ། ` 


: གླཐརྨ་མྒ་ཧེ། ཞེས་གང་ནྱཧིས་ལི་ །ེདྲ་ྲག་སེགསྭ་པ་བ་ ནགནས་པ་དང་། སེམས་མེདཔའ་བེམ་པོ་དང་། དབད་ཤེསཅ་གྲསུང་དེད་ཞའཔརའ་དོཔགྲད་ངས་ལ། འནེབདེ་དགས་ 

1 ལྱའི་པོས སས་ཞགནས་པ་དད་། ་ དབང་པོའི་ལུལ་ཡདལའ་དེན་ཡིནྱསེ། བདྡསྡུག་གཏྲེརྔ་ག་གསུམ་གང་རཱང་ལ། ཡེའྲ་ཕུལ་དང་དབུད ཤེས་ཀྱི་གཟུང་དོན་ དོན་ཡཾནཔས་ཁྱུབ་པ པ་འ་དོན་མེན་ཏེ། ནཨསྤ་ཁུར་ 
ཅེརུ་གསུམ་གདུ་བྱང་ཡིན་ན་ཡོན་ཏན་གསྟམ་དང་ཝལནཔ་དང་། ཡནོཏནགྲསྭ ྱ་མུ་ཉན་ཡོནཔས་ཁབ་པར་དདོབའིང། དསྲན་གངསཿནྱབེས་བཱདྲསག་པུའེ་བེམ་པར་འདོད་ཅེས་པན་བའེ དྲ་མག་ 

199 ཤི་ཕྱིང་བ་དོལལ་མེདཔརྱེད་བྱའི་ཡལ་འཇོག་པའ་དོན་ཡན་པས། ནང་གིའདེ་ཝག་ཡོདཔརའདེད་དོ། །གངས་ཅན་ཡིས། མེགན་གསནང་གྱིསེ་མཆད་ནམསསཆོས་ཅན། བདེ་ས་ག་ 


@ཱ 









` 
ཙཾ བ།ཡ་བདུསསཔ གདངས་པ་གེ། དེལྭ་བས་བ་ལུ་བ་ནེ་ནམ་པརགུ་རབ་ལསྤྱ་བུར་བའི་དྲྭ་བལ་ཡིན་ལྲ། བྷ་བྱགཅེག་ལྷ་བུ་ནི་ྲད ལལ འོ ་ཤག་ཡཱན་ནོ། ཨམ བུནི་ 
]ཀླ །དདཔ་ལསྱསཔ།ང་ཅུལ་ལེཔ། བཅ ཨུབ་དདེཿ མྭ་པ་པ་དག་ཡིནདོ། བས ཡརྲང་སུ་མ་ིདྲཔ་ལ་འནན། ངཿ 

 བཞེན་མཆོག་སྟ་ཅ་ཐའྲ་དུང་བཞན་ན་མངོའ་ད་སྱ་བས་མྔའང་བའ་ལུལ་དྲ་མེ་ལབ་ལལ། མདོན་སུ་མྱབ་ ༡སཡདག་ཞུརབདེ་ཉིད་སུ་ལུ་བུ་གིན་ཅུགསག་སེབ བ་པ་ཡིན པའོ། 
ཡྱོན་ ལས 9ན ཤྟ་བུའེ་མདོ་ ནྲསཿཨྱ་བྱི་ཡུལ ད་ར ཤེད འིགགི་སྩིས་བུ་གཞན་དུཿ དུ་མ འུ ར་པ་དང་འགའ་ཤང་ ོས་ ཐྲུ འར གི ངཱ ནའ 


དེའི་གཙོ་བོདནི་མ་མཐོང་དས་ཐས་པ དད་འགལདདལྱྱལ རབས་དྱྭ་པདཔར་བྱའོ། ༽ྩོར་ལནསྟེཉགསྭ་འབཔ།» བྱིད 





ནད་གཞི བ་དག །ལནའགའ་ཡང་ནྭསརྨྱ་གརཔ། དགར བའ ཡོག །ཞེས་སྐོ། ༼ 
ས་བ ཤད་ཅ་པ་སི། འགྲེལ་བཤ་དདེལས། དགེརྦ་ནྲ་བན་ཟེ་འག་ལྲ་ཤིག་ ལྤུ་རུང་སྲ་བམ་ཟེ་མོ་ཞིག དར་དམད་སོ་ཞི་བ། 





ས་དྷུམ་བཏནཔ་ འགོ། 


ལི གིས་བ བམ་ཐ་མོལ་ནྲི་བྲ་བྱ་གཅག་ བཅས་ལ། 
།ཞེསྱུ་བུང་བའྱ་ཕིད། དི། ཡོནཏུན་ནམས་། རོད 


མྱེ་ཡཡདསྭ་གཱདནཾ། དང་སང་སེརྩསས་ཆར། བྱསེ་བནེ་མཐོགི 
།ཆ་ཐས་དང་བཅས་གཞན་དབང་གསལ།། 


དེརའགྲེལ་བསབ དཔོོཞེས་པནྲེ་ ཤིརྨ་ཡཱན་ 





རི 
| 
༠ 


] ྡེག་པ་དགནི་མི་གསལ་པའོ། །ཞཱས་པའདེནོི ། ནྨམ་འལྭ་ཏཱིཀཆནལས། དལ་དོན་དེ་འདི་ཡིནཏོ། ་གསལ་བ་ དནྱེ་རྦད ལནཔ་ཡིན་ཏེ། ཤོཙོ་ཐོྦྱོར་དའནཔོ་ནོའོཔོ །ཞེསྦྱོ བཞོས དཱ 
དསིུ་སྱརདད་འགཔ་ཞི་འབ ངབ ཡཞེསབ་བའབདད། །ཨ་གསལ་བཞད་ལ ཡུས་ཡ ་། ཌ༽གད་ལུན། མོ་ཡིས བཞིནདགས་པའནིམཏགཔ་མནུ། ཉེ་པའེ་ཚེར་ཅན་] 
ཡེནཔའ་ར་དོ། །དྭེ་ལར་མགསལ་བཞེམ་ཡིནཏེ། དེ་བས་ན  དླཱ་ཆད་གཱད་ དོད། ཧས་བུདེ་དགནྲ་ཉ ཤྭ་དུད། སཱ ིད་དང་བརྡ་ནདྲ་བསཿདདྲུ་ཁབ་པ་ ཉེདྱ་ཁིས་ | 
འྭཀཔརབའཞྲད་གསུལ བའི ་འཇུགྲ་པ་ཧྱེ། ཧེ། དེ་དག་ནེམ །ཊ་པ་ཡེན་ནྲོ། །ཇི་ ་སདའ།བོརབ། བོ་ད་། ་དོང་། དཱ དབང་པའ་ ཆུན་ཉེད་ཅུན་ཡེདཔ་ནམ་པ་བྱས་གྲསུམ་ དད་ཕྲན་པ། 

པདའྲ་ལྷས་ལ་བྷཉནཔའ་གསལ་བ་འཁོར་བ་དྲབ་ཞེནད ། མི་གསལབ་ན་མ་ཡིནཏེ། དེན་ཁྱབ་ བུཔིདྲ་ལསྦ་བབ་ད་བཅ་ སཔཏེདྲ་ མ་འ རརོ། །ཁིདདདྱ་ཆུལ་ལསེགས་པའེ་བྲ་བགུ་གི 

, གསཁབ་ནམ་པ་མེ་དབ་དུམ་དམེགས་ལ། མི་གསུལ་བ ྒེམ་ཡིན་ཏ། དོན་རང་བཞིན་གཅིག་འུ་ཡདཔནའདིགཏན་གསུམ་གྱི་མཡེནཔའི་འོརངོ། །གསལ་བན་དེ་ལ་བརྟེན་པ་ཡད་ཡེན། གད་ 
ཊིག་གད་ལསྦསེབ་དེན་དེ་ལ་བཏེནཔ་ཡེནཔའ་པད་དོ། ། ནེ་གསལ་བནི་དྲ་ཝ་མ་ཡིནཏེ། དེཞིའྲབས་བུམ་ཡིནཔས་གང་ལེའང་མི་བཉོན་པའ་ཕི་རདོ། ། །ཾའ་བྲ་ནམས་ཞི་འགོབ་ཡིན་ཏེ། 


172 





= | པམ ོདགའི་འོ་གཙོ་ོ་འི སའ དང་ད ཕྲིམཔར་འགརབོའ་ ཡཾ་ནརྲོ། །འདེ་ ཉརའཇིག་པའ་ཆཾ། འབུང་བ་ནམསའཞེད་ཅམ་ལ་ ཡིན་མོ། སོ ར་དང ིས་པལ་སགུས་ ཐོནས་་་ 
རྨ ཤེས་པ པའ་རིམཔ་བཞིན གས་མཐར ག་གམ ཆུད དེ་ལྟ་དཱན། དེ་ཉིདཉྲེ་བྱ་མལ་ལས། ནམ་ལྱུརརདགའཇག་པ་དང་འིགཔའཚུལན ཆཱ རཡིནན། ཝ་ད 
ཧྲ །དང་། ལིས ཕ་ གྲཟྱགས་དང་། བདག་ཉིད ཤྱ ཤསྨ་ནམས་དང་ཝནཔའེ་ཕྱིར་ 
དྱ གལ་བན་རུའྱི་ནམཔྲཕམས་ཅ ཁྲ ྣ 
འདྲོ། ༼འླི༽ ཨཞེགད་ཡིནཔ་དེའོ་མ། འྲོམ་གང་ 


ཀ་ཁྱི ༣ ཁྱི 
ཧུར །དནནདས་ཅེད་གཟས་བདོ་བན་ག།་ །ཅེམ་སོ། ངི ྲཕ དད , འབིགས་ཤེད་གནས་པན་ཡལ་ 
་གསལབ་ཡན་ནོ་ཞེས་གད་༠་ 


༡? ` 


173 ཁྱེ 








ཡིནབརོདཔ་ད་ཡྲད་བིས་པའ་ཆོག་ཉིད་ཡིནྟཏ། གང་ཞེག་གང་ལས་པ་བཞིནྲ་བསེ་དདཔ་དོན་དེལསབླ་ཐོག་པརམ་རིགས་ཏ། བཟོག་པའ་མཆནཿདནིངོ་བོ་གཞན་ཡིནཔའེ་ཤོདདོ། །དྷེ་ཝ་མ་ཡིནན་ང་དད་ ། 
 པོའྲ་ཐྷ་སད་ཆདཔ་ཉིདང་འབྱ་ར་ །དེའེཕར་ད་་དང་། མན་པ་དང་། སྟི་གབོསྐདམསྐད་། སྤེ མས་ཅན་ནམས་ཕནྱརུ་ནྲཐ་དདཔར་ཁས་བསས་པྲ་ཆུམཚན་ཡེདཔ་ཁྲོན་རྱ་བུར་བ་ད་། ཨྩཆགས་པ་ 
གམས་མདྲངབགཅིགྲྭ་འྭའྱ་འརདོ། །དེའྱི་པརྡ་ལོནཿག་སེ་བ་དང་འིངག་པརྡ་བལ་བརྡ་གུརརོ། །ྲཐཡི་དད་པརྨ་རམ་པརགཞག་པའམཆནཏིད་ནྱིགསཔ་དང་བདབ་གཅེག་པ་ཡེནཔའ་ལིུ་མད། །དྷཱ་ཞུ་བསུན 
གསའ །འངོ་བདང་ ཐ་མེ་དདཔའེ་པོར་མེ་གསལ་བ་ཡང་གས འཐིའ་ངོཔོ་བ ཞནདུ་ཆཱ་དང་ཝནཔ་ལ་སོགས་པའཚེས་དང་ལན་པརའབུརབ་དང་། གདའ་བ ཡང་མེ་གསལ་བའདོ་བོ་དང་ཕི།དད་པའི་ ཕྱར་ཆུ་དངལ་| 
ཝཱནཔ་ལ་སགས་པའཆོས་དང་ལནཔར་འ་གར་དོ། །དྲེའི་པང་གེ་ངོབབཞིནད་ས་པ་ཉིད་ཡན་ཏེ། གཞནད་ག་ཅད་ཐལ་བརའྱ་གརདོ། །གཞན་ཡང་འཇུགཏེནན་རས་ས་འགྲེ་བ་དང་ལུག་པ་ངེས་པ་ 
རོགསུན་རུ་དྐད་འབྲས་བའི་དངོས་པར་འགྲུ་བྱའེ། གང་གིས་གཙོབོ་ལས་ཆནཔོ་དད་། ཆེནཔ་ལས་ངྩ་ལྔ་ཞེས་བ་བ་ལསོགས་པ་འྭ་གྲབ་པརའྱག་རདབ་གཙོབ་ལུ་སོགས་པ་ལས་ཆེན་པ་ལ་སོགས་པྱ་སུ་ 


པརཇེས་པ་ལྔ་རེས་སུ་ ལྔགོ་བ་དང་ལོག་པ་ཉོགས་པ་འགའ་ཡང་ཡོདཔ་མཡེ ནནོ། །དེའེ་ཡྱིར་གཅོབོ་ལ་སོགས་པ་ལས་ཆེནཔ་ལ་སོགས་པ་སྱེ་བའྲེ་བྲ་སད་འདེདྱ་ཆུ་མཆིནསདཔ་ཁེནའ་ | །གང་གོན།་ 





> 
2 


3 
ྦ སུ་དོནནས། གནསྐ་མབནའཚ 
ཉ་དལ་སོགས་པའེགནསསྐབ ྦ ནསཡནན་དེའེཚརང་གེ་ 





ཉམས་པྲ་དྲབ་བརའྫགདདོ། པ་ པོ། 
དརམ་དོང་བྷཏཉགསནས་བཀགད 


༩ 





177. 







@ རག་ལས་པརམི་འྔཐདཔའྲ་ཡི་དདོ། ། 


ˆ ༤ ༤༨ ༤༨ 


༄༠ །མེདཔའབདག་ཉྭྱཀྲི་རུག་ངོབའི 

འཆུར་དོ། ཞེས སབས ང་ོེབསཔསགས་པས ངོམ བུ དེཿ ནཏ། 

། ཡས་སྭའྱ་གུརབར་ཞག་གི་གཞནན་མཡན་དོཞན། 

 འདེལར་འབེལ་བརའྫ་གརན་ཡདཔ་ལའམ། ཱ 
མེདཔ་ལ་ཡང་མཡེན་ཏེ། ངེ་ཉེབརབརོདཔའ་མ 

གད་གྱི་པུརརབོང་གི་ལ་ཕ་སོ་གས་པ་ནམས་ནེ ལག་ལལ་ཡད་བཏེནཔ་རི་འགས་སོ། ། རོས་གཞན་ཐདདཔ་སྐྱེབ་དང་འདིག་པནྱ་བེ་དཇུག་གིས་ཡོངསྲས་འྱས་རབར་ནམཔ་དའང་ 

ན། །འོན་ཨནན། ་གད་ལག་ནསྐ་བས་ཐ་དདྲ་བང་བདག་ཉེད་དྲུ་བུརབ་དརང་བཞི་ནགཅིག་ཇེ་སྲས་འཇྱག་པ་ན་དལ་ཁེ་དཅག་གས་ཡངསྲ་བ་འྱ་བུརབརྣ་ནོམ་པརགནག་ལ། 


;> 


མདཔལ་ཡིན་གང། རྡེ་ཞིག་མེདཔ་ལ་ནི་མ་ཡུནཏེ། དེནི་ད་བའེནྲཕནསམ་ཆོགས་པམ་ལསད་ཐོབ་པས་ལྟེས་པ་མེདཔ་ཏེད་ཏིག་འགའ་ལ་ཡུད 


ཆིན་ཉིདྲ་མསངད་དངྲ་བའལ་བ་ཡིནཔ་ཏིདྱའྲི་ས་འགྲལལ་ཡང་གཏེན་པ ཞེདདུ་མེ་འཐདཔའ་ཡེ་དངོ། ། ། 


བྱམཔོལསྤོགས་པ་ཡོ་སྤསལགར་བནོས་སེན་ཏེ། ད་ཅདཐལ་བརྱག་རྲ་ཤིར་དོ། །དྲེ་་ནྷ་སེས་བྲང་ཡོངསའགརབར་ྭ 
བཀག་པ་དང་། གལ་ཏེ་དདངའབེལ་བའཚོས་གཉོས་སེབ་ད་འྲིག་པས་ད 
།ཞེས་པསྲ་གཛས་ཅནྱག་ལན་དང་། མ་ཡཾནྟཏཾ། ་ཡོདོཔ་པང་མེདྲཔ་པག་ལ་འབྲེལ་བ་མེདན་དདང་འབྲེལ་བརྲ་གུབ་པའི་ཕི་དདོ། ། 


གྲཕ་ཡངོམ་ཡེན། ། 
ཆོས་ཅན་ལས ། 


ཆོམ་དགོ ཐྲ དདཔན་རང་དཞིན་གཅིག་ཇེས་ས་འ་ཀ་པ་ཡདོཔ་ཡང་མ་ཡེནནོ། །དདག་གི་གཅིག་གེ་བདག་ཏི་དནི་ཆོས་ཅན་ཉིདཡིནལ། ཅོས་ལསདེ་ཡད་ཐ་དདཔའྲེ་ཡྲིར། རང་བཞིན ཞིནགཉིག་གི་བདག་ ྒ 
ཅིད་དྲུ་མུརབ་ཇས་སཱ་འཇྲགཔ་མཱ་ཡེནནྲོ། །འཇྲ་ག་པ་དང་ཁག་པའྲི་ཚེས་གཉིས་ལས་ཐ་དདཔའ་ཆོས་ཅན་དམགས་པའ་མཆིན་ཉི་དྲང་གུརབ་མའོང་བའི་ལམ་དུ་འཇྲག་དྲིན་འགྲའ་ཡད་མདཔའེ་ཕྲིརད་ 


འི ཅེ 
དད་ཝནཔའྱིཚོས་གཉིས་ཁུང་ཆསཧ ན་བ དུ་གེངོཔ་བཞིནད་གཅིགཏེད་ཡེནཔའཔེར་གད་ཞེག་ཁ་བརེནནས་ཆོས་ནནམ་ཚོས་ས་འབར་བ་ཡིན། ཚོས་གཉིས་ཚོས་ས་ནྲགི་གྲྭ་བསྒོདབས་ཅན 
མི་དྲད་པའྲེ་ལེར་གནས་སབསུཅྱའི་དུདགི་ངོབ་བཞིནང་ཛོག་པ་ཡང་མེད། སེབ་ཡང་མེད་དུ། །ཚུས་གཉིས་པས་ཚོསཅ་ནགཞན་ན་ཡནཔའྲེ་ཕིར་ཆོས་ རང་གངོ་བྤོའན་དྲང་འ་ 


ཐསི་དད་པ 
དཔྱ་སུ་ཞིདམ་འབག་པ་ཡེནའེའརུགཅེགཡགངབའསསའབརའརའི་ བབ དང་བའི ད་ 
༡༧ སེགས་པམ་པིདིན། །ཞེས་པས་ཡདམེད་གད་ལ་འབྲེལ་བརྟགས་ནས་བཀག་པ་ཡེནནེ། ༼ཤིན མདཔ་ནི་ཕེདཔ་ལ་སོགསཔའ་གཏན་ཚགས་ལསྱ་རུའི་ ད་་ 





འ ༄༅། །ཟླབ་པས། འདྲི་གཏུན་ཚྲོགས་ གྲས་མྱ་བིསྦྲ་སབཅས་པ་དཔེ་མ་དག་གོ། ངཞི། །རཱ་།གསྲམས་ དྲུ་ནམ་པ་ གནས། །དལ་དབང་ཕུག་ ་ 
འདྲ་མལ་དྲང་། །ཝནན་འྱི་ཟིན་པའྲེ་ར་ཡན་ནོ། །སིང་གའིས་ཤས་རོད་འཇུག་པ་ ལཱ། །གད་ གེ པརྱ་བེདཔ་ན། ཆུ དད་ན ྱི་སསཚནཉིད་ རྨ 





བུཆིངབ་གསམ་ལས་་་ 


ྲ འེ ༨༧ །དཚ་འདིགྷ་ཏེན་ཐམ་ཨ་ཅ་ད ། ། 
ཚཾ། གད་རི་མན་པཾ་འྦ་མསཔ་ནི། །ཤས་ཆེནོཔ་དང་སྡེརྲ་བན། །དེཚལ་ རོ ཞེསྤ་གགས། །དྲེ་ལརྡ་རལ་དུང སསགས །དས་ནམས་འིད་ཡེ་ལན་ 
ཅིག་བེད། །རིམ་པ་ཁོནའླ བང་འྱ་བླརཏེ། རླ་། ཞེས ༼འ ནེ རྩ་སེབ་མད་ ༨ ྲཅི་ ངརེཾེཾིི་ 

¦ ཧྭོབསཀེ་ཡོནཏནགྲས་མྱ་བུ་བདག་ཉདེ་ལ་ཕག་འཆཚལ་ཞོས་པའ། ཁྱི ཆ་དཆེན་ད། འགལ ལས སེ བ་མགདངྡ དང་བལ་བ ལོག 

ལ.ུག་རབ་དེ་བཞི་ནྲདུ་ཅིནཔོ་ལ་སོགས་པ་ཐིམ་པརྦའརཱ་བ་སེ་མས་པཅ ནྩི་སེས་བྲ་དང་ ཕདཔ་ལས་ སམ་དང ས་གས ་པར་བེདཔ་ཡན་ ནོཞིསྱ་་ ྦ 


བ་ལྭ་སྔན་མདདོ། །དྷསདྲ་དུ་ཡད་། རྩེསས་བྲ་མཐོང་པའ་དོནདུ་དང་། །ཞ། ྐབབབརྩརས། །ཞེས་བཤད །ནནོ། །ཞེསས།། 
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གྲལ འཐར་པནེ། ཅེགགེ་འབརབ་ལྔ་ས། འ།ོར་ན་ཕ་ཡལ་སྲེད་པ་ཏེ ཧིདྱཏེསྣ་མེས་ བུ་དྲ་དང་བཞི ཞིནལ་གཅིག ཡཱ་ཉིདད་རོངས་པ་ ཡདོལ། ཤེས་པ་འཤག་པཱརྦ་སེས་ པུར ཅུར ནདེན་ཐམས་ཅདལ་ ་ ྔ 
} ཡངསསུ་ངོས་པརྦ་བུརྦཱའི་ཕི་ར་དང་བཞེན་ཡ ང་གཞུན་ལ་བདུག་ཁྲང་གཞནནོ་ཞེས་དུ་བེན་ཞད་མཐོད་བནས་ལ་སོགས་པའྱི་བ་བ་དང་། མོག་ཀསོ་གསུ་པའི་ཁེདཔ་ནམས་ལོག་པ་བྲ་ ཐུརབས་རང་ | 
་བཞིན་ལ་སྲགས་པ༢༢ཆིད་བོ་ལས་ཐརཔ་ ཡནནཞེས་བ་བཞེ་ གྲ སཅནཔ་ཁཅིག་གེ་ཡུན་ནོ། །ཞེསད། །སྩེས་བུལས་རྲ་བ །ཞོནྲ་ཐལ་བྲི་ཐ་རབན། དེ་ཉི་དལས། འདེལས་དང་པོ་སྲེད་པན། ] 
རད ན་གཅག་ཁས་སྙེས་བླས་རྩད་པར་ངབེའ་ དུནྨ་ནཱན་ ཨ་པ་ལ་ཚོགས་པ་གཞན་མ་ཡིནཔ་ཉདྲ་དུ་འྔཇྲག་པྲར་འྱ་བུ་རའོ། ། གལ་བ དུསནནབ་ དགྱ་ཁང་སྩེས་ད་འདའེ་མ་ཡེན་ལ། ཉེས་བ་འདེ་ { 
དྲ་བདགྲ་གི་མ་ཡིན་ནནས་ལདའ་དེ།ཁོན་ཉོད་མཐོང་ཀྲ་སྲེས་པནྲ་ཡལྷཱ་ ཙ་བས་མོང་ཇེ་སདྱ་ཡསྤ་བྱ་པ་མྱིན་པོརྩ་བ་བ་དབདག་གིས་བེ་ནཔས་དས་ནབདག་གི་དེདྱོ་བས་པ་ཡིན་ཞང་། སེསབལ། 
ཐུམས་ཅདྲ་ཀིས་རེས་སྭབ ཟླང་བི་ཡིརྦཱ་སེས་བྲ་ལས་རང་ བཞེནྲ་གོལ་བ་ ཡནནའ། །(ཤེས་སོ།། བ༽ ནམ་འགེལ་འཀ་ཆུནལས། གངས་ཉུན་པ་ དག་རད་བཞིེན་འ པ་སྭ་བུང་ །༈ 
190 །བའ་མཆན་ཉདནྲི་ཝབྱཅལེསྦྲ་ས་ཉེ། འད ཉར་མགུབ་ནེ་དགུའོ། །གྲུབ་པ་ནབརྒྱད་དེ། །ནུས་པ་ནེ་ཉྲེ་ ཆུཿབྱ་སྐད་དོ། །ཕྱིནཅི་ཡོག་པ་ནེ་ལྔ་སེ། དེ་ལུརནཝབྱརུ་འོ། །དེལྦ་རུདད། ྦ 


རཿ 





181| 





། རི 


དི རླི །ཆུ་ནན་དང་། རུབོ་དང་། 
ཙཾ གང་གོས་མཐོང་བ་དྲེ དྲེ་ནི། ཡོངས་སུ་དགའ་བྲ་ཐརབ་ལ་ 


| 









ཆརའབབཔ་དང་། ལེགྲས་པརབྲགལབ་དང་། གཞནམ་ཡེནཔ་དད། མིག་བཟད་བ་དང། ་འོདོཿ་ནདང་། ལྷ་ས་མཆོག་ཅེསྣ་བབཞི། 


བ་དྲག་ཡིནྟཏེ། ཤྐསཞེསྱ་བབ་ འམ། ་ཆམ་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཝཆིག་གེ །དང་ཡང་རདབཞོན་ལས་འབསྲ་བྲཐོབ་པ་ཡེནྱལེ། ཡྩེས་བྱསྱ་བྲས་པ་ནིམ་ཡིན་ནོ། །ཅེས་དྲ་ཉར་ 





ད སགས་པའྲ་པལ་ལས་སྙེ་བརའྱ་གརབ་ནྲི་མུཉེསྤ་བའོ། །ཉེབར་ལནཔ་ལས་འབྲསབའཐབི། ཅཉེས་བྲ་སྦ་བས་པ་ནི་མ་ཡེནནོ་ཞད། 
ཤདནས་བར་ད་འ ལ་སོགས་པའ་ཡལ་ལ་ ཡསས་དགའ་བ བར་འ འགྱུརཔུན་ བན་འིསྱ་བའ། ། །དུསཀྱི་འབསྲ་བྲ་འཐོབྲ་ཀིསེ ”ཧཱེ།སྤྲ་བྲས་བྲས་པ ཀོསངོན་དས་པསྲོ་སའྲ་དདའོ།་ ། 
¦ རྐ།ལ་པས། ་འབུས་བའཐོབ་ཀྱི་སྐེས་བུས་ཙསཔ་མ་ལ ན་ནོ་ཞེས་ཤེས་ ྦ 


མཐོས་ས་དགའབ་དནེལེགས་པ་བགལ་བ་ཞེས་བ་འ། 
ས་སང ཨ་པ ནི་མིག་བཟང་བཅེ ཞེསས་ཊའོ། །དབདཔོ་ །ལས་ལྷ་སཔ མཐུད་བན་ལོདཿན་ཞེས ཧའེ། །ནྣམཔརའཚེདའམ་ཕོན་མཐོང་ ་ 


ནཆརའབབ་པ་ཞེསྱ་བ། འེན །ཡ༡༣༣སགས་པ་ཉོབ་རྣ་ཕྐབ་པའྱ་སེན་ས་འོད་ནང།གང་བརབ་ལ་སོགས་པ་ཡ་ 
ུབའ་སོན་མ ངནམ ལ་སོགས་པ་ལ་ཡོངསརྭ་དགའབ་དན། བ།ཞན་མ་ཡནཔ་ཞསྱ་འ། ། དྭ་ཀརྡ་བུརབ་ ད 








ོ 


ུ །སེདཔ་འཤེས་པ་དནེ་ཉསས་དགའ་བ་ཞེས་བའོ། །དེབའེ་དྲད་གད་ཝང་བདང་། ཕྱགའཆལ་བྲ་དང་། ཨང་ཁྲ་པ་བགས་པ་ལ་སགས་པྲ་གུབ་པར་བེདཔའ ཤེས་པ་ ་། ། 
ངེནི། རག་ཅུདག་འགསབ་ | ༡༢༨ེདག་ནྲེ་བྲབ་པ་བྱས་ད་ཡཾན་ནོ། །ཡད་འོནཔ་དང་། མང་ནདདང་། དྲང་མ་ལོང་གི་ངོབ་དང་། བེམས་པ་ཉིདདང་། དམི་ཞིམཔ་ཏིད་དང་། ས་མོ 
| དདང་། རྟགྷ་ཀམ་ཅན་དང་། མནིང་དང་། ལུག་པཉམས་པ་དང་། སྐ་གས་པ་དད་། ཤེས་པ་ཉམས་པ་ཞེསྱ་་བ་འདྲིདག་གིས་གསས་ངེ་ལྟབ་བཞིནད་། ལུགས་པ་དུང་། མེག་ད་། 
ལྕེདད། སྣ་ལསོགས་པ་དང་། དག་དང་། ལུ་གཔདད་། རྐང་པ་དང་། བཤང་ལམ་དང་། འདོམས་ཞེས་ང་བིའ་དབུང་པལ་གནོདཔ་འདི་དགྲ་ནྲི་ནུས་པ་བླུད་གཅིག་ག །ད་བཞིནདྲ་རུ་མ་ཡིན་ 
པ་དང། ཆུརུ་ནམ་ཡན་པ་དང་། ཆུ་བམ་ཡིན་པ་དང་། ཆར་བབ་པ་མ་ཡྲནཔ་པད། ལེགས་པར་བསལ་བམ་ལོན་པ་དང། གཞན་མ་ཡུནཔ་མ་ཡེན་དང་། བཟང་པྲ་མ་ཡིན་པ་དད་། །་ 
ལོདཿན་མ་ཡིནཔ་དང་། ལཱས་མཆོག མ་ཡིན་པ་ཞེས་བ་བ་སེ། དེཡང་རང་བཞིེན་ཉགྱུ་ཡདདུ་ཟིནྱ་ཀྲང་ང་མ་ཞེས་པས་ཐརབ་ལ་སོགསྲཔ་ ལ་དགའ་བ་མ་སེ་བ་ན། -རྔམ་ཡཱནཔ་ཞེསྱ་བ་བ་ 
199 །ལ་གགས་པ་ནས། ནམཔརའཚོབ་མཐོང་ཡངཐརཔལ་སགས་པ་ལ་དགའ་བརི་ཉྱེ་བན། ལྕེསམཚོག་མ་ཡེནཔ་ཞེས་བབའ་བར་དྲ།། །དབཞིན་དྲ་གཡུ་བ་པ་མ་ཡེནདཔ་ད་། 


ལ་ལག 


་ 












ཧ ༣༦ །ཟུརབུནས་པ་གསུམ་ཡང་དཏི་དལས། དེ་དད་སེསབུ་བཅ་བ་གསུམ་ཆིས་བཅིངསཔ་ལས་ལེུདབར་འྫགརཞིང་། དེ་ཉད་ལས་གེ་པས་བརབ་དསཔ་གསུས་ལྕུག་བདི་ 
ཤཱ ཐྲརབ་ཞྭསྱ་པའོ། །དེ་ལ་འཆིདབནམཔ་གྲ་མནི། ར་བཞིན འཆེད་བདུད་། འབརབའེའཆེངབ་དང་། ནོར་སིའཆེང་བའོ། །དེ་ཡང་རེ་ཤིག་ནོར་ཧེ་འཆིང་བཞེསྱབ་པན། ཁྱིམ་པའི། 

ཚོན ཆསས་པའ་པྱདཔ འྒམ། ཞགས་ནགནས་པ་ལ་སགདཔ ནམས་ནེ་ནོརྣ་དདཔས་འཆང་བ་ཡན།ེ ཏཱ ེཿ་སྭ་རེད་པ་དཅམ་དྲ་སེདཔ་འབེལ་བ་ཉདྲ་ཀིས་སོ། །༢རདབའ་འཆང་པ་ཞོད་བ་བད། ། 
„ རབཅྱཾཐཱང་བནམས་དདངདཡལ་གབ་སགས་ས་འདོདཔས་བདད་རགྱས་དང་རེདང་གཟུགསདང་དྲནུམས་འི་དབང་པོ་འྱུགུརབརྲ་བེད་ཅིད་། དབུད་བྲོ སྔ རིརེས་སོ་འབང་བརྡ་བེ་དཔེའྲ་ཕིར། ནད་དྱུ་ 
བྲུ རཆ ཡད་དག་ང་ར་གནས་པ་རྩས་འབུ་དཔས་འཆདང ཞསྱང་༨། །རང་བ (ཞཧ་འཆང་བཞ༥སབ་བན། ལྱདང་འུས་ཡེན་དང་མེ་དད་ངྲུ་དྲ་བ་། ལསགས་པ་ནམས་ཀའྦ་བ་ས་གང་དག་གཞན་དང་གཞད ` 
༢ རྣམཔ་སཚོགསླཀ་རད་བཞིནདྲའལྱགརཔའེབ་དག་ཉིདྲ་འྱབང་བ་ཧེ། བདེ་བ་དད་། ཛགུབ་ཇལ་དང་། མངས་པའ་དདག་ཉིདྱ་ུ་བྲིར་དང་། བངག་ཤེད་ངཏེདདདའདུན་པ་དད། དང་ས་ 
།དང་{ དཔང་པོའྱོ་ཁ་དཔརྱ་བི་མཆིནཉིདྱ་རཱ་ཚོགས་པ་འྱེགརབ་ལསྱ་ཟུང་བ་ཡུན་པའ་བི་རད། །དེ་ཡང་འ།ོརབརའཁོརཔན་ཡྲལ་ལ་སྲེདཔ་ཏདྱཀས་སྱེས་བཞ་བང་བཞེན་ལགཅག་པ་ཉིད་ ། 







185 . 





ཁླེདང་། དེ་ལས་ངྱ་ཆུལ་དང་། དེ་ ། 
རགནས་ཤིང་། དེའེ་ཚོནལ་འྱ་རབ་འ་ 















༣ སསོོ་རྔན་རོབནས་འགརྦཚོགསྲ་མནཔདྱའ སངབ་ལགོ་སེ། ས་ལགེགས་པའ་བབ་དང་། མིག་ལྭ་སོགས་པའྲ་བེདཔ་ནམས་ཝགོཔ་རྭགུརབས་་གདབ་ཤད་ ། 
&ཾ པའེ མདབ་གསུམ་ལས་བོལ་ཏེ། ཉེསྤ་བྲ་ལ་ལ་ལདས་སྱིདཔ་མེདཅེང་། བི་དཔ་མདཔར་གནས་པ་དེའཆིཐརབ་ཐིབ་པ་ ཡནན་ཞེསབ་བན། ཐངས ནཔ་དག་གེསོབཅེངས་པ་དད། ྣ 
་ཡཐརབའྱིའུ་ལྔ་ནམ་པརབཞག པ་ཡུནན། །ཞེསགས་་པ་ཏྭ་དྲ། [གི ་ད་ཉདྲ་ཧྲ་བྲ་ཝ་ཤི་སན། །ར་ཡ་བའཨམག་ཟླ་མ་དང། ༦ན། །གནསན་གངུ་དང་གརགན་ཁུང། ། 

ྲླ གལ་འྩར་འད་ལྲ་ཐེཆོམ་སེད། །ཅེས་སོ། ༈དེ༽ འཇྲ་ྲའིཀ་ཆེན་མོར། ཉུས་ཇགེཔའེསཔ། ནུས་བཡང་ལ་བསནས་མེའརེསས་སུཏགཔ་རུརཧེ་ འདོད་ད ཆུང་འན་གང་གིས ྐ 
ཤཱ ས་བོན་འགདབ་ནས་སྐེ་བ་བཀ་གནས་རུ་གུ་སྙེ་བར་འདད་པ་སྲབ་ཡད་ས་བད་སེ་བ་ལ་གེགས་ཞིག་ཡོདད་མེདཔས། རྩ་གྲུ་དུད་ལསེགསཔས་དེད་བྲ་དད་ཕྲཔས་ལཇའབ་སགས་ཆུ་ཁབ་འཇུག་ | | 


མ་མ་ས 


ཤ རེན་འདེདགཏན་དདཔ་རམི་ལྔརར་དོ། །སེེནགཞན་ཡད་ས་བོན་དཏེ་དུཔར་མཆདཔར་ཡིདཔ་མཐུར་བུབ་དང་བྱུ་རྩིལ་དུ་ིདྲད་གྱུརཏྲ། ཆུས་བནཔ་དྲ་དད་ལ | 
¡ །ཙདོ། །ེརའབས་བའི་གེགས་འདྲ་ནགསྱསབ་དང་། ཆུའ་རིགས་འྲ་ནམས་བརམ་ཆདད་སེབའིི་སནོ་གཉིས་བྷ།ནནས་དིགས་པ་དངའགལབ་བརོདཔའ། །ཞེས་གསུམམས། ། 


ˆ 


ཧཱ ཟོདའེསཁོན་ཡུངས་ལ.ུརཿསཙི་ནདནྱཔང་ཐཱགས་ཁེབས་པའ་ཤིང་ལེནཔ་ཡོདཔ་དང་། སེས་པྲ་བུད་མེདགཉེསྤའི་ནང་ཞྲབ་གཅིག་ཡོདཔའམ། བུཤོཅིགགི་ལསཀྱི་ཆ་གཅིག་ཆྗེས་པདང་ཆ་་ 
གཡུབ། དྲ་ཡད་ལ་ཡདཔར་བརབ་དང་། ཇ་ཡ་ནད་ནྲ་མནཔ་ཡད་ཁང་མྔ་ཐོས་པ་དང་། ཞགས་ཆལ་ལ་མེ་ཆན་འབརབ་ཡོདྱཀང་མ་མཐོངབ་སེགས་ས། །གཞན་ཡང་། ནམ་འབྱུལ་ལས། 
རྩུ་སོགས་ཧེ་ན་ཁུད་ཆེནབྱར། །སྡོན་ཆ་མ་མཐོང་ཡོད་དོ་ཞེས། །དྷེ་གདྲ་གཕས་ཅནྲ་་གས་ལས་གཞན། །ངོམ་ཆརབཅན་པྲ་ཀུ་བརོད་སོལ། །ཅུ་ནི་ལནབྱསརྦ་ནམ་པེ་ཡད་། །དོ་བགྲང་ཞེག་དངྱ་པཱར། 
བེའ། ] པོ་དེ ངརྔསྣ་མང་། །ཇྲི་ལར་དེནི་ཡོདཔརའྱ་བུར། །།ཞེས་དང་། ོད་འདྲག་ལས་ཁང་། གལ་ཏྲེ་ཆུ་ལ་འྲབས་གནསན། །ཟནབ་མ་གཅང་ཟྲ་བརའགུན། ལ་ །ལསྤུ་ཀྲེ་རྙ་གིས་ར༽ ཱ 
བལྱལ་། །ས་བན་ཉོས་ལ་བགོབརྩ་པས། །ཞེས་གསྲ་ས་སོ།། ༼ཆི། ཉོག་གེ་འབརབ་ལས། འདིལི་ཝོག་པོའང་རེགས་མནཏེ། །མངཔདག་དད་ཐན་མེངོ་ཕིར། །དྲི་ལུརྡ་རེ་གཅིག ཤྱི་ཟུར་ 

ཀྱཏ་¡ [ཚོགས་པཱ་དགགེ་བུནཔཞནའདད། །ལྲེངས་པྲདཔ་ཉེདཡེན་ནོནས་ཟེརབའྲེ་རང་བཞོནེན་དང་པོོ་སིདཔའ ཆུ་རོལ་དྱུགས བྲུས་ཉེབརྩས་དཔས་བདག་གསེ།དོན་བས་ཟནཏྲོ། །ཞེས་ལོག་པར། 
¡88 , འགུ ར་བཞ་རང་བཞེ་ནན་གཅི་གཅུག་ཡནལ། སྩེས་བུནམང་པོ་ཡི་ནཔས་དེས་ན་འདིརྩ་སེས་བགཅོག་ལས་གོལ་དྲ་བནྱི་བང་ཐམས་ཅ་དྲད་གོལབ་མ་ཡན་ཏ། སྩེས་བ་མང པསྭ་ཐུན་མོངྲདྭ་༠ ། 









|, ༽ 





..  །བཅིངས་པ་ཡིདཔའྱ་ཡཾརྲརོ། །སྩེས་བུ་གཅིག་ཤིབས་དལུ་བཅེབ་དད་བལ་དྲུཟན་ཁད་དལས་གཞནཔ་འཚོབའྲེ་སྱེས་བདག་ལྲས་བལབ་མེདདོ། །ཞེས་སཾ།། ༼དེི། ། 
རཾ དྭགུངན་ཡང་ཕྤོགུརནས། །རངི་ལུགསྱུྱི་སོནྡ་པེདཀང། །ུས་པའྱ་པུནནསསདམིར་ཏེ། [ཡིནད མུ་འབེད་བྱས་འདབ་ཞུན། །འདྲི་ཤུར་བགས་ཏུ་དབུང་པས་ཀུན་པ་དྲུགཔ་ 
| གསེདཔར་བདཔ འམཆོན་ཆའཕང་མདྱུ་ བནང་དང་། དཱད། དྲས ཝྦབ་གསདཔའེ་ཕིརྲ་བསནས་བྲབད་ང། །ཡང་ཀནས་འདི་གསྱ། པད ཇེ་འྲ་བཞ་གན། ཁ་སན་མ་ལས་ཆྱུས་པ་ | 
ཟླ སྐ གྱེནདུའགྲེདབ་བྱམ་པ་ལྭ་བ།ཞེས་བ་བ་དྲང་ལན་གྲས མ་བ་བརྲད་འཐབས་པ་ནང་མདད་དས་ཀྲན་ལམ་པརྱ་བས་པ་ལས། ཁྲནས་འཕབང་མདུ་ དྲ་བླ་བན་དྲའབང་བ་དོམ་པ་ཉ་ 
¦* དེ་གསད་པའིེ་ཕིརའཕངས་པ་དང་། སྐ་ཅེནད་འགེང་བྲ་བྱམ་པ་ལསྲ་ཝལྱ་བི་གཟུགསཔ་བྒྱས་རནས 
| གནས་ས ངཱ 
189. བཆཔ་ཏྭ་བཱ་མེ་དབྱ་གུརཱན་འབོང་མཇུང་ཡངྡ་ཚཱའབདག་ཏི་དྲྲ་གུརནསྔ་རསས་འབང་ 





འཕུངས་པ་དང་། ག་ཙནྲདུའབང་བ། ི ་གནས་པ་ནའ་ཕང་མདྦུ་དཡད་ནམ་མཁའཝེང་གི་གྲ་ཐགས་ས་བྱསར་ནད་ ། 
།ཡངོ་ས་གེནྲད་འྲ་གང་བྲ་བྱམ་ པྭ་ བྱབ ཝའ་གཟུ་གདྲ་སབྱྱས་དནས་གཞས་པ་ ནའཕང་མངང་དྲའཀ་པ འགྲཟུ་གསསྱ་བུར་ནན་ཉེ་བདྲ་གནསས། །གྭ་བནྲོད་འགངཔ་ ། 
ཉེ། དབཞན་དྲ་དས་གད་དད་གད་བ།གྲ བགསྲ་ས་བྱར་ དཞས་ཉབར་གནས་པ་ན། ཁབང་མངུད། 









དེཡུད་དུའི་གྲ ཤེད་པོ་གང་ཡུནཔ་དེདང་དེའི་གྲཟྲགསསྣ་སྱས་རནས་ཇེས་སྭ་འབབེལ་ཏེ། ཆུད་མའི་གཟླགསྤ་སྤུགརནས་དྲས་སྭ་བེནད འགོང་བླླམོཔ་ཉ་བབྲསདཔའྦ་གླནབའ་བརྲད་འྱབང་བྲ་བཅིན་ ] 


 དུ་དབཞེནད་ བྱད་ཀང་ནམྦ་གངས་གཞན་ཉེབར་བཟྲ་་སས་ཉབརགནས་པན་དུདབ་ལ་ཡང་། ཝར་སཱས་པ འས ནྲདག་བྷ་ཐག་པར་དཀའལབ་སནྱབ་མདཔ་མ་ཡན་ཏོ། འདྱེལརནན་གྲ་བརྐདའྲ་གེང་བ་ ༈ 
བྷམཔ་ཧྲབྲ་ཡཾ་འཕང་ཨདྡ་རེསྦཾ་ས་འབྲེལ་བླརླའླབུང་བ་བཞིན་དྲ་ ། ངི་པེད་ཡེ་དགཞན་ནམ་པ་རྔམནནཔའེ་པརི་གོབ་ཡདཔ་དྲེསིདྱད་  ཡངྨ་ཡཱནདེདང་བཅུས་པ་ཡིན་ཏེ། ཉྱེན་ཅེ་ཞྲགེ་ཅྲེན། 
གལ་ཏྲེནྲུསཔའང་བརདེ་ཡོད་པ་ཏདཡེན་ནན་དྲང་མེདཔ་ཡིན་ལ། ་གསལ་བའེང་བར་ཡདཔ་ཉིད་ཡུན་ན་ནྲེ་བྲབ་པེའ་མཐའ་དདའགལ་ལྲོ། ། ཞུསྱ་ཌ་བ་ལ་ས་གས་པ་ཡད་ད། །ཞེས་ཏེག་གེ་། 
འབར་བ་ལས་གྲུསངས་སོ།། ༼ལེ༽། དན་ཨ་ཆ་གུ་བ། ཚུག་དོདབ་ཤད་པའ་བ་སེ། མར་བྲ་གདཔའེ་དང་སོང་སེརྨ་སུ་དང་། དང་སོང་མཆོད་འོས་དུང་། ལཱན་དབང་བྲག་དང་། ཧོན་པ | 
ཆུཀྲང་ནམས་གངད་ཅན་པིའྱ་པནཔ་། ཧནལ། མངབ་དབནྱ་ངྦྱ་དཱཔ་པབདཔས་བཞདཔ་ རདེངས་པོ་འྱབངབ འཛླ་བང་།དུ་པརྨོ་དཔས་སམ། ཅག་གའབ རཾ་བྭ་ལ་རེད་ཉདྷ་རྦ་ལཾ་ཏེ་ གདད 
190 | $ འཇུ་ཨཱ པ་འམ། གདས་འཇསྲས་ཐེས་པའྲ་གོལ་བར་འདད་པསྡ་གདད་ཅན་དང་། ཡྱི་ཝན་བམས་ད་དང་ གོ དངབ་ཞིན་ལས་སྱེ་བར་མ་བས་དང་བ ཞན་རཆུརྭ་མཱབ་དང་། དང་དང་ | 
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ཧྱེན་མེད་ནི། སྩེསྭ་བནི་གན་མེའི་ལོདྷལྟ་བཱངྡ་ཡཱལ་གསལ་བུརྱ་པེ་དྲ་ཡ ནྭཡྲི་ཡལ་དུང་འདེས་པུ་ལུ་བུརྣ་ཝངབ་མ་ལེ ན་པན་འདོད་པའ། ། ཆེདམའ་མདོའའགེལབ ཤད་ལརན་དབང་པོའི་་༠ ་] 
དུགཔ་དུང་ཝེས་བགཏེས་འདེས་པ་ལྟབར་ཚད་ཡི་ཞང་ལྱ་བེདཅང་། ཝིནམ་རེ་འོདཊིས་མཆོནཔའེ་དོན་ཡུད་དབང་པོའི་འཇྲ་གཔ་ལྷ་བེ་དངུ་རྨ་སང་ངོ་། །འང་དོནྲ་རེས་དུཔག་ནེ། འབེལ་བ་བད་ན་ཡི་ ། 
|འྲབེལ་གཞའ་ངངོས་པོགསུག་མཐོང་བ་ལ་བཉེནནས་གཅིག་ཤོས་དཔུག་པའྲ་བོ་ལ་བྲེད་ལ། འབྲེལ་བ་བདྡྲནནེ། པཱན་དངྱ་མ་ལ་པའྲམ་གཙོབ་དང་མྱེས་བྲ་ལ་བནེར་དང་དོར་བདག་གི་འབྲེལ་བ་དང་། ། 
¡ འམད་འའོ་འམ ཤག རོཔ་ངང་བོ་ ལ་བྱ་ དང་བཞིན་དང་ནམའལ་རྩ་བཾ་འྲབེལ་བུ་དང་། ཤང་ནདང་དེའེ་ཡུན་ལག་གས་དེ་་མྲ་ལ་དང་ཡན་ཏན་གསུམ་གླྭ་བའྲབས་བདང་ཆ་འེ་དོ་བའི་འབྲེལ་བ་དྲད། 
ཇ་ན།ན་དད་བམ་པའམ་སྐེས་བདང་གྲཿ བྲ་བྭ་བྱཱ་ཆཱ་མཚོན་དྲ་ག་མཆོན་ཅནྱ་ཙཱཾ་འབལ་བ་དང་། ཡལ་ག་དང་ཤདེངམ་དཙམ་ལ་དང་འབུང་བ་བཞོ་ཆུ་བ།སན་ལག་དང་ཡུན་ལགྱ་ནྲ་བ་འབྲེལ་བ། 
| དྲ དྲུ་བུ་དང་དུར་མ་འོས་ཇྡུ་དང་ཞུད་ནེབསྐ་ཉ་བླུ་ཧནཿགྲེ་སཱདཱ་པིའ་དངས་པོའི་འབྲེལ་བ་དང་། ཝཱལ་དང་སྲེ་མོང་དམ་ཤས་ཆེརེང་དྲ་གུར་པའ་ཡནཏན་གྲསམ་ལུབ་གནདོང་གནེདྱ་ངེད་ 
ཙེ་མབལ་བ་ཧེ་བདྲུདནོ། །དཔ་གཉས་གེསཊ་དང་པོ་ནམས་འཇག་ཧེན་དང་། གཉེས་པ་ནམས་བྟཏནབཅོས་ལ་ཐུགས་པའེ་དཔེརབཤད་དེ། །གཞན་དདྲ་རེས་དཔག་ལྭ་སབ་པག་ཡན་ ། 
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།ལ་གྭ་ལ་ཝན་ཁྲབ༔ རང་ཕོགས་ པ་བླ་མབ་པ་གཙོབརྦ་བུར་བ ་ནས་པར་ཝན་པ་ ་དུད་འགལ་བ བྲ་རོད་པའཝལ་ཁྱག གཱརྭཀྭ་བཱ་གཞན་ཕོགས་བཀ་གྲཔ་གྲོར་བརྡ་གུར་བུ་ དད 
བགནག་པོའྱི་ཟ་དདུང་གྲང་ལྔ་གྲསུམཔ་དྲ་པཆིན་ཉེད་ཝབྲདཔ་སགས་ལུང་ཚིད་མོར་འདོད་ད། ིི་ིི་ པ་ 

དྲ སགས་མནཔསྲ་ཤྲེས་རག་དང་། བདེེ་སག་པྭ་སོད 

དེལས་གོལམྱསིའི་ཟོ་རམ་གསས་པེ་འབདག་ 

།གཙོ་བསགས་ཅར་ཡཞེ་འདུས་བསཊ་ 


༽༦༡ར 
གསས་ཏེ་འོངས་ པ་གཉིས་ཡོད་ལ། དབྱང 
རྣ སྐ་བ་ངག་ས་ི་པན་བུ་མེའ པེའཔ་དང་དགེ་མི་དགེ། འགེའྱི་བེདཔ་པོ་ པོ་མ་ཡིན་པ་དང་། མའྲ་ཐུར་བསྲ་ཏག་པའ་ ས་པོ་དད་འྲབས་བས 
་པསུ་ཟ་བ 'ལོ་སྭེ་ཁུདཔདྲ་དྲུམ ་དདྲ་ལན་པའ་གྲང་ ཟུག་ག་ བདུག་ ཡོད་ཐེད། དེལ་འཆིདབ་ལསམ་ ་གཱལ་བརླ་དུ དྲ་ལའི་ཊ།གྲམས་པ་ དང་། 
་གཉིས་ཡདལྲ། མིང་གྲ་ནམ་གངསཞི། ཤེས་པ་ དྲ་གེག་ ཡ་ ངྭ་སྭུས་བྱ་དང་བདུག་དྲང་། ས་གན ་ཝས་ཞིེང ཤས་ ཡཱ དང་སེསཔ་ཅུན་སོགས་སོ། 
ཅ་བ འང གཞིནནེ་དགེམི་དགེ་སགས་ཀྱི་པེད་པ་པེདང་མི་འཇེག་ པ་སྐཏདག་པ་དང་ཆ་ཐས་མེདཔས་གཅེ་གྲྭ་པ་དང་། _སྱེས་བུའི་ལོངས་ཀྱོ་དངཱ་ཡེན་པས་ཡམ་ | 
| དདྲ་ནས་ ཤྱག་རྤ་ཐསས་ཅད་ལ །ཧབ་པ་ དང་ཏག་ཏུམིགསལ་བ་དང། ར་ཕཱན་ཞེད་ཏེབས་ཡན་ཏན་གསུམ་ཆཉམ་འི་གེས་ཅར་རད་དོ། །ནང་གི་ནམ་ གྲཾངས་ནེ། ཆོས་ནམས་ 


སོ་ཝཐཝ 


ཟླ | ཡི་ནཔས་བམ་པཡེནལ། 
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, རེ ༨༧ 7༥༤ ླ ༤༣ ་ ༄- ༄༩--- སེ ༣༧༩ ༤༥ ཁ, °. ༤ ༧༩ ༣༠ ོ ་ 

གྱིགནྭས་ལུགས་དང་དེནདམ་པ་དུང་རང་བཞིན་ནམས་གཙོ་བོའི་ནམ་གུངས་སྲུ་དམ་བསདརརེཀ་ལུན་བཤདདོ། །འཇོནོ་ཁང་མྦེས་བུ།ཡང་དོནདམ་པ་ཡིན་པརབཤདཔ་དང་། ཆོན་པོགགོན་བདུན ] 
རང་པཞ \ཡནཔས་ནམ་གངས་ཤུན་ཀྱང་དེན་གྲངག་ཨིནནོ། །ཅ་བའེ་འང་བཞིན་ལས་ཆེན་པོོ་བ་སེ་ཞིང། བིདེན་ཤེལྱ་བཱི་མེ་ལོང་ཛོས་ག ཉེས་པ་དད་འྲད་ཞེང་།  དེ་ལྭ་པི་ནས་ཡཱལ་དང་ནང་ནས་ 
སྒྱེས་བྲའེ་གཟུགས་བླ་དན་པདཔའམ་འདེས་པ་ནྱིསེས་བླན། ས་པ་༩ང་ལ་བའམ་ཉགསྦ་རུལ་ཡེན་པར་འདོད་དོ། །ཡོན་ཏནགསམྱ་བ་མང་གནམྲ་གངས་ད་། སྐང་ཞབས་དུ་ལྲ་སུན་གྲས་ས་དུདང་། 
ཆ་གས་བའངན་པས་གསཡ་ང་། བདྡ་ངདག་གཏམག་གསུམས་གསས། །ཧཏཱ་ལུསོང་ ཆ་པ་གསྦཱ་སྦྱ་སྭ་༡ང་། དངས་ནནམ་པརའགུརབཅནྩ་ང་ རྱལ་ལས་དྲར་གཟུགས་རེག་པའདྲ་ས་ཝ་གླེ་ ¡ 
ཞང་། དྲ་ལ་ས་ཨ་ད ཞེ་འེ་སྦྲ་རཱསྟེ་དུང་ནོས་མཁ འྭགེའབངྱད་ཝྭྱ་སད་ལ། གཉམས་པྲ་ཞང་ཞཉབས་ཧྲནྱབ་ང་ཆུལ་ལས་དག་དང་ ཡག་པ་དང་རྐང་པ་དངྲ་དྲབ་དང་ དམས་ཁེ་ དང་པྭ་ཏྭ་ལསྦབ་དབང་ ]; 
པ་ཝ་དད། མག་དང་ནཔ་དང་ ད་དང་ ལྩེ་དུང་པ་གས་པའམ་ཡེསྱ་ཀེ་དབང པཱ ཁཱའ་དབདཔ་ལ་དང་། གཉད ཀའི་བངག་ཉི་དང་ནྱ་བི་ཡེདྱལི་དབང་པོ་ སྟེ་དབདོཔོ་བཅུ་གཏུགྲྭ་སུ་ཞང། གསུམ་པ 
¿ མ་ནཔ་ཅནྱ་པཾངྱ་ཧཱལ་ནི་ཝས་དེ་གཉིས་ཀའེ་ དྲ ཐེགས་བཅུལ་ཞུག 












འར བྱེད་ཡིན རའརྩཀ་པའ ཅཱཀ་ཅེ་ནདདྷ་ནམ་དས་དདྭ་ེཀ་གཉེས་ ཀརབ་ཤད་ད། །ཡྱན་འཡག ནྩ་བ་གྲ་འུང་ཝ་རྲ་དངས་པ་ཉར་ ; 





དེའུ ཐིསི་ཤེས་པའ་བི་མ། དེའེར་བོསོ་མེས་པའེ་ཤུར་དུང་། ཐོས་དེས་པེདཔར་སྙེས་བུས་དོན་ཉོགས་པ་མེདཔའྱ རིད་པོ། །དེས་ནྭ་ལརནབྲངྱཔག་དང་གཙོ་བགཉིས་པནྲ་དུན་ཞུར་ནས་འབུསབ 
| ཧཱུགསྭཱ་སིདཱ་པར་རྲུ་དདུ། །ཅ་པ་འབང་བཞིནྱབ་ངོ་བའགུས་པའེ་ཡནཏོན་གྲསམྱའི་ནདནས་དྲས་ཤས་ཚེལའཕེལབའ་ཚོདབང་བག་གིས་སྩ་འབྲའཧན་པའྱ་རུ་ངང་། སིང་དེབོས་ཤས་ཆེར 
འཕུའ་བེ་གནསིྱམདང་། མནཔ་ཤསརར་འབེལ་ཐའཆོ་འཇིག་པའྱུ་བྱ་བདཅིང་། སོད་བྱདྲ་མྲབ་འདག་གྩེདཔའི་ཆུ་དབང་ རུག་དད་གཙོ་བགཉས་དུསུཏོག་ཏུ་ལོདནའུང་དལ་མན་ཡིང 
¡པས གྲས་ཆ་གསྒརཆུང་ དྲ་ལྱ་གརུབེ་འརིམ་པ་ཡོད་པུའི་ཕི་དའྲབསྡ་བྷ་སེ་གནས་འཇིག་གྲསམ་རིསྤ་འིསྤྱ་བེད་པ་ནིའཐད་པལན་ནེ། །ཞེན་ཟེར། སྩེས་བྱས་པཡ་ལ་ལང་པྱོད་པར་ 
¡ དད་ཡུན་གཅོ་བས་ནམ་འགྱར་དེ་ཚོགསྡ་པཡནས་མབོས་པར་བས་པ་ལསགདགིཚ་ཆགས་པ་ཆུང་པ་ཏོདྱརོསྐྱ་ཅེས་བྱུས་ལལ་ལ་ཉས་དམགསྲ་སབགས་པན་ཆྲགས་པ་དངྲ་བལ་བརྡ་བུརབ་ན་ 
ྦ རེཡ་ཙས་བསམ་གྲཟླ་གསུའི་ཏིང་དེའདོན་བླ་གྲིས་ཞོང་། བསམ་གཏན་ལྲ་དནནསུ་པུའི་ལོག་ཐབ་ཧེ། མགདས་གོབོ་ལྔབཝས་པཱནག་ོབོདགཞན་བུ་བྱུད་མད་ཉརངྫོ་རོབརྱ་བུ་དབས། 
196{ ད་དག་ལན།འགོ་ཞིང་འྲ་བལ་བརའྱ་གུར་ལ། དེའེ་ཚ་ནམ་འགགར་ཐམས་ཅདྲ་སེ་དི འརེལ་པ་ལད་བླདག་པའྲ་བོནས་གཙོ་བོལ ཐྲམ་ནས་མགསཔལ་བརྡ་ བུ ར་བའི་ཆབ་དག་འབའ་ཞིགྲ་ལས་ས་ན་ 








།།]༽ །བ་རཔྲ་ཐོབཔར་འདོད་དོ། །ལཾ མསོགོས་ནེས་པྲའ་སོགསྤ་གན་དེཉད)ར་ལྩསིདང་བདཔར་གཙོ་བདྲག་གཅིག་གཅ་གགས་སྟངཔ་རབྲདམ་པའ་ལམསོགས་བྲ་དཔ་ཡིན་ཞིང་། { 








[ ཐུདག་འབལཞེག་ལྔས་པའྲ་ཐརབ་དད་དང་བཞིནབདགྲནས་གེལ་བའྲཐརབ་གཉིས་ཝརབཤདཔ་ལུདདང་། དེའི བི་མནྦ་ཧ་པའ་ད་བཞེན་དབདག་ལས་ཐརཔ་འདུན་ཡན་པས། དདག་གནས་ ། 
ཞགས་བཟ་འརབ་ཡི་གས་དགབ་ །སདབྲ་ཤདཔའ་མརུནཉིདྲ་ལ་བྱས དང་འ ཇདབ་དང ཐུབ་གསུམགྲདད་། སགསྦ་སས་དྲ་༡དཏརྡ་ཝ་ བུས་ནགནས་གང་དོར་ལགས་གང གས དད 
། གནས་ཏུངྡ་ཐརབར་གདཔ་སོགསྦ་ཏྱི་ཁདཔརྨ་ནམས་བྲང་དདོ། །དེདག་དགག་རུལ་ནེ། ཆུར་དུུན་ཡོདྱ་ཁངས་རྩསེ་ནུ་ལི་བ་དན་མེད་ད་བགམདདྲུ་ཐུལ་བརའབུ་ར་བདང། ཡྱིད ། 
%ཾ རུག་པ་དང་དེམ་ཉུ་མསུཔར་ཡོད་བཞིནདའབས་བརགས་མི་ཝགཔ་ལུག་ལ་འྲདདང། ཞའེབེས་པ་ཡན་པའེ་ཤེརབདྲ་བས་སྦ་ཡོད་བར་ཁྱིམརོབ་དང། ག་དཔག ཏ་པ 1 
ཤརནཆ ཤས་ཨདཔ་ལགལ་བདང་། རྩེ་ས་བན་ཏག་པ་ཡན་པའྱ་པ་རན་ཤེས་པ་ས་ཡུནཔར་་ཞིང་། ཁྱེས་བླ་ྲགཔ་ལནཔ་ལའཆང་བ་དདྲ་བ་ལབ་ཞག ོད་དེས་སིད་པར་འྱགུརོ།། 


ཞེས་པའོ། །གཔས་ནདད་སེ་ྩ་སཔའ་གྲབ་མཐའཚེ་དབསལྱ་བྷོ་སབས་སོ།། ༼ཏི། ཚངས་པཔ་ལྲ་བམ་བ་ཞེས་པནེ་གཆངས་པའི་སྐད་དོད་བླ་ནན་ཟུཆག་པའི་བམ་ཟེ་ཡིན་ཙི། 


09༦༦ 







༠༢༧༢༠༤ 





; 
། 
| 








དེམིན་པའྦར འྔ་ཅང། པས་པརྩ་སོདཔས་ ནབམ་ ཟེ་ཞེས་པ་འུ ལ་བུ་བ་ ཧཱན་ཟླུརྩ རག པའྲ་བམ་ བེ ཟྲེ་འམསཅ་དའདདྱ་བྲས༔ འ༡༦དྲཐཱལཱ་བཱ རྔཐུར་དྲོ་ །དེསན་འིདའྲ་བམ་ང ཟེའེ་ཆངས་པའ་ [པ་ལ བམཆཾེ་སིཿ ཟེས 
བཤདཔ་ལྟར་དང་ཏེདཆངས་ཕའྱ་བླརཁས་ལེན་པའྲ་བས་ཐེ་ལྕ དད། ཞེས་པའ་དན་ཡཱ་ནནམ་སམ་མ། །ངྱ་ཅ་ནེགེ་ཆདཔ་དམདནོ་ནོ།། ༼ི བྐསལ་པ་དང་པོར་གོང་ལསྱ་ པརོལ་གཞོས་ 
དཔེནབླ་ཆ་གཔརྩ་པོདཿང་འདོད་རུང་ཚོག་ཤེས་བཏེནནས་བསམ་གཏནྱབ་དགའ་བདྲ་འོབ་པ་ལ། བྲམ་བེ་ཞེས་པའས། ཚཡཨ་པའྲ་བུད་ཁས་ལེནཔདན་བྲམ་བེ་ཞེས་པ་གཉིས་ དཔེས་ ་པའི་དོད་ 
| ནཾ།། འི ཆད་པ་པ་ རི ་བེ་བྲག་པ་གཏཾས་ཡ དདཔརྱ་བརྒརུ་བྲ་དཟང་དད།བླ་ཞད་ཅེས་པུ་ཡིནྱ་སི། རེགྱ་པེདཔ་མདུཔོ་ཡདཅངྱ་བཱེ་བྲག་པ་ནགཉས་ཅ་མ་ཡོད་ཅེས་པ་ལྔ་བརགྲོབ་རམ་བའོ ཝི ྦ 
 ཇིགཏོན་ཏང་བའི་འྱབར་བཞའྲདུལ་བརབ་ ོས་ཀྱ་ཆམེད་ནམས་ཏག་པ་ཡེནཔས་ཡི་འཇེགཔ་པོ་སོརགནས་ལ། གང་གེར་་བདྱ་ུག་ཆེནཔ་ ལ་འངིགཏེག་ཐཱལ་བར རའདོད་པའ་ རྱསས་དངོ།། ྦ 
སྤེ་མསུན་༣མསྭུ་ལས་བྲ ིའཔའདབང་གས་དདཔོརྨ་དུང་དུལ་པ་རབ་གཉེས་སྱེར་བརྱ་བེད་དེ། དེལྔ་དྲ་དུལ་བུ་སོགཉརི་ཛས་ཞུས་པའོ། །དང་དལ་གསུམ་བྱརབ་ལོརང་དྲུལ་པ་སོ་ 
གཏ༽ཁ་དཱ་ཐམ་ཞསྱ་བའ། །དྷ་་ཡཱ་རམ་ པསྤ་དུང་དུལ་ནམས་འྲགས་བུའརེ་དས་སོམ་པར་ཊིཿ དདྲེ་རངགྲ་ཕྲང་ཚིནཔ་ཆག་ཤིང་། དའྟས་ྷ་རད་ནམས་ཝང་སརྱཕོརབསཅིུ་ཕྱང་པོ་ ཊཱ 
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།ཞེས་བཀག་དུཿཛདན་༥། རྕག་བེདལས་ལག་གཅེད་ཚོས་སྣ མངའེ་རུལ་ལདཔད། འགལད་ལས། མགུ་ལགས་པྱ་ནཅེ་ལོག་གྲིགྱཿཔ་འགས་ཅན། པཞིག་ལཞོགག་པྲ་ག་ལོའ་གནས་ནགནས་པ་དགགྲི་བྲབ་པོ་འོ་མྤབ་འོ། 
༩ད་འགུག་ཧེ། སུ་ལུ་གནདཔ་བེ་དཔ་ཡིནཔའ་ཕིར་གོགས་མ་ལ་སགས་པ་བསདཔནེ་ཆོསམ་ཡེནཔ་མ་ཡེནནོ། །བཱ་ལདབསདན་དབཆེ་གསཔ་ལབཉེནནས་མའིས་སུའྲགབར་འྱབ་རརྲོ། །དེབཞིནདྲ་བུགསྱཀྱི་ཞིང་བསྲེགས་བྲ་ 
| ཐུདྨ་ཀད་ཞགཞན་ཞང་ནཔ་གདས་འནམ་མཁད་པ་བར་འབུ་དད། །ཞེས་བ་བ་འབུ་དང་། ི འེ སེས རོ་ལོའ ས་ལ ལ་རོལ 
] །གས་པ་དད་འདྲད་ལན་པསམ་དང་སུངམ་དད་དྱུ་མ་ལན། གན་པ་ལ་བྲགདཔརྩ་་བམ་ཡན་ནཞེས་བྲ་རབན་ལགས་པ་མ་ཡན་ནཞས་སླབརྩ་དཔའ་མ་གའ་ བྱུབ་པའ མཝའ་དདང་འགྱ་ཏདལ་ཁདཔ་དང འགྲལ དེ། གདགྱི་ཧཱིར ། 
} ག་དཔས་མཱས་པ། འགྱྱ་པདའཆབ་གད་བྱ་ནཔ། །བསྟནབཅོས་གཞན་དྲ་སདྱ་བུར་ཁུང་། །དསན་ཇགྱ་བསམ་འགུག་རབད། །གཞན་དྲ ཉེ་བདགགས་བསསན་ཏེ། །ཞེསྱ་བ་ཐ་ལསོགས་ཕྲ་དང་། བུད ཡསབ་ངུདཔར་བ་འཞེས་ ། 
ཙདང་། བ་ལད་ཡུད་གསདཔརྦ་བའྡོཞེས་ངཔ་དང་། དེབཞེནྲསེ་ལྕསེ་སྲབ་དད་། རྐདང་། བ་ལད་དང་། རྩ་མསྲསེགཅང་བསད་པར་བའོ། །ཅེས་སོགས་འད་དྲ་ རསཔ རདོ། །འྲ་འགཔ་ཆོསས་གའིའརུ་་ནཤི། 
; བགྲཾདཔརྱ་ཐམ་ཡནཔ་ལགདཔདྱབ་བ་ཡང་རེས་སུ་གནདངོ། །ཞེསད་ལདགེ་བྱངུ་ལྲ་འྱ་གས༠ནྭགེ་མཆོདསིན་ལན་བསན་ཏེ། བུམ་ཟེསད་ལད་གེམཆོད་ཕེན་བསནས་ལོ་གཅི་ག་གི་བརྡ་དྲ་བ་ལངགེབ་རུལ་འྲག་སལ་གནས་” 


དེབའནད བདྲ་མདྲ་ཐུམས་ཅདནེ་གྱཏུནདང་མེ་ཏོག་པད་འབྲབས་བུ་དང་གཡོསཟིནཔའཟས་ དྭ། ཁས་ང་བའེ་འབབྲ་སེགས་དང་། ལམ་ཞེསྱ་པྲ་པ་ལ་ 
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པོ ༤ 


༣༄༅། རོབ ཙེ བལངཔཞེནང་ དྲུ་ཆུ་འུད་ཞིདྱ་སཱཡདབང་དཔརྩཔ་ལ། མལ་ཡདགཞེ་ ཁེ 

ཛུ །ཞེནཔར་འ ཧན མོའྭ་སྲནྣ་ནཱལ་ཡང་གེ ཨོནཔ་ངྱ། རངག་པ་ སལ “ཡང་ ཡར་ ཤངའདྲུ། 
ཅས དེདང་དལྱ་ཕང་ཅེང་བ་ལང་བཞིནང་ ཡྱདནའཇེག་ཉནཐམས་ཉདལསྤ་ཆུལ་བརྡ ུཿརདོ། །ཞེསྣ་བ་བདང་། དེབཞེནདྲུ་ཏིགས་པ་ སལ ང་ད གདགས་པ 
གདོང ཐླ དྲད་བྷ་ཉུརབྱཿགས་ལ། དེའི་མྲོམཆེན་ལ་བྱ་མསས་ལཱ། བམཟེའི་གདོང་གསུནམམ་ཁའ་ལ་བལུབརྩལའོ། །ེའེ་ཕི་རའའགད་བྟནཅེ་ན། ལམ་ཡུ་ཡཔ་འདྲ་སྦི་ཤརའྲགབའ་ལམ་ཏེ། གང་བྷ་དྲ་ལནཔད་ 

§ །དྲསསདནསམ་དནམེདཔར་འབོབ་འྱ་ཅརདོ། །བཱལ་སངནེ་ལྦན་གཞོནམིབྟཝའོ། །དེགཞེནད་ལྲ་ཤངམ་ལ་ཡུད་འབེགཔྱ་ཡུད་པརྱ་བའ་ཞེས་བྟཏན་པས་འདེདཔ དངྔབི་པཊ་པར་ཝནཔ་ལནེབདེནཔལ་ཚའ ཀྱང་ཡདཔ་ 
° མཡནལ། ང་ཡདང་ཡད ཤིནྭཏཱ་བལ་བརྩ་གུརབཉིད་ཡནནོ། །དལ་ཡངམཆཚོད་སྱིནྱ་བེདཔས་འའིགཔ་མདོད་པ་དའ་དད་ནགཞནན་ཨམ་དང་བྲ་སྙབ་པརྱབྷ་སེ། རྱརདྭུ་བྲགསྦ་ཀེསྭ་པ་དངད་མཉམ་དྲུབ་སྟབས་ དི ། 
དགྱཅྭ་ཁཱ་མཆོག་བཞེནདྲུ བའོ། །གང་བ་མེདྲ་ཧན་བེལ་སཱངམནནེ་དནས་གཞོན་རུམ་ལམཆདྱ་ཐཱན་པེ་དཔས་ལྲ་བགཔརྩ་བྷ་སེ། ཇི་ཉརས་ཀནལ་གནདཔྲ་བསནཆུཿ རོའདནཅིད་ནལ་བྲརྱབེདཔ་ལཱངདེཡང་ཀུ་ཆོ་འདཊ གཟེད ་ 
ཆེགཔརྩདྲ་ཁངདེཉིདྱི་ནདྡཔ་རདི་ལྐརབྷཏནཔ་ ལརས་བནྨ་བག་པར་བ་འ། །དལ་བངག་པསྦ་ཁང་ལས་པ། གང་ལས་མས བྲ ས་བནའྱབུདབ་འདེལ་ཁུདདགའ་བརྩ་ཧཱི་ས་ཞིག ༣༩ སྱ་ྫས་ཡི། །གངབླར། ¡ 


གེའི བུར་ནགནས་པའྲ་ལདའི་ཝེ་རག ཐོར སྱངབ་འདེའེནདདྲདའིཕོཆོན་འདསབནེག་པརྩ་བརོ། །ཞསྭ་བུ་བ་བྷ་ནཔ་དང་། ཞིས་དང་། ཆང་འྱུ་བརོསྲོ་་འའྱི་རུཔ་ནི། ཆདབླའུང་བདའའབ།ཀཏེ། ནོརོང་སུདཔ་ ༈ 
| ༢བསས་པའི་མ་ཚོད་སྱིན་པརཀའ དྲུསྲད་ལས། ཆང་འདའཐུ་ཀྱང་ཉམས་པརམ་འབབརཏེ། འདེནྩིས་དགུའི་བདག་པས་སབས་བྱསྲེདཔ་ཡིནན། ཨོག་འ༽སབརདམཨ་ཚང་གྲབད་བདྱ་པ་ྲག་ེབ་ག་པས་ད ༈ིཊས་བམྱད་ ] 
པར་ལུས་པ་ཉིད་ཡིནནོ། །(ཞེས་ ༥བྷ་ཞཔ་དད། ! (ཞེས་དང་། སྐུབ ན་སྤུ་པཔ བའྱེ་རུ་ལནེ། དྲརཔར་ཡང་འབུང་གེ། ,དཱནཔར་བྱེད་པའི་བླ་བད་པེའའབར་ལོ་ལས། ཏེ ཅེསབྱདདྭ་ཉཱགསནདམངས་རག།ྱྱ། ཉིམ་བྱ་གཉེས་པ་ ལྭ ལྔ་རྲེ་ ་, 
རིགསྭཏེ། ཟླ ེདཡེནནྱརུལ་རིགས་དག་གེའོ། །སྲོག་ལྭ་ཐཱགན་ལནགཉིས་མྐྱེས་པའོ། །གདདག་སགནེ་གྲུཟ་བའྡ་ཡི་ར། །ཇིག་པིའལས་དགྲ་བྲེདཔ་དེ། །དེ་ནཆོས་ལདདོ་ནྲ་ཞེསྤ་བུ། །རུ རྐུདྲསཚེས་འད་ཤེས་པར་བ། །ཞེསྭ་་བ་ 
འིབ དེབཞེན་དུ་འདེ་དག་ ཐམས་ཅདནཆཔས་པསྤབམ་ཟེའེ་དནདུཿ བེད་པ་དནཔར་འདོལ། བམ་ཟའེ་ཧོབས་དང་བལ་བདྲ་གུརབས་དམང་རིགས་ཉིས ཀྱང་ཡོདདསྱུ་པོདྲཔ་ཡུཾན་ནེ། །ང །དྲེ་ཤུ་བསན་བས་ཐེ་དང་གྲི་ཇ་ས་ནད་གས་ ཡྱིདཅད་[ 
འཛནཔ་ཡིནན། །ཞེས་ངབ་ལ་སགས་པ་དང་། (ཞས་དང་། བྲ་བནྱ་པཆོས་སྭ་དུབི། བརྫུ ནྲང་ཝ་བ་ཡད་འདྷ་སརདུང་སེ། ཁེདྱཀེ་མས་ཏང་ཇེས་སྲུ་གནང་། ཕས་ཀྱང་ཇེས་སུ་གནང་། _ ཨཱརྨ་ནཱ༽ྱ་ཀུང་ཇས་ཡ་གནང་། མདུལ་ ། 
¿ [གཅིག་པས་ཀྱངྡ ཇྔ་༥སུ་གནད་། རེགས་གཅི གསས་ཏང་ ཇེས་སུ་གནང་ཞེདེ། དདག་གསེ་འིད ཉདཤདདཔ་ཡིནཔས་ཏྱང ཁིདནི་མཐོ་ རསསའག་ རའྱགར་དཞེས་སྲ་བརྡྱ་བེདྲ་པང་། ཙོམསུད་ནསཨནི་སེམས་ཨུནཿམོཨཔ་ ཡིནཔས་] 


9 །གནདབོོནའབ་ཡདརགས་པམ་ཡིན་ལ། རང་གེ་དགེ་བའེ་ལས་བླས་པ་མེདཔརསཐོརིསྲས་གབ་ཡུང་མེདདོ། །མཆོདྱ་ིནདཉིདྱདྱ་བྲ་ལསང་ལ་འདྷསདྱ་བཱང་བརེདཔར་བེདདེ། ཁོདནེེ་སགནི་ཇཱང་དྲ་ 
ཧཱཾ འྱ་བུརུབ་ཡན། །གྱར་པ་ན། རྔས་པནེས་ར་ཡན། ཡཱདན་ཟབ་པཡན། མགུན་ཉིཿ༨ཡན། ལུགང་ཡནཔདེན་ནམམ།ཁར་འནན། །ནཡམ།བའ་ཡནནཞསྲ་མབར་བེདཔ་དང་། དབཞན་དྲུ་ལིན་སེག་མ།ནྲ་པ། 
རྟ་གསེདཔརྦ་དཔནའའི་ལ་བུ་ལ་གསའཇོད༦དྲ་མབུརྱ་བེ་དདེ། །ཨོད་འིདར་གསོདཅདུའ་ཆིང་བས་ཡེནས། འདྲ་ཞླ་བར་སཱདཔ་དང་བུལ་བ་ལའི་གནས་སུ་ཝནྱབས་པའི་ལུས་བཟང་པས་ུདད་ལག་པ་དང་གགས་ནམས་དང་ 

༅ ལྷན་ཅིགཏུམཚོདསྩིན་ཝ་སེགས་པའགནས་ཏམས་སནཔརྱེ་དདོ། །ཞེས་ནམ་པརའཆོབརྱ་བིདབཞུན་དྲ་ངྱ་བད་ཚིབརཡ་འྭབ ངི 












པཱུ ཆོབརྱའེ་དབའེཊ ཐུརྤཞེས་བྫྲདྱ་ཐཱ་བརྩདདོ། །བ་སང་ཉེན་མོཔས་དེས་དའི་དོན་ཐང་གཟང་མི་འབརོ 
༦ དེབཞིནདྱུ་མཆོདྱ་ྱ་ེཆོག་ལས་ལིི་སདྲ་ལ།ཏེ། འདིརབདགགིས་མེ་ལམ་ཆོདྱསནཧུསས། །སུགོགི་མྲའརྦ་ཱག་པནམས་འུདའངོའེབ་འཇུ་ཚའིབྱམེདྲ་སུརུ། །བཅེངས་པ་མཐུརུག་པ་ ནཱམསགཅིག་གམ། 
པལ བྱསའམ། དྲང་ངམ། ཁཐཱ་ལམ། འབྱ་་འཡ། .བབྲ་ཝམ། དུ་བ་ད་ཨ། སུ་དཱ་༢མ། ཞཐ་རསཡུལ་དབད་དརའུ་རུར་ ཤེས་མ་ཡད་སྲེག་མིནབས་པའ་སྲོག་མཐརྦ་ཕྲག་པ་དྲེ་ནམས་འདོད་འཇོའབར་བརབ འེ 
203, པར འེ་བྲ་མོདའགུ་རབ་མ་ཡན་ཏེ། སེམས་པ་དདྲབལ་བའ་པད་ད། །ཡང་དེ་ལས་ལྔའི་ཞེང་ཉེ་མ་ཞེས་བབ་དོས་བརུང་བ་ནེ་དྲ་བེ་དབྲགགསནད་ཧནཔརྱ ེདདོའེ་སྨྲ་སབདྱ་པེད་ལ། དལན་ནབ་འདབངཔ་ཡདཔམ་ཡནན།། | 






།དེའིན་བུད་ཚ་མངབརྩབེདཔ་དང་ བཀྲ་ནྩུ་པེ་དཔ་དང་། མང་ལ་ཏེབར་ཡེནཔ་དང་། བུབཅས་པདང་། མཆོང་ྱྱོོ་ུསས་བོ་འཔ་དོདག་ཐམསཔང་རི།བ་བཞི་རྩོར་འྲསྤ་བོོཔས་ཕྲརཆི། དྷོ་པ་སོགོད་བོདན༈ 
རྔ ཀྷཱ་ནྨ་ས་པ་ཡཞན། །༢༠ྱ་པདལསྨྲ་བྲས་པ་ཕལ་ཆརྱད་ འབེལ་བམེདཔ་འངག་བྱཀལ་བམངདྲ་བཛོདཔ་ཡང་ཡུནཏེ། ལདྷ་།རྲ་གངསས་པསན་བོདབྱ་སེདད། །ཐ་སར་ཙི་བུནའཔྱད་པ་ཡན་ནོ། །་ལནལུག་པ་དག་གོ། 
མཾ མཆེདཔའ་།བསུ་ནྱ དྲོ་བླདསད། ཞསྩང་བ་ ལ་སེགས་པ་ལྟེ། འདྷེ་ལྭབུའི་ཕྱིན་བདག་བྱསྭ་བ་འབུལ་ཞེག་གྱེ ཕེར་བཅོས་སྱ་བུས་པ་ཡེནཏེ། ཨཱཆཾངས་པས་ ་ 








ྫ ཅྭལུརདའི་ཕེར་གསལབ་འདེབས་པའྱ་བ་བྱ་ཕྲེད་ཅིང་། 
ཙུ་ལཱརདུདང་ཉེབར་འོད་བརྡ་འྱུ་གད། དེ་བཞི་ནདུབདག་དང་གཞན་གཉེས་ཀྱི་སམའམདུ་གླ་ང་ལེནཔརྦ་བེདདེ། འདྲེ་དརཚངས་པ་དེནྱི་ཆ་ཆེརགཙད་བདྲ་ཟེད། ཅེས་སགས་འདར་དངས་ལདལ། །ཡགས་ཝན་ཤས་ཞས་ | 
སགས་དན་མེདཔའཆག་ཉེ་ཚོའྱ་པང་ཞེས་པིའ་ལེགས་ཝན་ཅེས་ཞེས་པནེ་ཡེ་སེ་ལགག་ །རྟོག་གེ་འུའརབ་ལས། འད་ཝརགགས་ཏ། སཱེ་དགུ་འབདག་པབསལ་བཞེས་བ་བཆངས་པིའུ་ཁྲནས་ཕེས་སོ། །དསམཆོད་ཕིན་ | 
གཅིག་བེདཔའི་དྲུས་སཱདས་པ་སནདངས་པདང་དེམ་ལོསས། །དེནས་སྡེ་དགྲ་འེ་བདག་པས་ར་གེ་བྱམོག་ཞོནནུ་ནམནས་པོརབཏ་པདོ། །དནམསཀལ་ལསནེ་ལག་པནས་པས། ལ་ལས་ནེཅཏེཞསྲ་པས་ཏོའིཔམཆོདྷཉྩགི་། 

204{གཇཨས་ཊིརད། །དེག་ཞེནནུམ་ནསསྱ་ས་ལས་དད་རེག་པར་གུརཔ་ན་འདད་པས་སེམསྦ་ལོས་པརྱ་གརནས་ཁྲབ་འྩབངའོ། །དེམཆོད་ཕྱནྱ་བེད་པའི་སེག་གཟ་ར་ཁེསྣ་དས་ནས་བྲསེགྱ་བ་བཞནྲདྲ་སའེ་ནདད་ བུགས་སོ། ། 

















 དྲ་དནསས་ཉིར་གི་ལཱས་ ལ་ཏིལ་ཏྲང་ཏེལ་འྭབརེས་ཙིནནས། དེལས་ཞིག་ལོའིམཆོག་མཞེསཿ་ཐིའྭ་ལོའི་སུསྨོ་དོགབྱསདནས། དེལ་ཡད་ཆོངས་པོ་ལབ།ོརབྱདདབྱན་གཔ་དང་། དོདོངོགཟུགས་ལ་ཡིད་ནད་༤ པ་ར ༈ 
ཞབུན། དཆབརྡ་ལུར་བུས་གདོ་བཞོ་མལབདྲ་ཟརཏོ། །དེབཞནདྲ་པ་ཆེནཔོ་ཡད་དདངའྲདབརའདིད་ཆགསྤའ་དབུང་གེས་གདོད་བཞེ་པལ་བརྡ་གུར་ཉྲོ། །དབསན་ལུཆེནཐིག་ལེའིམཚོགམ་ལ། རབྱཏ་ཅགན གདང 
ཏྭའྲཱི་ཐཱང་ཞེས་མེས་པ་ཡིནྟཏེ། ཞེས་ས།། ༼ཁི༽ ཤདྲའུཐ་ལ་སེགསཔའྲེ་ལགསྱ་ཀྱ་ཆདྲ་བལབས་ཆ་མེདྲ་་། སེའདིགསེདཔསྐ་དགཔ་དང། སའེ་རདབི་ནཏདེ།ཁོན་ཉིད་དང་། ཚདས་པ་སྟེ་སོད་བཅུ་དྱ་བེ་དཔ དད མཆོགཉི་། 
ཿ ཿཡིདག་ཉིད་གས་ཡནཔ་དཉིདསོས་ང་ཟམབནེ་གྲུནགུས་ལ་སགས པའེ་དས་ཕོའཚོགས་འདེ་དདདོ་ཞེསརབ་འུཤེས་པདྲ་ཅའོ།། ༼འ༽ འདས་པལ་སགས་པིའདྲསཀེ ྦ 
མེད་པའཚདས་པ་དྲེནྲེ་གའ་དཉིད་དྲ་པེནཅ་མ་ 


ཨཿཿ༅དངབལ་བས་ཐག་མདྦལསེབ་དང་ཐམརའཇིག་པ་ 
ཉཛོདས་པ་ད༨་ནརྒལ་ལེ་ཁབ་འང་ག་གིསྣ་གླརྣ་བབསཔ་སེ་ད ངས་ཏྲིས་ཁ་འདོན་པེད་པོའི་གསད་བའིྲ་མགས་ཨོ་ཞེས་པ་བ། ཚདས་པའ་ཡེག་འཉིད་ན། དྲལ་དེ་གེས་བ་ཀྱན་ལ་ཁབ་པ་ཡིན་ཞེང་། ཡིའེ 

































གཔང་འདང་ཨསཿམ་གསུམ་འདུས་པས་ཡིགེ་གསཡན་བདེ། གང་ལྔ་རོད་པར་བའ་ཕའབབོབ་འནདདབ རཨཔའདན་ཤི་པཔད་མསཅ་ངབཱ་ཡུནན།། ལེ ྒ 
26{ ཨ་ངཿམགསུཿའདུས་པའཡ་ཇུལ་མུན་ཞེང་ཏེཐས་གསུམ་བྱེ་ཐད་ ¡ཉིད་དད་།  གསལབ་དད་ཤེནཏཱ་པྲབ་དལུ་རབེའ་གནས་མབྱའྱི་ཁད་པརདད་ཞནཔ་ཡིནན། །ཞེས་པའོ། །རྟོགགེ་འབདཔར། ཡོདདེཁྱུནལྭ་ཁབ་པ་ཡིན། ། 





༤-༽ 


ང་བཞིནཏེད་ད་བགས་པ་ལྟ་བའོ། །དཔོས་བྲོཔམཿཿདྱ་ཀང་ཨའྡནམ་པདང་ཝནཔ ཡིནནོཞེསྱ་བབནེ་བང་བཞིནྱ་ིགཏན་ཆོགསསོ། །གཏནཆེགསམྲ་གབ་བ་ཡང་མ་ཡེནཏེ། གངགི་ཧུར་དནྲ་མསཿདྲ་པའི་རྗསྭ་སྭཱ་བཱ་དཔད་ ༠, 


མདོནསུམཉིེདྱཉེས་གབྷས། འདྲེའ ཅད་དེན་ལྷ་སེ་བནྭ་སའེ་ནམ་པ་དང་ལྡནཔ་ཁེནད་སཱཏེ། ངྲེ་གླད། པ་ཡེ་ཇས་འག་མ་གཏོགས་གང་། ། ཤེས་ད་འཇེག་ཏེནན་ཡོད་ཡེད། །ཤེས་ཕྲབམསངདྷ་ཝཱ་དངུནེ། །ལྡནཔ 
ཞེནདུ་གནསཔ་ཡིན། །ཞེས་བཤད་པ་ལྟ་བླའོ། །དཔོས་པནམསྱ་ིརང་བཞིན་དུ་གདགས་པའྱ་རམཚན་ཡད་ཤེསཔའ་ནམ་པ་ཡིན་ནོ། །པའེ་པེནའདེ་དགྲ་མའི་ནམཔ་དང་ལན་པ་ཉིདྲ་གབ་པོ། །དྲ་བབ་པནདོའེདད་བཞེན་ 
 ཡདཔ་ཞེདྱ་པདྲ་བབ་པ་ཁོན་ནྟེ། དའེ་རཔ་བཞིནཉིདནདེཙམྱཧིངབ་ཡེནཔའ་ཕྲེར་ཞེསྣ་འའོ། །ཞེསཔལར་དོ། ། དབུངྱ་ཕུག་པ་འདོད་ཆགས་སྱོད་པ་དང་། ཁཐ་འཇྷུགཔ་ཞེ་སང་སོ་དཔ་དང་། ཆིངས་པ་བ་ 
གཏྲེ་མགྭ་པུདོཔར་བཞད་པ་ཡོད་དོ། ། ༼འི༽ དབང་ཡོས་གིན་ཛུམེརིགཔོའ། །ཞེས་སེགསྦའི་གཞུཔའདི། མབ་དཔོན་བརྒ་རབ་བཟང་པས་ཚོངས་པཔིའྲ་གབསས་དདོབྱར་དམསཅ་དཚྲ་སྲཔས་དྲཿབབར་འདོད་པའྲེ་ཤེས་བེད། 





` 209 


¥ ཤོ དྲ ཅོོ 
ཧཱཾ བདེ་བ་དེའེ་ནམ་ འགུར་དུ་ལྐུ་ཚུལ་དང། དེནས 
^ པདྲ་སྟད་ཉིད་དད་། ཅིཡད་ཡདལ་མྱི་བིདཔདུང ` : ་ 


¿ པས་བ གཉིས་ཞེས་པདཡམ་དགག ལྤ ཅེགསུམ༔ 


 འབགརུང་ལུས་མད་འདདོཔ་གྲསམ་ཡདོདམ་བཕུདུ། ༈དི༽ 


ཌྷ; སོད༔ ཅས་འདྲས་བུས་ སོངཔ་སི་སདཅེགྷ་གད་ཅིག་ལ་འཇིག པརྨ་ས་ཞེང། འིགྱ་བེ་ཀི་མཐར་ལབ་ལསྱུ་རཔཏྱཾ་གུརབེའ་སཾ་སྦརས་པ་ལ་དཀྱེ་བེདནས་ བཤད་པའེབདག་དིཀ་པ་ ཞེང། འཆིང་ | 
' གོལ གྱི་རྟེན་དུ་ཚུར་བེའ་དག་རྟགཔ་ལ་ ཝར་བས་སངས་ཆསཔནམས་ལ མས་ལ་ཐདབ་ག་ལ་ཡོདདེ་མེད་དོ། །ཞེས་ཟརཞིད། བདག་རྟགཔ་འཆདཔད། སན་པལས་གཞན་ཡེས་བུན། ཆེན་འ ཅུརབཞེ་མའེ་འོད་། ། ། 


པདང། དེནས་གེསྱིས་ 


བདབ་ ད་གཞན་དུ ཡཁ་ུརབདུ། 


བདེབ་དྲེབདལ་མདད་ཟདབརབགདཔ་དང། དནས་གིསྦྱེསགད་དདཐམསཿདཆོ་ཨ་པོའི་སྲལབར་ཉབའམ་། 
་དནས་བཞེས་ལམ་དེའེཆེབ་དང་། ཐམགསྭམྱ་བིས་དའྲདྲསྲས་ནམརྟོག་དགགྲ་རཱུལ་བཤདདམ་སྐམམོ། ༈འིི ཅོདཡདམ་བུབ་ 
ཆུལནེ་ཚདས་པང པིའྦ་གཁམཐུའ་ཁ 8་མཐའ་ཁདགྲོ་མའྱདཔ།འ། །ཞེས་པའོ།། (ཤྱ ཁབྲ་པ་ 
།(ཞེས་པའང་ད ༥ལལད་ས་ཚོ་འབམ་གྱི་ཆིསཞེསྤྱ་བད་ 
༨ པྔལས། དིཀྱ་པེད་མཐརསས་སླས་པནི། །འདུས་བྱས 


བེ ད་ལྡདཅེས་པ་འ 
ངོ །གཞུཿའདིར དེ་བདག་ཕུཨམེདདུ་འདེད་མཁན་ཏང་བཤད་པསན། ེ་མཚེགློསལ་ 
དོབརྨ་སྭ་བཱ་ཡེ། །ཅེམོལ་པ་ལབདག་རིག་དཀོན། །བདག་སངགརབ་གཔ་ 


ད ༡ 


[ ཨངྱཐགཅེནཔ་བདག་དེ་ཉིད། །མཁས་པས་ཤེསན་འཆེ་མེདའྱ་གུན། །ཞེསསོ། །ཁམསོགསུམ་ལའནཔཞིསོ་ཞིང། དེ་ལས་འདས་པསནོ་མཱནཔལཔ་གཞན་ཞེས་ཟེརཏོ། ཌྟོགག་འབརབལས། མོ་བདེ་བརྱ་དརྲདྲ་པེ་ ། 
བདེབདྱ་བེད་པསན་མནཱཔ་ ད། རྒྱ་དད་འབུས་བུའི་ཆབསགས་པཏིདྱ་སེ་ཁམས་གསུམ་དུ་སེད་པའོ། །།ཡམས་གསུམཞེས་་བརྲ་གགས་པ པ་དེལས་གཞན་པནེ་ཁམསགསམལས་འདུས་པ་ཞེསྱ་བ་ཐའ་བཅགགོ ། 
།མཱའི་ཤལུ་འཁོར་ལས་ཤིན་ཏུའདུས་པན་མུན་པའ་པའི་ལབུཁརདོ། །རནཔ་དཡེལ་འཁར་ལས་ཞིན་འའདས་པན། གེས་བྱགནསཔ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་གྲུས་པས་སོ། །འདིརྱ་ཡས་ཛུསྲེལ་དོད་ལ། འདེག་པོའེ་མན་རལནས་ 
|“དཔུན། ཝངནསམ་འདེགཔར་འོདབ་དང་། གཉདལོག་པ་ལས་གཞན་པནེ། འབིགཏེན་འདེག་པིའ་དྲསསུ་མེ་འབིག་པ་དད་། འདས་མ་འོས་དྭ་ཝར་ཕིའ་དྲསས་འབུངབཐམསཅད་ལེས་བུས་བིནྱ་བིས་བླརབསནས་གནས་ 
ཀཱ པརྱ་བེདཔསན་སོང་བར་ བེད་པ་དང། དྲས མཐམསཅ་དལ་ལེས་བྱསཁཐ་པརྱ་བེདཔས། གྲིངས་པར་བེད་པ་སེེ། དྷ་ུ་པའིནུས་པ་དང་ཝནཔས་སེསྔ་ཡུཞེསྱ་བའོ། །བམསཿདལས་ལུག་པ་ཡེནཔསན་ཆེནཔདྩོ་གུརཔ ྒ 
_།དུང་༈ ཁ་དོག་ལཚོགས་ཅན་ཡཱནཔསཏེ་མའེའོད་དམ། འཕང་པྷོ་སྡེ་དད་བྱཅད་ཐམས་ཅད་ཏགྲྭ་ཏྱསེས་བུའདེདའྲག་བྷཏྷ་ཐིམས་དང་ལོད་བན་དྲངམསཅདྟཅུག་ཅླུ་སེས་བུ་འདི འག་བེའུང་སཡིནཔས་བདག་ཞེས་ཡ ཞིད་། 
210 དེཉིད་གུན་ལ་ཁྱའཔིའ་ཕྱིན་ཆེནཔ་དད་། འདེགཏེནལས་འདསཔས་དབངྱ་ གཅེས་བཤད་དེ། །དྷེ་སུ་བུའྱེ་སེས་བུ་ད་མཁ་པནམས་ལའི་མི་གཤིས་མཐོད་ནའ་ཆེ་མེདདེ་བརཔ་ཐོཔཔརལྱསརརོ། །སེསབུད་ཁ་དོག་ ། 
















༣ 


ཝི དྲུཾ དང་ 
ཡིནཞེནསརིང་ནགནསས་བནྲ་ཀད་ཀནལ་ཁབཔ་འིདྲད་ཝས་པ། 

དང་། དྭ་ཀརྦཾ་རརབ་མཐོངབརྡ་ཀཱདཔར་གཟུགས་དང་། གདྲ་ཡྲིས་འྱ་བདབརའྱུ་གམབདྲེ་ཐམས་ཧདྱ་སེས་བུས་ 
གྱི་ཕིརྙ་སེངགྱི་པཱགས་ནེ་འདེའི་མགོ་བོའོ། །ཞེས་པནས། ནངཔ་གཏསན་ཁུཐའངྱ་ཀག །།པ་དག་ནམསའྲ་བགཔ་ །དེ་ནྱི་ི་དདནད་དང་རེང་བདང་ཆེབ་ནགནས་པ་ཡིནཔས་དུས་ཐམསཅ་དྲདུ་འྲ་གོབ་དང་། 


¿གང 


| །དང་ 
| །ནཧེ་ 


ཙོགས་ཅན་ཡནལདདགས་རམདོག 
་ཞེསསོགས་དང་། སོདབྱར་དགུན་ལྭ་ཁཱ་པཔ 


ཙཱཐོངོ་བྲོདྲི་ོ་ཕྲིར་ཏགསྲས་འདོད་དོ། །དེདག་ལས་ཁདོགདོ་གས་པིདདོད་འཆད་པད། ཏོག་གེའབརབ་ལས། ཁ་ནི པས ། 
དྲེ་རཾ་ལ་ནི། དོཉད་ལས། འདེ་འཇིགཏེགགྲསམ་ལས་ཤིནཏཱ་འད སྦ ཛི. 
ཁྱབུར ཟར་ཟང་ད་རུར་བ་དག །ཐམསཅདྱ་སེསྲ་བ་ཡིན་འདོདདེ། དེ། །དེའི་ཡིད་དེ་ པ་དང་། ཧབ །གངི། གསཔ་ གསུཔ་ཞེས་། 
ཐཱིན་ཧྲས་བླདབསནཔ་གནན་པའམ། །བམས་གྲསམྲཐམས་ཅདལ་འདེས་ཁྱབ་པ་ཡེན། 

མ་ 


པུ ནནྱིདུཔཔ་ངིཀ རུ་ཡིན། ཟདན་གནསཔ་ཡྤནན་གད་གི་དབང་བ་ཀ 


ནབརྱ་བ་བ་ལ་སོགས་པྲ་དམས་ལ་འཇུག་པ་ཉིདཡ་ནནྲོ། །གཡུ་ཏེ་གཅིག་ཉིད་ཡེནན་ང་བྲ་དྲསནམས་ལ་འཇདྲག་པ་དད། སི་ཟདྲ་ རའྱ་གརབཉེ་དངྭ་ལ་བུ་ཡཾནཞེན། དཔེའི་གཞས་སྲབ་པརྩ་ཤོདདེ། སིདཔ་ 


སདལས་སྙེས། །དརྔ་ར་སིནཛུའྲི་སད་པ 


བཞེན། །ཇེ་ལ་རྲསེནབལ་ངེདཔའ་སིནྲབ་པིནབལ་ཁྲེ་སལ་མམད་པ་ 


པྩོཕེད་པརྱ་བེད་གང་འས་རཔ་ཡད་མེད་ལ ཐདཔ་ཡང་མེདཔ་དེབཞིན་དྲ་སེསྲ་བས་ ཁཱས་གསུང་ { 


ད 








མེའི་བདག་ཉིད་དེ། །ཤེསན་མཁསཔ་མས་མེད། །དབྱའིདཱདུ། དི 
བུའེ་སྣལམདཞིན། །ཆུ་གེལཞོརབའི་ཆུབཞིན་། །ཆུགོ་ཡན 
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༤༽ 


༤༽ 
¦ ཡེནའདརེམི 


།ཞིག་གླང་ཕ ༢༠གི་དོ་པ་ཤེས་པར་འདོདནས་འདུས་པ་ལས་ག 





ན། །ཆེནཔོ་ལིན 


།གྲུཟང་པའི་མཚོནཉིདདང་ཝུན་པའི། །ཞེས་སོགོད་བུང། དོང་བོདོནོ། དོགའོ་འོ་རོལསོ། བདོ་ོརརོག་ོ་་ནོར། བ་ོ་རོ་ོ་ 
བཉིསཔ་གསབ་ན་གཏོདས་ེ། བ་ཇི | མགས ཟིནཞིན། གཅང མ་ཆེ 
ངཱ་བ་ཁྐན་ཡིནནོཞེས་དེས་པརྱ་བད་དེ། འིདདག 
}མེད་པསནམ་རགཙུ་མ་ལེ་བདགནི། ལུས་ལ་གནསཀངམཆགས་དང་། 


ཅེསྱ་བ་བནེས་ལ་སགས 


3 
༤༥༨ 






སྱ 


བའྲ་མཚན ལསོགས་པྲ་སོས་ཏེ། གང་གྲིས་དེདག་ཕད་བརའྱུརབས་ལྭ་ ༈ 
དཔམ་ཡིན་ཏེ། ཡན་ལགཅ་ནདང་དུལ་ཕ་རབནམས་མེད་པའི་ཕྱི་མདོ། །དེ་ལ་བསན་ཞུགས་ཏྲིས་ས་ལ་སགས་པ་འདེ་དག་ནྣི་ནམ་ པུ་ཨཱདའའི་། 
པའུ། །ཞེས་གསུངས ཏེ། ཡནལགཅན་ཏི་རས་དགོགཞུནདངཔ་ཆེད་རིམིད་སན་གེས་པའུབདག་ཏིདམབཅེས་པར་ | །གུང་བ་དོའུ །ཞན། 
སྤ ཕྱདཔར་བྱད་ཀྱད་འམ་གས་ཏ། །ཞས་སོགས་ལར་དྲ་ལསྲ་པ་བླམདྲལ་དང་ ཨམ ྲ ¦ མའ་ཤ་པའ་གཅད་ 
ལཱསྐ་ཏགྱུ་གལ་བའྱ་པིར་སས་རས་དང་། བདགཆྲ་བོདླ་བདས་པདང་དོད་བཆེདཔ་བའྱསར་བསནགཞིངང དོང་ག མྱ ཀོས་ཞེ་ཅསཔ་ ད ག 
ན་ཕྲ་བ་མེན། །ཞེས་སེགས་སངས་རྐྱས་པས་བཀགཔན། ཕ་ཕོལ་བོས་ལནབཏབྱཆུལ་ནི་ཏོག་གེའབད་པ་ལས། ཁདེརཕ་རོལཔོས་གླང་པྲོར་ ཉེ་བརུའགད་པདྱ་བདདེ། །དམས་ལོད་མད་ཡོ་ དི 
ད་ན་ལརེག་པ་དེདག་གསནྱི་གང་པོ་ཆེ་ནི་གཤེལ་མདའ་འདབ་ཞིག་གོ་ཞེས་བ་བར་ཤེས་སོ། །གང་རྐང་པ་ལ་རེགཔ་དེདག་ཤིས་ཞེ་ག 





ནྣིནམ་པར་ཞེས་པ་ལ་སྣདབའེ་། 









པའོ།། ༈ཀི། གལཏྲེཔ་ ཿ 





༤༽ 


ཏུན་གིད་འདྲཝཞིག་ཏུའཾ། 
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།༄༅། །གངྒ་ན་བ་ལུརཾག་པར་དགགིསནེ་ཞེབམདང་འད་བརའོ། །གངདང་གངུ་གིས་ཕོགས་གྲང་ལརེག་པདྱུ་ཁུར་བདེསང་གསུའི་ནམཔ་ཞིག་ཏྱུ་གངཔི་ཉགས་སོ། །དེ་ཞིན་དུབདག་ལ་ཡང་དེ་ཁོན་ཏེད། ། 


མཱ 


རཾ མ་མཐོངབ་ནམསྱི་ནྭམ་བྲ་དྲ་ས་ཞིག་ཏུ་ལ་བརྡ་བེདདོ། །ཁཅིག་གིས་ནིཀུ་ནལ་ཁུབ་བརདོ། །གཞན་དགགེས་ནེལསེ་ཆི་དཙ་མྲ་དའོ། །ཡང་གཞན་དག་གིས་སརབྱའི་ངོབཙམ་ཡིནནོ་སམ་དསེམས་ཏེ། གླང་པོའེ་ 
རངགེ་ངོ་བ་བཞིནདུ་གཅིགཏེ་དྲ་བང་ཡིན་ལ་ཡན་ལག་དང་ཉད་ལག་བཞིན་ད་དྲུ་མིདྱ་ཀང་ཡེན་ནོ་ཞེན། ཞེས་སོ། །ལན་དེའགོགྲ་རུ་ལནོ། གཅེགཉིད་དྲུ་མའེ་ངོབརྱ། །གླང་པོའི་དཔ་འདི་ཡེ་རིགས་ཏོ། རྣ ཤུ 
ཀླེ 









༢༧ ༽ ༤ ༧- མྲ ༩ ༩༤༽་ ༤༣ ༄༧ ༣༩༡ ༢༩༩༥ ༤༣ 
རླ #' 


£ གཱངད་མེ་འདོདྲ་ཧེར། །སྣ་ཚོགས་ནམས་ཀུང་གཅི་གཉིད་མིན། །ཞེས་སགས་སོ། །ཅས་པརདབྱསྣའིང་བོ་མའགྲེལ་དང་། ཆདཆེནཅ་ཡབེལ་ལས་ཤེས་དགེས་ས།། ༼ི། ཚོངས་སགས་སྙུན་དང་ཞེསསོགས 
 ཚིག་དེནབཤད་དུ་ཡདདེ། ྷཚབས་པདང་སེགས་སས་ཕྱེ་དཔུའི་བདགཔོསགས་ཚུངསཔ་པའེ་སྟོན་པ་ཡིནལ། ཚངསཔཔ་དངྲ་བམ་ཟེ་དང་འགྱ་བེདཔ་སོགསནམ་གཔས་དང་། འཇེགཉཏེནཆགས་པའཚོ་ཆ་སཔདེ་ལྷ་ 
༡ ཆེན་དབངྱ་ཐུགགིས་སྤལ་བའེ་པདམའི་ནང་བདོལ་བྲལས་མྱེས་ཤིང་། དེའི་མདནེ་བླ།ལཔ་གཞནལ་སལ་ལན་ཞེས་ཤལ། བྐསལ་པའའདྲུས་བདྡུནལ་རིམབཞིན་བྱ་བང་དང་ཚོ་ལ་པ་དང་སྐེད་ཡུའེ་བདག་པོདང 


| པྨ་བའྱེ་སེ་གནས་དང་གདོང་བཞིབ་དད་མེསཔདང་གསེང་་བྱེ་ནིང་པོཅན་ཞེས་བ་བདང་། མྱེ་དབུའེ་བདག་པྱོ་བུང་ནས་འཇིག་ཉེནི་མཁྱར་དབྱསེད་ཅེང་། ཞལ་གཞེ་ལས་ཤིགྱ་བེ་དབཞྲེ་ཐུང་ཞིང་། །བ་ལས་བམ་ཟེ་དང་། 





¦ 


ཤྭ 


| 


218 ) 


དཔུངཔ་ལསྱ་རལ་དིགས་དང་། བླདདག་ལས་ཇྗེའདེག ས་དང་། རང་མཐེལ་ དག་ལསདམངས་རིག ཱ 
= 


དེར་བཤད ༤ །ཏེ་ལུསུ་ཆབཞེ་ལས་མེརགས་བཞྲེ་ཆེས་ཤེང། དེབཞིནྲང་ལོདབཅུད་པུལཔས་ལངིགརེནྱ་འེདཔ་པོད་གུརརོ། ཅིག་བེ་འནྲིརས རད 
།ཙྱང་མབྱས་པསརང་ དདང། དཔེའ་ཨྲ་བ་མེང་ ་ནའེ་མཆོད་སྩི: དཙོབས་པ་བབི་་མ་ དགོ །འདེ་དགནེ ཆངསཔ་བྲ་གི ངཱ རུལ་ལོ། དེ 
བརྡསདོཔནི། ཚངས་པ།གཞི་བྣསདཔ་ཡིནལ། འ་འ གཏུ་འདདདོ། །འདི་དགནེཆབསཔབ་སྩེའིའདདུ་ 


།དེ་ལ་ནཔསེསྱཀེསཟེན་བདྲ་སོད་པ་སོགས་གསུམ་ལས། ྣ 
ྦ ༽ ཡིན་ལ། འདེའིེ་ཆབར་སོགས་སམེད་པསན་འགྲེལ་བར་སོགས་སླས་དབང་པོ་སོགས་སྙན་པཞེས་པ་ཡེཾ་གེ་རོ་དངོ། |བརྡ་ཡདཔ་ 
རྒུམ་གྲངས་སེ། །སྣེདབྱངདྲ་སཚོགས་ཏེ་བའེ་གཞྲི་བེདཔིའ་སའེ་ཚངས་པྱ་མཞིང། དེནི་ དབང བཟས གྲརོརར། | ཁྲདཔ་དང་། 


ཨ་ཨ་མགསུཿམ་འདུས་པའེ་ཡོ་ཡེག ་ྣརིང་པའ ཆུ་བིདཔདང་།འ་་སཔ ྱ་མབ་སགོསཆིཊཤི་ 
ལས་ར ངི འདན་ཨ་ཨྐ་མ་ ༣དྲས་པའ་ས་ཡག་དང་། གྲའངལ་ལར་ དྲྭ་བུང་བ བཀུན་ཤེརངབ ༨། ཆགས་ 
པ་དངུ་ནག་པ་དང་ཡུལ་ལ་དཔས་ ་་ ” དབང་གིསཔདེན་པརའྲངྭགབ་ཞིག་གོ ིནངགི་དཔོས་པོ་བཅསང་སའེངབས་པགྱིག་རབདང་རེན་བང་རང་།པ བས་མི ླ 
དམརསེགས་གྲུཊང་འཛིན་སྣ་ཚོགས་སྭ་སུང་ངོ། །མེ་ལ་ཕུགབེགཔ་སགས་པི་དང། བདམེདྱཧགའི་ཐབ་ཏུ་ཁམས་འཛུགཔའི་དང་གྱི་ེན་སེག་གཉིས་ལམདུ་བེདཅིང་། ཁམས་འཇུག་པིའ་དྲུསཀྱེནམ་ཏོག་རུགས་པ་ 
ག་པིའེ་བདྲེ་སེང་ཐར་བར་འདད་དོ། །ཆདམ་དགྱི་བེདཁོནད་འདོད་པདང་མདོན་རྗེས་ཆད་མང་འདོད་པ་གཉིས་ཡོད་དོ། །དྲིཀྱ་བེད་མབར་་སྒནི། ཚངས་པ་སེགས་སྟནཔ་ཡིན་ལ། འགྱ་བེད་བཞེའེ་མཐརསན་པརྨ་སབས་རེག་ཐེད་། 


་ དཔ ཁཿ ` །མཐད་ས་དད་། བྲམབེརྣམསི ཧུན་དནས་ །ལོ་ ཤན ་མྲ་བསྲ་བམཟེམཆོག་སླ་དང་། རར་རོ ཤདཔའྭཾ་མེས་ཐུགཅིགྲ་པཱ་ཐཱདོ་ བྱུདྱ་སཚོགསཀྱི་ཆུར་ཕུབས་སྱེས་ཞུ་ ཆྱར་ ཡཐསོགས་ ། ཊོ 
སྒ ནམ་གངས་སྭོ། ི་དབ་རབུན་ཡརམེུས་གིདྲ་ཞོདའཅད་བ་མསའ་དལ་ ཁྱབ་པ་དང་སླཆེ་འབུམ་གྱཾཆ་ཙམ་དུ་ཕྲ་བདང་ཤེས་པཾའ་ང་བོ་དད། མི་འཇིགཔའེ་ཏྭགཔ་དང་། འཇིག་པའམཐིམ་པརམའྲ་གུརབའི་ནུསཔ་ 
པི ཁད སན་ ཡིན་པས་ཉམའེམ མདོགཅན་དང། ྒུན་པ་ཁསམ་གསུམ་ལས་འདས་པ་བདུགཁོནས ལྡེདབཅུད་ཡེ་གནས་ འཇེག་གསུམ་ དདའྲགོཐ་ཆིང་སོལ་དང་བདེ་དུག་ དད༩བཾ་ 








། 
ལུའྱབར་བས་བདགདྲེ་མོ དག་དྲེ་སམནས་ཞའི་རིག་གིས་བདག་དེགསེང་ཁྱི་མ དགཅ་ནདུམཤོངའའེཚེ་ནུལའྱ བེ དྲ་དདགུ་ ཉིད་ཅིན་པར་ྱསརལདེཏིད་མལ་བསིཆན། །གཡངཔ་ ! འ | 


་ 


ཅན་ཡིནཔུས་ ིས་བདད། 


3།དམཞན་པཡཁཆགས ང་། གནང་ 
ཨོ ། རིགྱབེ། དགསདབ་པ་དངགཉིས་མེདྲ་ཞུབ གྷ་མུབཔ་དད། རྣམ་ཤེས༡ིཚ དམ་པྱཱ་ཧུ་བསགསྦུརུམ་གདསས། །འདུད་ཏྲེ་དིགཔ་ལསགས་པའེརིགབེདནེེ་ལང༩ཿད་མ་ 


ྨ „: དུང་༈ རྣམ་ཤེས་ཉི་ཚབས་པ་ཞེ ཞས གས་པདད་རིག་དདཏག་པའ བདགཆ་ཤས་མེདཔ་དང་། དེལསདོ་བྲབ་དད་བིའེ་ཤེསྱ་བ་མེ་དཔས་ངབ་ གཉིས་མདདང། སས ་ །ཆུ་བར་ 


འི 


པི 


་ཏི་མིདཆསཔ་ཡགནོ་བམ་རམ་ལདདྱ་དདགོསས། ། །དེ་དག་དགག་པ་ནི། སྲི་བམཨ་ཊདཚངས་པཁས་མྱེམ་པིའ་ཕིར་རིགས་བཞིམེད་པར་ྱ་ཝརབ་དང་། མི་ཕ་མོབམསདཔ་གཅིག་ལས་སེམཔའ། 








,༽-:༨` 


མིང་སྲེང་ཨིནཔསཱན་དེ་དག་འ ཁྲིག་པ་ཕྱཾད་ཆོ་མིད་སྲིང་ཀུན་སྙུད་པརའགྱརལ། དེལྟ ཀུ་ལོའི་ཆེས་ལ་འཛུག་པས་བམཟེའི་ཆོས་ལགས་ཐམསཿདའྱཁུརབ་དང་། -ཕྱགས་གསད་པསགས་འཚེབ་ཆོས་ཡིནན་དམྱལ་བར་ལྱེ་ ‡ 
འྱེ་ཆུ་གངུ་ཡྲནཏྲེ་ལེདཔརའྱསརབ་དུང་། སགས་སསྣ་ཡའི་ཆོབས་པ་དང་སྐེས་བུཏིམདོག་དང་ནས་ཤེས་ཙིཚངས་པ་སགས་འགོགྱུ་ཚུལ་བྲསདཔ་ཡིནནོ། །ཚངས་སེགས་གཞིའི་གམཐའ་ཚདབསུལ་ཡི་སྐབས་སོ།། (གི) 
ནོར་ཚདད་སིད་མེདཀི་བདད་བ་གའེ་ཚཿནདཔའ་དུགཔ་བཅ་པ་དང་པད་དཀར ༨ ཤཱུ ཏཱ ྒ 
}3ཐ་འཇུག་ཏེ། འདེས་སུ་གསུམ་པོ་གནནཔའི་ཕྱིར་དེ་སདཅེས་བ་ལ་ཞེས་སླབ་དཔན་ཤེས་རབ་གས་བཤད་དོ།། ༼དི། ཁྱདཔརའཕགས་བསྟེྱི་འགྲེལ་པར། འདྲ་གདྲབསཏེ། ཁྱབའཇུག་གི་གཉེནབྱིཆ་གས། 
 ནམསུས་ཕུགས་འགའ་ཞགཉཆངའྲ་བང་ཞོངའདགྲན། ངཙམན་དང་སོང་གནས་ངན་དེར་ཉེབར་སངབ་དང། མའགགས་པས་གསམ་པ་ཁོ་བསྲ་དུདྲ་སདའདེ་ལཙོ་འདེ་བར་བུའ་ ཀེ འཱ 


གསུ་ུ་འབུ་གི་ཡིད་དཀྱར་ཡད་རནད་བརིདལས་བཤད་ཅེང་། ཁཱཊའཛུགཅེས་བཟན་ནུམ་པར་གནོནཔ་སྣཚོགས་པས་ཁུབ་པུའི་པྱིད་ 


ས་ང་གསུ་འབ དུད་ ། བད་མེད་ཀྱི་གཟུགས་སུ་བྱས་ ] 
ནས་དེའི་ཐད་དུསང་ཧེ། དེ་ལ་གུས་པ་དངབཅས་པསྔ་རེསྭ་བསནས་ལབད་གཞོད་པ་གནནས་གཡགས་ཏེབཅིངས་པ་བསནནས། །ཁོམོའི་དཀུ་འདན་ཅི་ཞྲིག་ཡད། འདིལསཅི་ཞིགའྱ་བབད་ྱརཞས དསྐབ་། 


༥༩ ༽ € སས ༣༠༧༠ གྱ ཀ ཿ 
དངསང་དེས་བསམ་གཏན ་བེ་སངས་ཀྱས་ལས་པ་ལས་དེལ་ཤིན་ཧུཁོ་བྲ་དག་པོ་སྱེས་པནྱ་སུརནས་བདྱཀི་ཁངནས་ལགསྦལ་གཅུན་གངགིས་ཁུཔ་འཇྲུགགི་དིག་ཐམ་ལུནཔ་གླམཀ་པརྨ་ དཔ་ཁྱབང་བདྱ་བུན་ཅིགཅེས་དེ་ 








¡༄༅། །ཐམསུཿདལ་དམོད་པ་བཏབ་པོ། །གེནས་ཆིཙ གཱ མཱ 
ཧཱི ཧུ་ཇིངགྷེ་དངདོ་རདོ། །དེ་ཡངའདམཐུ་ཚལ་དྲུ་གུརཏོ། །ཡདྱ་ཝགསུ་ཏྱིགུནདེ་ལས་མདེར་མ་ཞིག་ལུསཔ་དུརཔ་དད། འདེས་ཆི་ཞིགནུསྲལ་འགུར་ལམནས་རུའོར་ད། །པོརའིའའོག་ཏུ་ཉས་མད་ནས་ད 
༢ ཡངྱ་མའི་ནངདྲུ་མདདེ། ཁུབས་ཁེརནསངོན་ནན་ད་ཞོག་ལ་བཅོངས་སོ། །དེས་ཀང་ཤ་དེབྲ་ཞས་པ་དང་། ལྕགས་མདའ བུང་ནས་དེ་མདའེ་སདྲེའུར་ལཏགསས། །ཇིཛམན་དམོད་པས་ཉེབརའཚེམ་བའེའཇིག་པས་ 
ཙི བཱེདན། དེནམེདཔས་ཁུབའཇྲུགམགཏོགསཔ་དེའི་རིགསྐནམསྔ་ནམ་པར་འཇིག་པར་ུརཏོ། །དེནས་ཁབ་འདུགགི་བསམསད། ངའི་ཆུད་མའི་ཚོགསཁྲི་དུག་ནང་གོང་ཅེར་སཝནནགནསཀཱི།། དེ་དགགལ་ཏོ མེདཔ། ། 
4 འདེས་ཕནརུཾནཏགལ་གཅིག་གནོདཔ་བྱེདཔའམ། གཞུནདག་གིས་ཕུགས་ཕར་གུརཔ་སེདྷ་སུམནས། དེརྡ་སདྲ་ཕབ་བཏངངོ་། །དེས་ཀྱང་དེ་ནམསདས་ལྭ་ཁུལ་ཇྲགགི་ཐད་དུ་ཁྱེན་ཏེ་འོངངོ་ཞེས་ཏེཆས་སོ། ། ། 
༔ དྲི་བགཔ་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་གཏམ་དྲེ་ཐོས་ནས་མཚོནཆྷ་ས་ཚོགས་པ་ཐོགས་ཏེ། སྲིདབྲ་པའྱཀྱི་ཐད་དུའཐབཔའི་ཕིར་ལུགས་པ་དང་། དེནམསྱིས་སེད་སབྱཀི་མཚནཆམ་ལསཔ་ཟད་པར་བསྐནས་དྲེ་འལས་ཅདྲ་པགསསོ།། 








[ཁྱབ་འཇུག་གིས་དྲེ་ཕོས་པ་དང། ཡིད་ཀི་གདུང་བབྲ་ནོག་པ ར་མེནུས་པས་སེམས་གདུད་བཞིན་དྲུ་མདན་དེདསལ་དའེ་ཕྱིར་དགོན་པརསད་དྲོ། །དེརྡ་ཆཾད་ཆད་ཤིནདཱ་ཨུགཔོ་ཞིགཏཱ་མུ་དྲནྱི་དབངགིས་ལུསཐམས་ཿདནས་འདུག་སེ། 
༠ དང་པ་བྱ་རང་ཤའེ་མཐེ་དོང་བྱ་སོད་པ་དང་། ཇེ མ་ནངོན་བྲ་དན་པོ་ རྲི་དུགས་གཤོར་འའེ་ཕྱི་མནགས་ཚ་ལྭདྲུ་ཞུགསཏེ། རྷི་ཱགས་བྷལ་བའི་ཕྱི་སེམས་བྣཊདཿ དགནསཔ་དང་། མཐབོ་བྱ་སདཔ་དེ་ད་དགསཀྱི་ནབ་འགུལ་བྱ་ 
¦ ཡིནནོ་ལམནས་མདའ་བྱ་སན་པ་དང་དྲ་སོག་དང་བལ་བརྲ་བས །ཞེས་བྱང་ངོ། །གཞན་ཡང། ཁྱདཔར་འཕགས་བཅོདལས། གནངཔོས་སྱརའེ་འཇྲེགསྲ་ཤེསནས། །ཊབ་འཇྲུག་གས་ནི་བཅོམ་བླ་དག་བཏང་། །ཞེས་ཝི་ 
འགུལ་པུར། འདྲི་ཉུརཇེསེསུ་ཐོབ་ཏེ། ནནཔགྱ་པ་རབཞེསྱབ་བའི་ཝ་མ་ཡཱན་ཞིག་ཡདཔ་དད། དྲ་ཁདཔར་ཨི དཀའ་ཞུབ་ལྱ་སྐདཔསཆ་ངས་པཆེན་པོལས་འཇིགཉེན་གསུམ་གྱི་དདག་པོདྱ་སུརའའི་མཆོག་བདསནས་དེས་ 

བསམས་པ། ཁུབ་འཇུགའུ་ཀུན་ལས་རྒལ་བརའདདཆེས་ཞསྱའི་དེ་བྲས་ནིདེ་དང་པོརབླ་དགཔ་དྲྭ་བྷ་ཏེ། དེ་བླརག་ནས་གེགས་མེདཔར་སགྲསུམ་ནམཔར་གནོནཤར་བའོ། །སམན་སཁུབ་འཇུགདསུདཔའེ་ཕིརབཙོན་པར་ ། 


༢ 


བྱེདཔ་དང་ཁྱབའཇུགྲ་ནི་བཙཾམབརླག་ནང་འདུགགོ །ཞེས་ཐོས་ནས་རིང་པཉེད་ སྭ་དྷགཔ་ཆེནཔ་ཀཅིག་འཕངས་ཏེ། དེའྲི་རེས་ལ་བདགཉིད་ཆས་སོ། །དེནསདྱའིགཔའཕངཊ་ཐིའྲ་གྲཐོས་པས་དའོང་བརྱ་བུའ་འཇུག་གིས་ ཧེ 
= [གནས། འཆེབའ་འཇགས་ཅམམཀགཏང་ཉི། ཆམོའིདངནོསདགྱཔབདདནི་ཅིིསརཏོ། ཤིས་ག ི་དད་ོས།ང་། 












བྱེདཔ་དང་། མའགག་པ་དང་། 
པ་སླའོ། །ཞེས་སཾ།། (ཇི༽ 
པད་མ་འ་གུར་ཞེས་པའ།། 


ཁྱཐ་འཛུག་བ་དག་ན་འདི་སྐད་དུ་རྔོད་པ 


# 


¡ཛི ། གཟུགསྱསྦྱར་མཆོརྦ་ཞུགགནས་རིགྱ་པེད་བཞྲེ་དཔསནས་ཝནམསལ་ཡིནཔདད། སའི་ལམོསཆེན་པའི་བར་ ཤིནཏུ་ལཱི་བས་མནནནས་བདགགིས་འུརའདའང་ 


།ཅོ རོ་མ་པ །ནོའ་བོདདགོུའང་ཡིན།།སནོགནདོིནནཔནོད་འདོག ནད་འདི དོན་ནི ཞབ པོ།། (ཁི ཧག་འབརབ་ལས། ། 
ར་བེདདེ། སྐལ་ཝནན་པྷ་་འདིནྲ་ཐམས་ཅད་མེནཕྲ་བྲམ་ཨཿད་ཤོང ས་པ། འགྲོ བྲ་ཐམསཿདྱེ་བེད་པའྲབ་རབ་ སྱིན་པ་རབྱེདཔའདོད་པིའ་ལྔ་དང་། ཡད་དགཔ་འདྲེན་པར་ 

ནོན་གྱེ་ལྷ་དང་ཉྟབས་བཟད་དང། ར་འོ་མམའདོའདྲའགཙོ་ ཀཿ 

ང་ཡིནཔརྨ་སྭ་ལཾ། དེ་རྭང་ཏདྱ་ཀུངའདྲ་གད་དུ། །དནེམྱེརུ་ཀུང་ཡང་ཡིན། །བབའ་ བཏུངསེ་དགུའེ་བདག་པའངང་། །ང་དྲེབམཟེའི་ལུས་སུགནས། །སྤོད་པ་ཡོ་ཡིན་ཕྱིན་པ་ཡང་ཡེན། ཞེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་ 


གཙར་གནས་པར་བྱེདལ། གྲུནྱ་ཧེ་བདགཉིདདད། ཀུན་ལྔ་འགས་པ་དད་། གུན་ལ་ཁུབཔ་ལ་སེགས་པ་ 
གང་མཐོང་པུལ་གད་ཡད་སྲིད་དུ.། ཞེས་སུགསན་ཁབ་འཇུགག་ཝཛསྱཀིརོབོ་གང་ལའི་མིག་གསཆཐོང་དིའ་ནལའྱབོ་རབ་དེནེ་ཡད་སྲེད་མདོན་པརའྲ་གུཊ་ 
་ལ་སགས་པའེ་འཛུག་པ་བཅའི་ལྷོ་ཆུསནི། མནདིགྱེདབཞི་ཧྔ་མཆོརྡ་རུབ་པན། ཉནམསཀྱིས་ཁུཐ་འཇུག་ལ་གསོལ་བ་བཏབཔས། ཁྱབ་འཛུག་ཝའི་་་་ 
གཔར་མྱནས་ཞེས་ཉ་ནམས་ལ་གསོལ་བན། 


ཐ་མམམམ༢༢ཁཆ་་བཁ་འའི། 


| 
ཁད 









ཁུབ་འཇྲ གརུས་སལྱ་ཅི་གཟུགས་ཀྱུསསྦ་ཆེནུཔའི་འོགནས་བཏེག་པ་དང་། ཕག་ནོདྱཀི་གཟུགས་སྲ་གུའནས་མཆགསས་སྟེད་དུ་ཏེག་པརབཤདདོ། །རོག་གེ་འབརར་ཡང་། ལགགི་གྲཟུགས་སྲ་ཟུརནསབཏོག་པའི་ །། 
¡ ཚ་གང་དུ་གནས་ནས་བཏེག་པ་ཡང་མློས་ཤིག་ཅེས་དགོག་པསན། འདར་ཕག་ཧོད་ཀྱི་གཟུགས་ཏིས་ཆངས་པའི་འཇེག་ནྲེན་མཚཆད་མནནཔར་བཤདཔ་དྭ་དདགོས་སོ། །དེསན་རུས་ཝལ་གྱིས་འགྲནས་བཏེགཔ་དང་ཕག་། 
¦ ནུདྱ་ཧུས་ཞེང་ནས་འཐེནཔར་འདོད་དམ་ཞྐུལམོ། །ུབ་འཇུག་དྲ་དུམེདུངདོ་སོད་སེདགེའི་གཟུགས་སྦུ སར་ནསྦ་ཉམ་ཡིན་ཀྱི་ཧུལ་པོའྲོ་སུངགགེ་རཅ་ནབསདཔའི་ཆུ་ལ་ནི། ཛལས་མུལ་ཅུང་གི་བཉུདའགེལ་ལུས། 
¦ འགྲོ་སྐྱོང་གས་རཿ ན་ཞེསྱ་བ་བལོ་བདུནའཐུམྱཡིཐར་དུདཀའ་ཐུབ་སྱདནསམཆོག་ཐོབཔནི་ཁེདཉིནམོའམམཚེན་ འམ། ཞངངམྱས་རོལ་ལམ། སའས། ཞལམ།ཁའའ ཨ། འོགག མ་ཉེདདུསང་བར་མིའྱགུརཔ་དང་། དེབྲཞིན་ 
| ཨམངནདད། དབུག་པ་དང་། མི་དང་གུདདུདདའག་ནུམས་ཀྱེས་མེ་གསོད་པར་ཆུརཅི་གཅེས་མཆོག་བིནན། །དེལས་ལུནའགའ་ཞིག་ནདཔགཚད་ལྔ་ཁུའ་པའི་འཁཱར་གིི་འདུ་པ་དདའདུག་པ་དད་། དེདལ་ལ་ཞིག་ 
ལུས་ཏི་ དྲ་ནྲ་མེའི་གྲཟུགས་ལ། !ྱ ལུས་ཀྱེ་པེདན་སེང་གའི་གཟུགས་ས རྒྱལ་པོའི་སྒན་འདུག་ག།ཞེས་ཁྲོས་པ་དང་། དེའ།ཁར་དང་བཅས་པ་ངྲ་མ་རཾནྲ་སེས་པད 

224 { ན་ཉིནམཆན་ཧིམཚམསས་སའི་གཏནཔལ བྲངས་ཏེ། དབུཨསམ་ལ་བཞགན་ས་འགྲོ། སྱེད་གསེརཉནྒ་གྱེ་བྲང་ 






༥ དྲ་གུར་ནས་སདཡེ འཐབ་པའེ་ཕྱིར་ སནཏོ། །དེནས་འཐབ་པ་༔ 
འཆསྲདལ་ཏེ་ པར་གུརཏོ། །ཞེསསཾ། །མིའུ་ཐུང་དུ་ཕུམནས་ལཱལིན་ཕྱི་རྒྱལ་པོ་ཉེབས་ལྡན་ | 





 བ་ངཀ་ཏཱིདྲ་བམ་ཟམའྱ་ ཐཱང་ཞེག་གི་གཟྲགས་ས་ཝཁནས་སོད་མོའི་པདག་ཏེད་ནྲདྲ་བཱས་ཏེ་སོང་ནས། རྒྱལ་པོ་གབས་ལནྟ་པའིམཆོད་མིནྱའེད་པིའབྱུ་ལ་འུགས་ལ་གནས་པའེ་ཆོསའེ 


༤ འདེ་ཅམ་ཞེག་གིསྭ་ཏོདལ་དགོས་པ་་ཞིག་ཚོགས་པ་རའྱ་གར་ད། །གཞན་དྭནྨ་གངཔོ་དང་ཏད་ཤིང་ཏདད་གསརལ་སོགས་པའ་དཔོད་པེ་མེངས་ཞིགདང་། དེངས་དགག་ད་མདཔ་དང་། ཁདཔ་རདང་བཅས་པ་ 
ཕྱིནཔདྷ་པའོ་ཞེས་མས་ཁད་འདེདཔདམྦ་རརྟཏོ། །དེནས་དེས་མས་པ། གལུཏེ་དྷོ་ཆར་འདདན་དཞིག་གོས་པ་གསུམ་ཡང་འིཅེག་ཅེས་སསཔ་དང། ཁྱབ་འཇྲགགི་གམ་པ་གཉིས་ཀ འདིག་ཏེ་ནགས་ 


225. 


ཌྷ ༄༅། ` །བམས་པནི། ཁྱ་དཔརའཕགས་བཞོད་ལས། ཏྲབ་འཇྲུ། མའུ ཐང་གཟྭ་གས་བྱས་རནས། །གྲོ་ཐབས་ཉི་སནྷཾ་དིབསྭ་ཝནབྲསཱས། །ྱོད་ནེགཡེ་ཡད་མྱ་ལེནྱ་ཐུར་ལ། །གཞནདག་ལུ་ཡངབླས་། ་; 
༡ མི་མཛད། །ཅེས་པའའབྲེལཔར། འདྷི་ལར་ཐས་ཏེ། ཧིབས་ལན་ཞེས་བ་པའ་ཤམ་ཡན་གྲྭ་པད་བ་དང་། དེས་རངག་ཕ་སོཔ་གཞནབས་ཁམས་གསུམམ་ལྔས་པ་ནམ་པར་མནེན་པ་ན་ཁབ་འཇྷ་ག་གི་བསམས་། 
ང། 


རོ བས་ཁིདདང་ལནཅེག་གཡུལ་སདཔརཿ་ནུས་ཏེ། ཤིན་ཏྲ་སུས་ཛུར་རོཿ ལ་བྲ་ཕྙནསམཚོགས་པ་དང་ལནཔ་ཡིན་པའེ་ཕེར་དྲོ། །དསནདས་པརྡ་སཱ་ཐབས་ཀྱིས་བླམ་བ དབའི། །མསདྱུ་ནམཔ་དབསམ་དནས། 
„ཟེ ༡” ལེ༽་ ༤༨༡༣ ངོ 3 ས་ད ༽་ོ་༽༦་༽༽ ༨ ༦ ས་ཞེག་གད་ཞེག་ཅེ་ཞེག་འདོད་ 
་གང་ལ་ཞག་སུན་པརྱ་བ། ཞེས་ཟརྲབ་ལབུ ཅོནཔ དེའི་ཐདདྲུ་བོན་ནས། ཡྭད་མའ༠ར༨ལལ་སཆདྱ་བཞྱ་ང་དཔས དེའདེན་དྲུ་ས་ཕོགར གིམཔ་གཉས་ཀྱ་ཆདྲ་པདའོ་། །(ཞེསྭ་མས་པ་དད་། བེས་སཱས་པ། 
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¡ 
(ྭཱ 


ཅེ 
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དཱ 
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ཛར ིིཔ༨སཔྣསྣསཔསྣསྣསཾསྣཾ་་ ། བྲེ ཕགསཔ་ དགའ་བབསམོ་གཏ་ལོགན་ སོ་པོ རུལ་ཿནམ་ནེདང་ 
ཙཾ ཚུལ་བ ཅན་ཡིན ཏྲར བན་གིད་ནམག་རང་ཉདད དཔར དདོ། ཨི དྭ་ཐུར་བ་དད་། དེ་ནས་བཅ་མསུ་ཏེ་ཤིད་ནམས འདདཔའསྱིདདདོ། ཁད་ གོ་འ | 
¢ ཐཱསམགཏཧྱསི་སབསཀྱུས་གེས་པདད། ཆུངམ་ལུ་བོས་པུས་དགའ་བིདལུམའེ་མགོཔ་ཆད་ིག་ཅེས་རྒུས་པདད། དས་ཐདལསུཚགྱཏབྲ་ལ་ཤགམགདཅདཔའྱ་གུརཏོ། །དེནས་པལགྟ་ཉེང་མཆོག དྲ 
གིགཅེསྱབས་བདུང། དྭགང་བདག་གི་མྨས་རའཚོ་བར་མཛོདཅིགཔའེ་མཚོག་བདསནས་དེའ་ཚོ་བདྱ་གུར་ཏོ། །དེ་ནས་བཅམས་ཏེདེ་འོས་པས་དགའ་བྱེདཀྱི་བདགགིས་འདིགཏེནདྱ་ངལ་རིགས་གཅིགྱའུད། མཆོགས 
ཌཱ ིགདམབེཅས་སོ། ེའི་འོག་ུདྲག་ཨྭ་ཤོགས་ཉེ་ཆནསྒྱརལ་པོ་མཾདྲ་སབདང་ཕུནཅིགགཡུལ་སྤདནསདི་ཙམན་དལ་ལུགཔ་སྟད་ཡོད་པདག་སས་ཐམསཿད་བཅདདེས་ལ་ལུགཔར་བསས། །དེནས་མགོབཙུགས། 
% 2 ནཱསྱརལ་རིགས་རུམསར་དནས་བླརག་པའི་ལུར་འགས་ཤིད་འཇིགཏེནདུ་རལ་འགསྒ་ནམས་མེདཔར་བསུས། | ས་སོ། །ནགལོའི་མཾངཿནན། ལྷལས་ཕུལ་བྱུང་གིངསྟེད་འགྲེལ་དུ། ར་མཉ་ནི་ཨཱབས་ | 
ལྡན་སྒད་ནྱི་ཕྱེགསསུགནསནས་གཤོལ་ཡྱིས་ ྭ་བད་དེམཤོདམན་དུ་ཐས་པདང་ཆུ་མེགདང་ཁྲོནཔལསགོས་པ་ཐུང་བར་་སུར་པ་ཡིནནོ། །ཞེས་དང་། ཐམགཉསནཾ། དཀེད་པས། རམནས་སྲིནཔབྱེབ་ ] 








ང་འོཁཁ་འོ་ སྲ 
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༄༅། །རེང་འོགཧྱ་ཐེབའ་འོགམ་ལས་་ཐརསེལ་སེམ་ཤིང་། མོའི་རདྱ་ཐུང་གྲ་ཁག་དདྲ་བརསེལ་དེས་ཏྱེ་མིནལ། 
གཟུགསཿ་ནདེ་རིམ གྱིས་འཕེལ་བས་འཕོ་བ་གསུམ་པ་ལ་ཐུར་སལ་ གྱེས་རུས་སྦལ་གྱི་སྐབས་དེབསྐམས་པར་བྱསནསམ༡ མགནས་ 


དང་། དེནས་ཟབ་གཉེསལལསྤ་སད་ 


སཱ་དདྱ་སར་ལ། དུསའཁརདནས་བྱིས་པོའ་གནས་སྐབ་ 

















སའ འབུགས ཕྱེད་པར་གསུངས་སོ།། ཁྲི དབུམོསདཔོལས། དབདཔོ་དག་དང་དབད་དནོ་དག ། སགསི་དནནི། ཆིག་ལསོགས་པའི་དབདཔྲོ་ནམས་དབང་པོའི་དནོགཟུགས་ལ་སོགས་ ོལོ་་ 
¦ ཡཾ རུས ཝལྦུསི་ཡནལགནམ་ སྭ་སེད་པརྱ་བེད་པ་ལྟར་རབ་ཏུ་བླ་རགཅིད་བྲསསནས་ངི་ལྟརབ་ཨནཔིའ་ཡི་གེ་ སུམ་དད་ཕནཔ་ཡིད་ལ་བསམན་བབ་འཇུག་ལ་གུས་པ་དྲེ་གོལབརའགུན་དོ། །ཞེས་འགྲེལ་པར་ 
¡ བཤུད་དོ།། (དེད དབུལ་ཞིངར། འཕོང ལང་བསྐ་མགཏན དྲང་འབྱང་འཇུག །གཟུང་བར་བྱ་དང་བརྟག་པ་དང་། ཏིང་འཛིན་ཞེས བྱ་ནལ་འབྱོར་གྱི། །ཡན་ལག་དྲགཏཱ་བརྗད་པ་ཡིན། །ཞེས་བྱད་བསའདེར་ཡང་ | 
བཞིན་ཤེས་བྱཞེ བྱ་ཞེསཔ །འཕོཔལ་སོགས་པའེ་ཡུན་ལག་དུག ་ལྡནཕྱི་ནུང་གྲེནལའཛོར་ཞིག་འདོད་མོད་ཀྱང་། མདོད་ལས། འདད་ཉེན་ཡིཊིའ་མ་ཡནནོ། །ཞེས་པ་ལྟར་ཡ་རལ་ཕ་ལ་བྲགད་བ་ལ་སོགས་ 
༤ འའེབསམ་རཱལ ་དུག་ཙམ ཡད་མེད་ནསརབྲསདལ་སོགས་པ་ འ་འ ༢ གྲ་དགག་ལ་ཡོད། དེའེ་པི་རྨ་སཊ་དཔོན་བངྒ་དབབཟངབས། འདེད །༣ལ་དགག་པ་ཙོམ་ ལལ ་ྱགའི་ནུ་གི་ཏང་བའཛིན་ནམདོ། 
''། ཞེས་དབུགས་འྱབང་དྲུབ་དགག་པཙམ་མ་གཏོགས་ པ་ཡན་ལྲག་ དྲག་ཝཱནྱེ་རླུད་གྲིནཔ་འབྱར་མེདཔ་རགསུངས་ས། (ཨི རྒྱང་ཕན་ལྟར་ལུམསེམས དབྱེརམེདཔམ་ཡིན་པར་ལུས་ ལས་ཡུནགརའིའ་ཇས་ 
སལ སགསུངས་པསན། རྒྱད་ཕནཔས་དྲ། ལས་ལནགདའའྲེ་རས་ཡེདྱ་ཀི་བདག་ཁསམི་ལེནཔརམདོན་ནིང་། དེའི ཤེསྱ་ ཕད་ཀུད་དུ་མ་ཡ་དཔས རྒྱང་ཕན་གྱེས་དདཀྱ་ཐུཊཔེའཛྫས ཡོད་ཀྱི་བདག་ཁས ཁས་་ 







། ཇེསསའྲགོ་ཝཱག་བྱེུད་པར་འྱགུར་བ་དང། བདག་མེ་ནག་པརྡ་བལ་བརའགུར་རོ། །དེགཞིནདུ་བདག་རད་གིས་ཡུལམ་ཤེས་ཀྱང་ཤེས་པ་དང་འབེལ་བསྲ་ཞེསཔཔོདདམཐོང་པ་པསགས་སུའཇོགགོ །ཞེས་ཟེར་ཏེ 


པུ ལེནཆཱུལ་ལ་དྱཔདྲག་གེཆུང་ཟད་ཡོདདོ། །རགྲ་པར ནྭ་གྱིས་བདགརྟག་པདེ་བདེ་སྡུག སྔ དཔའ་ལ བན་འདག་ཟདཔོནད་ཡིནི། བདག་འ འབམཡིནཏེ། | 
ག་ཤེགས་ཟནྱ་ཤིསྐ་ནྡེ་ཞེས་ལས་བདག །གཞནདང་ཁུབ་པར་ཡོངས་སུབཇོད། །ཁོདྱལྲས་དནི་ཤེས་མེདན། །ཤིང་དང་འདབརལ་འྱུརྦ་ཀྲསང་། །ཞེས་མེབ་དཔོནམཐོབནྭཱནྦ་གབཇེས་གསུངས་པ་ལུར་དོ། །དཔེདཔ་ 


ཐཾ བསདེ་ཝུརམི་འདོད་དེ། བདག་བདབ་ལསོགས་པའི་དོང་ནིཝིགཔདང་ཡོདཔ་ ལསགསཔའི་ངོབོནེམེ་ལོག་པན་ཇེསསའགྲོབ་སེམས་ཕཿ་ནྱའི་དོ་བོན་འདོད་ཅིད་། སྲིམས་པཿ་ནདེ་ཡེདྲ་གངས་ཅ་ནཝརྭ་ལོ་ལས་ག ནམིན་། 
། པརྡ་བོའི་མཚན་ཏིཾད་ཉན་ཡེནནོ། །གཞན་དགབདགནི་ཝོག་པ་དང་། །ཇེས་འགྲོ་བདྲགཉིདཿནིའི། །སྤེམསཔའི་ངོ་བོ་ཏིདདུ་དོད། །སེམས་པའྲ་བུ་ལི་མཚན་ིད་རན། །ཞེསས། །ཞབས་འཾདའི་ལོག་པནི་ 
།ཝར་ཡད་ཝོག་པ་དང་ཇེེས་སུའགབནེདུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡོདཔའི་དོན་ཡིནཔས་ནབདགགཅིག་བུལ་ལོག་པ་དང་ཇེསསའྲོབ་གཉིས་གཟི་གཙུར་བུངི་ལུར་ཡོདཅེན། གཞིགཙོག་ལ་དེག་ཅིས་ཡོད་པ་མི་འགལ་ཏེ། ། 


བཾ དཔེརན་ཝཱལ་གཅིགཉིད་འྱའིལབའགནས་སབས་ལགོནསདངཔོའི་གནས་གབས་བྱབང་ཡིའ་ཞབས་གཉིས་ཀར་སུལ་སི་དབམ་ལོག་པར་ཇེས་སའྲཔོ་བ་ཉརའདག་ནིདུས་ཏཀྱཏ་སེམས་པ་ན་གྱི་རདཔ་ཞི་ནཏགཔ་་༡༡ 
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དོ༨ི༦༠༅ོ བི་ཉརྩིོ་བུཿོ་ནོནོ་ཡང་བདག་གིངོ་བོམ་ལུས་པ་ཝལོག་པ་ཡོདཔམ་ཡིནལ། རེགུཔ་ཅནལ་སགས་པ་ལྟ།ར་བདགགི་དོབོ་མ་ཡུས་པ་དུས་གནུ་ཇེས་སུའཇུགཔ་ཡདམ་ཡིནནོ། །འོནཅེ་ཤྲེན། དདག་ { ། 
4 གི་བདེ་སུགལ་སོགས་པའེ་གནས་སྐབས་ལོག་པ་ཡོདལ། སེམས་པཊ་ནཱི་དོབོ་དུས་ཐུམསཅད་དུ་ཇེས་སུ་འཇུག་པ་ཡིན་ནཞེས་འཆུདཔར། དཔེརུན་ཐུལའིལ་གནས་མབསྔན། །ལགཅིད་དེ་ཐག་ཏུ་ནི། །དང་ ། 
༡ པོའི་གནས་སྐབས་བུང་ནལང་། །སྦལ་ཉིདདུནརེས་འཇུག་འགུར། །དེབྱ་ཞིནབདགྲནཏགཏུན། །སེམས་པའེ་རང་བཞནཅནཡིན་ཡང་། །ངོ་བམ་ཡུས་ཝག་པ་དད། | གནྱ་རྫསསའདྷ་པའདཡན། འན བུད 
¿ འདི་ཡི་བདེ་སྡུག་སགས། །མཚ་ནྭདགནས་གབས་ལགའྱ་ཐུར་ཞོང་། །དེ་དག་ཝགཅིངྱ་སེའྱགུན་ཡད་། །སེམསཏིད་ཆེས་སུའབག་པར་འར། །ཞེས་ས། །གཉུན་བུའདིགནབསཆུད་ཟོས། །མྱ་བས་ 
ི ཝད་པ་དག་ཅུ་འྱགུར། །དངོས་གཅིག་ཅནལའང་ཝགབཝལ་དང། །བདེ་སགས་ལངས་སྱདུ་མེདཔརའགུར། །ཞེས་སྲཔས་ཆས་པ་ལརྦམཐའ་གཅགཏུ་ཛགཔ རྔཁས་ལ་ནནལསྦ་བས་པྱ་རུད་བོསཔ་དད་མུས། ྣ 
ྷཾ། དངགྲད་པརའགྱུར་ལ། རིག་པཅནལསགསཔ་ལརམཐའ་གཅགཏུ་ངེས་ཡུའྲགོབར་ཁས་ལནན་བདག་ འདེ་དགྱོུངབ་མི་སིད་པརའྱསུ་རབའྱེ་ཕིན་དགཉིས་ཀ་དོརནས་ཝག་པ་དང་ཇེས་འབུག་གཉེས་ཀའེ་བདགཉེད་ 


༼ ཅནྱི་སྱས་བ་ཤིག་ཊསྐ་ཁངཔརྦ་་སེ། འཁེལ་བ་དདྲདཔོ་གཉིས་ཀའི་བདག་ཉིདཅན་ཡྱི་ུལ་བཞིན་ནཞས་གཞནོནུ་མལེན་ཕིས་བད་དེ། དྲེ་པིན་གཉིས་ཀ་དདནས་ནི། །འེག་དངཇེས་འབག་ 
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།གལྟོ་་དནེ་འགའ་ལ་ནནམ། །ག་ འདི་ ས་པ ། གག དཔའུང། །གཡ དྲ །གཝ་ཏེ་ ད་ཡུལ་བདུག་དོན། ཛོཙཿརོཔལུས་འཚོ་མོ་པར་བྱརར། །སྐའ 


ར། ཆགས་སགས 


ྱནྩཡིསཉམས་པའ་ིར།།ཨེསབུར་ཚགྲ་དན་ིདཡན། གྲུ་རམས་ཨ་ 


༥ མྱ་བས་པིར། །དེསནཆ་དམར་གཟུང་བརྡ་བ། ཅེནཔོམི་དདཔར་ དཔིར འི་ས ཐལ ་ལོ། བྱསནས་པའབསྟ་ཤ་བིར། །དེས་ནྲལལདཡནད་མེདན། སང 
ཊཾ ྭ དང་ལན ཨ་་ྱེུ།།ཞེསྱ་ཅ་བས་ུ། ། དལ་ཞས་ཅུ བརུབུནང་པནུ། ཞེས ཁྱིཚིག་ 
༥ 


བྱེད ༈དོནད་ ཉིད། །དྲད་ལཏོག་པ་དང་ཝན་ལ། ། 
མིནནོ། །ཚེགྲ་ནམས་དོན་ལོགཔ ར་པཏེདྱ་ཀྱི་ར་མི་ཤེས་པདང་བཅེ་བམེདཔ་ འུ་ཉེསཔ 
ˆ དོ་པར་བེ་ཞེས་ད པར། ནམའའེལལས། ཚིག་ ནམས་ལོག 


ར་ ཅ་བ ངོད། ཁ་བ 


་་་་ ེ་དེནཅན་ཡན་བསྭ་ཁབ་པ་ 
ཅུམ་བདེན་དོད་ཅ།། ཞི་ལ ། 





ལོ 











> 





། པའི་ཕྱེས་པའི་འགས་ཨེད་པརྲ་གུབལ། ཐགོམམེདཔའེ་ཏགས 


འདུན་བའཛུངབརའྱུད་ཅ་ཝསེདཔརདྲེམ་ཡནན། །དེའི་བིདནྲོ་གདེ་དུགཔ་ཡིནདོ། །ཞེས་པ་སྟ་དོ། །གཞན་ཡང། ལནགཅེག་འཇུག་ཡིནགམས་པའེ་པེར། །ཕྱིསཱ་ང་ཤེས་བེ་དདེ་བཤེན་དུ། ། ། 
མཞུན་པ་ཡིན་པིར་སཱ་ཉེད་བཞིན། །སྔན་ནུག་པར་ཤེས་པརྲ་བ། །ཞེས་དང་། འགེལ་བརྭ། ལོག་ཐལ་དངངམ་དད་ནོག་ད་རུག་པ་དངྲ་དདང་ལནཔའེ་རེལ་པོ་ལ་ལནཅེ་ག་བལད་ཞེས་བཇོད་པྲན་ཡེདྲ་ཆེས་ 
པྭ་ས་བནའྱ་གུརབ་ཡིན་གེ་བྲརོད་པུ་གཉིས་པ་ལབལོས་པམ་ཡནཔའྲེ་ཕིརདང་། གདའྲི་པི་ར་རིཀ་བྲེད་ལསོགས་པ་ཡང་དད་ཡད་ད གོམས་པྲད་བས་ཤིདའདེས་པརྱ་བསཔལས་བརང་པྲསད་པ་འྱེ་བནོབས་དན་དང་ 
བཅས་པུརྨ་དགཏུསེམས་ལུ་གནས་པའྲ་པུརི་དང། སནཱམིད་དངའདེལབར་ཡྲསྲས་ཤེས་པ་དེ་ཡང་བུདཅདྲ་མཐོདབརྒྱ་གུར་བན། ལྷས་བིན་དེཉདའིདེ་ཡེནནཞེས་ཤེས་པའྱབུང་འིའུ་ཡིར་པང་། རྟགྱཏན་བར་ 
དབྲང་པུས་གཟཟུ་ བརྡ་བབ་ཡིནྱ་པི། དབང་པོ་གཞནྱ་བི་སག་ཟུང་བདྱ་ད་བམ་ཡིན་པའི་ཕིརཏེ། དེ་ལྭ་དྲནཆོས་ཅྲནནི། །རག་པ་ནིདན་དེའི་ཆོས་ས། །ཆེས་དྲ་རོས་ཅནབཇམས་པནྱེ་ཡོགས་ས། ། 
ལུནཅག་གིས་འྭདུག་པ་དང་གྲོམས་པ་དང་ཡང་ཞེས་པའྱ་བུད་བདད་མཉན་པརྱ་བབ་ཏོདེ་ཅེས་བ་བ་བྲ་ཞེདེ་གཏནཚགས་སོ། །ཨཿཉིདབཞིནནོཞེསྱ་བ་བཾནེ་དཔ་སེ། དྲི་ལྟ་དྲབ་དད་དྲུརདཅེད་གནོས་པའབ་ལྔང་སྔོན་ 
238 ཡདང་སསད་ལ་སགས་པར་དེ་ཁ་ཡོདྱ་ཁང་བ་ལད་ཏིད་ སྦ་བ་བྲརྡེ་བས་ཝར་ས དལྭ་བནམ་དདྲ་འུགས་པདྲ་བུར་བ་སྤྲནདལ། བལད་གྫི་ང་སྐདེ་ཐདད་དུ་ཡོད་པ་དེ་བཞནེད་པཉིདཅེས་བྱབ་ཡང་ནག་པ་ཉེ་ད་ | 







ད ཡེནལ། ོོ་བ་ོ་པས་པོནགོདྲ་་ཡོངག་པོོཞོ་བཟོད་པད་བའོ། །ཞེས་ཀ་དབཤད་དོ། །ནཱམའཤེལྔ་འིཀཆེན་ལས་ཀུང་། རིགྱ་བེད་པ་དག་གིས་ ་ 
ཚ' བྱིས རྱིའིའི་མའིད ཟོ ༨༨ དོད་་ཨཱཁརྡ་ཞེས་པའྱ་གརམེད་ལ་འབུ་ག་བས། དེའི་དནོངོ་པོ་མི་འ དབལ་བསལསུནས་པ་གེིའྱུ་ དབའེནགཔར་འདོདཔ་ཡན་ལ། རང་ལ་གས་ལ་ 

།ཡེཕང་གསུ མཔ་རགས་གཞན་དྲ་མིའྱུར་བ་ཡེན་ཏ། ཚོའབངབཞེན་ཆོ་བལསམིའྱག་དགེས་བ་བ་ལ་བའོ། ༽ནསག་ཁསས། །དུན་ཞིབ་པོ། གཏནཆགས་སུས་པས་གཏནཆགས་ཀྱིས། ། 
ཨཱ ལམ་གཡུམ་པོནེ་སུནའབྱིནོཏ། །རྗེས་སུདཔག་པགཅརྩོ་པརྱ་པིར། རབྲི་ལགསན་གསལ་བདོ་གང། འ་དཔའམོད་དཔའ ཅུ རས དཔ ཡམ་དྲུ་རུགཔ་དར། །རེསྲ་སུ་དཔག་པ་གཙོར་འཛནནམས།། 
„ ལྲུ་བད་ཀའ་བྱ་ཡིནནོ། །ཞེས་པའའགེལཔར་ལམ་གྲུསམ་ངོ་སུན་རྩསིནཔ་ ངཱ མགས་ས་བཅདའདྲ་སབ་ཡནལ། དེའི་དོནནི། ཁུབ 


‡ སདག་ོ་ར་ར་ི་རེར་ཁང་། ཆར་འའེ་བ།འ་ཁེར་བའེ་རོར་ངང་། ིིའ་འི་ཅེད །ཡན་ལག་དད་བཅས་པ་དང་། དྲེ་ལ་དྲ་མ་པས་པ་དའ།ཁྲ་བའ་ང་གསེ་པཀྲའ་ ངོ |, ] 


:3༦{ ལུང་ཞེསྲ་ག་པབཞི་པོད དབགས འི་གཏིང ིཚགས་ཆམསྦྱཀིཨ་དྲཔདནས་གཞོམ་པར་ཡྲི་བ་སེ།། གེད་བའི་ཆོས་དང་སང་རྲས་པིའ་དང་ ། བཟྲོལ་ཚིགསཅ་སད་གོང་ཅས་མདད་ རྱ 


(ཿཝ། - 


(༡༠༤༡༥༦-༠-༨༥ 









གཔསྲིསལཔསཔྨྣསྣཔྣོ་པྣཾྣཔྣཔཔཔ ༨ རི ས་པ སབ ཀློ ༠༩༠༨ ཅོོ ་? ¬~ ་ྤ པེ 
དྲུསའཁོརའགེལ་བཤད་ཇྲབྲོགསརསྦྱཿ ངགསམཛདཔ་ལསྱྱཟུངབ་ཞར་ཡེནནམ་སམ་མོ། །རིང་པད་ཞེས་སེགས་དང་ 


ྲ་ལཀིས་ 


4 


དདདྱེ་ཁཐའཇུག་དང་། ཁྱིའི་བཅུལ་ཕྲུཞྭ་གསཀྲེས་དིན་དྲགཏུ་འཁོར་བྟེ།་འྱབརདབདའདོད་དོ།། 





9༠9 ས་མོ་གོ་པོའི་སཔསྦྱ་རས་ཁན་ྦ་འེནོ་མིན། །སྩེས་བིནི་རགཞན་བཞིན་ནོ། །མངསྦས་གསཊ་ནིོདམ་ཡིན། །ལྟབ་གསུམ་པོསུནའབིནོ་པོར། །ཇི་ལུར་གང་སདོ་ྲ་ཉུར། །། 
༔ྨ གདད་སྒྱ་བིའྷ་ལུབ་བཞིན། །ཞེས་པཕལ ཡལ་ཆེར་གློ་མཞེད། བགྲ མིས་པའའལབར་གཡུཌ། བར་གྲྭ་ལཨཱབེ ཨཱ་བགསུམ་སྭེ་བབ་ ལིའམཐའགསུམ་ཨོཞེས་བཅུམ་འས་མགྲས་མབ། དང་སོང་ལམ་ | 
| བགྟན་དམ་པས་འདོད། །ལསྦཾརྲ་བཟ་ངཔོ་རིག་དེན་འདྲ། །ཡཱི་རཾལ་དམངསའེགས་བྲ་དམེད་ །པསརགས་ཝ་ དགས་འན་གསུམ་འདྲ་མངས། །ཞེས་པའེ་འགེལ་བྲར། རཆབསྲ་ཡུལ་སོགས་པ་ 
,@ དད གརྒདང། བཤི་སཱི་ ལ་སོགས་པྲ་བྲུབ་པ་ནམས་ཅིསབསིནཔ་དང། མང་གམཁས་བ་ནམསྤས་འདེད་པརའ། འྱ་ཁུརབ་འདེནི། དྲུས་དེའ་བོནས་འདྲུག་པ་ཡིནཔསྨ་དང་པོའ། །བགྲོད་པན་བྱ་ཐས་ 
[#ྷ། ན་ལམམོ། །དག གྲའབབྱསིང་པས་ནབཟད་ ༨། །༨ྲགས་པས་འཐད་པསྒྲན་དཀག་པ་དང་ལནཔའ་རག ཆེ་དའི་དོནནེ་ཕི་རོལ་ཏུ ཏུ་གུ་རབ་ བདེའི བུ་གས་འཇེན་པ་དམངས་ གས་སངསྱ་ཧས་པ་ཞེསྱ་བ་ 
ཏི བསྲྲ་ལ་གསམ་པོ་དྲ་གོང་བརྩ་བ་དདོ། །སྣན་དངགས་དད་། མཆོད་སིན་ངང་། ཡིང་བྲསང་ གླིས པདེཉེད་གསུམ་ཡོན་ལ། དྷེནམསྱ་ཏྱི་སྐར་སེམསཿནྷ་གེ་དེན་ཡངབསྭ་སྭ་ཤིད་ 
241{ _ མུབཔའེ་མཐའ་ཁྲམས༦ ཀྱི་ཡིན [ཞེས་པ (ཧཱདཝི། སྐན་དང་གས་དང་མཆོད་ཕྱི་ནདང་སྲིད་སྲ་ དགི་རིག ཧེད་གསུམམའས་ བཤད་པའ ༥་༈བ་གསུམལྭ་བེད་དམ། ལམ་གསུམ་པོནི་ 


༄༅།་གཟན»་མ། ༢༩༡ ༧༦༦༠ ༧༡༩༠༠༩༩༨ ༨༠ ༠ ༨༧ ༤༠ ༣༠ 





། 





སྐུཊབེད་པ། །ཆབས་བྱ་ཁ་ཁའ་དཱཀ་ བདེ་བེདནུམས། མོ་བ ར་བ དྲ་མཐེདབས། །གངིར་གསུ་མའདེ་སང་བའའེགས། །ཞེས་ པ་ལུར་ མུ་རིསབབུད་པའེ་ལབ་གྲུམུ་ལྭ་བཱདཔ་གད 
ཡེན་པྱ་ད་པརྱ་༡འོ།། ཊི བུབ་པིའྲ་བྲ་གས་བཞི་བྱང་ ཤུབ ག་གེ་འབའབ་ལས། དེ་ལ་དང་པོ་མངུལ་ཏེ་བདྨ་བངས་པའེ་དསྲུས། རྡབ་དང་ ཁཝསོ་ཁབ་འབུ་མངུལ་ཡྲནནོ། 
ཀྷུག་སགྱགགས་་བས་སོ། །ཚངས་པསས་གཙོད་པརྡུ་བད་དོ། །སྤྱེ་དྲ་གྲུའི་བདག་པོསནེམབལ་ཇེངས་བརྡ་བྱེ་དདོ། །དེེ་ནམས་ཀུན་ ཅང དཀ ཤིདོ་འདྱ་རེ་ཅིང དེ ི་ཅིན་མུ་ཞང་ 
རིལ་མ །དེནམས་དདྲ་ཞཐ་གད་འེས་ལ རྫོགས་བད་སྟེད་བདྲ་བེ་དདོ། །ཟབ་གཉིས་པདང་གྲྭསམ་པ་འནྲེ་ཐེས་བི༥བེན་བཅས་པསས། ཟབྲ་བཀཔ་ལའེགཙུ་གཏའ་ བྱ་བས་ས། 
ཆོག་བཞིནོདུ་ཁྲས་པས་བདང་། ེསམཐག་ཅུམད་དང་པང་ྩོ་མཐས་བདང་། ཉེམ་བཅུཔ་ལ་མིང་བཏགས་པ་དང་། ཟླ་བབྲའོ་པ་ལཉེམབྷ་ནཔ་དད། དྲག་པ་ལ་བསྭ་བིན་པ་དང་། ལ་གཅིག་གྲ་ 
རྨ་ག་ང་་དད་ མདཱ་དཱ་འགས་པནས་བཟྲང་ཧེ། ལོ་བྱརདནྟ།གེན་དུ་གནས་ཤིད་བྲཇལ་བཞུགས་ལདང་ཉེ་བའེ་བཅུལ་བའགས་ལྔ་བཕས་པ་དད། དལས་གཞན་པའ་བཅུལ་ 
242 བཞྲཀྲས་ཝ་མཉན་པ་དང་། ཨ་པོ་ཧྲི་སདང་། མིལ་བབ་ནམས་དང་། བཟའ་བནྣམས་དད། ཐམསནམས་ལ་བེནབའེདྲ་བསཔ་དང་། དུས་གསུམ་ཧུཿཐོརའབྱང་བབ་དང་། བླ་ཟས་པ་ད་། མཆོདྲ་ 


! 


རོ ༨༡2 ྱོ་སྒ་དང། ཉེརག་དང་། ཟློལྕབདབདོང་། གྲྭའྲག་པྲདང་། འིགྱ་ཅེད་ཛོགས་པར་བླམགས་པ་དང་། བགམ་བཱ་པ་དང་། བླའི་པྱ་བསཔདུང་། ཕིན་སེག་་དང། མེ་ ། 
རླ བླ་མ་དང མེ། མེ་ཁྭ་ཡེནྲསགྱ་ཟེདཔ་བྷཊ་ནཔ་དང་། ཟབགཅིག་ལོནནསམཚོད་སིནྱ་བས་པ་དང། ཊལ་སངབཅངས་པ་དང་། བཞི་ལ  ལཉུརགྱ་ལས་དང། བྱ་དཔ་ ! 
ˆ གསྦམ་པྱ་བྲས་པྭ་སེ། ལོམ་དང་། འོམ་དང། དུང འཁུར་བས་མཆདྷཾ་ཕིན་བས་པཞེསྱ་བ་བདྲ་ལྲང་ རིླབ་ ྱངཿ་བྱཆདཔ་འདེ་དགུ་དང། ྒ 











པའ ར་དལཞིདོད་བབ་དང། ཤི ཅུལ་སཱང་དང་། ། ཅཧདལ་དའའ་ ྭ་བེའ་ལས་ནམས་བས་པའེ་ འི ལུམ་ལུས་གཞད ཤེས་བ བབྲ་འབ་པརབེག ༈་ པཱམ་ཡྲན་ནོ་ 
ཝཾ ཞེསསོ། པ་བཞི་ཞིངན་བབཞི་པཞིསབ་བམ་རདྱ༔ དང་། ཟླབྲ་པཿདཅྲི་ ལུ་གའདགས་བྲཞེས་བའྲིའ 
ཤོ སགས་ཏདུ བད་པར་ཤད་པ་པང་། འདེའ་སྲེའ་དྲ་མྲིན ངལ་དཔེ་ལྔལརས།ཏམནིི་ཞསྱཧཱཿ ཏུངྱ་བཱང་ 









ཤད་བསན་དེགྱ་བེདྱེ་འད་པ་བོསྱ་བས་པདམ་ཟད། ཡ_་ མསའཿ་ལཔའེ་ཞིགཅན་ཞིག་གི 










མདོད །མཚན་ཆྨ་ནོན 


བྱདངད། བཱ 

ག་པའ ཨོ འ་པ ད་དམ གཞོན ད་པདང་དི མ་ཡིན་མིན་ཁད་པརམིད་པུརུ་སོད་པའེ་དོནན། མེནེ་བཏམདདྲེ། །ཞེས་པ་དཔེ་མདགྟས། བདམེདདེམེ་ཡུན་ཞེས་ 

པ ཌཱ རྐན སིངམ་ཡེནམིནྱ་ཁད་ ད་པའ་དོན་ནོ། །གོ་ཏམསེན་བདམདདེ། །ཞེས་པ་དཔེམ་གས། བ་མེད བཤད་ 
འིར་དད་། གྲའུངདྭག་པདག་ ཏུམ་བུ་ཡད ཨེཏིད་ཡི་ནཱཞེསྤྱ་བངབའ་ རི 


དེནྭ་སྱེས་བིུདུ་ཁ་ཡིན་ཞེས་པ་ 


ཡིནཔས། 


; ཡུགས།ཁ་འདོགས་བཞིཁ། ས་སསང སོ བཅི་མཔནི་ཡནལག་ཁུགོ ཐོམ དྲར 


ཅཞིག་ཤ། ། 
ངོ། །མཆོད་ ས་པ་མོད་ཅད་འ གན ཤ་ི 


་པ་ཡཾ ི་གེནོར་རམ་ས། 








ལ་དྲད་ཡིན་ཏེ། 


ནས་གསད་པའ་ གར ཀུནབྲས་བསནས་ནེ། །བཟྲུ་དམས་ཆུས་མེད་བོལ་། 
ཞེསབཀག་པའི་ཡིདརོ། སགས་པ ཚོགས་དདོ། ིག་ ལི ཡིད་མ 


གའ་ཞེག་ཏུ་ཏ་ཡེས་གཙདམའལ་ཚག་ཡེན་ནཞེས་ 


་པ་བྱཅི་གས་པ་དང་། བུམ་ཐ་ལནེབསདཅེས་སགསནིའི ནེ གས་པའི གའ་ཤིག་ུ། ༈ྭི། .མཛལསོྷ་ལེས་ 


འཁྲིག་པྲ་ལུག་པད་ 


དཔེ་མ་དག་ཧ། ཉོགགེ་འབདབད། དེ་་སེས་སྲ་ཤེས་ཐུངཔེའྱ་པིར། དེའིནང་ཞུ་གསབ་སོལ་བའོ། 


ཆགས་ ༢༢༢ ཨོནསམེད་པནྩ་སོདཔ་དད་། བླ་གའན་ལོདན་གཞོན་དང་མདང་སེངམོ་ཡེན་རེན་ཁུད་ 


བུད་མད་དའཏེར་གནས་ཏེ་མཐཚནནིེ་ཐའ་ཁུང་དང་། དྭྱེ་སིས་ཏེ་མོ་མཚནྲ་ཤེ་ཉེའཁརྲ་ཨེས་འའྲ་མྲའི་དྲུབ་ ཡིན་ཤེས་པ་ ྦ 
།ཨེས་ཡི་ཆུགས་པནམའམད་ཡེནང། ཟག་ | 


༼;:]༽༄༄༅། བྱེདཊིན་གྲི་པོབོའིདགྲ་བ་ལྷ་བིད་དམྲ་སམ། ལའོས་བྲོན་ཤིས་པནོ ལོའི་ས་བྲོན་ཁུ་བསགས་སྱ་པར་བརྱུ་བུའོ། །ཉོག་ ོ་འབ་བོ་ལས། ཟླ་གགིས་བད་པའདུསུས། བོསྦ་རུངམ་། 
རླ ལཊདསདྷ་སབརྒ་བཱཧཾ། ཏུདྲབི་ཏེར་གནས་སང་ཚི་བུག་བརྡ་བ། །བདིནེ་སྩེ་དགྲུའ་བདག་པོའིཁ་གཉིས་པ། གདྭ་ིྭཡཱས་བ་ནཱསནྲི ཛུད་ཕིར། །གླདྱ་སམཐོངུ་མིན་ནོ་ཝུམོ་ 
།ྱོད་ཕྭུད། དེབནདདྲུ་བུ་མོའི་ཏེར་གནས་སྲང་རིས ཐུགསནས། དདནི་ལ་ཡེསྦ་བངས་བརྡ་བསེ། མེ་དགུའ་བདག་པོའ་ཞལ་གྲཅེས་པཡིེནཔིའ་ཕྱིརརོ། །རང་གི་་མཚན་དཔ་གྲ ནཔས་ 
དའེནདྲད་བྲསྱབས་པ་ ལས་བདྲ་ད་ཅེས་འབུང་བརྩ་བ་སེ། དེནེ་མུཡ པོ་དསྱྱེ་ལམ་ པས་ག །གང་གྱེ་པྲིར འདནེ་བདུད་ར འྱེརུ་ཡིན་ཏེ། འདྲེལུ་བུལས་ཕེས་ པ་དྲེ་བྲམ་ཟེ་ 
རའ ཡིནནཱ། །ཞེས་དང་། གདའེ་ལཱ་མ་ཡིན་པཱར་སེས་པ་དནེདམངསའིགས་ས། །ཞེས་བུང་བསྐན། བུམ་ཟེ་ན་ནྲ་གྱི་ས་ནྲབསེག་བས་པལས་སྱེས་ཞིང་། བམ་པིའྦ་གགས་ཞེ་བྱརདྲ་ཏཱས 

£ མྱེ་ཞིད་འཚོབརྱ་བེད་པ་ཞག་ལྱ་བེད་དོ། །ནྲངགྲེ་མཚོད་སྱིནྱ་བས་པའེ་ཞེནས་བླབྱསེད་པདྡ་མཐོ་རིསས་འབོའ་འ་ཐབས་ཡན་པར་ིགྲ་བེད་ལས་བཤད་པསན་བུམེདཔལ་མདོ་ངེས་སའགོ། འདི་ཅས་ 
ཟེར (བི རྨ་དདཔོ་ པོ་ཉན་དདགས་ཀི་རིག་ བྱེར་ལ་ཁུ་གསཚད་དེ། མཆེྱསིན་ེད་པིའ་ཐོག་མར་མནདདགས་མང་པོསམེལ་ བསོདཔྱ་བེད་པ་སེ། དེ་སྟན་པའ་གྲའུ་པནི། ལའེནད་ན་ ནདན་ | | 

























མཆོག་ཁུ་གུརཔ་ཞེས་སགས་ཏེ། གྲབབ་འདེ་བེདཔ་པོནི་ལམཅུའདང་ཤིང་བནུ་སོགས་ཅུ་ཨྲི་དང་སོང་ནམས་སོ། །རཱ་གཉིས་པམུཆོད་རྫེནཱ་ཇྱི་རེག་བེདལ་ཞུགསཆད་ནེ། དངོས་སུ མཆོད་སྷེནུ་ཧི་ལས་ 
ཤཾདཔ་ཧེ། དེསྟེནུཔའགཞུང་ནེ། མཆོད་ཅིནལ་ངདཱ་འདོདདྲ་ཤེས་སོགས་ཏེ། གཞུང་འིདྱ་པེད་པ་པོནི། ཛྲི་ཐ་ལ་ད་ཀླརསགས་སོོ་བྲ་པངསོང་ནམས་སོ། །ཟགསུམ་པ་སོད་ས་གི་རིག་བེད་ལ ¦ 
ཞྭ་གསཚདན། ཐིུས་ཕྱོར་གུར་ལནཔ་སྟེ། དེ་སྟན་པའེ་གཞུད་ན། སེརུདྭ་སིན་སྲགྔ་ཇུས་ནམ་ས་ཞེས་སགས་ཏེ། གཞུང་འདྲེ་བེ་དཔ་པོན། སཱ་ལ་དདསདྱ་རྔམི་སོགས་མྔན་བྲི་དང་སེང་རམས་སོ། ། 
ར་བཞིབ་ངས་བྲ་བི་རིག་ཤིད་ལྔ་འགས་ཚ་དདྲེ། ལསསྱསཔ་པརྨ་བ་བའེ་པོར་གསལ་འདུབས་ཊེདཔ་སེ། དེ་པན་པའ་གྲཞུང་དེ། ལམམ་ངསམ་བདག་ལ་མ་འོཔར་བཅ་བརྡ་གིས། ཞེས་སོགས་ཏེ། 
ཞུང་འདྱེ་བེདུ་པ་པ་ནི་ཏོག་གེ་འབདབར་མབཤད་དོ། །དེ་བཞིནི་རིམ་པ་ལྟར་ཡིན་སེག་གི་ཁུག་མད་མ་ལ་བཏད་པདད་། སྦིན་པེག་གྲི་ཛཱས་འྭུས་བུས་པ་དང་། ཛེབསྤྱ་པེརཿནྱོེ་མཱགས་དང་ས་ཀྱིས་ཁ་འདནྱ་བེད་ { 
འེ་གནས་སེག་ཇེས་འཕུལ་བ་དུང་། ལས་བྱསཔ་པའེཆེདད་འཕན་ལས་ཅལ་བབཞི་ལྩ་བདདམ་ཞྐམ་སེདཔད་པྲར་བའོ། །ནཔ་ལོའིབྱར་དོདྲ་ཇསྲས་བམགས་པའེ་དབས་སྔརཡི་གེ་བྱརདཔྲ་བུར་ལེན་པའ་ 
26 དབྱངས་རྱསརྐད་པ་དང་པེ་སྙེ་ཝེ་དངས་ཁྱ་དུས་སུ་ཐྲོད་པབརྒྱད་དྲུ་ཁུནབ་བརྱད་བཞག་ནསམཆེདཔ་དད། དགཔན་བྱར་གཅིག་སྟེ་གསུམ་མགས་ཀྱེ་མེབས་པར་ཡེ་གེ་བྱར་གཅིག་པ་གྲུར་ལེན་པའེ་ ་” | 








1,025 + 1དད་ར་རཏཡ། 











བུ པླ ལད་ལནཕྲའ་དབྱ་ས་ རྭང་པ་གྲསམཔ མ་ཧྲེ་དགྲསཔ་པའྲསས་ཁདྲོང བྱ་གཉིས་སཿ ཁུ་ནབ་བྱས་གཉིས་བཞགནས་མཆུད་པ་བིདཅེས་པའ། ག་འ 


༡ །དངྱྭང་སྱཀྱིས་རྐང་པ་གཉིས་པ་སྟེ་ཏིན་ེད་ཏི་དུསབཿ་ཐོད་པ་བྱར་གཅིག་ ཅབརཔ་བྱཅུ་གཅྲག་བཞགནས་མཆོདཔ་ དང། ;ཀེནེྱཿགཉིས་ཏུདགཏེའི་ཝེབས་ཆོ ཡ་གེབྱགིས་ 
རླེ "ཀཱ 
ི ཐམ་ཤཾུྱགྲསི ཉྱེ་མེནྷཾ་ཏཱ་གདོང་གྲི་མེ་ཡེ ཨུ་ལ མགེཿ གཉིསནི་མཆེད་སིན་བོད་པ་པོདདདའྱི་རུང་མའོ། །ཡག་པ་བླུད་ནནེ་ཛེབས་སྦར་བདུ རན དྲེའུ ག་ལྟརིའི་སེ བསྟར རེ ། 


¿ སྔང བྱདུན་པནྲེ་དདྲ་སངབྱདན་ནོ། ། ཨརུ་ཧཱ་པའི་སེབསྭསྱོར་ཡེ གེ་བྱསད་པེཞདྲའབྱརདདོ། ཏི་སེ ཅིར དཔ་པནིག གྲག 
སྐ སས ས་བྱའའོ། །ཏེང་ངའ་དབྭསྦོར་ཡེ་གེ་བྱིད་གཅིག་པཟེ པནྡ་དགང་བྱཅ་གྱུ ཤིག་གེ ཛུག ག།ཏེའི་སྲེབས་ཕོར་ཡེག བྱཅུ་གཏུས་པནེཏ མཐྦས་གཉིས 
ལྷ དེ་གི །བུངཀྱ་ཡག་པའོ། འོ འརི) བིའལ་ ཁལ་བའ །མགིང་བདན་ནེ་ཟས་བདྲུན། ག་ཡྟཏི ཏེལ་སགས་པིའ་སེ ེབས་སྱ་ སྕརབྲདནནྱིལ་རྒོན། འདང་བ བལ སུམ 





མིན་དཔོས་སྲ་གངས པའྲམུ་སེགས པའི་སྟནཔ་སུམབའུ་ཚ་གཅི ཐགཅིག་གི །ཅིག་གི་ནད་ནས། དབ་་པེ དཔནསས་ལ་དགའ་བིའོདལ་ཟིདཔ་དད། འདེ གནང གྲེ་ཀུན་ང་སངཀ་རབ་སགས་ལ་བིད་པའེ་ 


མམ་བམམས་ཆ་པ་སས་མམས་སབས་ཁང་མས་སང་བ་ཕའ་ཝམས་ཕཅ་ཝ་མམསཝ ༄ཝཕའ༠ མས་བཁམལས༧༧༠ང་ང འཛམཆ་ཡསོར་ ངོ 


| ཐའེ་དབུ་མདིན་ཆེན་སྲོད 


248 





ད 











ནྷུས་འབུལ་སུསང་ཝའ་དསང་ཞི་གིནནས་དྲུམ། ཁྲིམ 
མིག་དབང་དེ་གྲཟགས་དདང་ཕདཔའི་ཆུལ་ཇི་ལར་ཡོན་ཞེན། 
པའྱ་ཡིར། །ཡངན་གཟུགསལ་སགས་པ་བཞིན། 





བཟད་རུལ་གཉུས་ཏོག་གེ་འབད་བ་ལས་བུང་བིའདང་པོ་ལ་དབང་པོ་ལ་སོགས་པའུ་མིང་ཅན་བྱཿད་གསུངས་པས་དཔདུ་པརྱ་བའོ། 
རྦས་འབུལ་ལུ ཡུ ཝའ་དང་སྲང་ཞེག་ཡནནམ་དྲུས། ཁམ་བདྱུ་དའདྲེན་ཚུ་ལྷ་ཏོག་ག་འབར་བདམ་བང་བས་འདེད་ཡངམ 


ལ་སེགས་པའའབྲུག་པ་ནེ་གནསནས་ཡི་རལོ་ཏཱའྲཐེསོནས ཡུལ་འཾཛན་པར 
།ཞེསྱ་བར་མས་སོ། 





དུ་ཞེསྱྱ་ཐང་བ་དཔ་མ་དག་གོ །ཨངྦ་ངྷཛཱཾལ་སོགས་པ་ བདུན 


རྟེག་གེ་འབརབ་ལས། གངསཿན་དག་ཡྲདམ་གཏོགས་པ 


༤༽ 


༦ 
༽། 


ཉན་ཞག་གྱི་མེད་པང་ས 
འདབང་པོ་ལ་པདགན་ 





།ཉུན་ཞག་བདྱུ་ནན། ཨང 


ལསགས་པབྱུ ནིའི དམུད 





ཕི་ཚའེི 


།འོནཀྱང་། 


ཟས་བདྱནི་སེགྣ་ཇས་དང་ལེ་བདྷུ་ནྲི་ཇསའྱབལ་བའ་སྔགས་དང་ད་སུངབདུན་ནི་ 
ངྲ་ཛྲཾ་དུང་ཕིན་སེག་དད་མབྷསན་པ་དྲང་ 


ང་ཡིན་མན 


ནེདྱ་པད་པེའ་གཞེ་ཡེནལ། ས་ལ་སོགས་པའེ་ས་གྲན་ས་བདུན་ན་བསང་གཏོར ཧཾ་ཆཱ་སྙད་ཡནནམ་སྐམ་སོ།། འི དབདྲ་ཤིསན་བདད་དོན་པདཔ་ལས་སྩེས་དགེསན་ཐག་བིང་ཡོའི་གཟུགས་མོང་བེའ་ 
སབ་བ་ལས། གང ¦? དྲ ཡལ་དྲ་པཱ་དནས་འཛོནཔར་འདོད་དེ། འདྲ་ཉདམིག་ 
ཧིད་དོ་ཞེས་ཟེདབ་དགག པའེ་པིད། མིགནེ་ཡུལ་དང་ཕདམ་ཡེན། །དབང་པོ་ཡིན་ཕར་ཡིད་བཞིན་དང་ ་། [རྒྱུན་ཕྱིར་ཆུ་དད་ལྡན་ 
། ཞེས་པ་ལྟད་དད་པ་བས་ཀྱང་དབད་པ་གནསནས་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ལཟོས་པད་འདོད་དམ་སྐམ་མོ། 


7 ༡༦༤༨༤༤༤ཕ-༡-༨-༨༨༨-ྕ༨༨༨༠༨༨༠༤༨༨-༨---~ 
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རྒྱུའིའམིག་འབས་སྣང་། །དབང་པོ་སངབམ་ཡིནནོ། །ཤེས་ཤུབནེ་པུན་བད བདན་མཆུ་ མནསུ་བནམིཡིགགའུས་ ས་གདབ བང 


།རྟེགགེ་འབད་བ་ལས། ཁཅིགམིག་གེའོད་ཟེར་ཡུམབྱེ་ཕྱོག ཡུགསུསཱསངནས་འདིནཔ དོན་མེད བཞད་པ། མིགནའོད་ཟེརའ མིཞིགས། དཾ དི 


བ ཚོིནིརདབངན།ཤ་པ་ །ཞེས་བ་བནེ་མེགནེ འདཟེར་དང་འནཔརུསེརེགས་ཏ ེ པེའུ་པཱུན་དྲབང ཏརྲནབས་ཁང་ས་ཐག་འ་པོར་འདྲུ་བ་པ་ 
བོལ ཡ༽ྱཀྲས་ཀང་ དྲམདཔ་གཙད་ཞདས བསྐལ་པ་དགྲ་ཀང་ཤིསམདྱཀེ། དེ་དགའོད དེ བདཔ་ལ་པས་འདུ་དེབཞན ངམ བོདཔ ¦ 
གྲལཏེད་ལརམག་གེ་དབད་པོ་འད་ཟེར་དད་ཝནཔ་མ་ཡནན། འནངི་ཉུརྦལཱ་ དད་འགུ་པ་ པ་དག་མན་འདོན་ག དག་ལས སན་མཁརའབརབ་ འགོ ཕུར་བཞད་པ། མཆཱཾནསོ་ 


ངིའི རཿ དྲད བཀ དོར 


གྱི་བྐང་གྭ་བགས་མཆོང་བརའ་དོ་ ད་མཁན། 


ནོའྱི་ཉེརྡ་ནུམ་པརྨ་ཏོག་པ དལ་བའཡོས་ཡིཿོ། །ཞེསས། 
ད་འ རར ་ རེ རཾ ི་ོ ་དབང་དནོམ་ཕྲད་པར་ 


དྲྭ་ཆལ་དཔག་པ ཡིན་པད་ྭམནའབེལ་བདད་ཿགད་ལ། 

















རོ་བ འོད་ཟེར་དེ དེ་མིག་དཔད་མནན་མིག་དབད་ཡུལ། ཅུ སསཱ་སཔས་།བང་དདོ་བདུ་ པའེ་ཚུལ་ ལད་ཏར་ དྱ་ད་དགོས་སོ། ཟྭ ཚད་མའ་མདོའེ་ད་འིག ལས། ང དཔབ ནའེ། ྒ 
རྡེས་དཔག་དྲང་། ཧྭ་ཐུང་དང་། ཉིརའདལ་དང། དནྱ་ཅིས་གོ་པའི་ཚད་མ་ལ་སུགས་པྱུ་རས་པར་མདར་མ་མཚོན་ཏླ། མདོསུལ་ཛོའ ཅ་ན་པའུ་ཕིར། ད་དང་མ རཱ་པས་པས་ཚ་ད་མར་ ། 
ཤེས་ཐེན་པའྲི་ཕི ར་ནམཔདམྱ་པའྩོཞེ་ནུ། ཞེ སྭ་ཡུགས་ཇདང། ངེ གྲག རར གག་པ་ནི། དེཉིད་ལས། ཇེས་དཔག་སེགསམངོན་སུམ་ཚ་དམ་མནངྡ་སོད་བ་ལས་ ། 
རྩེས་པས། ཚདམར་ཤེས་བིན་པའུ་པ༔ རག མཚཱནཉེདམ པས། མ ཤོསམ་ཆས་བདེ་འནཔདད། འདོད་པ་དང་། ཞེ་ཝད་དང་། ཆོལ་བལ་སོགས་པའད་ཆཾ་དམར་ 
, ཏུགྱུརུ་བད་ཐལ།_ མོ་སྣམྭསནདསབཅན་འིན་པའྲ་རིས། ཅི ཡུ །། ༈འི༽ གོད་གི་ཆེབ་ིནོ་བེ་བིབས་གཟུ་གསའི་འྲད ཞེསྤ་གདྲོད་ཀནས་པེ་ དག་གིས་དེས་པ་ན་བླ་གདཅི་འདབདེ་འད 
།ཡིནནཞེས་འཐུག་ནགནས་པའེམིས༔ སྨས་པ་ལྟ་བུ་དཉེད་འཇལ་ ཡིན་པདབཱོད་པབ་ཨནུཔ་ནམས་ལུ་གགུས པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའ། ཏུས ནཔ། ཞེས་པ་པ་མ་དག་ཧེ། 
„ གཞུང་དུ. ཏེརབདའཇལ་བདགགས་ལྷན་པ། །ཞེས་བུད་པསས། །མ་ཤོ་རྗེས་གཉིས་ལས་གཞན་པའ་ཚད་མ་ཡདད། བྲ་ད་བེྱཀྱི་ག་ལས་བུང་བིའ ཤེས་པ བརོད་དོ ནྟཏཾགས་པཾའེ་ 





`“ ༤༧ = =༧༡༡༡༡ ་༡༡༧༩༡༢༩༡༡༡༩༠༡༠༥༠༥༩༤༥༠༣༡༠༠༤༠༩༩༧༡༠༧༩༠༤༥༥༠༧༤༠༠༤༢༠༤༠༩༩༦༢༥༧༧༧༧༡༠༠༤།༠༧༢ལ༠༠༩༠-༥སཔ༤༠༠༩༩༩ཿ༠༩༤༢༦༩༦༠༧༠༧༤༤༧༠༠༧༧༠༦༠༦༠༧༡༠༠༤༧༧༦༧༢༠༤༤༠༤༠༠༤༠༤༠༨༠༦༠༡༧༠༤༥༩༩༠༡༧༨༡༠༩༢༠༡༠༩༠༡༩༨༠༧༥༠༩༧༠༧༧༢༩༠༧༩༨-༠ས༨--༠༧༦༨༧༠༠༦༢༧༦༡༦༢༧༤༧༡༩༨༡༠༠༩༩༠༩༣༦༧༦༡༦༩༧༡-༡༦༦༨༤༩༥༡༡༩༡༤༡༠༩༠-་༠༡༡༧༩༧༡༤།༤ 
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ཡའ ཆེ ན་ལུས། ག 





ཐཱུཀཆེན་ལུས། ཚུ་བཀ་པའུམྭ་དནངྱ་པདཔནོ་རོ། དིགོས་པ་དང་། མིདུམིགས་པ་དང། ཞྲིསྤུ་བགསོ་པ་དང་། སྡིདབ་དངོ། ཧུམོསམསྭ་པཞིསྦབཐོའོ་ཚོདྲ་མོ་གཞན་དྭགྲ་ཁང་ཡདོད། །ཞེས་འདོད་དོ། 
དེཡདདེ་ཡུདན་འོདཔས་དའི་འྲ་བསླད དགས་པནི་བགས་པིའུཆེདྲམ་ེ། འདེ་ཏེགོ་བཅས་ཡིན་པསུམ་དོད་དམ་མིན་པ། དའི གླང་བུར་བེནགས་ལྔ དཔེ་མེདཔསྡ་ངེས་དཔགྲ་ཁ་མ་ལེན་ནོ། ། 
ད་མད་འྱིར མཆ་ནད་ཡོདན་ཡདཔཏིདྲ་ི་ནང་ ཆན་མ་ཡེནཔིའདཔབནྱུ་ཆམེ་དལ། ནང་ཚདེཉིདའེ་དངདབྱནན། དེལ་པ་དེའིདང་ཚན་གཞན་ཞེག་དཔེར་བསྟནདགེས་པས་ཐུག་པམེདཔར་ 
འུནད། །ཞེས་འདོདད། །དངམེགས་པ་མེདཔས་དེམད་པར་ཉེགས་པན། མ་དམེགས་པའ་ཚ་དམ་ཞེས་བ་སེ། དེ་ཡང་ཛེས་དཔགམ་ཡེན་པའི་ཆུམཚོན་ལ་མ་ལརྨསའོ། །སླ་བ་པ་སྲམ་དག་གས་བྟསན་པའི་ 
ཟླུས་པ་བཅུཔན་ སྭ་གགསྔ་ཁུ་དམ་སེ། དཔརན་ཤིད་ལེནཔ་འདེ་ལུ་གནད་སིནགནས་སོཞེས་པཔཞིནན། །ཞེས་ཟེར་རོ། །ཆོགས་པ་ཡདོ་པརྙ་དོགས་པན། ཚོགས་པཅུན་ཡེདྲཔར་ཉགས་པ་ནྲསད 
| པའཆད་མ་ཉེ། སྟད་ཡད་པར་ཤེས་པན་བྱར་ཡདཔད་ཤེས་པ་བཞན་ནོ་ཞེས་ཟུར་དོ། །ཆུམཚན་གད་ཡང་མེད་པུར་འདི་ཉ་བླུའྱབུང་དགམ་དུ་ཨེམས་པ་ལས་དྲེ་ལར་ཅུང་བནི་སུམསེམས་པའི་ཚུད་མུ་སྟེ། 


དཔེད་ནགཞེནརུུམ་དག་ ་དེ་དེད་བདག་གིམདཔ་འོད་དམ་སམ་པན་འོས་པ་ལྟ་བུའ་ཞས་ཟེད་ད། །ཞེསཔ་ལར་།ོ། ་༼འྱི༽ ཁྱེད་པརའཕགས་པེའ་བྱཏདོའགྲེལ་ལས། འཐེག་ཉེན་འདིར་ལམ་ 








༄༅། །ཡིནནག་ཁུ་པོཞེས་བཐ་དང་། ཀུནགཏོང་ཞེས་བ་བ་ཕུའོལ་གནནཔ་ཆེནཔདང་ཝནཔ་གཉིས་ཞིགྱ་བུང་བདད། དེ་དག་ཕནརུན་དེགས་པའེ་དབང་གསམི་མཐུན་པརྱ་རར་ལ། དེས་ཀྱང་ ་། 
¦ ཏྲ བགཏེན་གྲསམལསྱར་ བའྱི་ཕིརརོ། དུ ནགཏོཞད་ོགོདགཔ ག་ཉི གིག བ་དང དེ །ངི་ཙོ་མདུ་དྲཿགཞན་ཞིགགི་ཚཾཁབ་འཇུག་འཁོར་ལོ་ཐགས་ཏེ། ། 
ག་བབའི་གནདདནསདེད་ལུན་ེགའཐབཔ་ལྔ་འགུས་པ་དང་། དེནས་དེའིདྱ་དག་པུས་བྱསུན་ཏེ། ལུས་སྣདཔར་གུན་པས་ཁུབའཛྲག་འད་ཞོང་འུམ་པ་དད་འབོས་པར་ཅོ་མི་པདད་། གནས་གཞན་ ་ 
མྐ་དེད་པས་ཀྲན་གཏོང་ཉལ་པའུ་ཁིའི་འོགྱཏུ་ལགས་པདྡ་བྲུར་ཏོ། །དེ་ཡང་འགོགསཔར་འནས་གྲཨང་སླ་དྲ་དཞིག་ཅེསྣསས་པདང་། གུན་གཏོང་གཉིད་སདཔར་གུར་ཏོ། །སདནསྤཀངདའོས། ། 
པ་མཐོང་ཞིང་འའེའོགནས་སྱབས་ཤེགཅསཉམ་ཕག་པའྲི་གྲ་ཁམ་ཏེ་བསམ་པ། འདེན བེས་པྲར།ཁེབོབསད་པའི་པྲིརལོས་ལ་བའེ་བླསན་བཀྲརབནི་སགནས་བེ་འདིའི་འོག་ཏུ་འྲགས་པ་ཡནེནོ་སམད། ་; 
བུས་མསནས། གཞན་ཤིམ་བླ་མས་པཆེན་པ་འདེ་ལབ་ས་ཞིག་གིས་བཟོད་པདྲ་རྣསཞེསྤྲ་མཞིང་མཚོན་ཆྭ་བངས མངས དེདག་ཕུནརྡུན་འཐབ་བརྒ་པརབ་དད་གཉེསཀ་ཤེ་བརྱ་གུརཏ། ། 
25, །འེས་པོ།། ལྷའ་རྔཾབ་ནཱ་མན་ལ་ཝས་མཆེག་ཧེར་བདང་ཚགམངའ་ཧབ་དེནཚགྲ་བུབ་པ་ནེབ་དནན་མཆོནཆ་འདེན་པིའ་དགོས་པ་ཅི་ཞིག་ཡོད་ཅེས་པའོ། །གཞན་ཡང་། དབང་ ་ 





(པ༤-་་འ་༦་་བས་རརར་༡རར་མར་ར་ར་རརརོལས་མཆང་ཆན་ཆཆཿཅཆ་ཁ8འ8ཿ་ཞ8།8:256552225ྕྟ89828888ཿ8ཿཿ8ཿ9ཿ6ཿ6#ཿཿ༤- 





ཧྐམནི། །འབྲམཕག་བཞི་བྱངཿགསུམདང་། 
ས་ཤིང། །གྲསམ་ལནླ་རམ་བསད་པའང་། 


གཱལ་ཏིདོབ་གཅིག་ནི་ཞེ་པའུ་བདག གཏིད་དང་། ོ་གཅིགནིམ་ཞི་བོ་ཡིནོན་བདག་གི 


'ཧིད་དུ་འ །ཞེས་བའོ།། { མེ་དཔསན་མོ་དེས་གནསྲ་པྨ་མི 
| ིད་ཟརར།།ཞེས་པའོ། །སི༽ུ བདཔའན་ ལ་བ་དང་། ཁུཐའུདུག སན ནི ད་ ལྡོམ (་པ་བས་ིརས་སོ་ ཕི ཀར 


]ཐུདུ་ཐེདབམའཐུད་ད། དེའི་སན་དྲུཔལཔ་ཨནྒ་དཀའི་ཨཿསཱཏྟེ་ཐཱདདག ཟའ་གར་སའེའ 

ཡིན་ེ། དད་དང བ་ཡིན་པས དགྱ གདོན དཤེན། ` དགས 
ཨཱནྷ་ཧཀདཔྱ་ཕུག་གིས་བསད་དོ་ཞེབར་ཁུར་ ༡ ས་ཞག ཕི དུྲ་ངབདེཏིད་ རྱིམ རྒིིའམ་འི་ས 
„| རྟོབས་ ལནྱ་དུས་སནགཔོ་ཅ་གས་ ཡྱཨ་སྐམ་དརྱ་ པ་སྡནཔརསངཔེ་ རྟཏབས་ཞན་མྱབདཔིའོ་ཝུད་ཨནྲ་དཀའ་འཐབ་ 














༄༅། །ཏར་ཕཔ་ཡིནནོ། །དེབཞིདྲོད་ཆལ་པོསོས་ཝན་བིདསས་བླསཊས་དད་མཐོད་ཐོས་དང་དཔལ་མོདད་ཀླདོ་ནདང་བདུདོ་ཅོ་ནམསྱོརདབ་དནི་བདེན་པམ་ཡིན་ཏེ། གངགྱི་པི་ུན། 
།ཨནྡྒ་ ་ཀའེ་གཡྲལ་ལ་འྲངྭ་ག་པཾའེཚ་ལཐམས་དརངརངགེ་མཚོནཚའིདེནཔ་དང་ད་རད་གི་བ་ཞནཔ་ལ་གནས་པ་ཞེས་པ་ལས་དབང་པོའིབཞན་པས་བླསཊས་ཀྱད་ཡོད་པའི་པར། ཞེས་པ་ལ། དྲང་སོང་ 
གྲངུག་པརྡམས་ ཨལ་སོང་སུས་པལུར་ཨནྡ་འི་ཧཱཉཔ་ཐཱམསཅད་ཡདཔ་བདེནཡོད་ི་བར་བསརའད་ོང་ད་ཞས་གནས་དགའེན་ངི སདམོདཔབཏབ་པྲས་ལུའའདབ་དཔའི་འབོརབས་སྱལས་སྤེབ། ྒ 
ཤ།རྱམཚོར་འགསས།ཞེན། དེཏེདནེ་བདནཔམ་ཡེནཏེ། དབུད་པོའི་དམོད་པས་ལཱ་གཞན་ཁབའུདུག་ལསགས་པནསས་ི་འཅོར་བཞམས་པརམིའུར་བའྲ་པི་རོ། །གཞན་ཡང། འོགྱ་ 
# ཞུགསནས་སཆེན་བཏེགས་པད་ནུས་པ་ཡིནནྲདང་སོད་གི་དམོད་པས་རདག་བཅུནམོ་དཔལམ་དད་ནོད་བ་ཀྱིས་ནྲ་སགས་སལོགཏུའྲ་ཤོབ་ལའཾདནཔ་ར་མྱེ་བེད་པའྱ་ཆུམཆོན་ངེ་ལྟ་བུ་ཀྱི་རུ་མཚནམེད་པས་ [ ] 
ཤཾ ཞི་འཐདཅེསཔ་དང། ཁྱ་བའཇྡ་ག་ལྭ་གྲུས་པྲ ནམས་ཉམས་པར་མེ་འྱཅ་རཱནྲ་བབ་འདྲག་ལྭ་བྱུས་པའྱེ་རུད་མའ་ལན་བནས་བྲབང་སེ་དྲགས་ཁེན་བ་འགལ་བདད་། དེ་ལྔ་བྲས་པའེབཤེས་དང་གཏྲེན་དང་ 
བུནམསཏམས་པརྦ་རུར་ཏེ་རོཀསྣ་རུ་ད་ཆད་པ་འགལ་ཞེས་པའོ། ། ༈ཧི། ནྣམའགེལལས། ཁཅེགླས་སོགས་ཡིརན་ཡྱོན། །ཟད་མེན་ཞེས་སོགསདེ་ཝག་ལ། །ཐེ་ཆོམ་ཟ་བ་དྲེ་ཕིན་ 





བྷཾ 


259 









འྭལ། ༼ཞེས་པ་ཨུདདགྲ་མཔའ་ཏགས་ཀྱིསྨ་མ་ཁ་པོའྱི་ཆེས་བུཟ་པོལ་བཏེས་བདྲའི་སེས་བྱུམ་ཡིནཔར་པབ་པནི་ལོག་ཁབ་སྲབ་པ་ལ་ཡྲི་བཐུནྭ་ཕོགས་ལ་མིད་པར་ཐས་མི་དྲགོ་པ་དང་། མི་མཐ་ན་ཐོགོས་ལ་ཡོདོ་ ༈ 
པརམམཐང་བ་ཙམས་ཝག་ཁུབ་སབ་པར་འདོད་པུ་གེ། མིམཐན་པོགས་ལམམའོདབ། །ཙཾམྱ་ཡེས་ཁྲབསྦྱསི་མཐོད་བ་ལུས། །གཏནཆགས་ཤེས་པཆདྲ་ ནད །ཆག་ལསཆགས་ཅནལ་སོགས་གཞེ། 
ཞིས་འབུས་བའྲི་སི་ཆོས་ཅན་ལ་མདོད་ཞིང་ནུགས་དེ་ཡི་མྤཐནཱ་ཕྲ་གས་ལམམཐོངབཅ་མྱ་ཤིས་གཏནགས་དྲེ་ཚུའ་ཁུ་དཔདདཔག་པའི་ཉགས་ཡང་དགུ་འདོད་པན་གཏནངགས་ལྟར་སྣང་དད་ལྷག་ལན་ཡེན་པར་ ། 
 སུ་བཔའ་མཐུན་དཔེར་ཆ་གྲ་ལསཆ་གསུཿ་དདྭུ་གྲ་བཔ་བཀོད་པའ་ཕིར། གཞན་ཝེ་བསྟ་ཅགས་ཞི་མབན་ཡོགསལམམ་ང་བ་སྱབས་ལད་ ཁྭབྲཱ་ཨབ་པར་འདོད་པའི་རམཚན་ནེ། གཡུ་ཏེ་ཏྭགསྤྱ་ཀྱི་ 
| ཛགྱཱ་ཁུབ་ངེས་པ་ལུ་རགས་དྲེ་ཝབྱ་ཀེ་མི་མཐན་གས་མགའ་དགལ་མད་པུརངས་དགོསན། རྟགས་དྲ་བབྲ་ཁྲམི་མཐུན་ཤོགས་མཐའ་དག་ལ་ཡོདནོ་སྣངདུ་རུང་བ་ལ། མདམསེགས་པའ་ཉགས་ཀློས་ 
།རགས་དྲི་གྭ་ཀི་མེམཉན་ཡོགས་མཐའ་དག་ལ་མེདཔར་ངེས་པད་བེད་དགས་ལ། དེ་ལྟན་དབསཏྱི་པེ་རོལ་བྱིས་རྟགས་འི་ལོག་ཁུབ་ངེས་པ་ལྟ་སབས་ཏུ་སྲ་གོལ་བྱིས་ཏྲགས་དཀི་དགངལས་ལོག་པའ་ 
260 བ།ཞེམ་མཐུན་ཕྱིགས་མཐའ་དག་བེས་དགོས་པའ་འྱ་བད་ངོ་སམ་པའ། །དགྲ་པཱབ་ལསཆགསཅ་ནདུ་ད་བ་པ་ནེ་འདོདཔ་དང་འདོད་ཆགས་དོན་གཅིག་ཏུའྱབལ་བའི་ཆུམཚན་བས་དགྭ་སྲ་བ་ལས་སྨ་འདོད་ 

















ར་ ༄༅། 


བྱ 


རྩོ་འོརོ་ར་དཔག་པསན་འདོ་ཆགས་ཀུང་ཡོདོཔརྡོ་བབད། འདོད་པ་དང་འདོ་ཆགས་ཁདཔརམོད་པོའྲི་པིརཞེས་པའོ། །ནངཔས་པསྒྱ་རས་པའི་ལུགས་ལ་ཞགྱོ་འུབ་ངེས་པལ 
_¿ གཞེ:མཱཐའདག་ངསམ་དགེས་ཏེ། ་ ་ལ། །ངེས་པར་འདུལ་གཞིམེ་འདོད། །དེ་དག མིདན་འདུ་མེ་དཆར་ །བརདཔ་ལསྦ་ལད་དེ་ཏོགས་ཡིད། །ཞེསཏགུས་ཚོས་སིའུགེལ་ ཞོ ྦ 
 དབད་གེས་ཇེས་སཱ་སྲོ་ཛག་གེ་ཁབཔ་པས་པའྲ་པིར་ ་བསུ་རང་གཏིས་པོའུདེལ་ཞུག་ ཁཱཐའ་བུབ་པ་ལ། རུགས་དྲྭ་མབྱིཆོས་མི་མཐུན་དཔེ་མཐུའདཀ་ལུ་མེད་པར་པེས་དགེསྱྱ་ཁད། ངོས་ 
ལེག་གཞྱིར་མྲའནྭ་ཕོགས་མཐའ་དགཔེས་པ་ལ ཀེ པརྐམེ་འདོད་དྲེ། མིམྲན་ཤཾགས་མཐུའ་དགམ་ངསྱ་ཀང་། ངི ཆས་དདགཡེདགའ ༢ང་ཧགསདེ་མེདཅེས་པའ་འབེལ་བ་དཔེ་ལ་བུ། གཅིང 
ནརེེརེྨེྨེི བདེ པས་པ་ཨུངས་བིསྣ་ཏུགས་མིམ་དནྱ་ཡུགས་མཐའ་དག་ཁཡེ མེད ཆུངདགོལ རྟོགས་པའ་ཕཱིར། ཞྲེས་བཤད་པས་སོ། རེ པས །ླྲ་སབས་ཞེས [ 
¦ བིའ་སོགསྔ་སས་མེས་བའི་ནགས་ཀྱིས་སྐོན་ཟད་མནཔར་ཕབ་པ་སགསའསསདཅེ་ང། ཉུགས་དེ་དགྲ་ཁབཔ་འཁྲལ་བ་ཡ ལུག་པ་ལ་ཐེ ཚོམ་ཡོལ དམ་པའེ་ཏགས་ཡེན་ སླ ་སགསཞེས 
མོང་དུ་འཀག་པ་ཡེན་ནོ། །དམ་བཅའ་ལམཐའ་བཅ་དནས་ ཤོག་པན། ཉྭ ཉིདྱ་ཡན་དམ་ཐབས་མེ དཔྱིར། །ཕད་ནབབསན་པི་ཤེས་ཡིང། །ཡྱེན་རྣམཡམ་ ཟད་པ་ཉེ་དཅེས། ར་ཡ ཅུ 





ཡི་གོས ༽-- - ཧོ་དསོདས་་་་ར་༨ོ་ོརོརོཟརྣཙྗཚཁཡཁཇཡྣཡ ཤིར་ི་ཚིགགགག་ཙཔ་་དེ་སྣ་པསེ་་⁄ལཾི་སྣ ལ་བ ་ད་་་ྣཾྣཾལཾལལ་ཀློ་་་༠ ༠༨༠༠༨༠མའངའའ་འཁའབའུ་འ༡ས༢༠༡༢༤༠༡༠66ྕ-- ༤༡༨༨-༤༤-༡༡ ༡༤༤༡༨༤༠༡༠༠ ༡༠༠༤ 
།རྟོག་གྲང་ནཱ། །རྒྱ་ཡོད་ཕྱིར་དང་ཆུཿཡེནེ། །གཏེནཔ་གམུས་པས་ཟཱད་ཤུནདང་། །ཆུ་ཡེརད་བཞེན་ཤེས་པ་ཡེས། །དེ་ཤེས་པ་ཡངྦ་གུབཱ་པ་ལིན། །ཞེས་དངོསྲས་གསུངས་པའི་བརྟག་པ་གྲསུམ་དད་དོན་ཐབྱའི་བརྟག་ 
ཡགཉིས་ཏེབ རྟག་པ་ལྔས་འགོག་པ་ཧེ། གཞུང་གི་ཆུག་དནོདེ། ཐཱིཀཆེན་ལས། ཉེས་པྲབདདཔལི་སིད་པའི་རུ་མཆཾནྱཾ་དཱནཆ་གུསསོགསྦ་ནམས་ཏག་པུ་ཏིདྱའྱི་ཕཱིད་དམམི་ཏྲག་ཀང་དྲེ་དདབེའ་ཐབས་མེད་པའ་ 
པུནརམ་ཡདན་བབསན་ཡདྱ་འངྲ་སསྱ་ཀང་མི་ཤེས་པའེ་ཡིར་རམ་བླམ་བསན་ཞེས་པྲའནུས་པ་ཡིནྱ་ཀཏདནདུ་གཏེར་བ་མེདཔའེ་ཕིདོ་རམ་དནོདྲ་གཏུར་བ་ཡོདྱ་ཁང་སོན་པདཊེད་པམ་སྲིད་པའེ་ཕྲོད། སྱོན་ནམས་ ] 
མི་ཟདཔ་ཏེདཅེསྱ་བ་བར་ཡོདསྲ་ས རགྲུ་གདན་དེ་དགུ་ཉག་པམ་ཡྲིན་ཏེ། རྒུ་ཡདོ་པིའེ་ཕིར་དང་། གོད་བའ་ཐབས་མེདཔ་མ་ཡནཏེ། ར་ལན་གཉེནཔ་གམས་པསམ་ལུམ་པརའཛུད་པའྲ་པེརུ་དད། ཞབས་ 

ཡདྱོཀུང་མ་ཤེས་པམ་ཡིན་ཏེ། རཱའི་རངབཞེན་གེས་པ་ཡེས་དེའི་གཉན་ོ་དེ་ཤེས་པའོྲ་བྱབ་པུ་ཡིན་པའྲ་ཤིར། དོ་དྲུ་གཉེརབ་མེདཔ་མ་ཡེནཏེ། བཅ་ཝནསག་བཛལ་གཞེམ་པའེ་པོར་ཞེས་སྲོགས་ 
ཀྱིས་དོན་དུ་གཉེར་བ་ཡད་པའ་བྱགཡས་ཟན་པའ་པིར། ཐབས་སྟན་པམེད་པམ་ཡིདྭཏེ། སྱབ་པ་ཉིདག་ཟིགས་ལམ་གསུང་བཞེས་སགས་ཏྱིསྣ་པབ་པར་འྱ་ཁརབའྲེ་པིརརོ། །དེས་ནབརགས་པ་ཡི་མ་། 
༡༠2, འདི་གཉིས་དན་ལ་ཐོབ་ཁུདབྱསབས་ཟིན་མཐག་པདད། མླབ་པདའགུད་མཐག་པ་ཡེནཔས་འདིད་དཔོསོ་སྙ་མ་བཀོད་པའ། །ཞེས་པ་ལྟ་དད། །འདར་པས་པ་ལ་ཡདན སནམི་ཞེས་པོན་ཞེས་ 








༄༅། །པཾའེ་ནད་པ་མྱ་བུང་པ་ན་ཡེ་གེནརར། །སྱིར་ནྲ་བྲབ་འགྲེལ་ཆེན་མོའདད་ཡེགནོད་ཤིན་མདཔོ་ཡོདཔ་ནམས་བིསམ་ལང་པས་ཕལ་ཆེར་བཏང་སྐམས་སྲྱུ་བས་སོ།། (ཨིག ཆད་ ། 
[ཙཾ ཆེནལས། གྭོ་བྲདདའེམ་སྲབས་པཅན། སེམ་ར་དོག་འའཔོ། ཞེ་བའདོ། །གཞུངའདནི། ག་དདག་གཞེ མ་སམ་ལ་བ་པའ་ ཞི བཏ ། པས རས དབ་ ྒ ྒ 
ཤོ ཞེས་དང་ཤེས་པ་ལྟ་བའ་གཅེད་ཚོག་ཆད་དོ། །གང་གཏེན་པོའྱི་པོགས་ཏེབར་གནས་པ་ནའྲཤིབ་པའེ་ཆོས་ཅན་ཡེནན་གཉེན་པའི་ཕགས་ ནྭ།འཕེལ་བན་ཤིན ཏུའོ སྲིད་པྲས་ཁུབཧེ། དཔེདན་ 
|] གསེང་བདིམ་ལ་སགིས་པ་འཞིན། ཉན་མངས་འདད་ཤེས་བུའི་གབ་པ་ཕང་གཏེན་པའི་ལྲགས་ཞེབདགནས་པནའགྲིབ་པའི་ཚོད་ཅན་ཡྲནནོ། །ཞེས་པའ།།། ཀཀ གནས་གབས་ 
%ཾ གུང་ལཆ་གསཿཉནཧཱའ་དོད། །དེ་འདཞེ་སདཅནམེའྱ་ཏུར། །ཞེས་པ་དཆགས་སང་གཉེས་ཀ་གཅིགཆར་མདནདྱ་ཡེ་འྱ་གར་བའི་ཤེས་བེད་ཡན་ཞིང། དམསེམས་ཏེ་རང་བཞེནལ་མཁུགས་པའ་ | 
རྨ ཤེས་བྱེད་དུ་ཡང་དནོ་བྱིས་འབྲེལ་མོདྱ་ཏང་། དངོས་ཏུ་དེནནྡེ་ཊཱཀཆེན་ལྲམ། གནས་མབས་གང་ལ་བད་ཀན་ཝག་པརའཕེལ་བཞིནཔའ་གང་ཟག་དེའད་ཆོས་ཅན། དེའེ་ཚ་ཞེ་སངཅནྲོ་དམི་འྱཡུར། 

དེའྱི་ཆུམེདཅིད་ཆགས་པ་དྲག་པོཅ་ན།ཁོནད་འདེད་རེགས་པེའྱ་ཉེན། ཁུབ་པརའལ། ཆ་གསྭ་མངདེ་གཏེས་འཛིན་སྟངས་ཏྱེ་དོ་བོ་མེམཚཆུ་ས་པར་འགལ་བེའ་ཕྱིར། འདོདམྲ་ནུས་ཏེ། པེ 


¡༧ 


ཤ བའ་བལ། 
263 ¡ - | ¡ 










¦ དདི་ལཞེ་པང་ནོའྱབཏྲོད་དུངོས་པརྡ་མཐོངོ་བམིད་པོའྱ་ཡོར་ཏོ། ནྡིསྔའགའ་ནོ་ཕང་ཆཐར་མཐོངཔོའི་ཕིནརོ། །ཞེསྤ་རཿ་མའིས་བྲང་ཀནྩོཿནད་གསུམདངདྲུག་གྲསརྦཱ་ཧའབས་སྤུ་གུན་ཧང་ 
ཐཱལུ་བའེན་པའུ་ཏོང འམོབས་ཡིའས། (ཁྲི ནམ་འགེལ་ལས། གམས་ལས་ཁ་དཔར་འྱབརཱན་ཡང། །མཆོས་དང་ཆུ་ཡེ་དོད་བཞེན་ངུ། །རང་བཞིན་ལས་འདས་མེན་ཞེན། །ཞེས་པྲིའ་དན་ནེ། 
བཅུ་ བ་དང་ཤིས་འབལ སགས་བགམས་འརྩ་སྲ་་ ་ལསྦརུད་བ་དྲ་བད་པའ་དྲའཐུ དན་ཡུད་ཚདཅནྱཾ་ཧིར་བཞེན་ལས་འདསནས་མཐའ་མེ་དྲད་འཕེལ་བརྡ་བུརབ་མིནཏུ། དཔེརན་མཆདས་པ་གོམས་པས་ 
ཅུངུ་ཟདུ་ཁུད་པར་དུ་འ རཿ ད་བའ་མེད་དུལ་འཕེལ་བ་དང་། དངུད་བདྱོ་ཁུད་པད་དུ་འྱུར་ཡད་མཐུར་དམརདའུབད་བདའྱ་ཁུར་བ་མེན་པ་བཞིན་དྲུད་ཞོན། ཞེུགས་མུའ །ཅའི་ངོ་དུཔ་བཀུན་ལ། 

མཱ ཆོམས་པ་དཔྱན དལ གསྭཁུ་ཁུད་པརཏོན་བན་པ་དང་འབད ལྷ་པརྦ་པ་འབའ་ཞག་ལ་མི་ལེས་པར་གམས་པསེགས་ཁྲང་མ་སམ་ལས་ཇྱམྱ་ཡེ་མྱ་ཁད་པདྲ་དའྱར་རབ་གཉིས མཆདབ་མཐའ་ ྦ 
ས་ཨ ། བཅེ་བ་དང་ཤེས་དཔ་སོགས་ གྲིམ་པ་ལད་ཚྭ་དབས་ བས་མམྱརཱ་ཨཔར་སན་པ་ལ། བྱས་ཏེ་གལ་ཏེ་ཡཱར་ཡང་ནི། །འབདྲ་ཅཆོལ་ལན་ཞས་འགུར་རམ། །རྟེ ། ནམི་བརྟན་པ' 


འཙུར་ན། །ཁྱདཔར་དགནེ་མེའཕེལན། །རད་བཞནདེ་འདམ་ཡེན་ཏེ། །ཞེས་སཐ གས་གྲསངས་ཏེ། རྒྱས པརལེའུ་གཉེས་ པ་ཅ་འགེལ་ལས་ཤེས་དགོས་ས། འི་ཡི 













༦ ༄༅། །མཆོང་པ་མཐའ་མེད་དུ་འཕེལ་བམེདན། ཆདུཆན་ལས། ཡངནའཚོངས་པ་ རི ཤའ། །ཁྱད་པར་ཅི་སདེ་ འབྱའི་མཐར། ན་པ་ཉིད ། 

ླ ཧཱཾ ༣དོདཔ་ཡིན། །ཡེདམྱ་ཀགསྔ་འུ་ཕལ་ཞེས་བུ་བ། །མཆོགྱ་གུདདེ་ལྟར་གགས་པ་ཡེན། །གང་ཞིག་དགོས་པཙམ་ཚསེ་ནེ། །གཿ དེ ཤཐུགས་པརུམདུད། །ཅེས་མནོ་པསུངས་ཆུསྱའི་ ‰ 
ཡེད་མྱ་བེ འགྲབ་ཞེས་ག གས་པའྡེ་ཇ་འཔཌཝ་དེ གམས་པའྟ། བསཿུསམཐུའམེད་དུའཔེལ་བདུ་གྲསས་ ་པ་དང་འགལ ཞེ་ནྭ། དེདད མཆོབས་པནེམཆསས་པ་གོམས་པའ་ 
ྒ ¢ མཐའ་།དྱརའཔལ་བཡི་དྱ་པང་དྲ་ཆདྲ་ཀ་དང་འབེན་གས པའྲ་སབསཀིཿ ཁིས་མཐུའ་མད་དུ་འཕེལ་བ་ཡད་པིའུ་ཡིན། གང་གུདཔའི་ཤོགསེ་བདའ་གབ པིའ་ཆོསྤར།ནནཿཿ བ་ 

ཊཾ ནས་འྱ་བནནུས་པའྲ་གཉེནཔ་ཡདཔས་ཁྲབྷསེ། དཔེར་ནགསེརྦ་བྲདེམ་ལསགས་པ་བཞིན། ཏྲཱན་ཝིབ་ཤེསྣ་སིབ་སཾག གོས ང་ད ད་བཤད་པིའྦ་ཆོས་དང་ལན་པ་ཡིནནོ། །གང་དེཁོན་ཉིདམཐུང་ 
÷ྷ‹ ཞོས འཐ ན ྦ 

ཏ བྲལ་གཤུས་ཟིད་པ་ལེ ནན་ཁྱོད་ཤེན་ཏུ འབིའཔ་ཡདཔས་ཁབ་སེ། དཔེདནེ༔ རལྱཔི་མཚནམའི་མནཔ བཞིན། ན་གྱེ་མུན་པ་ཡང་དེཁནཏིད་མཐེང་བལགེགས་བེདཔ་ཡེནནོ་་་ཞེས 

¡ །འདེད་མིན་པ་བཞན་ཞེས་བུང་བ་དཔེ་མ་དག་ག །ཆས་ ཐམསཿད་གཅེགཆར་མངོན་སུམ་ དུ་ཉོགས་པ་ལ་གེགས་བེད་ཀནདགྲ་མན་པ་འབྲལ་ར་དྲུ་གུཁ བགིད སེའོ་ ཤེས་པ རཿ | ད 















རྲ་པ་ང་གིས་འཇྱུག། །ཡི་གིས་ཆེན་ ལའ རང ལེ བཏུན་པས་གས ནཱ་བུ ཡེདྱི་ཡོན་ ཤུད དཔ མས་པ་པུལ་དྲུ་བུར་བ 
ཇི ཀྱི་མཐར་བྲག་ པར་འྱ་ཁདབ་ཡོད་ལ། ལཉོགས་ཝི རའ རླུ ༣།ཡོངས་སཱ། ཁྲོ དི ཤེ གེམ རླ་ 
 དོདའྱེ་ཆུམཆོདྷུ་ཧེསཤེས་བྱུ་བཟསཅད་གཅིག་ཆར་མ ནསྐམདུ་ཏོགང་ཁང་བོད་པརྡ་ག་ཅེས་པཅུ། ། ༈ངི༽ི གས་པར འི་དརྡ་ཐེཀ་ལས ར་བ་བ ་ ད་པ་དང་། ཡེདྱའི་ 
དབང་པོ་དང་། པོ་ལ་སེག མ་གོསམདུ འྱེ་མེས་བུའིམིག་ལ་སགསཔའ་དབང་བོརམསྦའྱི་བོདད་ མངནསམརྤོ༔ ཟེར 


}ཀྱི་དབངྭ་ དབང་དྲུ་བསནས་ གདད་པོ་ལསཞས་པ་ དག་པ ཐྲ མདོནསམ་པན་ཏེ། སྩེ་བཟེད་པཱན་མངོན་སུམ་ དུམྲི་ངཱ་བའ་ཕིདར། །ཡང་ འདྲལ ་བྱས་པའེ་སྱེ་བམ་ - །ཁདཔནི་ ་ ྒ 
 །དབང་པོའི་ དེནའདུས་པའོ། །དབང་པ པཞས་པས་ཡད་ཿབསཏ། བདག་དང་ཡདེ་པད་པ་ལས་བདག་གྲོི ཡཡཅནྩཧྷཾ་བོཿ ཨམ་འུཤེས་པང་སལོ། །ཞེས་ གས་མའེ་འདོད་པ བསྙན་ན། །ི ན 


ྫ÷ ༽༠ པལ་ཕོད་པཞེསྣ་ནསོ་པ་ལྡ་རམ་བཅད་མེདཔར་བསན་པནེ། དེཉེ་ད་ལས། མདོན་སམཚདམའ་མཆན་ཉེད་བཤདཔདལམཆན་དྲཀི་བླརདུ་ཡོད་པ ཞེས་མདོ དྲོ 
རླ བར་ལ ཡད ས་ བསལ སླ ཅོས ཡུད་པར་དོགས་ པལས། ལོ ༥དཔར་ཏཱའ་ 


ཞེསྔ་རོས་པ་ལ་ནམ་བཅད་མེདཔྲར་བསན་པནེ། དཏེ་ད་ལས། དབང་དོན་ཕདཔལས་ཕྱེས་པའེ་ ཁོམ་ཤསུམ་ མཆུན འུཔརམ་ཤོདའ་ མ་དདསུརྦ་ཀྱི་བོའི་རྒུའེ་ འིལ 
 པཾགྲསཊས་པ་ཆུ་བརདཔ བརནསྣ་བརད་མའའས བུ་དང། ཅུ་གང་ལས་ཐབ་པེའ་དནོ་དང་པད་པོའི་དབང་པོདཚདམར་འདོད་པའོ། །ཅི་སི་ ད་དོན ཨཿ 





༢ བོ དེ ང་ར བདརོདཆེ སོདདའ་འྱེ་ཉེའ། ལན་འ 











ང་ཨ - དང། བརྙེན ཅིག མནལ བི བཡན དམ་པ ་པདེ། ད་ད ༢ དིར དགས 
དུར 


ལས་མདྦདོསམཨིར་དམའི་མཚན༽ི སྲ དཔར་བ མུ ཅ ཁི ེ རྫ ྲྲིོ་ 
ཾ}ཾི 


268 འུ ཅུ་གུར་བ་ཡེ། | །ཞེས་སེགས་ཊྱིཚེ། 


ཟོ བོ 


ནམའ 


བམིནམཆོང་པའ་ 
ཞེར་འཇལ་ཊེ་ཆ་དམས 





བསནཏེབ་དགནས་པའཔིར་དོའེ་བལདདང་འདབནིདབང་ོའི་སོདལལ་དྱུ་བ་དལ། བལ་ཤེབདམ་གནོས་པའ་ར་རོའབྲ་མིནོད་འདྲབ ར་བ མགྲོ བྲོབས 
ཏཱ ུ་ དཔྲ འྡ་རཔ་ལ། ཐ་བ ོད་པ བ་བོ ོ་ ཙེ པོ ཐིཿ མཱ རིབ འདུད 


།གཱ༽ མདགཔར་ཁསལེན་གསྲོས། ། ྲ དམ་སེནོ་པར། གནས་སབསའེཉད་ཅན་ཡ 
།དབེ་ནེབ་ལང་གཟུགས། །ཞེས་དང་། དེའྲི་གཞལ་ ཕིནྦ་ བགཅནཏེདྱ༦། ས་དན གྲ་ཞིག ཡུ རང ་ བ་ 
གཞལ་བརུའྱར། །ཞེས་པམིནངདང་འདུབས བགྲུ་བས་པི ཡལ་ག གཔོ་ཡནམ། ཡངནབལང་ལབ པའེ་འད་བི་ འཇལ 





བསསལ 
270 “ཡུལ་ཡིནདུ། །ཟིན་ཀང་ཏེརའ ད་ནས་པགཀེག། ཚུལ་གྲངམ་པོ་ལ་ཉགས་ཉི་དལས། ཡར 3 དཔམ 


]; ༽༄། །བརའཛོན་པཡེ་གནསྐ་སྲསྱའིུ། །བཡིནྲ་འགོནས་ལྟ་བྲའོ། །ཞེས་སྲགསཀྱསྒ་སྐ་ཏོག་དེདག་གྱི་སོད་པལ་འངགེམཚན་ཉིད་ཡིན་དྲ་ཉིན་ཀུང་ཏྲེ་དའང་ལྐ་དྲི་རེས་དཔག་གེ།བོངས་ས་ | 
རྭ འདུས་ཏེ། ཚུལ་གསུམ་འ་ གས་ལཾབརྟེན་པའེ་པུརཞེས་ བསྙན་ཏེ། ཀེ ་ཧོར་བན་དརམཿདྲད། འའའ 

| མདོང་བཞིན་པའ་གོང་གའདཆེསན། བསན་ཞེས་བརོད་པའི་མའེ་སྲད་ཡུལ་ཡོན་ཏེ། བ་ལྲང་དང་དེབསགྲཟགས་ཕལ་ཆེདའདབའ་ཕིར། དཔེརནཔངདུསྱྱི་ཟོལ་ཐར་བའབསམིན་བཞན། 

¢ ཞེས་པ་ལྐ་བུ་སྐེ། དེན་དེ་ལྟརཚདཆེན་དཀའའགེལ་ལུས་བཤད་ད། །དེ་ཞྲེརད་བཞིན་ཡིནན་ནེ། །ཆོད་མ་ལའི་པའང་ཁྱེདཀྱིས་བསྲལ། །ཞེས་པནྲ། གནས་མབུ་བས། མདོནསམན་ 
¶ རྗེས་དཔག་ལུས་གཞན་ཆེདམ་གཏེས་པ་དང་བཅས་པཡེན་ཏེ། ཚདམ་ཡཱན་པའེ་ཡིན། དཔེརན་ཇེས་དཔག་བཞིན། །ེསཆཾདམལ་མངདོནཇེསྲས་གསས་པས་པ་དྲགོག་པའེ་འེགས་པ་བཀོད་པ་ལ། 
ཌྔ། འོན་ཏྲེད་ཏིས་ཚྭ་དམ་ལ་བཞར་གཡས་དེས་པའདང་བསལ་བ་ཡིན་ནོ། །ཅའ་9རཞེན། རམ 





དུ དུས་པའང་བསལ་བ་ལ་ནདྲན། ཁཱ དན་སྲམྤ་ད་ཇེས་དཔགདང་ཉེརའཇལ་དང་གྲྭ་བྲདལསགཞན་ཚ་དམ་གཏས་པ་ ང་བཅས་པ་ཡིན་ཏེ། ། ། 
„༡1, ཚོ་དམ་ཡེན་པའེ་ཕེར། རྗེས་དཔག་བཞེན། ཞེས་བརད་ཆུསཔའྱ་པིར། ཞེསམགོ་མཆུ་པས་བས་པ་ཡིནནོ། །དོན་གཞན་ལའེ་འཛྲུག་པོར་ཡང་། །གཉེས་པ་དན་ལ་ཏོགས་པ་མན། ། 





།ཞེས་པཱའི་དཀའའགེལ་ལུས། མཚནམོཟནབའོ་ཞེས་བབ་འདི་ཀྲིནམོལ་སོགས་པའི་དག་གི་དོདོགྲཞན་གཉིད་པ་ཡོནོ་ཞིས་བོབར་འདོདོན། ཉྲོར་མོལ་བགྲོས་པས་ཟབ་བཀག་པའོ་དནཉེབྲའཟད་ | 
དདརདིྲིིེྲེྲིྲངྲིྲངིངཾིྣ(ིིཛསེཾཾིྲ གས་དང་། དུའདད་ཏུག་པའི་བདག་ཏིད་ཅིས། །ཞེས་སོགས་བ་དཀའ་འགེལ་ ། 
ལས གདགིཡུརྟ་ཏག་པའ་སྤེམས་ཅ ནྱ་བི་ཡོངསྲ་ས་་་འྱབུར་བ་་༥ ་གསལ་ཟེནཔ་དེའི་པི་ནམ་ཡན་པའ་འཇུག་པས་དྲ་ལས་ལོག་པེའ་ཡོངས་སྱ་གུར་བམ་ཡིན་པ་ལ་བྟདན་པརག་ལ་བྱ་ཧུར། ཞེས | 
སགས་དང། ཱཾདཀ་པས་འདོད་པའུ་ཚད་མ་ལདད་འདི་དང་འད་བིའའྲཁུལ་བདུང་བཅས་པདྲུ་མ་དགཆ་དམདྦཔིི་སརཏེ། དེ་དགུ་ཚོདམ་ལིནན་གཅངྲའལ་བརའ་བུར་བིའ་པརཞེས་སེན་པར། འདེའདའེ། 
འྭབུལབཅས་དུམ་དག །ཆདམང་མེ་ཆུང་ཐུལ་འགུར་ཡུར། །ཞེས་སགྲས་སོ།། (ཛིད བམབེ་ལགཀིས་མིས་ཞེས་པནྲི་བསཟའི་པོ་མ་གཉིས་ལས་པེས་བསད་ཏར་ཇདཔ་མ་ཡིན་ཏེ། ཅས་ 
པ་ད་སྣཚྲོགས་་ ་བཞེས་གཉེན་སོགས་བུམཟིའྱི་མོལསམ་སྱེས་པའེ་ཕིར་ཏ། ཉོག་གེའབའ་བར་དངས་པ་ལས། ཅ་ལ་ད་རའྱ་ཁེ་ཝེ་དག་དང་། །ཞེས་བནས། གཞུང་དི་ཅོ་མདར་བེདཔཡེ། ། 
„÷ སནྣབམའིའི་དསོད་ཡད། །བཐུབ་པ་ཆནཔོཀྲུར་ཡེས། །གདལབ་མོདང་ཏལ་ལས་སྱེས། །ཞབ་ཡེནེ་བུམོལ། །ཕནེ་མཆོག་འགོཞིས་བ་བས། །ཏལ་ལས་དང་སོང་བེངལམ་སྱེས། །ད་ཡད 







, ༽༄༅། །བམནར་ཞེས་བཛོད་དོ། །ཞེསསོགས་མང་ཡདམ་སྤོསསོ། །དོནོདམ་བློནན་པ་ལས། གཏོས་སེསའི་ སཀི་ངྱརལ་དབངགས་ཡདདུག་བསན། །དང་པོ་ཕསན་འབྱྱ་སེ་བར་པདཔ་། 
། དུང་། ཕྱི་རྒས་མསཱ་མཔ་ྱེ་དབང་གེས་གགྲས་ པར་བྱད། „།དྭལད་མངལནསྭ་མེས་པའངས་པས་གཞེས་ཕྱེས་འུད། །གཞན་ངྭ་ནད་མང།འཀས་དབང་གསམམ་ཡན། །མང་ལནས་ 

སྩེས་པས་ཊིསཔ་དདན་ལན་ཅེག་ཏུ་། །མ་པནང་ནས་ཚ་བས་པིའ་སླད་པྱ་བུར་བ་མན། །དྲེ་ནམསལ་ན་ཆོག་འདེའདྲ་བསྐརསྲས། །གཉིས་། ས་མེད་གྱེ་ཆུ་ མགྲེན་པརདབྱའུ་མིན། །གཉེས་ 
@ ཧྱྱེས་ཞེནགཅེག་ལྷན་ཅེག་སྩེས་པོའེ་དང་བཞིན་ཏན། །ཆོག་བས་པེའྦ་སདྲཔས་གཞནམརྱ་བུར་པནེ། །གཉིས་སྱེས་མུསྔ་ནམས་ལཿ་འདིའ་དོན་དུ་སེ། །མེས་པའ་བསམ་པ་སྣ་ཚོགས་ 

ཀྱ ཨོམ་པམཚརཆེ། །ཞེསཀྲསས་སཾ།། ༈ཏི༽ ནོ་ལྷ་ཟུབ་ཞེས་སགསའི་ཚག་དོན་ནི། ནོརྡ་ལྷས་ཁྱབའྲདྲག་ད་བམྨ་གབ་དང་གཞོན་ནུ་པ་ལན་སགས་ཁཐའཇྲག་པའི་སྟནོཔ་དང་། 
4 ཁུཐའཇུག་པ་དང་ཟུབ་པ་པྲ་གའེ་ཚེུས་མབ་སོགས་ཁྱ་བའུདག་པོའ་ནམ་གངས་དང། ཏརེགཔ་ལ་ཕན་པུའ་ཡལག་ད་མཚན་མོ་ཝ་པསོགས་ལང་ཚད་མའོ། །ལྷ་ཁུའཇགནེ་བདམེདམང་པོ་སེ་ 
,3{ |འེ་དྲུག་སྟོང་གེས་བསྐེད་ཞིང་རྱ་མཆའི་ནང་དུ་གོར་ཝནཀིབང་ཁེརནགནས་པར་འདོདདོ། །ཏི་མ་དང་སགས་སྔསྣ་ཟུ་བདང་རང་འོད་ཟེད་དང་ལན་པ་དང་རཀྱི་བེདྷ་སན་ཆོག་དང་ལ་དབང་བྱར་ཟིན་སགས་ 


















།སྡཾདབཅུད་ཀི་མཆོག་གད་ཡིན་པ་ཐམསཅདྱ་ཁབ་འཇུ་གང་ཡེནོཞེས་སྨས་པ་དང་། ང་བམ་ཟིའིལཱསླ་ཉིས་ཅྱིན་སེགྱ་བིདཔ་པོ་དང་ཟབ་པོ་ཡེད་ཡེན་ནོ། །ཞེས་ཟེདངོ། །ཉི་སགོས་མཆོག་ད་ཞེས་འདོན་ 
དགུས་པས་མཆོག་དེ་ཞེསཔ་དཔེ་མདག་གོ །ཁུབ་འཇྲ་ཀྲ་ ་པའངབོལ་གཉིསལས། ཞིབ ལྤུངས་ངོང་བཡོདོདས་གོས་མཐའ་བཞི་དང་བལ་བབྲད མན བ་བཟོབ་པདའདེ། །མ་ཞེབ་སྭ་སྲིང་གེ་ 
ངོ་བོ་ལྭ་འདང་རྩུས་མཱལ་དང་ཕག་རོད་དང་མིལསྲེང་གེ་དང་མའུ་ གུང དང་ཤེང་ཏུ་བྱར་པེའྡ་བུ་དགུའ་བེད་དང་ངཾ་ལང་ ཨྤའབའགའ བེ་དདང་ནག་པོའི་མིང་ཅ་ནདང་སཔསྤྱ་རས་ཞྱ་ཀྲ་ལབ་པ་དང་རེགས་ལན་ཀྲིཅེ་ 
ཞེསྣ་ཙུ་རྡཱ་བཱཔ་པའེ་འཇྲུ་ག་པ་བྱང་ས་དམ་པ་བཞནདྱུ་ ། དགྱ་བེ་དབུཞྱི་ར་མཚོན་ནུ་བཔ་བཏེན་པ་དདུ། འཇིགཏེནྱ་ར་མཚོར་བིངབ་བྲྲེག་པ་དང་། ཚྲདས་པའེ་འཇེག་ཏེནམནཆདམནཱན་པ་དང་། ལཡེན་ཀི་ 
རྒྱལ་པུ་འགྲོ་ཡོང་གསེདཅན་བྲས་དྲ་་དང་། ལཱ་ཡིན་ཙྱི་རལ་པོ་སྐབས་ཝནལགམོས་པ་གཞིསྱའི་སྭུ་འོད་ཞེས་བླམས་པདད་། སནེ་པོ་ལངཀ་མགྲན་བྱའུ་བསད་པ་དང་། རྒྱལ་པོ་སྲིད་སྔཁབདཱནས་ 
ཙལ་རིགས་ཨཅདཱ་པ་དུང་། ཆུབོབ་ཞི་ཕོགས་གུན་ཏུ་པབས་པ་སོགས་སེམས་ཉནྱལི་དནྩོ་བམ་པདང། སྲིན་པྲོ་མངཔོ་འསད་པེའུ་མིག་པ་ཕུཔས་པ་དང། སེམསཉཅན་མད་པོབྱལ་བདྱ་བེད་པད་འདྲོད་དེ། ། 
274|༩ངཾཀ་ཉྟེན་ཆེམ་པེའྱ་པེདཔ་པརུལ་ཐན་ཏག་པ་ཆམད་ཡོད་པ་དང་། བདག་རྟག་པ་ཡོད་པ་དང་། དེསྱ་བས་པའེ་དགེ་མི་དགའི་ལས་ཡོད་པ་དང་། དྲུ་སྟཅག་དངོས་ཡདཔ་དང་། ས་ལ་སོགས་པའེ་དང་ 







༢༥ ཀྱཐའཇྲུ་གགིས་གོལ་བེའ་དངོསྲ་བབ་སེརབརའ་འོཅྲིང། 


༩།པཱ་ཐུའུ་ཧཱོན་པ་ཡེནལ། སཱདཔ་བ་དངྱ་རལ་དཔོག་པནེ་ནམ་ག གན ཡིན དབྲང་ཕུག་པ་ལུར་བེམ་པོམ་ཡནཔར་ཞེས་ 
ཌ། དིག་གིདང་བཞིེན་དང་། ས་བསྤྱ་ཆུས་པ་ལར་མེ་རྟགཔམ་ཡིན་པའ་དག་། ལུས་སྤེམས་དབརམེད་མ་ཡེན་པརལ་སལས་ཡན་གརཔིའ་ངས་ཡོད་དང་། རེག་པཏན་པ་ 
རུ ལེརམཐའ་གཅིགཅུ་ཇེསསས་ཡོམ་བནྲ་མབད་སགོས ངྲ འའི་གྲལ་ཡོདབསེམས་་ཅིརབི་མམ་སམ་་དད་ད་ས་སགར་འཇོང་། དོད འེམ་ཤེསབིག་གི་ 





སྩེས་བུའི་དང་བཞིན་ལ་ཞུགས་པས་སྱན་ཐད་པའེ་ཀུན་མཁྱེན་སད་ལ། མཐོའིསཀི་ཚ་བས་པ་ལབ་དན་སོངལས་གོལ་བོས་ཐར་བརའ་དདོན་ཡང་སར་མེ་ཝེག་པེའ་ཐའབམ་འདོད་དེ། །རྟོགག་ 





ཟམསསསས་བུམ་བབས་བཤམས་ སྒ -ད༽ གྲག་གོ ་།༽༢ ༥ ༨ ༽- + ~- སས་ དྲ ༤༥ ༽ ཟ་མ ན་ད (2 | ༣ ༥. = {༤ ¬ ༡ ༽ -༤༽ ༽.¬ ༨ . - + 
¡ ལུདབུ་མུདདུབསཔ་ལུར་བུས་པའྲེ གགས་བཞེ་བྱཅུ་ཅབྱྱར་དགེ་བམཟེར་འྱགརའའྱིར་ཡེན་ཞིང་། རྔབཞིན་རགྱྲེ་བིདབཞི། རདཔ་གྲས་མོནི་བོ་རས་ལ་སོགས་པོའེ་དུས་གྲྭསམམམ་སིན་སྲེག་གྲིམེ་ལ 
།སོགས་པ་གསུམ། མགོ་བོ་བ ེསནིམནཱད་སྙིན་བྱེ་དཔ་པོད དང་དེའྲི་དྲངམའམ་ཡེག་ ཨ་དང་ྱཱ་དསྤཀྱེ་སེབ་སྱཌ གཏས། ལག་པ་བད་ནན་བེབ་སྱར་བདུན། གསུམནས་བཅིངས་པནྡི་དོང་ཁ་དངམ་ཡིནཔ་ 
།དངུ་མགོ་བོནས་དད། གུཆུ་གནི་ཡི་གེ་ཨཾ་དང། ང་རོནིནངདྲུ་སྭ་བུད་པའ་དོན་ཏེ། དྷེ་ལྟ་བགྱ་བེདལེ་ཁུདཔར་མུང་པོ་དང། ་གཞན་ཡང་། ཤེས་བདོདང་བྟད བཱ་དད་ཆོག་གྲསམམམ། ཟུས་བདྱུན་ནི 
བྲུ་གྲ་ངས་བདུན། ལུ་བདྡུདན་དབ་ཅིད་བདྱུན། དང་སང་བཅུན། ཁྱིམ་བདྡུན། ཉིན་ཞག་བཅྱན་དུ་ལན་བདྲུན་མཆོད་པ་དང་། སྱེ་གནསབྲདནདུ་མརྦ་ཧིསཾཚཾམ་པྱ་བད་པ་སྟེ་བདྲན་ཆོན་བདྲུནྱ་བིས་མཆོད 
ཤཱུཧྱུཧིད་པར་འདདད། །མངོན་སྭམ་འདྔ་ངེས་དཔག་དངདཔ་ཞེརའདལ་དུ་ས་བུངདད་དོནྱ་གྲས་གོབ་དང་དཔྲོ་མེདྱ་ཚདོམ་སྟེ་ཝརབཤདཔ་ལྟར་ཡི་ཚདམྲ་དུ་གདང་། ཁཁ་ཅིགྷ་མི་བུམ་ཕྟརདཀ་པས་འེས་པདང་ 
དྷཱ ༣༽༥དམགས་པ་དང་གགས་པདང་དམ་སེམས་པའ་ཚདམ་སོ་གསའདོད་ད། །དེ་དག་དགག་པ་ནེ། ཁབའང་གནི་དད་སུདདཀུན་ལྱ་ཁ་པིའ་ཕིརན་དྲེ་བས་པ་འགུལ་ཞི་འཇག་པ་བྱང་ཛུནི་པྲར་ 
གྲུ་བ་པ་དང་། སབས་ཏགས་མཐར་ཐུག་པདའགོབ་ཡོད་པའ་རགསྱིས་རིམ་བཞན་ཉེས་པ་བདཔ་དང་ཀུན་མ ད་པར་གླུ་བཅེས་པའ། །ཁབ་འཇྡུག་པ་དང་དཔོད་པ་པིའྲ་གམ་ཝའ་ཆད་པསལ་བེ་ ད 
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། ༄༅། ཆོགྲ་ལས་སོ། །ཞེས་གྲསཿ་སོ།། (ནི གངཞིག་བྱ་གུད་གྱཅི་གྲབྱ་སེགནས་འདྲོག །དེ་ཡིས་འིདྲ་བུནྱསེ། 


དིག་པདྱ་བེད། །དེ་ནེདབངབདགམཆོག་སྨིན་ལྷ་མཆོད་བྱ།། ། 


༄༅། །ཆུག་ལུས་ས། །ཞེས་གསུངས་སེ།། ཞྲི 
ཡན་ཏུན་བེད་པ་ཤནྱོ་འཞེ་བྲ་ཐབ། །ཧེ་བ་པ་འདེ་ཤེསཔ་ཡད་མིན་ཏེ། །བདག་གི་བདེེ་སག་བདག་ལརང་དབང་མད། །དབངྱ་ཐུག་གིས་བཏང་ཡངན་གཡང་ས་འམ། །མཐོརས་དག་ཏུ་འགྲོ་བ་ 


ཁོནརའྱཧུར། །ཞེས་བུང་ངོ་། །དེའེ་ཆེགས་བཅད་དང་བོས་པ་བ་དང་ཡང་བ་དང་བདག་པརྱ་བུར་བ་དང་དབང་དྲུ་ཇུར་བ་དྲང་གར་ཡྲང་ཕྱིན་པ་དང་མཆོད་བྲརྲ་ཌ་བ་དང་འདོད་དྲ་གུར་ཝན་པ་དང་དགའ་མ་བུར་ 
གནས་པ་ཞིསྭ་བཱ་བའི་དབང་ཕྱག་གེ་ཡོན་ཏནབསན་ཏེ། གངཞིག་ེ་ཀརེན་དབང་བུག་ཆོ་བམོ། ཆུ་དབུ་གཅ བུ དསྔ་དྲགས་གྲུ་ཞནམདཔའ་ངང་དཔད་ཅདང་གསས་བབ།་ ; 
ནྡྲ མཔྲོབྲམསཅ དྱ་སེ་ཞེད་འཇྲིག་པར་བེད་ཅིང་། ཉཱཆེན་དེ་ནི འཇིག་དན་གསུམ་ལ་དབངྱ་བུའྲབའེ་བདག་པོ་དང་མཆོག ྒ 


སེམས་ཧནྭ་སེ་བའ་གནས མངལ་ལྷ་བླ་ད་པེས་འདྲི་ཀུན་ཏེའ་ཛིག་ 


ཧྟེ་དམ་པ་སྱེནཔར་བྱེ་དཔ་དང་འོད་དང་ གཟི་བྗརིདྲ་ཀེས་ཐམསཿདྲ་བལྕ་བསྦ་མནན་ཅིང་གསལ་བསྡ་ལ་ཡིན་པ་དང་། འབྱང 


| །གསུམ་ལ་འདོད་དགུར་དབང་བདཔ་དང་ཤེན་ཏུ་ཞེབིའ་ཐརབརང་ཉེ་དྲ་ཀིས་ཐོབཅིད་གཞན་ལ་སྟེར་བར་བཤད་པའི་ཕེན་དོ། །དེ་ 


ཀུན་ཅེས་མཆེད་པར་བབ་དད་དུལ་ནུན་སིང་སྟབསྱའི་ཡོན་ཏན་ 
ཡང་རྐང་པ་དང་པོས་ཕ་བ་དང་། གཉེས་པས་ཡང་བ་དད་། 












.:དབུད་བདག་ཅེས་ པས་བདག་པདྲ་ཡུར་བདང་། མཆོག་སྩིན་ཞེས་པས་དབད་དྲྱུ་གུར་བ་ བ་དད་། ལུ་ཞེས་པས་གད་ཡུང་བོན་པདང་། མཚོད་བ།ཞེསཔས་མཆོད་པདྱ་བ་བདང་། ཡནྐཏན་ཧེད་པ་ཞེས་པས་ 
འདད་ད་གུར་ཝནཔ་ པ་དང་། ཤིན་འ་ཞེ་བ་ཐོབཅེས་པས་ དགུའ་སྦབུ་དག ནས་པའུ ཡུན་ཏན་བྷཱ་པརྱ་ཨཱནཱས་ གཟིགས་བཅུལ་ཞུགས་ེས་བཤད་དོ། །ནྐད་ལག་གདྲོང་སོགྲས་ ཡད བཅུང 
ཟད་པ ཡབཅཿ་ཨིས་བྱུདའུ་འདིགཏེན་མངཔོ་ སྩེ་འཇགྱ་ལེ་ དབ་ལ་ དབུང་བ་ནེ་དའེ་ པ་བ ཡོན ཉན་ཡེན་ཏེ། 'ལག་ ཡུདག་དགང་པ་ དད་ཀང་པ་དད་། ཤེསསིགསྦ་ཅུད་བའུ་ཤ ། ཧེའི སྦརུ་སེརུང་ 

སྣོད དགྟཏནྱཱཾ་སི་གུནས་འདིག གསྣུམ་བདཔ་འདབབའིདའ་ཡང་འའི་ལནཏདཔོཉ། མཁའདདྲ་རྲ་དང་དང་ ། ཞུས་སོགས་བགུདཔའྱ་ཟིད། | ཟམསཿན་ངཔདའི། ྲི་ 
ཀྭ གཞས་འདེ་ རེ ནི བརྩོ་ལརཡིར་པནོཏ། ན་ཡིནཱཏ འྱུདྲ་ུ་ ལདབང་ཤིད་ཉིད། ཞེས ཇཡལ་དང་བྲབ སོགས་བུང་བའེ་ ཏུ སྒྲ རད་བམས་ཅདུལ་ཤགནེད་བིད་པའ་ 
དབང་བ བརྡ་དྲུ་གུར་བའ་ ། བདག་ཡ་འགྲ་ལས་རང་དབང་ཅན ༨ འབཅའ་ས 

278 ཡེན་པའ། བདད ཡུལ་དདབཟའ་བབཅའབ་ ་དང་། ཞེསསགོས་ས། །འདིད་རྐད་པགསུམཔར། དསས དཔེ་མདག་པྭ། ཡེ ིསྔརསའཐོ་མི་མོདཔས། 





0 གལ བགབ བབ ཐོ ་་༠་:--""༤་༦༤༤་༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༧༠པ༢༠༨༠༡༦༨-༠༩༩༧༩༠༩༩༧༧༤༤༤༧༤-༠༤༧༠༩༢༠༡༩༩༩༩:༩༧༠༩༩-༩༩༩༨༨༠༤༨༠༦༠༠༢༡༦༦༤༦༦༧༦༧༣༧༦༤༦༠༦-༨ར༧སརཔ-རའཔར5:༡ན༦༠༣:༩༡༩༡༦ 
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། ༄༅། །སྐབསསོ། ཊི ཚཆིནོབཙནོམོ་ལ་དབུམཆེསཔ་ཡིགནོར་ལེནནམ་དམ་སེ། གཞུང་དྲ་མྲ་ཨུམ་ཞེསྱ་བང་བོའི་ཕིརཏེ། 


དེ་དག་ལ་སམིག་བྲེབ ཟང་ བྱསར་ནགོ་རུ་ཆས། ཐཝའུ་ཀ 


ཅེནན་སིག་དན་པའམམིག་མི་བཟང་དང་ནམ་གནད་མིག་གམམིག་དུག་མ་དད་མེ་ 


ནཆསཀྱི་ཞི་མས། ཕྲལ 


པཱ ཡོདཔས་གཞནི་རེགཔ་བྲས་ིརརལ་གེ་སངས་ཐབསསའཛནཔ་དང་། ཡིག་མེ་བཟང་ལ་མིག་ཏུ་མཐོང་དུག་པོད་པས་ཅུགགེ་མཆོད་ཏོན་ལ་ལབ་དང་། ནམ་འོས་སུས་ལ་ཁྲ་དངསྤ་ཀེ་དག 


དཔསཞལ་པད་བཟས་སུབྱཙམ་པའོ། །ཀྱད་ནམས་ཟྲོ་མྫུངབས་བྟཏན་པ་དང་གེ་འྱུན་ལ་གནོདན་དལ་གུག་པ་འདེ་བཞིན་ཡོད་ཅེས་མཆོན་བེད་དྲུ་ནམཔ་དེ་ 


ནཾ བརྔོདཔུས་ཨུམཞེས་པན་གགས་པིའྱ་པྲིད། བི འཆེམེད་མདད་ལྟ་ཅབྲ་གགས་ཕྱ་ཿལ་མཆན བྱསན་བྲ་དང་དཔལ་འཇིན་ཛེས་གངད་པའི་མདོན་བཛདཞྭ་ལ་ལྟ་ཅུ་པཆོས་སྐེད་བཟད་པོའབྱསན་། ྦ 
ཚོ ལཿ དགཞེས་འིས་བྱ་རྔྭ་བྲུ་མཆོགས་མིགྲུའུབྱས རྔ་ཞིང་། གཞན་ཕལྤ་ཆརྱ་བེས་མེགས་བཟང་དུ་བྱསདའ། 

| མཐྲནམིག་སགསྲ་སུ་བྱསརོ་དྲ་རྡུད་བདབཤད་ཅེས་པའོ། །དེ །མ་བཟང་དུ་ང -གའ་ཀནཆེས ཡཿ ཤཱ ། 
: གསནས་སནྱབཔ་གར་ལེ་ཁོག་གྱི་རནཔས་བཀག་སེ། རདགེས་པི་ལང་སེད་བྲལབཅོན་ཞང་། ཡམྱ་ཀྱི་གིད་བྲུསྲ་སསྱ་ཀང་གཞན་བྱེ་སཆོ་དམི་གྲ་འག་པ ཡིན་པ་དང་། འཕགས་སྐེས་པོའ་རག་ 
ཙཱ 


བརྦ་སཾང་ལརཱར་དྲུག་ཡོད་པས་དས་གཞན་ལ་གནོད་ 


གྭབུ་འབྲི་དགེས་ཞེས་དམ་པའ་གའ་ ་ 







| 





[༠ ༤༠༢༤༠༥༠༥༠༠༤༥ 








དབངྱ་ཙག་ གིའདོདཔས་གཡངས་དནསོདདམ་མཐ་རས་ས ༢གབར་འཇར་ 


བསརབསྔ་སེརྩ་བསནབདག་བདེ བདེ་ 
ཞེས་པའོ།། ར་ དཀའ་བཟོགམ་ནེབཅན་མཨ་མ 


ད ༄༅། །ཞེས་འདོནདགོས་པའ་ཕིད། ཡིད་གང་དུའ་པོ་བར་ལུས་ཀང་མི་མྡོདཔའ་དེརའྲགོ་བོའ་དྲད་ཡེན་པའ་ཤུན་རོ། །དེས་ལྷུ་ནམས་ཡིད་ཀིས་ཐམས་ཅ་དྲའུ་གབ། རྒྱལ་བོ་ནམས་ཆེག་། 
¿ གིས་ཐམས་ཧད་འྲ་བྲུབ། ཅུལའཤོརབནམ་བསེམས་བྱ་སེདབས༔ བམསཿདའྦབྲབཔྲ་རལབཅུན་པར་ཤྲིརྡཱཝདཱའཡལ་བཤདདབཟད་དོ། །ཇགཏེན་གསུམ་ཙི་མཆོག་ ཅྱབསུནཱ 

། འབུད་པོ་ཀླུན་ཧྲེས་མཆོད་ཅང་བྐན་བཀར་བེད་པརའོས་པ་ན་དའེ་མཚོད་པར་བ་བའེ་ཡོན་ཏན་ཡྲེནཏེ། ; གི་ག མནམཆེགྱ་བུར་ཞེང་། 
སླིང་དེབས་ཏི་ཡནཏན་གསུམ་ལ་འདོད་དགུར་དབང་བྱ་སར་བཟེ ནེབའི་འདོད་དབུར་ཝན་པའཔནུཏན་ཡེེནཏེ ཧྭངས་དུ་ལདད་ དྲུམ ་གུག་ལ། ཞི 
£ ཞེབ་ཐའཅེ་ང་གཞྭནལ་མཐོ་རིས་དང་ཐར་པ་གང་འདོད་སྟེ་དབནི དའེ་དགའམབདགནསཔའེ་ཡན ཡིཿཏེ། ཏེ། ལེ ཡདན་ལྷའི 

༧ ཞེསསགསེ་ དོན་ནེ། ལུས་དང་དབང་སགསམ་ཡྲུསཔའེ་གྲབས་སུ་ཤེས་པ་མེདཔས་སྩེས བྱས་ནས 


ས། །ཞེས སུགས་བཤད་པ་ལུདར། །ཨྱབཔོ་ལཾ 


ཡེ 





དྷ 
རསྩས་པ །རཱ་ལ་མན་ ། 
འསཡེགསྔ་མུས་པབདིན་ནོ། ཞིད | 
ཨེད་སེལ་གད་ཟག་ག་བདག་ 7 ་ 
རྒོས་དྱཀི་འཇོ་སིག་གིས་དབང་ཕུག་ཡང་དང་ | : 


འུ) འགགེ།ཿརྨ༔ན. `¬ 


ཡ་ུདཀའ་ཐྲབ་ལསཏམས་པརྲ་བྲས་པསྐདྐ་ཏར་བརོདདོ། །དབངྱ་པོགཞི 


། 
གད་ག་ ས་མ་བ ངབ ཉྟད་པུན་པས་གངག་སྱུ་ལུམགྱོ་དབེརནས་པ ནའ སཐམ་ཁོས་ཏ་དྲ་ 
མལ་ཞུཊ་པས་མགྱོ་བདྡ་ད བའེ་འགད་ རེང་འོམགྲོརགྱསཔས་། རརར 


གྲི་བུ་ཆབགསྲ་བདྲག་དད་། ཆུང་པ་གཞོན་ནུ་གདང་དྲ་ག་གཉིས་ལས། དད་པོའི་ལྤོ་རྭསནི། དབྲ ལག་གྤྱིརུང་མྭ་སཱམ་དོང་ ། 


ཞིན་བུ་གུདཅིགཅེས་བ སྨཾས་པས་མགེ་མེད་པདྲ་ངར། ལརྦ་ཨཱ་ ་ 
བའེ་མགྱོ་པརབྲསྣ་གྲུང་པ་ཆེའྲི་བགོ་ཅན་དྲུ་གུར་བར་གགས་ས། །གཉེས་པའ་ལྱོ་རཱསའི། 


ལྤཆེན་ཨྲལ་དང་དགའ་མགུར་སྱ༔ རི དེརཕྱིན་པན་དམ དམཇང་ནས་ལ་ཆེནྲ་བོས་ཏེ། རང་གེ་བུ་ རླིས དྲེ་མའི་ཁབ་ཡིན་པས་མྲ་ལ་ཚོག་པདྩ་བུརནསྩ་ར་མཚོའ་དད་ཅེ་ངའདམ། 
ཡནེཆལྭ་དྲ་གནས་པ་དང་། 'ཁུསྭ་བསནས་གངབརླུ་བུར་བུས། མེ་འབར་བ་དྲ་བའོངྲ་རས་གན སོང་བུ་དང་། དོ་བའེ་རེག་པས་བུཆུགས་པ་ལས་དྲམདྦ་དྲག་ཅུ་སེས་པ་ 


སདགཅེ་གཏུ་བྱརག་པ་ལས་གཞོནན་ སྤེས དྲུ་གོ ཅིན་དག་དོའ གེཔནས་ངབྲ་བ་ཡིན་ཞོ། །ངའི་བུ་ཡིནནོཊ 


282{ གདད་དྲུག་བསྟན པར་གགས་ པ་ཡེནན། །དེ་བོ་ཏེ་སེན་དབང ཡུ་གགཆེན་པོདས 


སྨ་ས་ཞིང་ནྩ་པ་ཏབས་བའ་ཚོ། ེས་མནམས་མྦགུ་བརྩ་བ་བིའ་ཙི ེར་ ] 
གསྱ་ལེ་གཞུང་འདྲེ་ཁད་པརའཕགས་ བསྟོད་འགེལ་པརྦ་ངུད་ཞེང་། ཚྭ་ལས་ཕུལ་བྱང་གེ་བརྟད་འཐེ འབེལ་ ལ་ང 


92 
ྦ 


གྲས་ 














ཇྭ་ལབ་བཞན་མྱ་བུང་པས། འདུ 
ཕརབ་ལསེགས་པ་ཡང་སེམསཔ་མེད་པ་ཡིནནོ་ཞེས་པའོ། །གྱན 


ངབེའྱ་ཕྲར་དབངྱ་ཐུག་གིསྭ་བས་པར་གསལ་བ 


ཨཾ བེ དནནི། འདེ་ གི་སིདྲ་དཅན་གང་ལིན་པདོང་དང་ཝན་པ་མཐུང་བདད། དགེ་བཅན་ཡུད་གཞན་བི་འཆོབཅས་ཏེ་སྲེད 


ལ གནས་པ 


/༄༅། ཆོག་འདིནངི་ལུབབྷ་ཞིནམྱ་བཱདཔྲས། འདོདབོད་འབལ་གཉིསལས་ཞེསཔ་དཔེ་མ་དག་ག། ༈འྲི། ཚོདཆེན་ལས། ཤེས་པ་མེད་པའེ་བདག་ཉིད་ནེ། །ར་གི་འྭབས་ 
བམཐེ་ཟེད། ཅེས་གྲྭས་སཉ། དོནནེ། བས འ འ་བ བི ད་དལ་དགེ། བི ཆང་ས དཔེརན་པ་མཁན་དངྲ་བལ་པའ་འཇིམ་པའ་ 


ཞེས་པ་དང་། ཡྤོདཏནྱ་བི་ནོདདྲང་ཝན་པྲ་དམས་ཚོ་ 






༤༠༠༤ ༡༧༠༡༧༢༨༢༧༠༠༩ 


༧ ག་བྷས་བུམ་པ་མེ་ཅོམ་པ་པཞན། ཚོས་དང་ཆོསམན་དང་ཇུལ་ ན་ཡང་། ནབ་མ་ཕུག་པ་དང་གསལ་བྱེད་པ་དང་འོད་བྱེདཔ། ་ 
„ ཾ གཞགྲསིས་དབྲངྱ་ཡུག་སྲ་བ་པའ་རགས་པ་བཀད་པྲ་ནམས་ཆ་དཆེན་ཅ་འགྲེལ་ལས་བཤདྱ་ཀདམངསདོགས་ནས་མྲ་བེས་ས། །དབུམ་ནིནང་བརུ། འཛེན་བཅན་གད་དོད་ཝནདད་། ཤིས་སགས་ : ་ 


འཆབ་མཐོང་ལ། ཆོས་མེན་ཅནའ་གའུ་ཞེག་གོའ་ཕང 
ཐྲང་བ་ད་། དྲན་པའྲ་སྐད་པཅན་ནམས་ཆོ་རོང་བ་དང་། 


2༤༡, །གཏང་བའབསམ་པཅནནམས་དབུལ་པོད་བུར་བ་མཐོདབསན། དབངྱ་པག་གས་བས་པར་གསལ་བ་ཡིན་ཏེ། དགེམ་དགེའེ་ལསཙམྱ་བོས་བྱསངཔ་ཡེནན་དདགའཆོལ་འདམའང་མི་དུ་ ། 









ཀླ ༤ ༨༨༅1༅1ྱ1ྲྲགྲྲགླགྲསྲཀྲསྣས། ཤི 

།བའཕུར་ཞེས་པའ།། ༈གི་ ལྤ་མྲ གནམས་དད་དོཉིད་ཝ་དང་མཆོགོ་གི་གོའོ་ཕང་མོ་ལྔར་པ་ཡོངོག ཞུནནེ་ཝགསྱ་ཀྱི་ལུས། །རིག་པ་བདག་ཉེ་དདམ་པིའ་ཞིབ་ཏེད་དང་ནམ་གསུམ་གནས་ནགནས་ཕྱིར་སྱོར 

དང་གཏོང་བའེ་དངོས། །ཐིག་ལེའི་ངྱབ་བཞི་བཉེད་དང་མཐའ་དག་ལུས་ལ་གནས པབྱས་གཉིས་མདུང པའུ ཧེ། །།དེ་དགྲུ་བམས་ཅད་གདདུརབཅུ་གརབ དནྲེ་སའལག་པཡེ་འཞན་པའོ། །ཞེས་ 

ཅུས་ལཁད་ཡི་བྲསསྤྱ་རད་ལས་དབང་ཐུག་པའའདོད་པ་གསུངས་སོ། །འདལ་ལམླ་དགྷ་ནམསཞེས བནྡོ་མཔ་པར་ཞིས། པ་ཡཱལླ་དཱག་པོ་ནམས་ལ་འཇུག་པར་པེར་བའ་ལྦ་མམིག་ལ་སོགས་པའོ། 

དེ་ཉིངྡ་ལུ་དང་ཞེས་པན་ནམམཊའ་ལ་སོགས་པའེ་ཁམས་་ཚོགས་ཏ་ ནམམ།ཁའླ་རྭ་སྱམས་ཝའ། མུག གེ་གོའ་ཐང་ཞེས་པནྲིདག་པ་ལེ་ཞེསའ ཁུམས་། ནམུ་ཤེས་བེ་ཁམས་སོ། །མལུསཔ་ ྣ 

[ ཞེས་པནི་ཁྲམས་ཐམསཅ་དགཅེག་ཏུའུདེས་བརྡ་བུར་བའོ། །།ཡང་བ། །ཞན་ནེཞེས་པ ནའགྲམ་འདེནཔའ་ ག་ཡིནནམ་ ངཿ ཤད་ད །ཕ་གསྭ་ཀྱ་ལུམ་ (ཞེས་པནེས་ལྭ་ཀའིའེ་ སི ཡགསདི་ 

རྫི །རགཅེས་པ་ནེ་དགའབ་ མྱདཔའི་ྒས་ལྤ་དགྱར་ཅམཞེ་ལགས པའ་འདོད་པའ་དེཁ་ནཏེད་དོ། །བདགཅེས་པ་ནབ་དག་ དི་ད་བོ་དེད་དོག་པའ། །དམ་པའེ་ ཞུས་པ ' 

284) ༼ ཞི་བདབང་ཐགདེ་ཉིད་བརྐན་གཡོ་བམོསཅད་ལྭ་འབ པའ། །དབངྱ་ཕུག་གཟུགས་ཡངས་པ་དེའི་ནམ་གསུམ་གནས ས་པགསེམས་གསུམ་ལ་གནས་པའི་ཙྟ་སེ་བིརསས 





ནས་ནགནས་བནོལ་ 








༧ །ལཁམ་དགུ་ལ་སོགས་པྱཧོརབྷའེའདུས་པདང་འཆེ་བའེ་དྲསྲས་གཏོད་བིའ་དཔོས་ཏེ་འབལ་བདྲ་བེད་དོ། །ཐིག་ལེའི་དབེ་བཞི་བཉིད་དང་ཞེས་པནེ་འཛིག་བདེའི་གནས་ཞབས་ཏྱི་ 
ཐིག་ལེ་ཁྲུ་ལིའ་མནཀིང་དེཏིད་ཞེ་བ་དབང་ངུགི་དྲ་དོཔོ་ཡིན་ནོ། །མཐུའ་དགུ་ལས་ལ་གནས་པཞུས་པན་དབང་ཕུག་ཉིདྱ་ཆུབ་དང་མྱེ་རུབ་ཐམསཅ དལ་ཁུབ་པའོ། །བྱུའ་གཉིས་མདུད་པའ་ 
ཚ། དེབ་སེ་ཞེས་པ་ནེ་སོག་ཆགས་ནམ་སཀ་ལུས་ལ་གནས་པའི་ཁིམ་བྱར་གཏེས་ཏེ་ནང་གི་འཕོཆེན་བས་གཞིས་ནམས་མདུད་པའ་སྲས་གྲསངས་ཏེ། ཁྱིམབྱའ་གཞེས་པ་འདྲེནམས་ཏི་དྲ་བེབནེ་འདད་ ། 
ལོབངདཱ་བྲ་གོད་པ་གཞིས་དང་དགྲན་བྱཔེད་དྲབན་དུས་གྲྭས པ་དང་། དགུནངྱཡིད་བྱབརྡ་སྟེན་ཏྲེ་དུས་བཞི་དང་། དྭགུནདྭ་བ ནྨ་སད་སེགས་དྲསྔ་དྲག་དྲ་ཟབ་དད་ཡར་དང་མདྦ་ཁྲེ་ཕོགས་དད་ཉེན་ཞག་ , - 
(ཱ དང་ཆུ་ཆད་དང་ཆུསྲང་དང་དབུགས་ཏེ། ཅི་སྭབནམབཞག་འདདག་ཐམསཅ དྲམ་སེགསྦ་བྲཱི་བཔེའ་མཐྲའགང་དྲུ་དབྱཏུབཤད་པརྱ་བུརབ་དནི་ངེས་པར་ཞི་བཔ་ཡུས་དན་པ་ཧེ་དབངྱ་པ་གཔའ། ་ 
༅ འདདཔའོ། །ཞེས་པེའ་དན་ཡིནནོ། །གཏམ་ཐའ་ཅུ་བྲད། ཁམས་དང་ཚགས། འདོདཔ་བདགདང་ཞིབའེ་དཀི་དབུ། ཞེསདང་། འགེལཔར། དེཏིད་ལགེནམ་མཁའ་མགོས ། 
ཁམས་ལྔ་དྭག་པ་ཡེ་ཞེས་ཀེ་ཁམསས་ཁྭ་སབ། ཁམས་ྱ་བེ་དེ་ཞིད་དང། །ཨྲ་བེདཀྲ་ཐེང་གེ་བདག་ཉདཅ་ནྭ་ཀི་མྔགསྭ་འི་ དེ་ཉིདདད་། དགའ་བྱ་སོད་པའྱ་ཁ་ཅཿལྲ་དགུཅ་བཞིེནེ་འདད་ ། 
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རྣམམོ། །འནྱ་ཀང་མ༣འ་གཅག་ཏུ་བཞཤད 


ལིས སྲ་ས་གྲནསྤ་བ། ཁལྱ་བུས་བ་ཡྲེན་པས། 


གཔས་ཚ་དགཅེདྡ་རེས་འཛིནམངདང་ག། 
སྦ་མེད་དའགན་ཟམེདཔ་སྱེས་པ་དོ 


དི་་གད་འག་ནམས་མབད་དུ་བུང ཆིདྲ་ལྔ་མཁས་པྲ་ནམསིས་ཐགྲས་ཁལ་མག 


༠༣ དོད ཧདཔརྩ་ིཚོོཞིག་དདང་དོང་དོ་ིདྲདབགདནས། ག་ལོ།བམམ་དོད་དོ་ཏིདགི་མཐདདབགདཔ་དགོག་པ་པུང་བད་དགོས་ཏི། ཀོང | 
བརདེ་ཞད་མབཤད་ལ། འགྲེལཆན་དྲེ་མེད་འོད་དུཿཡ་ངྲ་མེ་གསལ་བའི་ལྲེར། ནངཔ་སབས་རྒས་བདྡ་བམ་པ་དང་བམ་པའེ་ པའགོངཉིད འགལབར་འདོདཔའ གས་པ་འདེ་ལ་སར་མ་དགོས་པ་ ། ། 


ཚུལ་དདག་མཁཨ་འབེདབ་མནྲེ་འི། ད་གཙད་དངཡ་མྲུནུད་གཞུན་དངདཆདྲམ་སད་འཞག་བསུ་ 


པ་ཧ་བ་མ་ཡིན་པར་གྲཟ་ 


ཤབུན་ཤྱགསྲ་སུ་མ མ་ུངབའ་ཐུགས་དགོདས། ནམ་པུར ྦ 


ཟི (མི། དུས་བཞིའི་ཡྲ་ཤེས་དེཞེས་པ་བཞེ་ལས། ཞེས་པ་ ན་ིགནདྱ་ར་སེ། དུས་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ་ཤེས་པ་བཞི 
: (ཞེས བྲ གད་དགས། དགེས་པེའ་པོར། པ་དར ན་མཏམ་སོར་བས། གསྩས་འབྲག་བདལ་བདཔའ ད་དེ ནའདེནྦཆུས་བའེ་བྲདྲ་མེད་དདྱ་སོརཔས་ཁམས་འཇིག གཔའེབདེབ་ 
¦ ག༩ 


སམས་བ ྱིསནད་དུ་ཁརྟན་པད་གནས་པ་ལ་བརྟེནནས་ རྣམ་རོག་དགག་པའེ་འཁྲེག་ 





བདའེ་ཡེ་ཤེས་པེས་པ་ལ་ཞར་བརབཤད་དོ། །དང་པོར་ 


སེམསནེམཏམ་བཞྲག་པས། ཞེས་སགས་ཀི་དན་ནེ། རྟོག་པ འབའཔ་ལས། འདེ་ལྭུ་ནལ་འབརོབས་དད་པདོ་མཉམ་པའབཞག་པའ་སམས་སྱུ་བས་ལ། ཐོའྲ་གདབད་པོ་ཐམསཅ་ད་བསམས་ཏེ། པྲ་བ་ ༈ 
རུག་པ་ཆུ་གུས་མེད་པ་ཞབ་ལ་དམེགས་པརྦ་བ་ས། ཚྭདགྲསུམདང་ལུན་པའ་ཡེ་གེ་ཨཾ་བརད་ཅེང་། ས་ལ་སགསྲ་པ་བསན་བཅོས་ལས་བརྟནཔ་བཞིནད་གཟུང་བརྩ་བ་ཞིད་སྤེམས་ལ་གྲབང་ན། བསམ་ ༈ 
 གཏྱིམེགགིས་དབད་ཇུགཆྱེན་པོ་མཐོད་པད་འྫཔ དཤེང་གོལ་བ་ཐབ་པརའྱ་བུདའོ། །ཞེས་པྲ་དད་ངོ།། དབདྲུ་པག་གིམཆན་མ་ལརཔ་ཟྲང་ནསམཆོདཔྱ་བེད་པའུ་སལ་དད་པོརྱ་ཐང ། 
རྒྱུལནྲ་ཁུད་པར་འཕུགས་བཅེདྱབ་འགེལ་པནབྱཤེད་ཡོདདོ། །དབང་ཕུག་པ་ཕེ་བསན་པ་ལ། ཞེས་སོགསྱ་སུསི་འཛུག་པདེ་ལེམ་དྲ་བེད་པིའུ་དྲལྲ་སྔ་བྲགོས་གྲསམདུང་བྷལ་པིའེ་བཅལ་ཁུགད་དང་ ། 
མགགེ་ཀྐུཏུངས་ཀྱི་ཁྲུད་པར་ཡདྲ་རཱལ་བཤདད། །ལྡ་པ་རནེཆྲན་གནས་འདེ་ནེ། ཞེས་སགསཀིས། འཇོགབདེ་འདྲེན་རུལ་དང་ད་བྲགོལ་སྟེབསྱབས་བཏན་པརགནས་ཚད་དང་བདེ་བ་ངེ་ཏེད་། 
བྲྙ་ཏོག་གི་ ཅུ་དོ་ལུལ་མིནཔ་དང་བདན་པའ་གྲནས་པལ་བྷྟཏེན་ནས་བད་བ་ངེའཕེལ་དའགྲོ་ཚུལ་དང་། དེལ་བརེནནས་སང་ནེ་དྱའི་གབ་སེས་ནས་སྣ་འདོགསཟམསཅ་དའངམས་ཏ་གལ་བ་ཞོབ་ 

ཚུལ་སེགས་བཤད་དམ་ མ་ཡང་ཆགའྲབ་ཞེབཏུ་གཉེརབའ་འགེལཔ་མེ་འདྲུག་པས་མ་མསོས།། (ཚིན ནམྐ་་ཆུམཚན་བཅས་པའེ་པེར། རསསགས་མཐངབས་བལ་པར་ནེ། ། 
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དྷཱ! ༄༅། 


༦༩༡ 


༢༤ ༨ོ་ 


༥: 
> 







༧ རྫས་ལསོགས་པལཆོགགི་དནའདོནཔ་མ་ 


ྦ ཇེ་ཀྭར་འྲག་པཱ་མེ་འདོདྲ། 
ཤོ། ཡིར དེའི་གཞུང་གྲི་རེས་སུ་འླབང་བིའའ་གཔ་བནམས་ཀང་རཱས་ལསགས་པིའྡ་ཚག་གི་དོནདེ 


གཚད་བའེ་བཞད་ཚུལ་མཐའ་གཅིགཏུམི་ལྔཐད་པརགསྱུ་ད་པ་དྲ་ ད་དགོས་སོ།། ༈བིཀ་ ྦ 
& རས ` ཀྱ ི་ཁབདངར་གྲསསཔ་དང་དགེམས།། ང་འ །དེ་ལ།བཅགྲ་ལུན་མོང་མན་པའྱ་ཆ་ཡེན་པས་དབང་ ངོང་དོནདུ་པུད་པ་ཆད་མར་ཁས་ལན་ལ། 


༨. 


།དཔ་ཤྲ་ཧུ།པ་བམའདད། །ཅེས་བན། 





༣༨ 


༩ 


གཞན་དག་གཙོབོ་ཡཾནཔས་བདགདད་ཡིདངུ་བདཔ་ཆདམའོ་ཞེསཟེར་ཏེ། །ཚད་མདལས་གང་བབཔ 





མི ལོ ཊོདོ་རསྲབད་གིང་ཟད་པོའ་མེ་བི 
སིད་པས། ཐམས་ཅདམ་ཡོང་བརའདེད་པའེ་ བུ་པཱ་ཁྷག་པ་ཡང་ གལ་བར་བུའ་བམ་ 





'འཏ:ཏཉང༢༩༡༡༡༦༩༡)༩།༦ཟཉ༨7235223-05328ཿ8ཿཿ༠༢༠༣༡༣༣༣༣༢༧བ-རལ༤བ-༤རར་བསངབ་འའའལརའེ༧༣༦༣༦༠༣---རརཿའཆཅམཆར། 


༢ 


ཡད་པ་ཉིད་དང་བམ་པ་ཏིད་ལསོགས་པའ་སི་མཛོང་བའི་སྐནས་བྱུམ་པའྲོ་སམ་པ་དང་་ 


ད་དུ་ནམ་ཏོག་ཐམསཅད་ཟད་པ་ཐར་བརའ་དདན་རམ་རོག་མེད་པན་ ། 
ཟའ ཇས་ལ་སྲགས་པ་སའོད་བསྡ་དྣམ་ཏོག་དང་བཅུས་པའ་ 

རྱ་གི་མེང་ཡེནཔས་དའི་དང་ནེཀ་ཡོདདམ་སམསོ། །འོནྲ་ཀང་ནམའ་གྲེལ་བཀ་ཆེན་ལས། འ་ག་པའ་བྱ་ལ་ཞྲ་གས་བདངས་པའ་པར་འགྲ་བྲག་པ་དྤེ་བི་བགྲ་བ་ཡན་ལ། ཞེས་གསུ་ས་པས། 
གཏེ་རྩ་བྲི་མེད་ཡེནཔསདའེདརྡ་རྲ ཡོད་དམ་ཏ། | ཞོ རི བྲབག་ནམསའེབ གདང་མེག་ལྔ་སགས་པིའ་དབང་དང་ཡེད་དང་གྲ ཟུ གས་ལ་སགས་པའ 








( 
| 
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རྔེས་དཔ་གྲཞམས་ཅད་མམྟ་ལཱ་བྲཿས་དཔེའ་ཕླིར་ཏེ། ཇྔསདཔག་བླམས་ཅད་མངོནུ་མཐེནང་འབོབ་ཅནད ཁྲས་བཕས་པོའི་ཕེར། གཞེས་པ་གནན། 
དྲ ག་པའེ་ཤེས་པ་ས་མ་དང་ལནཔ་ཞེས་ལནཔའེ་ཝ་སྱན་བ་འཐདཔ་མིན་པར་ཐྲལ ། ཆལསའྲབས་བྱུདཔོགཔ་མེའྲ་བད་པའ་ཡོར། དེ་བལ། 


བརྱད་ཆུས་དབགན་ཁྱབ་པའཁུཝཔིའེ་བྱིན། ཞེས་དང་། ལྷགམདང་ལན་པའེ་རྗེ་སདཔག་མི་འཐདཔར་ཐལ། ལྷག་ལྡནལ་ཡང་མདོད་སམ་བྱི་ལག 


གཅིག་ལས་སེས་པ་དད་གྲ གགསམྱརུདས་པ་ལས་ཤིད་ཏོག་གཅིགརྩོ་ལར་བའོ་མདོནློས་མྱ་ཡིས་མ་འོབན། འྲབསྲ་བྲ་ལགམནམས ད་དེ་དད་མྱཆུངས་པད་དཔོག་པ་ནེ། ལགུམ་དང་འདཔ་ཞེསྱ་བའ།། 
ལགས་ནེའབུས་བླུ་ཏེེ། གིད་བད་གཅེག་ལུས་ཁེས་པསགས་འི་འབས་བུདྡོར་བུའདེལ་ཡང་ཡོདདཞེས་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ནགས ཆསྦ་འུཔལ་བཞེས་པའདྲ་དས་བཏུགས་པ་མ་ཡིན་ 
པར་འབྲེལ་གཞེཚས་གཞས་ལྔས་ཇུས་ལོགས་ས་བཟླང་དྲུ་ཡདོ་པིའ་དངོས་བར་འདོདད།། (ཟི དྲ་དྨའིཀད་ཉིད་ལས། ཕམ་ དད་ཝན་པ་ཞེསྱ་བ་བ་འདེ་ལ་ སམ་དད་མཆུ་པསཔ་མ་ལ་བའ་ཨར་ 
ུརབསསས་འདེལས་མའི་ཆོས་ཡདོཔ་སྣམ་དད་ཝན་པའཞེས་ཞུནཔའི་སར་ལྔ་བུར། དང་པོ་ལརུན། རྗེས་དཔག་གཙུག་ཁེནལྭ་སམ་ལ་བུའོཞིས་པ་ཨད་ཡེ་མིངསརབའཁདཔམ་ཡན་པརཝལ། 


འདྲ་ལྔ་ཧུ་ ཡང་ཡོད་པས། དེ་ལསའབདས་བ་ 
།ཆུ་ས་དངས་འབས་དཔོག་ ཆསམ་ཤུབ 
མ་ལ་ཇུན་དམ། ལག་མ་དང་ལནཔས་ལག་ 






། 


ྲ 










, ༄༅། །ན་ཞེས་ ལན་པཾ་རྷཾས་པ་རབ་གཉིསཀ་ལ།་ཡང་བྲག དོརྩསོ་ནོདརྩཔརོའོཡོརོ། ཤད་གཅིག ལས སཔ ། ལྕབས་ འབསྲབ་ྒམརཔརམོངབ་ ལངྔ་པ་ པོནོ་བམྱ་ེ་སྣ་ནིབ་། ` 
( བྱང་དེ་དང་ཡཱཔམཆུཾ་སབསུ་ ཡུག་མདང་ཝནཔརླ་ བཱར་བ་མེ་འྔབདཔ་རྡའལ། གྲཟུགས་མཚུདསཔ་ཅམསེཿ སུ་རྫུསཅུཔས་ཛ་ པའཔས་པམད་པའྲ་ཕེར་ད། །རྭ་ལག་མཔང་ཝཱན་པསྣ་ལག་མ་ 
༥ དང་ལནཔར་འགུར་ལ། དེ་ཡང་ལནཔ་དད་འདྲབའ་འབྲེལབ་ལས་ཏོགས་པརའྱ་ར་པོནན། དེ་ལན་ དའི་མེམ་ཟཱནྲ་ཡོགས་ཐེས་པ་ཡདྲ་ལག་མདང་ལན་པར་འྔ་པ་རན་དོམ་ཀས།ཏོ༽ 

བྲས་ཤུག་མདང་ལུན་པའ་གཏན་ཆུགས། 'ཕན་འ་ལ་སོགས་པེའ་འྲབེལ་བ་གཞན་ལས་ཀ ཀྱད་རྟོགུ་ 


ཆུ་གགམ་དང་ལན་པཱ་ལས་ལག་ལནྲད་འ་གརྔ་བ་མ་ཡིན་པར་ཐྲལ། ཅུ་འག་མདང་ལན དུ ད 
རཱ པོར་མི་ལྦ་བརྡ་པེའྦ་པི་རཔང་། ་འབྲེལ་བགཉིས་ལསྐདགས་དེ་ལྟི་རོགས་པིའ་ཕིར་དོ། །འབེལ་བ་གཟུང་དོནདྲུ་བས་པའྲ་གོནས་ནགས་དང་ནགས་ཧུན་ང ཤེས་པྱས་བར་མཐུདབའྡ་མའུཀུད། 
འབས་བྲུ་ལམ་རེས་དཔོག་མེ་བརྡཐལ་ལོ། །ཞོསྤ་གག་པས། དོའེ་བྲོགས་ཝས་མཐའ་གཏིག་ཅམེཏགས་ས་པཀོདནས་དུབ་དུང་། དྲ་བ་ཏུགས་སྲུ་བཀོདནས་མྲེ་ཝུབ་པ་སོགས་མེནནོ་ཞེས་པའེ། \ ། 
འགལ་ལས། གང་ཞེགམམང་བཅམ་ཅིས། །ཝག་པརཿཏུ་སོན་བེད་པ། །དེནིཐཚོམྦྱ་རཱ་ཡེན་ཡིར། །དེ་ལ་ ༈ 


དིག གྲི་ལག་ཝནདང་ནམ་འགལཅི་ཝག་ཝན་གི་ཁདཔརནི་ནམ་འག 


པ = ] 








ཡཾ 
;:% པབྲ་ྲམས་ཱ་སའབའི་བ་ི ཡན་པགྲ་ཝ་ཛནྱཔཐ ཟླ་འབག 
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ཐ་བཐས་མམ་ས་ ༩ 1 ༠866ཿ5?།ྣཿ༩།༧༧༥༥༢༢༢༠༢༨༢༩༠༠༠།།་༢་༢༩་ང་:འཆ་ངཌར-༨78581585-24ཿ5༢ 2 -༨-༧༢༡འ༡ཀེ་འདནཌངཆ༡6>༡འཆཱས༡2ཱདའཇ་པང་།གསའབུ་་ ༡༡༢༤ བཟང་འཁའཆང་ར་གཞལཞནཔསམཛདཞགསཆམ།༡ག།༠༡ར་འམམགས་ཐས་འགས་༡༠༡༠༧༡༡༤༨པ༠༤པ༤༤༧༨༤༨པ༤པཔཔ༦ས༧རར་གཞོ།ངའཇི༡ཐདལམངའགྲོས། 
ཤིརྤོསིརབབོི་ལི་ནཔས་ཤོལ་བའསྒོ་མ་བོནན། །ཞིེས་པའོ། །ཆོག་དོནཔའདགཔ་དེདག་གིས་ཆོས་ནམས་བདནཔར་ཡད་པརྡ་སབཔ་ནི། ཆོས་ཐུལསཅ ད་བདེནཔརྦ་མ་ ཟླ 
 གྲུབ་ཆེས་པྨ་མེ་འཐད་དེ། ཚ་དམམདད་གནལྱ་བྭ་ལུདཔའེ་ཕྱིར་དང་། ཚེས་ནམས་བདེན་པར་མེདཔ་མ་ཡཱན་ཏེ། ཚོས་གང་ལད་རུད་བ་ཞིག་ ་མེད་དང་ཡིན་མིན་ལྔ་བེ་ མཟབ་ཡད་པའ་ཕྱིར་ 
¡དངར ཐེཚཾམ་བདེན་པརམེདཔམ་ཡན་ཏ། དགོས་པ་གང་ཡང་རུང་བཞིགྲ་ཕྲབ་པའིཆེད་དུའཇུག་པའཚུ་དནདྲེ་གབམ་བབུ་ལ་ཐཚོམབ་བ་ཡོད་པེའྲ་ཕྱིར་དང། དགོས་པ་དེ་ེད་བདེན་པར་ 
ཡདདེ། དན་གང་གི་ཆེད་དྲ ཟླ སབ་པལ་འབུད་པསའཇུགཔའ་དན་ཡིནཔའ་པུརཏེ། ཇི་ཝར་བུམའ་དོནདྲ་ཇ་མེཁནའཛིམ་པ་ལུ་འཇུགཔའི་དཔེ་དེབཞིན་ཡུན་པའུ་ིར། དཔེདེ་ལངབདེན་ 
པུརམེད་པར་ཁས་ལེན་པམིརྭ་ཉི། དོན་གང་ཞིགད་དང་ཆོས་མྲའུནཔ་ནེ་དེའི་དཔེ་ལེ་ནུཔིའྭ་ཡིར། ངོཔ་ཁིདམེདཔར་སླབ་ཁུད་ལུནཆིགགཏུམ་སྨབརྩ་བའ་ནལ་་མཚན་ཉདཔམ་ཡན་ཏ། 
ལ་བྲ་བྲམས་དྭ་ཙཱཾསའཐད་མི་འཐད་སྲོསར་་བའིྲ་གཟམཐའ་དང་། དམབཅའི་དྲོན་སབ་པར་ཟེད་པའ་ཡྲན་ལ་གཆང་པེའ་ ་ཝབ་དག་ཁས་ལེན་དགྲོས་པ་ལ། ཁུདྲ་བས་ཐམས་ཅདམ་སུབ་ | 
་བདེན་པར་ཡད་པར་ཁུད་ཀྱིས་ཀྱང་ཁས།ལེན་དགས།་ཏེ། ཁྱོད་ཀྱིས་ལན་ལག་ཐམས་ཅདམེད་ད་ཞེས་ { 

































ཧད ན་དོན ོང ཆོོོ 
| དཁོནཏད་གེས་པའེ་དོན་དུ་དྲུ་དཔར་བྱེད་པའེ་ཏོག་གེ་དད། དངོད་པའི་དོན་ཁོད་དྲུ་རུ་དཔེའུ་གཏུན་ལ་ཕབ་པ་གཉིས་པང་ཁས་ལེན་དགོས་པའ་ཡུར་དད་། ཁྲོདྱ་རོིས་ཐམས་ཆད་མྲ་བབཅེས་པསའབདེ། 
ཐུནསཿད་མྲ་བ་ཟེར་བིའེ་རོད་པ་འདྲ་ཕགས་དང་ཨིམྤའུནཔའེ་ཆོད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དྱ་ཅིས་བཆོད་བ་ཛོད་བེད་མེད་ཟེརདམ་འྲད་དྲེ། དྲན་ལ་བདྭ་སྔར་བིའ་བོད་པ་ཡད་པའྱ་པིར། གཞན་ཡད་། 


ཁུཾད་ཡསཐཱམསཙད་སཱན་ཐུང་ཕམ་འཐུདུདེ། དེན་སུན་ཕིནཅེ་ལོགཏུ་གོལ་བ་ཡིན་པའྱེ་ཙྲིར་དད་། ཁཱོདཀྲིས་བདནམདྲ་སྦབ་ཕྱིར་དུ་བཀོདཔའི་གཏནཆགསནམས་ལར་སྣངའཔའ་ཞིག་ལུན་པའ་ཡིར་ 


¡ དང་། ཁྱོདཀྱེས་ཐམས༦ ད་མྔ་བྲབེ སྭ་སྭ་བན་ཆག་དོར་ཏེ་ཞོན་དངས་པའ་ཚོག་ཡིན་པའི་བར་དང་། འོད་ཀྱིས་བ དེནྲ་ཐུབ་འགོག་ཕྱིར་དུཁཀ དབའེ་ཐལ་འགུརྣ་རམས་ལག་ཆོད་ཁན་ཡིན་པའ་པེར། 
¡ དསུནད་པ་ཧིད་མེད་པྨ་སབ་ཁུདྡཱ་ནོལ་བཚར་གཅདཔེའ་གནས་སྲ བརབ་ཡི་ནནོ། ། ཞེས་ཟེར་ནོ།། ༈ཡེི། ཆ གམ ཨགོའ་ནཆུ་བཤད་མཐུར་འདིན་གྲད་ འཛོམས་འས། ཤྱི་ཐྲག་ 


པ་ནམས་ནདེ། འདེ་ནབ་ལ་དོནའོ། །ཏ་ཁོ་ནའོ་སམ་དུ་འཛིན་པ་མདོན་སམ་ཡིན་ལ། མདོན་སུམ་གྱེས་མཐོད་པའེ་དོན་ལས་བཏ་བརྩ་བ་བའེ་དོན་གཞན་རྡེས་སུ་ཅོགས་པའི་ཕོ་དེ་དགན་ཊགས་ ¦ 











|; ༄༅། །ལསྱ་བུང་བྗ་ཇེས་སདཔཔག་པའོ་ཞེས་ཟེརར 'ཉེནམརྦ་བེད་པ་ཤརབ་མཐོང་བལས། དནགཞན་བམཔ་གསལ་བ་བཞིན་དུབ་སྱེད་བྱའེ་འབྲས་བྲ་ | 
¿ དང་༈ གསལ་བརྩ་བ་བའདི་ནི་སྱད་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུ་དང་། གསལ་བྱདའདེས་དཔོག་པའྲ་བེད་པའ་ཞེེསྤུ་རལས་འབྲབས་བུདཔོག་པ་དང་། འབེལ་བ་བཟུངབ་ལས་འབྲེལ་བཅན་དཔག་པ་དང་། འབྲེལ་བནི་ 
། གཏིས་ཏེ། མེ་དུ་ཉྭ་བུ་ཝན་པའི་འགགེལ་བདང་། བ་ལང་དད་དྲ་ ་ཝྭ་བུ་འདུ་བིའ་འབྲེལ་བའ། །དོནགཅིག་ལ་འདུབ་ལས་འདྲུ་བཅནདཔག་བདང་། འདུབ་ཡང་གིས་ཏེ། གཟུགས་དང་རགྱབ་ ་ 
_ ཉྟ་བུའླབས་བུདད་འབྲས་བགཞན་འདུ་བདང་། རུང་ལུག་ཝྭ་བྲ་ཆུ་དྱ་ཆཱ་གུཞན་འདྲ་བའོ། །འགལ་ཟས་འགལྨ་ཟཱ་གཞན་དཔོག་པ་འགལ་བཅན་ཞེས་བྱའི། །དེ་ཡང་དཔེ་མྲ་བུང་བྱ་བུངཔའེ་འགལ་ 
 བླས་དཔོག་པྱ་རང་དང་སྦིན་ཕྱར་བལས། ད་ལྟ་མེད་པའཆརབའ་ལས་དཔག་པར་འདོད་པ་དང་མྱ་བུང་བས་བྱང་བ་ད་པོག་པ་ཆརབའི་ལས་ཡད་བཞིནཔ། རླུང་དད་ཆརུབ་སྦྱརྲ་བ་ལས་དད་། བུངབས་ 
@ བྱུང་བ་དཔོག་པ་ན། །ཤོར་བྱ་རུ་ལན་འཆིང་བ་སྟེ། གཤེད་བིའ་འྭབས་བླུ་རན་པ་དད་འགལ་བས་གཤེརབ་དང་འགལ་བར་གོབ་ལྷ་བའྲ། །མྭ་བུང་བམྭ་ཐཱ་ངབས་དཔོག་པ་ནེ། ཁྗུད་ཁུའ་བྲམ་པ་ ་ 
༼ ཙོས་པ་ལས་སྐེས་པའེ་ངོ་བར་བྱངབ་ལ། ཟྲབ་བནགི་བུམ་པ་མེ་དང་སྩཾརབ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་གསུངསསཾ། །འདེས་གྲབའགེལ་རྱི་ཚིག་ལེ་ཡིག་ནོན་བྱང་བའང་ཞེས་པར་ཁྱིས། (རི༽ | 


རོ །དེ་ཡངགད་ཡི་ནཞེན། 








སྣི་ས་་་མ་མཆ་ང་ོའ་འཆའཆམམཆཆས་རམས་མསམ་འ་ཚས་ཅརགལས་བཛ་ལས་ཚནངགསསནཅངའང་འ་མགསགཙསསས་མན་ག་འབངཡན་ག་འགམས་ ཁ་ཆ ལམ་ཚང་ར་ལ་༡་མངངར་ཀ་ཡང་འཆར་ཆ་པང་ཟས་མཆལ༧ང་༡༠༧༤ འབར་པཞར༨གའ་ཆལ་༡༠༨༨༢༢༠ལུར༡༡ང ཁམས ༡༠༠༢༧༢༤༢༡༨༩༤༨༧༦༦༦ ཁ ©ྷ ༡ར་རར་བར་ཁ་ཁ་འ་འཚགགསསས།༧༢༠༨༠༡༨༡༨ 
ཧདལས། ནིགོཔཅནཔནར། དཔོརརདོཔདདདཚོསརྲབནང་དོལསབྲཔའྱཧྫོ་ཕབ་པྨབདཔའ་ཆོསདགཏོ་ཇོ་གསོཞོས་པ་གཏོནོགས་ལོད་དགག་མོནཉདདའ་བློསབྱོདོསོ ། 
མྲ་བདྲ་སཉད་ལས་ བསྲབ བཱའི་ཆུས་ཡད་པ་དཔེ་ཡང་དགགི་མཚན་ཏིད་དེ། དཔེརན། སརོསཿན། མི་དག་ཉེ་ ༣༦ གསས ཞེསུ་པགཏན་ཚོ་གས་ཡད་དག བཞིནྡ་་ས་པད་སི་རའནོ། །པའེ་ 
ཅལ ཛ་པ ཡུ་བུའ་ཞེས་ཟེ ར་དོ། །ཞིས་དད། ཅ་ཐག་པནམསུནི་ སྒབབྱེད་འདེ་ལ་ཡོད་པྲས་དེ་དད་ལྔནོཔའ་ཆོས་བཱརྫོད་པ་སྒྲབ་དག་དང་། སླབ་བྱེད་དང་ལྡན་པའོ་ཚོས་གཏན་ཚགསསོ་ཞེས་ 
ཇཱཾ་པརྡ་བྲིདདཱ། །བུདང་ཝནཔ་ཞེས་བཅོུདན། ཕ་ཁོ་ནཱད་དང་ལན་པར་གོོབ་ཆུརེབྲ་སུབ་བུ་དངུ་ལྡན་པའི་ཆོས་ཞེས་པས་གཏུནཚགས་གིབར་བེད་དྲ་ཞེས་ཟེར་དོ། །ཞེས་སོོ། །དེ་དག་འགག་ཚུལ་ 
རྣམ་བཤདད་ཉེད་ལས་རྒྱས་པར་ཐཤད ་ཡད་ད།། (ལྟ གཟེག་ཟན་ཁྱི་མེང་གཞན་དང་སོང་འྲུག་པས་ཞེས་ནམ་གངསྲ་སྲགྲསངས་པ་དཔད་དཀོས་ཏེ། ལེགས་ལན་ཕི་མའེ་གྲཞདྲ་གུབ་འགྲེལ་དུ་ ། 
།དངས་པ་ལས། གཟེག་ཟན་དད་འག་པ་དང་ཞེས་ས་སོར་གངས་པའེ་ཕྲིར། དེགཏིསནམགངས་ཡིནྭ་བུངསསར་གངས་པྲམེ་འགལན་སྔར་གྲུ་བངྲ་བདགག་པ་དདའགལ་ོགས་ས།། ཞིན 
261 ཇ་ས་དགུ་ཆོས་ན། ཛྲས་ཞེས་བྱ་ཉེ། རང་ཏིདཆོས་གཞན་ལ་བརྟེན་པམ་ལིན་པརརད་ཏུ་ཐུཐཅིང་ཡོན་ཏནལ་སེགས་པཆོས་གཞན་གྱེ་རྐེན་བྱེདཔའེ་ཤྱིད། རྫསཀྱེ་མཚན་ཉིད་ན། བྱབ་དང 
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རོ ངུ རའི ཟེས དྲ་ 
ཡེདྱཏཱ་ཛས་ལ་བཏེནཔེའ་ཡན་ཏྲནམ་བཤདཅསྤནམ་ངེས་དངྡ་ལེཀཏུ་བཤད་པའ་དེན་གད་ཡྲེན་ད་ད་གྲོའུ་ཅུང་ཟད་ཡོད་དམ་ཉམམ། །རང་གི་ཧེད་དུ་ཡནཏནྲ་བ་དད་པ་དག ལྷན་ཅིག་ཅུ་ 


_ །ཝྔན་པ། ཡོནཏནདང་ཝན་པ། འདྲ་བའྱེ་ཆུར་ 








གུར་བྲ་ཞེས་གཞྭངྡ་མན་བཤད་དོ། །འདེལ་བ 


སམས་ 


དགྲ་ཕོགསམཁའ་དུས་བཞྱི་བུབ་མེད་པད་ཏོག་གེ་འབར་བར་གསུངས་པ་དང་། 


འདུ་བའྱི་རརྦ་ལུར་བནི། འྭད་པའྱ་ཧུརྱ་ཧར་བའ་དོན་ལནནོ། །འདྲེ་དསྱྱརྨ་སྨ་རྦང་ད་ཡེད་དང་ལ་ནེམ་ཁྲ་བ་པ་དང་། བདག་ཧོགས་མཁའ་དུས་བཞི་ནྱེ་ཁྲ་པའྡ་ཛས་སྲུ་བཞད་པ་ནྲེ་ནམ་ 


€ ླ 


ངེསདྡ་དྣ་འོ།དང་ཊོགགེ་བབརབའ་དགོངོས་པར་སང་ལ། འའྱོ་པདྲ་ནམའགེལ་ཅཀེ་ཆིན་ལས། ནམ་མཁའ་སགས་ལ་ནེཐམས་ཅད་དུ་སོང་པའི་ཇས་ཞེས་བའྲོ། །ས་ལ་སོགས་བཞེ་ནི 


གརམསཅ་དྲད་སོངབྲམ་ཡྲིན་པའྲ་ར སཞེསྱ་བའོ། ། 


ཞེས་གྲསུཏས་པ་དྲཔད་ད། །སགགས་བཞེནིདམ་བཞིན་ཡན་ཏན་བཞེ་ཝནགས་མ་ཝན་གཞིས་ལན་གཅོག་ཝནད་བཤད་པསན། 


ཟེག་གཟྦུགས་རྡོདེ་བཞིནེ་དེམ་བཞིནས་སགས་བཞི་དང་སྤུར་མེ་གསུམ་དད་སྤར་གཏེས་དངས།ཏྲོནའེ་ཡྲན་ཏུན་ཡེནནོ། །དེསན་ཅུག་གེའབརབའི་ལང་འིད་ཡུང་དགྲ་བྲད་གཟུགས་དང་ ། 


དབ 


རོདཔ་དེ་དད་མཆུངས་པར་ཝནནོ་ཞེས་འདོནན་དག་པནམངོདཏ། གཞནངདྱུ་ན་གདས་ཇེ་ལ་བ་བཞེནདུ་ ཞིས་པ་དང་། ལནཔ་ནེ་ཞེས་པ་ད་མ་འགྲེག་པའྱ་ཡར། འདྲ་ཚག 


་དེནོ་དྲག་གི་ ། 





ས། ཟི ` གཞནདྲུ་དོདཔེའ་ང་པ། བཱི ནཉུནའེཤཔསྦལའ དུ་ 
དིག་པ། ཐམསཅདྲ་དྲ་ཁྲུབ་པདའདད་ལྭ། ཡྱེས་བ་དང་གད་བགྲ་ཁང་དོའྲ་ནམ གཏས ། །བདག་ ་ 

རོར པོས་སོདཔ་དྲེ་བ།ཡིན། གཞནྱྦ་བས་པ་གཞནཀིས་ལོས་ཨྱོདཔ་ཡདམ་ཡན་ཏེ། དེ་ལཱར་ 

ལསྱཔེ་དཔ་པ་ དངུ་འྲབསླ་བུ་ཟབཔོ་དྲྭ་ཁུའ་བའེ་བདག་ངེས་པར་བརཏག་པར་བའོ། །གལ་ཏེ་བ་དྭགུ་ཧག་པ་ཡེན་ནལས་བེདཔ་ 
བདག་འང་གེད་བསལས་བེད་ཙདའྲབསབ་ལམ་སྔོད་པ་མ་ཡན་བེ། ཤེསཔདངའབབཔ་ ¦ 
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འགུར་རོ། །ཞེསཔ་དུད་ོ།། ༈པི ཀླུན་ཏུ་སང་པེའ་བདག་འདོད་མཁན་ནེ། གཟེག་བུནྱ་སན་ཐེས་ལས་བདག །གཞུནདང་ཁུབ་པར་ཡདསྲས་བརྔོད། །ཞེས་པ་ལཱད་ངེ བག་པ་དུང་ 

ཧྱེསྲ་བའ་ལསཅ མྱས་བདའ་ད་གཁནའེ། གཅེདྲ་བསྲལ་སྲེ་ཆདབ་ཞེནྱ་ང། སེ ལ་དཔག །ཞེས་པ་ཏུརགཅེ་དྲབ་པདང་། ར་ཅམ་ གིདདག་འདོདོ་མཁནནི། འུད 
ཡཿ ནནི་འགྱི་བེ་དཔ་ཁཅིག་ཧེ། ཁབ་བ་ཞེས ྲ 

ཧནནི། ཨཱཿ ར་བལཱན་པནབདགྟ་དགང་ཆེ་བར་འྱརུབ་དང་། ལུས་མངང་ལེན་པ་ན་བདགྐ་དགྲུ ཆུང་དུར་འབན་བའོ།། (ཨིན ཏཱེ་བྲག་ཕཱུའ་ལཱགསྦ་འེནང་གེ་བདགནེ་ལཱསྱཀ།ཁོང 


ཞེང་། མིག་སགས་ལ་དབད་བྱསར་བཔདད། དོའོ་དམ་པའི་ཏེག པའྲ་ཝའཇཛུག་པའྱེ་ཆརྱ་ཐཱར་བ། དགེམི་དགེའི་འབས་བུ་བདེ་མག་ཟབ་པོདང་། 















།བཟངནདྷུ་པ་རང་སིད་དུ་འདྲུ་བའྱི་རྨ་ཅེདྲ་པ་ཞིའ ཞིག་གི ཕྱོའི་བདག་ནི་ལུས་དང་དབད་པོདང ཕད་པའམའ་བལྲ་བ་སེ་ལྔས་ལེན་པའེ་སྐེནསྒནང་གེ་ བདབ། ་ལ་ཡན་འདོགས་ པའོ། ' 
ཐིབ སྲགྲརགས་བམསཿིདའ་འདཔོའ་དག་ནིན་མོམཁའག། དྲ མས་ཅད་ལུ་ཁུབ་པ་ཡིནྱ་ཏུང། ཡེདཙམ་ལྦཁུཐ་པའེ་བདག་ནྲེ་རྔལ་ཕ་རབ་ཙཾ་མ་དཱ་འདདཔ་མ་ ། 
གཏིགས་བདག་ཕིནང་གེ་དབི་བམི་འདེད་དམྨ་སམ་མོ།། ཀིས ནབ་མ་ །ཡུག་པ་ནད། ར་བཤད་པའ་ཆེ་ གདནུ་དུ་ག་པའི་ཡྲལ་ཅན་བདག་གམདན་སུམ། རེས་དཔག །ཏྲེ་དའཛལ། སྲ། 
; ཤནོཔ། ངོ་ཞེས་པ། ཐབ་བསམཐོང་བ། གཙུག་ལག །ཐེཆོམ། ཡྲིརཿ་ལོག །མངེས་པ། མིལམ། མིལམྦ་བི་མཐོའ་ཤེས་རབ་སོགསཆོས་ཅློན། ལེསདང་དབང་པོ་དྲ་ཁོ་ལས་ 
ཙཿ ཞྡ་དད་པའེ་རེག་ པར་པད་པསྡ་དིག་པརྡ་བབ་ལྲིནཏེ། རངྱ་རུ་ལ་རག་ལས། སྱེ་བ་དང་ལན། ཕྱི་དང་། ཁུ་ད་པའདང་ཝན། ཉེགས་པའེ་བདག་ཉེད་དང་། ཇི གིན་ཅུ་དུརབུདུང། འུ འཇིག་ ག་པདང་། , 

ཧཾ, དླུད་ཌསྭ་བསེད། ཤེས་པ་ཡུན་པའེ་པོརེ། ཤྱ གཞནྱསེ་སེམསབྲཞེནན། །ཞེསཔས་བདགྲ་མབཔར་བྱེ་དེད། ༤༤དཆེན་ལུས། ད ེསྱ་བུ་བའི ཤེས་འ ལཱ་སགསན་ཐ ས་ 
303ཀ ཤོ པིའེཊ (རེག་པན་བྱེད་པས་རེག་ཡན་ཏེ། །ཤེས་ཕྱིཿ ཕི་དདེ་ལས་གཞནཔ་བཟི ཞན། ། | ཞསས། །དེལྲ་བུཿཔསམ་ཐརབནིཀམ་ཤེས ་པའེ་བསྟནབཿ ཅེནཔ དད་། གཅུག་ |} 












༽༠༠། གོབ་བོདཔོང་བདགོ་ལ་པོ་ ཞན མིའའདྲབསྲ་བདག་པོདོཔརྦ་བབ་པོ། །ཞེསཟེརཏེ། དེཏེད་ལས། གླུཟུགསསགོས་ཤེས་པ་ཐམསཿདྱ་ཀང་། གཅག དཧའིམཆོན་ ྦ 
' ཉི་དྲ་ཀང་། །ད་ ཏྲ ཤེས་ །དེ་དགྲ་སྦ་རཾ་མསྦ ཡིར། །གྲ་མཁན་དཱིན་འྱ་བུག་གཡབ་ལ། །མངུ་པདག་གྲི་ཤེས ཞེསས། །གཞན་ཡ | 
་ རི ྲ་ གཡུག་བཅོད། གཅེག་ཆག་ཡྲན ± དམ་པའི 

དྲ 


རའ འ་འ 
དབང་པོ་དང་དོན་ལསྦལ་གཏོགས་པའེ་ཤེས་པའུ་ཆུ་མོདཔར་བབལ། དེ་ལ་ཡེདཅེས་བརོད་དོོ སྣ་སསཧེ། ད་མི 
་ ་ འབྱད་དོ། | ྲ་ ཅན ི་ཇཱ་སྙནག་པའདོད་ལ། ན ་ གིས་མ 
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།བྭུབུ་ཧེ། དེ་ཡུང་འདོདྱ་ཟབ་དང་ེ་ལ་སོགས་པས་ཛ་སཐདདཅིད། ཕཱནོབའྩོ་མུརབའོ་མམུཔ་སགོས་སའོདེནཔའེ་ཞེས་པའི་སད་ཡྦ་དངར་བཞི་པོ་ིངབདདྱ་སུར། ། 
འ་ཡུནཏནྦི་ཏགས་ལས་དུསྦའྲི་ཇུས་ཡོདཔར་ཉུགས་པའྱ་བ། དཾ །ུས་ ད 


སས་ | ༽༅། པ 
ཤཱཾ། བསུགས་ཡུན་ལ། དེ་ཏེ་དགང་ལགཏེནཔའི་རྟུན་དེལ་དུས་ཞེས་བའོ། །ཞེས་ཡུན་དེད་བུངྱ་ཟར་ཁུལ་མ་བྲི་ལ་སགསཔ 
| གསུམས་ཤེང་། ཡུགས་ཀྲི་ཇུསཅང་དཏེད་ལས། ཤོགས་ཇཱས་དྭ་ལབུ ། ད་ལ་ཡིནོ་ཏན་གངབཉེན་ཞྲེན། འདེ་ཤད་རྒོམ་པནསའད་སེདང་འགོ་གྲོ་སམ་པལ་སགས་པའ་ཤྲེས་པ་བྱརའི་ 
དེདགྲ་ལ་ཨཿཧྱ་ཧེ་རས་གངལ་བཉེན་པའྲ་ཉེནདལྱ་བོགསྔ་ཞེས་བྲ་ངོད་དོ། །ཤརལ་སོགས་པ་ཡོགས་གཞན་དུདན་གྲང་གྲིསྲ་སྐབ་ཅེན། 
།།ནམས་འགའ་ཞགལ་བཏེན་ 





¡འགཚངས་འ༩ལ༤༩༤༨༦ཆན༤༨ར འཆོར་ོེང་རསའ ༡༩༡༧ 


| ཧྣད་ཡཱཿཾདཱ་ཛཱར་པྲའ་དཔོས་པ་ནེ ཤར་ལ་སོགས་པའབརད་ལ། ¦ཱ 
ཡྱིམདོ། །ཞེསགྲསས་པ་ལཱརདོ། །དེ་དགྲ་སོནབད་ཚདཆན་ལས། འཇིགྲ་པ་ལྭ་སོུགསགཏན་ཚགསྦ་བེས། 
འེ ཤེས་པྲིར་འདྲད། །གད་ལསམཆནཏདེ་མིའདྲ་རྭ། །དེ་ནེངུས་ཞེསྱ་བ་བར 


ཝཾ 

། པབ ཤས་བྲ་ཇས་བདད་པའ་གྲབད་བ་། ངཱ 

ཌྷ ཡིན། {དེནེནམམརའགུར་བ་ཡིན། ། ཞེས་པདུས། སྐྲ་དཀུད་གཉེརྲ་མལཨཆུ་བསགས། །གྱུར་ལསོགས་པའེ་ དེནིསྭའེ 
' འདོདུ། ། ཤད་དགཞནསགོས་བོ་ནམསལས། །ཧོགས་ཏིད་རེསསུ་དཔོག་པཉིད། ། ཤེས་པའིམ་ཚསྦྱ་སེ་ཁལས། །ཡོདྱ་ཁང་ཇེས་སུ་དཔག་པར་འདོད། །གཟྷུགོས་ལ་སོགས་པིའ་ཤེསཔ་ | 
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༈རིམྱིས་སྲེ་པཾར་གཟུགས་སྲགས་ལས ། གཞན་པའྲོརུལྭ་འུ༽ལ། །ད་ དཔེརན་ཤྱི་ཏ་སོགོས་གཞིནནོ། །ཞེས་གྲསངས་ཏེ། རོ དགུནགུར་བྲདདོ། །གྱབ་མའའན་འགྲེ 

སླིངས དྲུ་ྲ་རང་བྲས་ཡོའ མུད །ཡེད་ཀྲེ་ཇ་སནེབམཔ་དང་བྲོ་དྲི་ཁེསཔ་ཡེནཔའ་ཕྲི། ཏི དེ་རི ནལས་བཞདཔའྲ་ཕྲིར་ ི་ེ་ང ྒ 
རྲིག ས་ཐང་པ་ད་བད་ར་ཐདང་ ཁིའྱ་རུ་གྲང་ཡང་སོ་ ཅའ ་དེནན། །ཉས་པམེདཔ་ཞེསུ་འའ ནེ། ཧཿ ད 
ལར ཞེས་པ པྲ་ལེད་པ་ེ རྟགས་ཡུམེ་ལཱོས་པའོ། །དེ་ཡང་ལྩོན་ཏྲན་ནྲེ་པསཌེ་ནགས་ཡེནལ། ཇ་སནྷི་ཏཱགསཏན་ཡན་ཏེ། ཏན་འདེའྭ་བླུ་དང་ཝན་པའྱ་པརཞེས་པའ་ནགསལས་ཇསས་མབ་ 
དགོས་པཾའེ་ཕྱི་དཏེ། ཡོནཏནྱ་ཊེ སས ག་པིའ་ཡེརརོ། །ཡོནཏན་ལནེ་ཡོནཏན་གཉེས་པ་མེ་བརྟེན་པས་ ༥ཡནཏནྡ་ནཱ་ཏཱ་གས་ །ཡནའོ། །ཞེས ཞེསུཔ་གུརཿཔེནུཔས། འདི་ཉགསྐ་མོན 
.ཡཿའཆོས པ་ཡནཾ། ཨྤབ་དའེ ་རྟགསལམེ་ལཱས་པའ། དྲན་མིན་པར་བཤད་པའྲང་དད་དགོས་སོ། ། ན་ཏྭནྱ་ཧྲེ་གྲང་སཁདནྲ་རཱ་ལ་གཞས་པོ་ ་དད། ཁོ་ཝ་གཅིག ཅཏྭསརཨཞང་ 


ཧྤས་བཛྔ་ས་པའ་ 
ལི་གྲཞད་མ་སོགས་པ་བདྲན་བྲགདནསཉེརབཞདར་ཚུརབནེ ཆདཆེན་དཀའའགལྱསེབཤདྲ་རུལ་ཡེནལ། ཁོ་ཝ་སོསརཔགྲད་ནས་ལྕི་སགས་བདྲུན་མགཕསབར་ཉེར་ལར་བ ར་ར གི་འབར་བོའ་ 
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ྲ-༤༧༥༧༧འ༅༠མའ༠༠༠༠༧༥༠༤ - 


± མ་གཏོགས་ཝར་ཆེ་འདོནྲརཱ་ལ་གཉིས་ལས་ཟུརྭབ་མྱ་བུད་བརྡ་སད་དོ་། །ག༔ དདོབོ་བྲགདབ་དང་། ཏེར་ ་ 
མ་དག་གམངྱ་ ད་དགསྦུ་འང་། རོག་གེ་ལུབརཔེའ་ངི་བྲག་པའ་ད་ཁོ་ནཏད་ལ་འབག་པའ་ལེའ་དབ་པ་ལན ༨། 'ཛདི་ ྦ ; 
རྐོག་གི་འབའ་བརས་སཔ་བྲགང་ལ། ཆེདཆེན་དཀར 





¡¿ ཅ་བྲག་པའུ་མདྦ་དངས་པ་ལུན། 

4 གེལྲདཱ་ཇྲབག་པའ་མདང་ངས་པྲ་གྲགྲང་སཚ་དའདོདཔ་གྲསམྱ་བུང་བོའ་ 

༧ ཏྲོ འབངབལས་ཡནཏན་ཏྲ་བཅུ་བཞ་ཏེ་ཤན་པདཔམ་དགར། རེག་གེ་འབུར་བའང་ཞི་དལས། ཡོནཏནཧཏེ་ཟླ་ ཛྭ་པ་ཞེསྦ་བཱང་པའྲ་བྲོར ། འདེ་དང་པྱན་བསྲ་གཟིགས་བཅུལ་ཞ་ཤད་དང་ ་ 
མ་ཐད་པར་ཤྲེ་བཿ་ཝདབཤད་དོ། །ནྣམ་འབྲལའིཀཆནྲ་དྲ་ཅྲེ་བག་པེའམདོནས་བཤད་པའ་གཟུགས་ནསའབད་ལི་པར་ 
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དག་ནྭ་ཤནཏུ་ཆགཾ། ་ཏེརལ་ བསུངནས་ཉརཔེརས་ཤདུཔ་ེ་ཤུ དང་ ་གཤེར་བནོ་ད་སར་བྲང་སཔར་ ཆད་ཆེན་དཀའ་འྲགེལ་ལས་ཐ གསལ་བརབཤདཔ་འིར་ 
¦དང་། ་ཡན་ཏུན་ཉརཔ །འམ་༡རཝའྲ་གངས་ལ་དེབ་བྲ་གད་བའང་ངྱ་དྲཔའ་གཞོ་ཡན་པུའ་བྲི་རཱད། 


[བ་བདེ དྲོགས་བྗང་ས་པཅེ ཁོས་བདུནྭལས་གྲཤརབྲ་མ་གཏོགས་ པྲ་དྭག་ཧེ་ཉ་རགྲསམབྲགང་ནས། རྐཔས་གཞན་དྲ་དོད་དང་ག གཱཡང་ཡུན དྲ པཾ སྤྲོ ནྱི 
གབ ཧོ དསད གས ེ་ཞེ ཤེར་ ཞཏ7ནའུ་ ཤད་ སདེག་ཉེ་དང་ཧྲེ་བ་ ཞར 


ཟླུ་གསྒས་དྲ་རརེཀ བ་༤་ཞརྱལ་བཞནམསམ་ ན་དབང་པོ 
བཞིནསྦ་ཧུམ་གྲསམདུད། ནམམཁའ་དང་། གདང བགད སམས་ཞཞོའི་ཕ་ནཱཏན ཡིནནོ གས་ར 
དཔེརུནབཱཿ་པགཅིགནྲེབུ་མུ ཡངད་མ་ཡན། བྱུམ་པ་བོད་པའྲི་ག་ལངམ ཡིན སླ ལས་དུས ཐ་དདིུངྲ་བམེ པའ ྦ 
ཀེཾབྲཚོདབ་ངང་། བྱམ་པ་གཅ ཅིག་གྲོ་དྲམྔུ་ད་འཛོན་པའ་ཉོག་པའི་ལུང་ལུཡ་བྲཱ་སུར འདོད་ཅིང་གཤིས། དང་གྲསམ་ལ་སགད་པ་ ཡང་དེསརྲགས་བྤམའོ། །པོང་སྔ་ཚེདནེ། །ཅྲ་གགད་ལཆེནང ལསང 
པའྲ་ཕྷ་དའཛགཔྒྱརརྦ་བ་རབ་ཧེ། དལ་ེན། ནཔ་དང་། ཆུང་དང འིང་ཡོད་ དད ཐུང་ངུ །ཆན་པན་གཏིས།ེ ཏེ། རྟག་པ་དང་མེརྟག་པའ། །ནྟགཔའེ་ཆེནཔོ་ནི། ནམ་མཁའ། དུ་ དར 


༡ 
ཛྲ 
{ 
ཤྲ 
། 


ཧུ 
¡ 


༠༠༧༤༧རཔ་འ༥འཆབནར༠ར༨་ 


33) |) ¡ ཅཡ་འདིན་ཏོག་བདད་། 


| ཡན་ལ་གཅུདད་པོའེ་ཡྲནྟཏནདོ། 
རྫཱཿཕྲཱ་སསརརབ་ལྐ་ཏག་པའ་ཐཅྲང་ 
ྐ ཆེན་ད་བཿ ཞ་ཡཤཞད་། ` ༣༦༡ ༽༄༧༽༧ ༤༦༤༦ 
¡# །རོཾག་པའེ་སྣང་ཡུལ་དྲུ་ཁུརབའི་དངོས་པོ་ལ་འདོདད། །བྷམ་པ་ལ་ཆེནཔོ 


ཙ༽ 


པྱུམཔཆའ 


༄ཏཏཤཔའ། 


པེར འདནཔ 


༣༩༡ 


ྣ དིས་ཐོར པོ་དགྲོ་ནམསྤོསི་ལོ་འོ་ཏོམོར་པོའརིའམོ་རོང རོལ་མོའ རལ་ལ་་ལོལ་་བོར་ བོ་བ ལ་ 
ཆདྲ་དུ་ཡད་གཉིས་ཏེ། ཏག་པ་དང་མཉག་པའོ། །རག་པོའྲ་འདྲངནི་ ཏྭཔ་ལེཆེནཔོ་ནི། རུལ་ཕན་གསུམ་ལུནཆདྲཏིས་བབམམ་པའ་བགས་པ་ ཡུན་ག་ཅནྱ་ཡྲེ་རཱསྦཾཀ་ཡོན་ཏནནོ། ། 


སུ ༠ ༦ "༣ ˆ ' ༥] ¬ - ལོ ༧ €༽ ༨ ༨ རྭ །། 
ད༨། །རག་དའྱ་ཏུད་ངན། རྔ་པ་པྲན་ལད་ ལྔ་ཟླ་མང་ འམཆིན་ཉིད་ཅནྱ་ཁི་ཡོན་ཏནན། །མི་ ཉག་པའྲ་རུདྲ་དྲནི། དུ་ལྲ་པན་གཏྲསྤ་ཀིད་བཅ་མྔན་པའ་ 
བཱ ཅི ཡཆད་འྩ་མངའྱི་དུས་འྲ་དད་པའ་ཡོནཏན་ཝན་ལ། ཇྭ་ལྲ་པནགཚས་འྱང་རཔའི་རས།ལྔ་ལུད་དིར་ཡེན་ཏྲ ནྲ་མི་ཏག་བ་བཏེན་རང་ ྦ 


། 
༢རའདད་ལ། ནམམ།ཁའསགས་ལ་དྲ་བྲུང་གེ་ཡན་ཏྲདབཏོན་པདམབགདོ། །ཆྱིརུད་སགསྦརདྲ་བེ་ཡནོ་ཏནྡཾནོ་བཱམ་པ་ལ་མཚོན་ནཾ། བླུམ་པའ་ 
མཔ་ལཱསྔ་དས་ཐདད་པ། བྲམ་པ་ལྷུ་རཱེན་དའསྲཔ་འས་འཇྱག་པའྲ་རུར་བུརབ། བམ་པཅེན་ལོ་ཞེས་བརེད་པེརསའ་དྲོསི་བྔ་རདྲ་བ་དང་། དེ་ལ རེ 


འཏག་པགཟུད་བ་ཐདད་པ་དྟཏགྱི་བྲེས 


འླ་གབ་པོ་ཞེས་མ་ཞིང་། དེས་གཞནདགྲ་སངམ་ཆིནཔ 


ན་པའོ 


འེ་ཡནྡྷཾ་པེ་ད་ན་ཆེནཔའྲི་ག་འཇ་ག་པྱཾ་རྨམེདྲད་ཁྱལ་རབས་ཡོད་པརྨ་གྲབ་ལ། ངེ་ཡད་བམཔ་ལསྲ་རསགཞན་ལྲནཔར་ 


རྩ་བའོ། །འདརྦ་རངྲ་ངནི་ཛྲ་པྲ་པ་རབ་གཅིག་པ་ 


རས་བམ ཟླ 
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དང་ཞིས་སོགས་ལ་ཡེག་ནོང་༣དདྲམ་སམམ། །གོང་བ་ནི་བམཔ་སམ་བྱུལ་ཧུལ་མཚོད་ན། ཟུམ་པ་དུང་ཁམ 
ྩམག་ཉྲེག་ལུ་ཝནཔ་ཡང་མཡྲེདིང་། བྱམསམ་གཉིས་ཕནྲ་རཾནཔསབརའབེདཔའི་སྨ་བྲོའི་དཔོསྤ་ཡི་བོདྱ་བ་དང་། 
༩ སར་པ་ཞེས་བར་དོ། །ཝནཔ་ནེ། ངྲ་ གཱརྭ་ངེད་། 
གྱཆོབའོ། །དཔེརན་ཇ་མྲ་བ་ལ་ཡད་པའ་འལམ་ཕན་ཧཾན་འདབ་འབ་རྲང་གནས་གང པད་པ་དག་ལྭ་བརམེདཔར་འནཔའ་བ ྣ ཤཱ པ 
ལས་དོན་གཞནྲད་ གཱརྦ་བུ་ཡོདཔ་ངེཉིད་ལེནནོ། །ས་ལ་མམས་བདཔ་ཚདྲ་དཔ་ལ་ལས་གཙོ།དའ སའ ཙལ་མ་འཛནཔའྲ་ཤེས་པ་དང་། སྣལམ་ནམ་ཁདཔ་འོ་ཨམང་འཛིན་པེའ་ཤེས་པང་ 
གཟུངྱ་བྲ་ཐ་དདཔོའྲ་ཡི་རངོ། །ཁེས་བྲེ་དདོ། །མྱ་ཤའ། ཇས་གང་ངང་མལ་བ་ལས་བས་བུཔར་ཛན་པན་ལས་བ་བད་ ] 
བྱེ་རྱའི་ཆོས་དེདག་ལས་མ་གཏོགས་ཤིང། རེ་བག་གིཆོས་ཀྱར་ཡན་པའིགྱའུ་འདིད་ལ། འདམདན་ཇརབརཡདཔའ་ངས་བག 


བུ་ལ་མཚོན་ན། བུམ་པ་དང་སྔམ་བའིཆོས་སྲུ་གན་བྲ་བམ་སམ་གཞེག་མུ་ཡིན་ཞེང་། ་གིས་ཀ་ལསྔ་རྡརྣ་ཐ་དད་པ། བུམ་ 
ྒ པཱ སྣངྲ་ཡཱ་ལྲ་ངྲ་བུརབུ་ཧེ། ་རདེ་མེདནྲ་བ མ་ས མ་སགས་རནརཁྲར ཤེས་པར་མི་ ། 
 གྲྲུདཔཾ་འྔ་ རེས་ནམས་ཕདཔའམ་བརྡ་མེདཔརལཾདོན་པིའ་ ཤས་པའེ་སང་ལ་ལྲངྲ་བརྡ་ཧཱེང། བདཔའེ་ཇས་དེ་དང་ དེ་བརྡ་མདབརབ་ངུད་པའ་གལ་དངོད།ཡ་ལ་ངྱ་ 
ཡྱི་བིའྭ་ཐ་ནི། སྣ་ལ་མ་དེདག་ཕནྲརཾནྦ་པད་པ་ར ལ་ནཔ། སཱལ་མ་དེ་ངུག་ | 


༢ ༧ 


ཅིག་པའྷམ། ཕནྲརནྲངེ་བརའཛན་པའྲ ཤིས་པའ་ སང་པླ་ངྱ་བརབ་ཧཾ། 
ཤཾསྭ་ཤིས་བེ་བནབ་རད་བཅས་པར་འདེན་པའི་ལྭོ་སཔའི་ཆམདཔར 


[མ་སྨ་ཤ་ཀུཏྦཐ་ཐླ་བཆུ་ཤཱཐྨ་ཧསྨ ༡༡ 
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རྨ འྱུ་རང། འོ་དོད ཡད་ཅེན། ནམ་དབིནྡི་ས་ཕནརནྷ་པརྲ དབ་ལསྭ་ཙཾསྦ་བེ་བྭ་ཁོག་ བཤོསོོ། སོའི ཅགསྡཛསསོ་དོདོ ོཅངམ་ཕུདཔ་ ཐོ 
རྨ ཅག་གོདབངྭང་ ཅུས འི གཞན་དང ཞུནམ་ཡུ ཡིནཔ་ཞེས་པལ། གཞུན་དཀྲ་བམ་ཞུབ་ལ་ཿ ཅནན། གང་གི་ཆོཀ་བྱུམ་ལན་ཅིག་གནས་པན་བུམ་པདེཉེ་དྲལ ལཀུབ་ལཏོས་ཏེ གྲཞནནོ་ ་་། 

སྒམ་དའཛན་པོའུ་ཤེས་པྱུསུཁིའྱ་ཆུ་དང་། དེ་ལརའཛེན་པའེ་ཞེས་པིའ་སྣང་ཕུལ་ དྲུ་ཨུར་བཅུམ་པའེ ཚོས་བུམཔ་ལས་ཇས་གཞུན་དྲ་ཛུརབའོ། གཞུན་ཇེདཔནདབའི འེ་འབུམ་པྐའི དལ་ 
ྣ༈༡༈ཀྤཀྤཀྤ`ྤསྤསྤྣཀ༽ྤྣྣྣྣ རི 
4 འདད་པནི་ཆགས་པ་ད་ མང་བྲ་འེ་ཞེ་ཝང་དང་། འབུདཔནེཆལ་བསེ། དད བར་ནང་ཡག་མད པམ་ཡིནཔ་བེམ་བརའདེད་པ་ཡིན་ལ། དེའྱི་རམཚོན་ནི། ཤེས་པ་ཡྲིན་ན་ཡེག་གས་གཟུགས 
ད །ཡད་དའོང་བམཐང་ ངབོའྱི་ལྱིལས་ག་སླ་ང་ མེག ཤིས་དང་འདྱད སེམ་པིའ་རང་བཞིན་ཙ་ཤེསཔ་གཉིས་ཅེགཅར་སེ་བར་འག་ནའང་། རྒྱོད་གཅེག་ལ་ཤེས་པ ་གཏེསཅེགཅར་སྱེ་མི་ 


=+ 5༤༡༤ " ` ༄༨96565 ༨༡༦) ༦6༦ 


ཡམསམམནས རྔས - 


།ཐུཾད་ད་རོནོསཟིརརོ། །ི་བནི་ལ ནལགཅན་ཆོས་གསུམ་ལན་བགས་པའེ རྔོསྩ་ཏྲི་ པནྟོཏན་གྲོང་གི་མྦ་ཆུས་ཁྱབྱ་དད་འོ་བོའྱི་བཔའདེན་པའོ། །གཤེདབནྲོ་པན་པའ་དོབྱ་རྲའེ་ཡནོཏན་ཡིན་ཞེང་། ། 


པབ་ནཱིཿའི་ཡཱནོ་ཏུན་དང་། སྷམ་པནི་མངལ་ གསུཔ་ས་དྲ་དྲ་པད་བའྲི་ཛག་འགའ་ཞེག་གི་ཡན་ཏན་ཡིན་ལ། ཡོན་ཏནད་དགྱ་ཁང་ཡོན་ཏན་ཅན་དགུ་ལས་དདོ་གཞན་ཡིནཏེ། ཤིས་བཟ་དད་པོའ་གུད་ 
བ་ཡིནཔའེ་ཡི་དང་ འདུསྱ་བས་པ་ནིགསུམ་སིེ། གྲགས་དང། བགཆགས་དང་། གླནས་པ་འཇིག་པྲའོ། །གགཔའེ་སྦརཱ་སྦ་རང་ཡེདདེ་ལུ་ཨཅན་ཙི་ཇས་ཝ་པོ་ལ་འབདཔས་ཅྩོཔ་པེའ་ ། 


ྒ ལོ།། 
དབལ་རོཔ་ལས་མྱེས་པདྟ། དཔོརོན་མདའ་འཕངས་པའེོ་འབད་པེའ་ཁདཔརྦ་གོས་བྱསེད་པོའམདུའ་བདྲད་མི་ལུང་བརྡ་བེདཔའྱི་རུརྦ་བཱརབ་ལྭ་བྷཱ་པཾ། དེ་ཡང་མདའ་དང་མདའ་འཕེན་པའེ་ 
འབདཅོ་ལ་སགས་ལསྔ་ངོས་གཞདངྲ་ གུར་བྲའོ། །བགཆགསནི་འབགྱེ་ཆུརྦ་ཁུར་པའི་ཤེས་བུ་ལས་སེས་ཤིང་། ཨ་དང བ་བ གེ དེ སྔངདས་ཡོང་ངརང་ཞེསོ་པ་། 
དངཉམསྦསྦུ་སོང་བ་ངག་ལྱ་ཡིསྲ་དན་པྱ་ཙེ་བའི་ཉགས་ལས་ཡོད་པརྡ་བབྷ་ས། མཐོང་ཐསསགས་འིས་བགཆགསམ་བཞིགན་ཕེསདནཔརམི་འྱ་བུདུདོ། །ཞེས་ཟར་རོ། །གྲནས་པ་འཇིག་པནི། ། 
„, བྱ སཅནྷ་ཧྲི་རསྱ་ལེ་ཡོན་ཏན་གང་ཞིག །འབད་པས་གཞན་དུ་གནས་པརྱ་བདྲ་ཁང་འབདཔ་བཏདབནད་ཞེགནས་སརངི་ལུབཔ་ཞིནང་གནས་པརྩ་བདཔ་སེ། དཔེར་ནཏ་ལའི་ལོམ་སགས་ 


£ ༽༅། །ཡུན་རི་པར་བལཀབ་པ་འབད་པན་བྱ་ཏང་ཡང་། འབད་པ་བཏང་བནྩ་ས་ར་བ རཱ 
རཾ བེ་ ར་བགླསསཔ་དད་། ཐམའང མདུ་གནས་པས་ཚངས་པར་སྩོདཔ་དུང་། ནགསྤ་མགནས་པ་དང་། མཆོད་ཕྱིནདང་། པྱིན་སླེག་དང་། མྱིནཔ ངཱ དི 
| བཤད་ད་འ་མལད་མས་ལས་་གཔ་མམཐོང་བའ་འབབསྲ་བ་དག་བྲམ་ལྷ་བེ་རབ དཔའ་ལས་ནཆསམ་ཡན་པའོ། །དྲེལར་གིཀ་ཆེན་ལས་ 
ནི གོས་བཞི་པ་གྲངརང་ག་ཡན་ཏུནདང་། མནིན་མམ།བའེ་ཡོནཏནདང་། 
(། །འདུ་བས་ཏེ་དྲ་ཀུན 


_ བདཔ་ཞརབརྱ་ཤདཔའ་ལྔ་སན། །གདྲ 
ཏནཤཱརྩ་པའོ། །ངེ་དག་ལས་གྲྭ་ཟགས་སགར་བཞིནི་མརབཤད་པ་ལརསས 
ཉནདད་། ཁོདང་། བདྲ་ཛག་དད་། འདདོ་མང་དང་། ཆོས་དང་ཆོས་མན་དང་། འབད་པ ྭ 
ལྱ་གར་རོ། །ལི་གཤེར་ རླ མབུནི་ནྡིཔརབཤད། | 
༨།། ད 
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༠༡ ༡༤༤ ༨༤ . 





ཤོརནམ་ཅཔཝེ། ཤིདྱ་ྩཱོསྷས་གསམདགཟུགས་དོང་ནུག་པ གོནསོཀ་བོནོ་འི་རོརདོ། (ཚིད བདོགས་པོའི། ེང་གོསོ་མནཔ་དངུ། ཁོགྱོ་ཙོགསཉི་ནམ་དྲ་ལསྟསས་གིང་། འོག་ནས 
ཧཱང་དུ་འདེན་འྱི་ཚུབ། འདག་བ་དོད། འད ས་ ལོ །ཅིདགྲེ་ནཔངྩང་དང་དག་ གི གས ྲླ་ སྨུརས་ 
ེ ཛར 


རཾ ྦ 


316 ཕྱེར[ པ་ལ ཐོས་ལོསོཐམས་ ིིིི གི བཅད་དོ དྡ ནི རྩ་ྱི་ལོགས་ ཡསང་ཐའནམ ངའྲི་ཆུཿཡིན་ལ། བ་ས 


ཡིེ 


སྤཱནགང་ལདུང་དོདྲ་ཇེས་སཱའཀོབའི་ཆོས་དལ 





÷ ༄༅། ྒ །གསལ་བལྱསི་མེདཔར་ཐལ་བོའིའོགས་པས 
± གསལྭ་ཧིད། །ཞེས་སགསབཔ་ལུང་གྱི་སྭུ་ཕལ་གཅིག་ཏུ་གསལ་བས་ལུལ་ཐམསཅདད་གསལ་བརྡ་ཐལབའེ 
༤ ེ་བག་ནེ་དུལ་ཕ་རབ་དང་བདག་ཤོགས 


༢ དསན་པམ།བའ་སོགསྐ་ ག་པའྲ་ར་ས་ལའང་འདྲག་པ་འཁོརཔ་། 


འ་ཆེསནམམཁའ་དྲེ་ཛས་གཞ སྔ་ཆུས་ བརད ་ཨདབཞིག རྟ 
¬ གཔར་བབ་པའྐ་དནདང་བྟ།ནང་འཆོས་ནམས་ལ་དམགསནས། འདེ་ལ་འདེ་ཡོད་པའོ་དམ་དྲ་འཛོནཔིའ་ཤེས་པའེ་གཟུང་ ད 
གས་དང་བརྟེན་པ་ཡན་ ཏན་གཉེས་པདཅེང་འབེལ་བིའྷ་ཆར་ བར་པའེ་ཚོསྟརིནདང་བཏན་པ་དགཉསཀའབང ཞ།མད་འངྲན ཟུཿ 


གང་ཡང་གཞུན་ལུས་ཁུདུཔར་དགབརཡིའྱ་གུར་ཞེས་བརར། ། 





ཟུ ༥ཿནལག་ནེགསུམ་ལོད ། རུ༧་ཡཱ་རབ་རེ་ བ་དང། རྲུལ་ཕྲནག༡ས་ཕྲད་པས་བརྔ་མས་པའ་ཡན་ལགཉན་དང་པ་དང་། རྔུལ་པྲན་གསུམ་ལ་སོགས་པ་ཕྲད་པས་བཆྲབས་པའ ཕ༣ན་ལགཅན་འྲགས་པའོ། ྦ 
ཐཾདེ་དག་ལས་དང་པ་ནི་ལན་ལག་ཁོན་ཡིནལ། ཕིམག་ཉིས་ལན་ལག་དང་ལུན་ལག་ཆན་གི་གའོ། །དེ་དག་གིས་བཅམས་པེའ་ཡན་ལགཅན་ཡད་གསུམ་སྟེ། རུལ་པྲན་རེརེབས་བརམས་པདང། ཡུ 
༈ ལགཅ ན་དང་པས་བྭཿ མཱས་པ་དང་། ཡན་ལགཿཅན་དགས་པས་བརམས་པའ་ལན་ལགཅནནོ། །རུལྭ་པཱན་རེ་རེབནེ་ཡན་ལགཅན་དང་རགས་པ་གཏེསཀ་མ་ཡིནལ། པཡན་ལགཿཉདངཔོ་ནིགཟུགསཿན 
།ཡིན་ཐུདམདནསུམ་ལུམྲི་སང་བསརུལ་པཱན་ཤེས་བུའི་རགུས་པམ་ཡེན་ཞིད། ཡན་ལགཅན་རགསཔནིནམཔ་ཐམསུཿད་དུམདོནཿམཱ་ཙཱ་ཡུལ་ཤིནཔསུ་ཁུབ་པུའྱ་ཡིར། ༣ུལ་ཕན་མ་ཡིན་ནོ་ 
ཞེས་ཐེར་རཱ། ། ཞེས་བཤད་པ་ལཉར་དོ།། ༼བིི༽ ཅོག་གེའབརབ་ལས། རྒྱུ་སྐར་དད་དུཨ་ངེས་པ་ལ་མྲོད་བད་ཕྱོད་པ རབྱེད་བའི་མི་མགྱོང་བནི་ ས་ཞསྲོའཇོད་པོ། དའི་དོནདུ་རྫོང་འའད་ས་ 
ཡད་ཆས་ཞེསྱ་བའ། །ཞེས་འདེར་དངས་པ་དང་ཆེགཉུང་ཟད་མི་འདྲ་པ་ཡོད་དོ། །གང་ལྟར་ཡང་དནནེ་ཕརལ་སླ་བུ་བཅུ་དུག་གིནང་ཚནབྱེ་བདེ་སུག་གཟའ་གར་གྱིས་ཕྱད་པར་ཉ་བདྲཞནིད་གཟའ་སྐར་ 
_བཟང་པོརམཆོད་སྱིན་ེདཔ་ཝ་བམམྦོང་བིའ་འབྲས་བུབདེ་བ་སེར་བརྩ་པེད་པ་ལ་ཚེས་སུ་བཤདདམ་དཔྱད་པདྲ་བའོ།། ༈དིག དབང་ཕྱུག་གསཚངས་པོའ་མགོ་བཅད་པའི་ལྷོ་ཆས།ཞོ། སྐྱེ་དགུའི 
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་. སྲུ བ་ ཿ ཐ་སས་མསཐས་་ 
༣ 


སྱོནཔཾ 


ད། །དེམིནགཞན་་ 


༣༩༠ 


དགཉོད་འབིགས་པེའ། ! | 





།ཁྱདཔདབ་དང་ལྡནཔའྲ་ཕིདདང་། དྲགཧྭ་བྷནིན་དོནོརདྲས་པྲ་སློར་དོ་། རིགྲ་ཅན་རོདོ་བདོད དགེ་བཅན་རཾབྲང་བའགོས་དང་། སྲེརྦ་སཅ་ནྲཾ་པགཔ་དང་། གཏོང ྣྭ 
་མདགེའི་ལས་ལས་གཞན་པའ་སོད་བྱད་དི་འཇིག་ཏེན་སྱེ་འངེག་བེད་པ་པོ་ཡྲདབརྦ་གྲབཅིང་། ་དེཡང་དབང་བུག་ཡིནཔར་ 
པའྲ་ཐངཔསེགས་སྔརྭ་བྲབ་འཇྱག་པ་འྟ་གབསྲམ་བཤད་པ་ནམས་དང་།ི ནམཔུད་ | 
ཤྱེ་ཝཱགསཀྱེ་ 


ཏཾ ༽༄༅ 

ར་ས མནུ ན་དབུལ་བ་སགོས་འཚོའ་བད་མཐོར་བའྲེ་བོ་རན་དགེ 

|} | གླུབཔ། །ཱིདབངདྱ་བད་པ་པ་དང་། བདག་ནག་པ་དད་ལུས་དད་དྲད།དད་རང་བཞེན་དང་ཡ།ནོ་ཏྱན་དང་ ཱུ ་ྲ དང་། 

ཙག གླ བ་ག་ནམས་ལ་འླུད་གཱ་པཱརྱ་པཾདཔ་འ་ལམམགོ་ལཿ་གས་པྲ་དྲུག་དྲང་། ནམམ་བའ་རྲང་མྗེ་རུསི་ཁུམས་ལ་གེ་ཁམས་ཊི་དེ་ཏོད་དང་། ངྱུ་བབས་གར་ལྭ་བྱེ་བདག་ཏེ་དཅན་བཱི་ཝགས 

རླགས དབྱ་བླཏ་པའ་གྱ་ལྲ་དགུ་ཆ་བྱདྲོགེ་འདད་པའ་དེ་ཀདངད་། བདགརག་པ་ཏེ་བདགག་དེ་ཞེདདུང་། ཐམས་ད་ལ་བབབའདབུངྱ་ཕུག་ཞིབའེད་ཉེདུད་དེ་ཉྲོད་ལ་དང་། 

ཚཾ། ཤོབ་དབངྱ་ཕག་དནབྱའདྱཙ་འྭབུ་པ་ཐམཿཿ་དི་ལཱས་ངག་སེམས་གསུམ་ལ་གནས་པསྩ་ཅེ་བའྲ་ཆོལམྦ་དག་སགས་མྱརྦབསྟེ་འྲ་བོའྲ་ཧ་པངོ། འཆབའ་ངསས་གཏོདབ་སེ་འབྲལ་བའྱ་ལ་ 
ཧིདཔ་དང་། ཡུཨལ་གནས་པའི་ཁྱིམ་བྱས་གཉེས་ཏེ་ནང་གེ་འཕོཆནབྱཿ་གཉིས་ལ་མདུདཔོའ་གྲས་བསྐན་པདང་། སདོཔ་དང་གཉེད་འཐུག་དང་མེ་ལམ་དང་འྲབེག་དུསྱལེ་ཡ་ཤེས་ཏེ་ཤསཔ་ 


325 | 





ཐོནོལསོ། བཅོ་པའྲ་འིག་པོའི་བདེ་བྲ་བབ་ཕའ་ཡེ་ཤིས་ཐར་བོའ་གོའཕང་ཡིནཔར་མབདང། བུབའཛུག་པའ་ཨབས་སབ་ཤུདཔ་ཞར་བྱི་རུང་གྲི་ནལ་འབུརུདད་དག་པོ་སེ་དབང་ཡུགགི་ལེང་གའི་ཚེནས་ 


༢༧ 


།དབང་བསྲར་བརྩ་བེད་པ་དང། བུད་མེད་རུས་ཝན་དང་ཕརནས་ཁམསའཛག་པིའ་བདེ་བསགས་ཐར་བྲ་ཐོབྱ་པདྱའི་ལམ་དུའདོད་དོ། ། སྱིར་དབེད་ཕུ་ག་པ་ལྱ་བེརིག་གཏིས་དང་གངསཿན་དངཆངས་པ་བ་དང་ ་་ 





། ཁུཐའཛུ་པ་སཾགས་མངཔ་ཡདོ་ཀང་དུས་འཁོར་ནསབཤད་པའ་དབང་ཕུག་བཞི་བྱེད་པ་བོ་དང་བདག་སོགས་བདུན་དོད་པ་དང་། ཡོངསྤ་གགས་9ྱི་བི་རིག་གཉིས་ཧུས་ཆུགདདན་དུག་དུང་ཡནཏན་ཉེར་བཞི་སེགས་ 

འདོད་པཾའེ་ྭ་སད་འགལ་བ་དང་དྲོན་ཀྱང་མསྲ་འན་པས། དེའདཔིའ་དབེང་ཕྱག་པ་ད་ཡོདས་གྲགས་ཊི་བྱ་བྲག་པ་དང་དག་བརནསོགས་མ་ཡནནོ། །བྱ་བག་པའི་སན་པན་དང་སྲོད་འག་པ་དུད་དུང་སོང་་ 
གཟེག་ཟན་དང། རྦིགཔཅུན་པའི་སན་པནེ་དངྲ་སོད་ནད་མིག་སྔགས་དང་། ནམ་གདས་ནེགཟེག་བནཔ་དང་གདསི་གཔ་དབྲ་ཤ།པབ་དང་འགྲུ་ཕུག་པ་དྲ་པང་མཔ་སགསུཅི་རེགས་མྱུདང།།དཔེ་བཞི་ 
¦ གཟེག་བནྱས་བུས་པོའྱ་བྲེབགསའབའིམདོའི་རེས་སྦྲབུངབའྱི་བུགཔ་ དང། ཀངཆིགགིས་བྱས་པའི་རིག་པིའ་ཞུ་བ་ཞེསྭུ་བུ་བིའབ་ཉནབཙོས་ཁྱི་ཆེས་སུ་འབུང་བའི་རིག་པཅན་གཞིས་དང་ལུང་ ། 


:± མཔ་དང་གྲསུཊ་ཞེས་བཤད་པའ་ཡོདདོ། །ཆེགགི་དོནྲ་རགད་མདོནཇེས་ཏེརཉད་ལྲ་ལྷ་ཚའ་ཚ་དམ་བཞི་པ་ཅ རིགས་ཤིས་འཇལ་བ་རའ་དོཔ་ལས། མངོན་སུམ་ཆད་མཆ། བདག་དང 


༄༅། །དཔབང་པདང་ཡིདདད་དན་ཕྲད་པ་དེ་ཡིན་ལ། དབེ་ནྲདག་ལད་ཅད། བདཔ་དེའོ དོ་སྤོནི་དབང་དོན་སོགས་ལས་དོན་གཞན་པའ་བྐེམ་པོར་འདེད་པནྡེ་བྲེ་བག་པའ་ལགས་དད། 
 དབད་པ་དང་དོནྲ་པད་པ་ལས་མེས་པའེ་ ཤེས་པ ཁུད་པར་ཏྲེབྲ་ས སྨལེོི་སསིིིས སིི སྣིིཾྣྲྣ །རིགཔ་ཅན་པའི་ 
སགས་ལ། ཅགས་ཆས་དུང་ནགས་ཆོས་ཏི་འབྲེལ་བ་རང་མཚན་པ་འཛེནཔའ་མདོནསྲུམ་དྲ་སྔནདུ་སོང་བརནྱ་་རེས་དཔག་ལྭ་ཆུ་ ལསའྲབས་བདཔག་པ་ས་མཿནདང་། འབྲས་བུལས་རྒྱ་ 
€ དཔུག་པ།ཝག་ཝུནདང། ཆོསགཙགམཡོང་བལས་གཞན་ཤིན་ཏུ་ཞོག་ཁུར་དཔགཔ་སྱིནམཐོང་བཅནཏེདང་དོནྡ་རེས་དཔག་གསུམ་དང། བེ་བག་པའེ་ལྔ་གསལ། འདིནིབ་ལད་ཁོནའོ།། 
|£ འདཱནཏཁོནའོ་མཱས་པ་ན་མངོན་སུམ་ཡིན་ལ། མདོན་སུམ་གྱིས་མཐོང་བིའུ་དོན་ལས་བཀག་བརྩ་བ་བིའ་དེན་གཞན་ཇེསས་ཏོགས་པའི་བོནྲ་རེས་དཔག་ཡེནནོ། །དེ་ལྭ་ཆུ་ལས་འབས་བ་ 

| དཔག་པུ་དང་། འབྲེལ་པུ་བ་ཟུངབ་ལས་འབྲེལ་བཅན་དཔགྲ་པ་དད། དཱནགཅིག་ལའ་དུབ་ལས་འདུབ་ཆུན་དཔོགཔ་དང་། ཁགལྟ་ཟླསའགལྭ་བགྲ་གནདཔགྲཔ་ཨེ་རུང་དོན་ངེས་དཔག་བཞིར། 
3: བཤད་དོ། །འན་ཀྱང་འདེར་གསུམགསུ་ཞེས་གསུངས་པནི་བར་བ་གཉིས་གཅིག་ཏུ་བསྡུད་དམ་སྲམ་མོ། །ཆུས་འབྲས་བུདཔག་པའེ་ལྤག་ལན་ཁྱི་གཏནཾཛེགས་དེ་ཉགས་ཡང་དག་ཏུ་ 


འོ 


/ྲ 
/ ® 


ུ་་་ 








.༩དོད་པ་དང། སགས ྨས་བསད་པ་ཧོག་གེའི ོྒགདོནོབྱ དུག་དང་། ཡན་ལག ་ར་ལྡནཕྱེ་ གྤུབ་དག་ཏཱ་བྲུགཞན ད་རིས པྲག་ཏུའདོདལ། ་ཏེརའཇལ་ ཡྱི་ཚ་ད་མ་ནི་བ་ལང་དང་འདབྲས་བམིན་ ་ ་ཡ 
ིན་པར་ རྭ ཕབ་པ་ལྭ་བའ། །པྨ་བྱུང་ཆད་མ་ལ་ཤེས་པ་དང་ལུའགཏིས་ལྕས། མདན་ཞྲིབ་ བྷ་ཉི་དབང་ཕུ་གགས་བས་པའི་ར རྒྱད་དེ་ཞི་བའི་མཇས་ མུར་སགས་དང་། དྲང་སྲོང་འ འག་པསྱ་བུས་པའི་བྱེ་བྲག་ ་ ༈ 
།གསུལ་ཐཾའེ མདོ་མིད་གཞན་འིགཏེནསྲགམདོར་གགསཔ་དང། ནང་མིགགིས་བྱས་པའི་རིག་པའ་ལ་བཞེས་བ་བའེ་བཞནའཅོས་ ་སེགས་སོ། །རྫས་དང་ཡོན་ཏན་དད་ལྲས་དང་སྤེ་དདྱེ་བེ་བག་ 
།དང་འདྲུབ་ཅེ་རགྲ་གི་དྷོན་དུག་པོ་བདེནྲ་བྲབ་ཁེ་དངོསཔའམགཞི་ཡིནལ། དེའི་དང་པྫོ་ཚེས་ལསྦར་མྱེ་རད་ཉེ འབུང་བཞི་ དང་ཡིད་དུང་ནམ་མུ།ཁའ ད་གས་དངབང་གདངདུས།།ེཅད། །ལས། 
སྦ་རཱ་མེ་རུང་ཡིད་དེ་ཝྲ་ན་ཡོངསྤ་སུ་ཆད་པའི་ཡིརམ་བབ་པའ་ར་ ཚྫས་དང། བདྭགྱ་ཡོགསལ།ཁའ་དསཔ་ཞི་ ན་ཡངས་སུ་མཆད་པཿ པའེ་ཕྱི་རྔ་ཁཐ་པིའྡ་ཛསྲསཾ། གས་དྲ་རོ་རེག་མེ་ཡན་ཏན་བཅཞི 
༈ ལཱནདཱང་། གཟུགསར་རགྲ་སྲེ་ཡོན་ཏན་གསུམ་ཝནདང་། གེཟུགས་རེག་སེ་ཡན་ཏནགཧས་ཝནདང་། རེགབཨ་ཧཱ་ཡ ཡནཏན་ ག་ནི་བ ནིན་ས་དངྱ་རུ དང་རདདྲ་རརྷཉི་འ༨ ད 
པ བཞའོ། །ཅཾག་དོནགཞནནཏག་པ་དང་ ོཏདལྷཧགམིཉགགི་ཆག་ཅས་ད་ལཡ་ནམི་ཉ་པ།་ནརབཐདའ་ཛ་ ལ་རྟག་མརྟག་བ། གི་ཆགཏིས་ཡད་ པར་ཚདཆེཉ་དའའབེའ་་་ ྒ 








༄༅། །འཕེལ་འྲིཀརེཞསགས་ལསབ་ཤུད ། །འབསྲ་བ་བདེ་སག་ཟབ་པ་དངྱ་རུ་དགྲེམ་དགྱེ་བེད་པ་པོ་དངའདུས་མུ་བུས་དངྲ་འའཇིག་པེའ་ནག་པ་དང་ཤྲེས་པ་མིནཔའེ་བྲེམ་པོདང་ ། 

མད་པའ་བདགྲརས་ཡདའདད་ལ། བདག་གནལ་ཁུབཔ་དངད་ལྲ་པ་རབྱ་ཉི་ཚད་ཆེམ་དུ་འདེདཔ་ནེ་རོམ་བཞིན་བྱེ་བྲག་པ་དང་རིག་པ་ཆན་པའི་པགས་ས་ཁཅིག་འདོད ། 
ལ། རས་སགས་ནྱེ་འི་ཕུག་པས་བདག་ཞྲན་ལ་འུབ་པར་འདུདཔ་དང་རིགཔྱ་ན་པསྣ་མུར་བདགན་གན་ལྱ་འུབ་ཀུང་ ཤཤུདྷཙྒམ་དང་འཕཱོདའྱདུ་འདེལ་བའེ་བདག་དིདུལ་ཕ་འབྱ ི་བོངས་ཆུད་ཚམ་དུ། 
༔ འུད།པའ་ཁུདཔར་ཡད་དོ། །ཨཔའ་དཔ་ལྭ་་བེད་ཞེས་པ་ཡིག་ནོར་ལིན་པསྟབ་མད་ཞེསའདོན་པར་སིས། པིདཀྲི་ཛསནི་ནྲག་པིའ་དངོས་པ་དང་ཏོག་བརས་དད་ལུལ་ཅནོ་དདྲ་བོ་ཡིན་པར་ 
ཿ བཤདྱ་པང་ཝར་བཤད་པ་ལརད་ད་གཞི་ཡོད་དམྲ་གམ་ཉེ། ཡིདནྡ་རཱས་དང་བནི་ཡོནཏན་ཡིན་པར་བྲཤད་པའི་ཁྱིར་དང་། ཡཡེད་ནི་བེམ་པ་དང་བྲོ་ཤེས་པ་ཡིན་པར་བཤད་པའྱི་པུརརོ། ' 
༧ ཇསན་བཐ་དང་མྲནཔ་དང་ལན་ཏནདང་ཝན་པ་དངའདུངའ་ཆུརྲ་ལུརབ་སྲེ་ཁད་པར་གསུམ་ལྡན་། ནྲྭ་ལ། ཇས་ལ་བནེནྲ་པ་དང་ཡོནཏན་གཞན་དངལ་ལཝན་པ་དང་འདྲའབལྱསི་ཧུམིྱ་བྱད། 
39  པ་དང་རགས་ལ་ལྟས་པ པར་བཞ་ལྡན་པ་དོན་ ནི་ཡནཏན་ཡེན་ཞིང་། དེ་ལ་དྱྭ་བེན་ཉེར་བཞིན་ལོད་ཕར་ཀྲ་ཤིས་བཤད་ལ། ཁེར་ཝརབ་ཤདཔ་ཡང་ཡོད་དོ། ། ¦ 


¡ 
( ཧཾ ཐུམསཿཅད་ལྭ་འྲཐ་པ་དད་བྱ་བ 


རཿ 





བཅས 
ཁར 


བསི 





ཛཱ [གཟུགྲསསོགས་ལདང་ལི་ག གཤེར་དྲོ༣མ་བཤི།། །གངས་ཆདཔར་དབ་༣ནགཞན་གཞན་མིན་བདུན། ཟདང་བདེ་སུག་འདོདི དོ་སདའདུས་བྱས་འབད། །ཆོས་ ད་རོསཱིནདགུ་ཧེ་ཉིརྡ་པརབབུང་། ། 
།ལས་ནེའདེགས་ པ་དང་འཛོག་པ་ དང་འྲེ་སམ་པདང་བླཏུངས་པདང་འགོབ་གེ་པའོ། །ད་བཞི་ནྭད་ཆ་དངཆ་ཅནུ་དུང་། ༠ ནཏནདང་ ནཏནནདངེ། ཧུ་ཊིདདང་། མཆན་མཛནསགས་ཐམས་ཅད་འཆུན། 
¦ ནཤཞན་པའི་ཛས་ཡོད་དུ་འདོད་དོ། །རུས་དང་ཡོན་ཏུན་དཔ་ལས་ག གསུམལྔ་ཇེས་སའག་ཞང་གསུམ་པ་དེ་དྭག་ལས་དན་གཞན་པའེ་ཤེས་བིནྱསི་ཡིན་ལ། ཕཱི་བཱེ་ཐག་འདུབ་གསུམནེམ་སྱེས་པ་དང་ ། 

| ཁྱུཐ་པ་དུང་ནག་པ་དང་ཆུ་མེདདད་བུབ དཔ་ད ཅུ བཏད ཡན་ཏན་ཝ་བཅེནཔ་ད དང་ལ སཁབཏྲན་པ །ཁུད་པར་བྱསད་ཝན་དུ་བཤད་ཀུང་། ་དེགསུམ་གང་རུང་ལ་ཁྱད་པར་བྱཧདྲ་རངབས་མྲ་བང་ ་ 
ཏྭི མནཏནུ་ལུ་བཏེནཔའ་ལེ་ཚེ། འི དང་དེའི ྲྲིྲིི ར། ར་གཅེན་དེགཞན་ལས་བདྲ་འགསཔ་ཏེ་ ལི་འྲད་བའི་ [བདཔར་ཡོད་པར་འབེན་པ འཤེས་་། 

§ པྲའི་གཟུང་ཕལན་བྱེ་བག་དང་། ཏན་ལ གེ་བ ཤད ན་པ ཤཔའུ་གཟུང་སྱ་ད་བུརཔའ་དག་ནེ་འདབ་གེ། དིལ ནོད་པ སྭ་བ་དདཔ་འཝནའབེལ་དང་གོས་བ་མི་དད་ 
¬, ¡ པང་འདུ་འབེལ་གཏེས་ཡོདཔརྦ་ནམ་ངས་དང་ཞཀ་ཏུ་བཤད་ཀུང་། ཉཱིཀཆེན་དང་མའནམི་མཟུན་ལ་དཔད་གཞི་ཡད་པར་ཝར་བཤད་ཟིན། སྣད ཅུདྱསེ་འདིགཉིན་དང། རཆགས་པའ། 






ཙ་ །ནམ་མཁར་འབྱུང་བཞིའི་ཇུལ་ཕ་དབ་ཏགཅིད་ཆ་གསམེད་པྲ་དམསསསོརགནས་པ་དེཏིད། དབད་ཙུག་གིན། །འཇིག་ཉེན་སཱལ་བར་འདོད་པདངསེམས་ཅ ཿནྭ་སེ་ཆོས་དད ། 
ཚསམནྱ་སཾ་ལྭསྭཀདབང་གྲེས་དད་པོར་རརབབབགྲོ། འབྱར་བསགས་ཀིརིསྦ་པསཆགསུཛལ་སར་བཞིན་དང་། ཁྲས་དང་སོགས་སས་དབང་བསར་དད་བ སུང་གྲནས་དདྲ་བམའི་ | 
` ཡྱིམ་དྲུགནསནསཚདས་པར་སྱོདཔ་སགུས་ཚུས་སུ་འདོད་དོ། །འཁོརཔར་འཁོར་བནི་རི་སིདདུ ཐོ་ལ་སེགས་པའི་ཡན་ཏན་དྭག་པོ་དེ་བདག་དདའདུ་འབྲེལ་པདཔ་དྲེ་ སིད ཡེན་ལུ། ན་ལུ། ཐར་བན་ 

ྲ ཚད་དྲུ་མེད་པར་བྱཤད་ཅང། ལསྲཕམ་ཐབསཀས་ཐལས་གྲས་པའ་ཡོན་ དྭགྲུ་བདག་དང་འདྲུ་པའི་འབེལ་བ་བཅད་རདྲ་བལ་ཏེ་བདག་ཡནགད་ཐར་གནས་པ་དོའི་ ཐར་བ་ཐོབཔ་ཡེནནོ། 
ཞེ འདད་དོ། །དེ་ཏིདཧོགས་པནི་ཐར་དིའ་ཆུ་ཡིན་པྲས་ཁཅིག་དྲེ་བར་བརའདོད་པནི་འྔབྲཝ་བདྲ་ཤེས་པརྱ་བའོ། །དེ་དགག་པ་ནི། དབང་ཕུག་རངལ་དད་པའ་གད་ཟག་ལ་དགའ་བ སྟེར་། | 

1355 རང་ལ་མ་དདཔྲ་ནམས་ལ་ཕྡགཔ་སེར་བའྲེ་ཆུ་ཡིན་བརྡ་འོདྱ་ཙིས་ཁས་བདས་པའི་ལོདན་དྲེ་སོད་བཅུདྲ་བམས་ཆ བྱེད་པ་པོ་མ་ཡིན་པརའབུར་ཧེ། དབདྱ་པུག་ལསྦ་གྲས་པའ 

331 ་ སངཿྱརས་པ་ནམས་ལུ་བདེ་ཕྱིད་བུང་བ་དང་། དབང་ཕྱུག་ལ་གུསཔ་ནྣམས་ལ་ ཐཱ་གབྲས་ལྭ་བུང་བམཤོང་ལ། དེ་དག་བྱེད་པ་པ པོ་དབད་པུགམ་ལེན་པའེ་ ཧྱིར། ད° ་ཡུག་དེ་མི་དགེ་བའེ་ | 


ལས་ ཐམས་ཅ དཀྱི་བྱེད་པ་ པོ་ཡིནན་ི 


པཞིན་ཨོསྭ་ཝན་ཕོད་འིའ་ཡིར་དོམ་ཐག་ཏུ་དྱ་ལྤ་འརའཆོདཔར་གྱུདརོ། །དབྱ་ཕུག་ཤིས་མོདབ 


རུདབྱེད་པཞི་ ྲི་དོདབྱདབ། སྐྱེད་པར་འདོདཔའི་ ་ 
_ པྲོ་ལ་ལཱོས་པ་ཡིནན་དབང་བྱུག་འདོད པ་དེའི་གཞན་དབང་དྲུ་སང་དའི་ཕྱི ཕྱིར་དང་དབང་དུ་སྣད་ དབུ་དགྱ་ཡེདབའི ནུས་པ དལའབྱུར་ལ། འདོད་པ་ལ སལུའི་ནན་ 


332 


¡(པས བུས་པ་དང་འགུལ་ལ། །དབང་ཡག་བཏནགལ་གཞན་ལ་ཁུ ཁྱབ་པ་ཡནནཆ་ པར།སའིངས་པ་འགལ་འི ཡ་། དི 
། ནས་མི་སྩེ་བརའགྱུརོ། བ་འ །ཞེ ས་པའཾ། གུགས ག་གཡུམ་ཡི་ གཟེམ་བའ་ཚོད་བསལ་བྱ། ཞབས་སོ 

༔ ཤྩིཀ་ཆེན་ལས། དྲ་ང་སྲང བགྲ ལ་བདམ་བ་ 

ཐཱན་ཡུད་སྤེམས་པ་ཆན་བྱེ་ 


| པ་ཞིདནེནམ་ཡང་ཐོགཔ་མེདཔད་དུས་བམསཿདདུ་ཇེས་སའགོ་བའི་བདག་ཏིདཅ་ན་ཀྱི་སྱིས་བུདང་ཤེས་པའམཚ་ན་ཉེད་ཅ་ནདུ་སའོ། 


རརར 
ཙ་བདམཔ་ཚརན་བ ་ ཏགསེབའམགེད་ 
ནབ བདལ་བ གེས་བུ་དང་། ཞེས་པས་སོ ག་པ་སྭི་དོད་པ་བས་བདག་བདབ་ ར་ག ལྡོག་ 
ནམ་ཡང་མེ་ཝག་པར་ཧུས་ཀུན་ཏུཆེསྐ་སྭུ་འགོ་བར་འདོད་པ་བཞི་ནུད ། ྲྲགེངིང ནྲེ་ལགན་ཡང་རས་ས་པ་རང་ ། 
།ཞེས་པ་སེ། ་དདཀའ་འགེལ ལས། དེ་ཡང་ཇད།ཀྱི་ 


¡ ༦། །།དངདབོས་ནི་གནས་སྤབས་བ་དད་ལ་གནས་གབསཿན་ཐམི་དདཔའ་ཕིརྡ་ཆུསས་འགྲོ་བའེ་བདག་ཞིད་ཡིན་ལ། ནམ་གུངས་ི་དབོས་ནི་གནས་སྲལསར་རེལ་ཐ་དདཔའི་པིར་ ་། 
རླ ལགཔིའ་བདག་ཏིད་ཡིན་པར་མའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འདིསྦ་གུབ་འགྲེལ་དུ་དངན།པའེ་ལུང་ཡིགཞོད་པའང་དག་པ་དྲ་བྲེས། དྭན་ནེ། ་ཉདད་རི།ྭ་སས་བའེ་གནས་སབས་ཐ་དད་ཡིན། 
 ལཾ། གནས་གབསཿན་བདག་ནྲེ་ཛས་ཀྱི་རོ་བས་གྱཅིག་ཡྲིདལ། ནམརྲེ་གངས་ཀྱི་ངོ་འྲོསྲ་བ་དད་ཡིནཔར་འདོད་ཆེས་པའ། །འགྲེལ་ཆེནདི་མད་འོད་ལས། གཤན་ལྭས་ཀི་ཚད་དེ།དཔག་ཏུ་ 
¿ མེད་པཾའུ་མེད་པ་དགགི་ནུགཔིའ་སུག་གྲི་བར་བའོ། །ཞེས་གསུང།ཤིང། ནཱིཀཆེན་ལས། དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ཞེས་སགསྱི་དནན། སག་ཏྲགྲ་པ་ཏིད་འཁོར་བྲ་པའི་བདག་དད་ཐརབ། ། 
¡¿།བྫུདཔ་པའི་བདུག་མ་ལད། །ཞེསུ་གསུངས་ཏེ། བདག་དེགཏེས་གནས་མའསུ་ཐེ་དུད་༡རྡ་ཚས་ཅི་ངོབས་གཅིག་ལུན་པིའུ་དནུ་ཏུ། །འདིར་དངམ་པིབ་དུ་མེད་འདྲ་བྲི་པང་འདེའྱགུརྡ་སི་འདུབ་ 
© །ཡིན་ནམ་སྐམམོ། €ཊི། མདོན་སུམ་ཆི་པལ་བྲུམ་པ་ལྭ་བུགཆེག་ལཆོས་ཐམས་ཉད་དང་ཡོད་པ་་པ་དུཁྲད་བའེ་ད་བྲོན་ཕྱི་དང། སྣམ་བལ་སགས་པའེ་ཆོས་གཞན་དང་མི་འདྲ་བའ་ 
333 ¡| ངཾ་པ་ནཾ་གསལ་བ་ཡན་ཞིང། བུམ་པ་ཞཱ་བུ་ཡུལ་གཙགེ་ཡིན་ཀྱར་དངམ་གཏོགས་པའ་ཆོས་གཞན་ལས་འྡོག་པའམ། དེ་དག་དང་མ་འདབའི་ངོ་བ་ཅུལ་ལདཔསན། ཆས་ཐམསཿདནར་བ་ 


ཀྭ 

:& 
ཟླ 
ནཾ 


(¡ 
=, 


གུཟའབུན་རམ་ཁུཔོའི་ཁ་དགྲབཞིནདྲདམའི་ངཅ་ན་དུང་དདལ། དེ་ཡངབམཔ་ཉབདེ་ཆས་བའུསདདས་དཔའཔ་དུ་མཆུངས། འད་ནང པ ད 
། སོགས་པཾའ་ཆོས་གཞན་དང་མི་འད་བིའོ་བནི་ཛག་པའུ་བོའ་གཟུང་ལུལ་ཡེནཅིང་། བུམ་པའི་ངོ་པོ་དུམ་དེཉོགས་པ་པའི་བ་བགགམ་ངི་ལྭ་རའདོདཔ་བཞིནད་བམའཛེན་མདོནསུམ་མྱ་སགཅིགཆར་ 





དམཚུ་པོའ་ངོ་བོནྡིརོསོས་འྡག་པའི་ོའ་གཟུང་མཁ་དང་། ཆམ་བལ་ ། 


| རྔམ་རཾམ་གྱིས་རྟོགས་པརྔ་འདོད་དེ།། (མི།, ཡད་དེད་མེགས པའ་ཕྱཾརཞེས་པ་ལུབ་ལ་ཝ་སཅུདུ་ཀདིའི་གབས་སུབཤདཔ་ཉརམཐུནདཔེ་མིད་བསྔརེས་སའགོ་ཁགགི་ཁུབུབ་མུད་ཅིང། གཞུན་དུ་ 


334 


ཱ དེགཤེས་སལགཅིག་ལ་དྲུས་གེ ག་ཧཱ་གནསྤ་ཤིད་རུང་བཞོན་གཅིག་ཡིན་པ 
ྲ མ་ བ ˆ པ་ 
| དི་ཏི་མདད། བདག་གྡེཛསསེ་མས་པཿ་ ནྱགིས་དོན་ཉམས་སྱུ་པུ 


| མི་འྲད་བཞེས་བ་བའེ་མིང་ཅནྱྱི་རུལ་གཙིགཙུམ་འདོད་ཀོ། (འི དཔ་རན། ༩ ༨་བཱནྱ་བི་བདག་གྲི་ཛས་དད་བདག་གི་ནམ་གངས་གཏིས་ཡུལ་དང་དས་དང་རང་བཞིན་གེ་སོནསུ་ཐམ་དད་ལེ་ནཏེ། 


ཆིག་ཡིན་པིའུ་ཛཱརྭ། དེགཞིསྭུ་གངས་དངྲ་མིད་དང་མཆན་ཉིད་དངའབས་སུའྲེ སྣོནས་ཐདད་ཡིན་ཏེ། བདག་གི་ཛསཱནི་གདས་གཅིག་དང་ ། 
མཆན་ཡིན་པའྱི་ཕར་དང་། མེང་ཐ་དད་པཱན་གྷོ་ས་ཞིང། རཛཱཀིམཆན་ིད་ནཇེསྲ་ས་འཇུག་པ་ད་ནམ་གངས་ཀྱི་མཆན་ཀིད་ནི་ཝོག་ 


ཨཱ་པའ་སྐགས་གྲངས། 
བརྩ་པད་ལ། ནྣོམ་གངན་བདེ་བ་ལ་སགས་པ་མྱང་བར་བྱེད་པེའ་ཕྱིར། ཞེས་འདོད་ཅཾང། དེ་དགནི་དཔེར་བམ་པ་དང་གཟུགས་། 


ཁ; ཧྭ སོགས་བ ན། ཞེས་ཐ དནས། བུམ་པ་དང་ སསོགས་འབྲས་བ་བདད་པརབཤདཔིའོ་མབསོས། དཀའ་འགྲེལ་ལས། བུམ་པས་ཆུ་ལེན་ཐའྱ་བབྱཟེད་ལ། གྲཟགདོ ༈ ྔ 
གནོ གོ དོ་ོ །ཞེསྲ་གསུངས་པ་དེ་ལི་གེ་དགམ་དགདང་དོན་གང་ཡིན་བཙལ་བུར་པའོ།།། (ཚ༽ སགདང་དུས་དདནམལཁའ་ནི། ། 
ཁ; པའ། ། ཞེས་པ་ལ་འདིར་མི་ནག་པའོ་ཞེས་དངས་པ་སོགས་ཡིགནོརམང་ཡང་ཐིས་མ་ལངས་པས་བཞགགོ །ས དྲུག་གྲིནདནས་སྲོག་དུས་ནམམཁའ་གསུམ་ཆྲག་པ་དང། གང་ཟག་ 
¢ བདོདྡ་ཇི་གགྱུསརེ་པ་ར་དབགས་རསས་པ གས་ེག་ོརམང བདག་དདྲ་སོག་ལ་སགས་བ་ལཆེརདང་བཞིནུ་དག་ལགནུས ་སྐབས་མེ་ཏྭགཔ་ལན་མིནདང་། ཁྱད་པར་དུ་ 
 ¿ བདག་ཆུག་ལ་གང་ཟུག་ལཱི་ཏུག་པ་ཡི ནན་བདག་དང་གང་ཟབྲགནམྲ་གདས་སུ་བཤད་པ་ཇི་ཨར་བཅེ༔ ངཿ ར་ཡུད་དགྲས། སྲག ནྲི་རུག་གེ་ལུས་ལ་ཆ་ཤས་སཾ་ཞེས་པནེསྲ་སགསྲ་དགགི་་ | 
}4 ཡུས་ལུ་སྲོག་ཡད་པཾའེ་དོནཏྭཾ། །འདིརའབས་བུའི་ལུས་ཞེས་དངས་པནི་དཔཔེ་མ་དག་ཞེ། འགྲེལཆེན སང ཞེས་བུང་བིའ་ཕྱིར་དང། དེ་ཞིདྱ་མངུབ་ལས་ཀུང། འབའི་ལྲས་ཞོས་པ་ ། 
¡| ལ་ཁ་ཅིག་འབས་ཐུའི་ལུས་ཞེས་པའི་བཤདཔ་བྱེད་དེ། ཡིགེམ་དག་པིའ་ཇེ ཇེས་སུའྲབད་བ་དྲངའོ། །ཞེས་དེདདུའི་ཡེགནར་སད་ཅམ་དུ་བཤདཔ་ཡིན་སྱི། དྷ་ཝིའི་འགེལ་ཆེནྱསི་ཡིགེ་ནོན 








།བརྡ་མབཤདཔའི་ལད། འགིལ་ཆེནདྲུ་མགིཅནཧི་ཛ་དུགདད་ོག་གེ་ འབརབསོགསས་སགར་ནྱབི་ཝེ་དྲགརབཤད་པོ་ལངོམལ་སེམས་མེད་དྲ་གགསཔབྒ་ནམས་སེམོས་༢ ནད སྤ་བཞེ ཉེད་དང་དཔང་ ཤྲ 
ཕོ་གཅཾག་ཝན་དད་གཏེས་དང་སོགས་ཀྱེ་མཆེན་གཞིང་ ༈འཛིནཔའི་ཆེད་དུ་དེེ་ཡརྦ་བཤདཔ་ཡྲིན་བེ། སགཙུནལུ་དུག་གསུ་ དགུར་བེས་པམ་ཡ།ནཔརགས་ ངས་པའི་ལེགྲས་པྲརྣ སངྷཱ་སྡེ། འགྲེལ་ , 
ཆེན་ལས་ཀུད་དྲམལ་བསགསའ འགུ་བ ་རཱ་བཤད་ཆེང། དུང་དད་ཏྭ་ཕྱིས ་དད་ཡེན་ཡཱཾ མེ་དད་དང་བཞི་པ་དདྱྭ་བ་ལ་སཿ གསཔ་མད་ བླ་གད་པའི་ཨིར་རོ། །སྦརལེ་ ] རྨང་ཕན་ཚུན་རེག་པའྲ་ཅེནྱ་ིས་འེ འཕལ་ རེ 
འྭགིབ ི་མཱཚོགསུད། ས་འགུར་པའྲ་ཤིར་རེག་པའ་དབད་པོ་འམ་ལསྲ་དབང་དང་ཝན་པར་འབྲུབ་ བམྭ་སམ། མིག་དདྲ་དྲབ་ བ་དང་སྣ་དང་ལེ འི་དབང་པོ དད་ཝན་པའེ ཤིད་ནྟོགས་ ཡདུ་པྲར་འདོད་པས་ དབང་པོ་་༠༠༠ཏ 
དང་ལུན་པེའུ་ཆུ་ ཧུན་གིང་པང་ཡ། (ཝི འཇག ཏེནྱི་ཁམསགཅིག་འསྐུ་ུག་མུདཔུས། དེ་ཞིགྲནྭ་སགཆགསྲ་བམས་ཅད་གངལ་གནས། དེས་ནའཇིག་ཏེནྱ་ །བཅས་དེནག་པ་ ངི 
གཱཉྲིས་དཔུ་ཕུན་པ་ གྲསུ་སོ།། (ཞི དདོན། པོ་བྱར་བཅིན ་ལདམ་བསྲར་པདང། འ ོར་བའི་ཤོག་མ་མི་མཛོན་ཞེ ཞེས་རང་ཉིད་ཆ། ཤེས་པར་ཁས་བདས་པ་དང། _བྲམ་ཟེ་ནམསཀྱིས་བཙོཿ མ་ལཛན་འདས་ལ་ ་ 
36 འང པི འ་ ཕྱིར་ཤཱཀྱའི་ འི་བུམ་ཤིན་ཉུམཛ་མང དསདནས་བཅམ་ ཝྡན་འདྲསྱཙི་འཆག་སུར་པོརབདེ་ཝ་རམ སྲན་པ་དང་ ། བམ་ཟེའི་བུ་མོམཛེས་མས་ཤི ་ཤིང་ཤི་གཞོད་ བུ་ཝ་བརྡ་ཁན་ཏ་གཡོགས་ 


ྣ ནོས སྐྱེ པོལ་འཛིརའིཿ བདག མ་པར་བ སས འེ །སུརབབཏབཔམ་བླ་ཟོགོ གོང་ཁྱེར་བ འལློསོ་འསྱོར་ོ་ ར་གསུདས་པས་ ] | 
| - ཛར འབིག་པམ ཤིས་པ་དངུ། རླས་གླིནུམས མདུན དུ། དྲྲི ཏམས་བདག་མུ་་བ གགས་བཞེན སླུག ོ་། ¦ 
ྦ མ4 ཾ། ༈ིནཔ་འྔ་བ་ ར་དང་བཅས་པས ལའི་ག ད་ལ ས་ས རཆདྱ་སང་ སོམས མྭ་མེདཔ་སྣ་ཐུང་བཟེད་བླ་ལས་བཞེནདྭ་ཡི་ར་ལྲག ་བིའྱི་རདེ་མ་ཤེས་པ་དང་། དོའི་ | 


ཆི འཁྱུལ་འཁོརའཕངས་པ་མ ཤེས་པ་ད་ དང་། གྲུང་པེཆེ་ནོན་མྱང་དྲང་དུ་འོངས་པམ་ཤེས་པ་དང་། དགེའདུནདབེན་བད་པརྱུ་ཐའེ་ ལྭ་ཕྱིན་དབ་ཏུ་ྱཡིན་པར་པེད་པ་དང་། སམམཁན་བཟང་དསེ་ 
4 བཅོམ་ལྡན་འདས ལུམཐོའ་ཆམུཔ ་པའ་ཡྱིར་འ།ཁོན་ ྱི་འཁྱམས་དང་མཚོད་བའེ་ཡྱོ་བད གྲས་སུམ་སྲལནས་བ སྐནབཤུར་པེདུཔ་འལ་ཤེས། པརབཏད་སམས་སུ་འཇོགྲ་པདང། ཞག་སྱོད་དད་- 
། དིང་འཐུར་ཤིབམ་ཤེས ་པུད་དགཏིས་དྷ་ཝ པཔ་ལྟ་མསིས་དགཞིག ིནཞག་བ་ ས་བ ཞུག་གསུམ་ལན་ཞེས་ཕན་པ་དང། ཝ་ཛདྭ་ཝཱ་གད་ན་ཡོད་ཅེས་ཆེད་པ་དང་། 
337 | གིང་གི་ཡུང་པ་ལྟ་ཐུའི་མད་ པྲྟེནཔར་ཕདང་། ^ ཞབས་ལསེད་ཞང་གི་ཚབ བ་ཟུག་པའེ་ལས པྱད་པ་དང་། མ་འོས་པན་ཐམས་ཅད་མཁནཔ་སན་ཙཾནཔའི་མུ་ཉེགས པ་དཔྱོད་, 















ྭ ནྭག་ཤིགས་པའིུམསཿདཆོུནོཔམོ་ཡིནོནོ། །ཞེསུཟིརུཞིདུ། 





ཕ་བདང་གཅེརྦ་བབ་དེ་དང་དེ་ལུ་བུའབུང་ཞེས་ལུངམ་བསུནཔའྲ་བིར་དེ་བཞི ཆུ དཔྱེད་པ་བའེ་འདོད་ཚུལ་བཤད་པའེ་ཤེར་སོནའབལ་བཤད་ 
ཡས། ཤེསྱ་བམཐའ་ཡྲས་གུན་ཤེསལིན། །ཤེས་བེད་གཞུན་ཡོདྲ་ཐུགཔ་མདྲ། །གཅེག་གིསྤ་ནུ་དང་མྱི་དུ་བ། །ཐམསཅད་ཤེས་པརྦ་བར་མིནུས། ། སོར་བདམིགསྲས་མེད་པའེ་ལད། །བསྟནབཅོས་] 
ཀུན་ཤེས་གལ་ཡིན། །རིགྱ་ེད་དགནྲེ་འམས་ཆད་ལེ། །ལློག་པགད་དགྲ་ཡི་སིདྱ་པིར ། །འདེགཉེན་དགན་མི་ནམས་དང་། །མཱ་ཉེགས་པེད་ལའུད་གུནམབེན་མེད། འདོད་ཆགས་ཞྲ་དང་ཡུ་བའམ། རད 
གཡུ་ཉེརི་ཤེས་གནརགམིན། །མའོདསྲུ་་དག་མྱི་ཞེས་ཙར། །གུན་རིག་མེདཔ་ཁོན་མསེམས། །གངྱ་ཕི་ར་ཀུནམྱའེན་སུན་བྱནོཔ། །ཁོ་བོ་ཧིདྱ་ཀང་ཤེསམ་ཐུར། །དཾསྔོགས་འཕེནཔརྱ་བདཔ་ཡི། །| 
ལྦས་བྱིནབསྔས་པར་མྱར་ཛུཾར་དང་། །སླང་པོའི་དཔུད་པ་འོདབ་ཡི། །མའདུས་པ་དག་ཤསལ་བུར། །སྣ་རའདབས་མཛེསོ་ཝན་གསད་པ་དང། །ཅེའྲི་ཕིར་ན་བསནམ་ཕུར། །གད་ཕྱི་ར་དད་པོ་ིདུནཨུན། 
དགེེ་ཡོརབྲསངབ་མྱ་བུས་ཛིར། །བདུདཀི་ལསནེམི་ཤེས་པས། ཧའི གད་དུཞུགསཔདང་། །བྲམ་ཟེབརེད་པརྨ་ཐུར་ནསན། །ནས་རུཔ་ཟིནབ་ཟོས་པན་ཙུར། །བླ་པབགའེ་འཆའ་བའེ་སྡེནའོལ་ུ།། 
ལུངབ་ནམ་པར་བཞག་པ་དག །ཅིའི་ལིརན་བས་མྱ་ཐུར། །དྲེ་ིརེ་མ་འོདས་ཤིས་པ་མིན། །ནཚོད་དདནེ་རིགས་དད་རས། །ཚུལ་ཁྲིམས་ལོན་ཏན་ཝནཔ་དང། །ཐོས་དང་ཞེས་དད་འྲབས་བ་ཡིས། །] 












༢ ༄༅། །ཕྱུག་པའེ་རྐང་ལ་ཕྱག་བུཆརྲིགས། །གངལཡིདགཉེས་ སྱི་ཊ་ཡི། །ཆོས ས་ཞིག་སླ་བྲར་འདོད། །སེམས་ཉན་སལ་ལྡན་མི་ཤེས་ཤིང་། །དྭ་ཞནྱ་བུད་བའང་ཡི་ཤེསིན།།། ྦ 
ཧཾ ས་ས་ས །དུ་ལུག་ལ་འཁོད་ེས་འའ། །ལ་ནམས་ཊིསྐན་སྤནབའེ་ཕྱིར། །ད་ལྟད་བྱང་ད་ཤེས་མ་མུན། །གང་མྱི་རཱ་དེདུ་བྱེད་སྱུཆཔ།ཤེསྭ། །ཤིབ་དགཀུང་ལཱས་བདནཔ། ། 
དི་ར་འདས པ་མི་ཤེས་པས། །དེསན་ཐམསཅད་མཁྱེན་པམིན། །གོོད་ཁུ་རའདི་ ་ །མཱ་འམྦྲ་རུསནིམ་དེས་པས། །ཐེཚམཿན་ཧི་ཚི་གཅནནི། །གུ་ན་མུ མེན་པརྨ་གསལ་ 
£ བརངེས། །ཐམསཿདམེན་པ་ཡིན་ུརྨ་ན། །གཞན་ལ་འདྲེབམི་རིགསྲ་གང། ། ན་གེ་སདངོགས་ནམས་ལ། །ད་ལེསླཾ་སྭ་ཁོད་ཆེས་པ། །པྲ་སྲེགས་འདེ་དག་ངོཆ་མེད། །དུནི་ 
ྦ {2 མུསཿ་ནམཆ ཆོག་ཡིན་ཞེས། །བདག་བ ཅདགྱུཞན་ལ་ སླེད་བྱེ་དང་། ། དུར ཡནཔརུའདད། །དསྟནི་སན་བུངམ་ཡིནཔའ། པའུ། །འཕྲགས་ལིངཔ་བབྱས་འཆེས། ཛས གྲ 
༧ པའ་ཆག་མཱ་བ། །ཇི་ཝར་ཐམསཅདམྱའེ༔ ན་པན་རིགས། ལ་ཡ (ཊྲ) འཇྲུག་པོའ་འགྲེལ་བཤདྲ་ཏི་འྱཁུརལས། ནཱ 
339 |_| གཅེར་བུཡིའེ་དགེ་སླད་རྣམས་ལའཆད་ད། །སྤོང་བ་པ་ནི ནིབསམ་གཏའ་འ་ ཡིང་འནཔས་བསམཤྷ ནཔ་ །བགད འསོརུ་ལས། དགྲེ་དོང་སུ ཇས་ཡོད་བྱེད་པཔོར་སྨབཅགོ །ཞེས་འཇུག་ 


འཛུརྦཧི་མ་ཡིནཔིའི་མབ་ དདོམོའྱུར་རོ། །འཊབརབའེ་ཐོགས་མི་མདོན་གྲསངས་པའ གླད སྟི་སྣང་བ་ཡིཿ ། ནམམཁའ་དདོར སྣདབབཞིནནོ། འཐོ ད 
ན་མེ་དདེ། ལམ་གསུམ ཐོག་མ་བའུ་དབུས་མུད་ པ། །ཞེསཔ་ལཉར་ཀན་ ལས་ད རིམ་པ་མེདཔརའ ཏུས ནིན སྒང་དངནས་དད་ནས་ར། སོགས་ལ ཨེདཔར་[ 
འཇོགྣནེནནྲ་གགས ་པ་ལར་ཡིན་པའི་བྱིད། ཤིི་མཇོས་ལ་འསད་པལུ་གྲས།ས་གིང་ མའདའནི། གལ་ ཉེ པའ མྲ བསྤ་ན་ཨཱན། འདྲ་གང་དངནས་དདུནས་ཆུག་སེགས འདའ། མམཔམིདཔ་ པ 
སྤེམས་ཅན་དའི་ལསཀི་མཐུ་བླཟོག་ཏུ་མེད་པས་ཡིན་ཆི། མིམ འཛུམ་པམངོད་པའྱར་ ངེ དས་པན་འི་ བདུནཔ་ལ་བཛོད་པརྭ་པའ་ཞེས་གྲསངས་ས ཀཾ ༥ བུམ་ཟེའི་བུམྲེ་གུརབ་ ¦ 
བཏབ་པ་མ་བླ་ོགཔ་ནི། ཇི་ཝར་ཐག་པ་ཚདྲ་ཐུརཱ་ནས། རམ ཁྲ འུལ ལ་བཅས་སྩེ་བོའི་འཁོན་མཐོང་ནས། །དེདག་ངོམཚོདེད ད། སྭ་ཝརྨཱ་རལ་བ་དངེ་བཅས་ ༈ 
པིའྭ་སེ་བོམང་པའི་མདུན་དྲ་ཐགཔཚ ནས་ཤིདགེགཞོངབ བུ་སལ་ཝུངནས་བུན་ཡིནཔ པ་འདོན་ སམདུ་ ཙོན་པརའཛུ ཅུ་༽བས་མགྲས་ངྲས་པ་ལྔན་ རླ །ཞུས་སགསུ་ཉརྨ་པལ་ གསྭ་རཆེད་་་ { 
བསགས་པའེ་སངས་ཆས་ལ་ལང་ ཞས་ཆཁྱང་ནབ་གྐིཉབ་གི་ཚ་ཤིན་ཅཆུང་ལ སྐོ་སམ དུ་རེས་འཇུག མས་སེམས དུན ད་ས ལྷ་དང་ལྤའི་བུ་- 











སའྲགོབ་ལ་ཕན་པའི་དགོས་པ་གཟི ོབཏདྨ་ལོརོསོསབཞག་པའི་ཨིརཱཏི། ཨོཊསྐརོའཕབས་དདིགནོདོ་རིནོ་ལགནོདོིས་བརྡ་ནོངརྱ་ཕོ་མརྱ་བཱས་པདྷཾགའོད་སི་ན་ཀམ་བིརརད་གི་ལསྲལ་ ་ 
བཟེདཔས་ ོསའི་དགོས་པག་བིགསར ཏེ་ཞགམ 'ལོན་པརབཙོམུ་ 'ཝན་འདས་ཀྱི་དྲང་དུ་འདནས་ཕུག་འཚ ཐོར ཐས་པས་ བདེན་་མཐོང་ མཐོད་བ་དང་། དགོ ཡོགམོང་རར་གི་ལུས་ལུ་ ་ 
| ཞབས་ལྷ་མ་ཐུང་བགྲད་སབཔར་དུརབ རྭའིའརྨ་སནྦ་ཤི་དོན་དྲུ་ཆོང་དཔན ི་ོ ཞོདནས།་མ་ཆོག་ཕལ་པ་དེ་རད་སངས་བུས་ཅྲན་དན་ཞེས་བྱ་བ ན་ྩར་བརྡ་དྱངབ སཱནཔ་དང་། ཡད་སཱན་ད་གདངསྲ་པ་། 


འརྫར་བའེ་དན་དྲ་བད་མེད་ གཤིས ་རང་གི་ དགི་འོ་མ་བཞོས་ཏེ ཕུལ བད་ང་གངས རྒྱསའོ་མ་སྦྱིན་པ་ཞེས་བྱ་བརའ་གུར་བར་ལུང་བ ད། གྲའ ཝཉདང་༣༡སན་ནམས་དང་ནེ། །སང་པྲག་། 
དགུནི་བྱྱང་མེད་ལུས། སྲ། །དད་པིའེ་དབང་པོ་སགས ཅོ །སཱིད་པ་ལས་ནྲེ་གལ་བརྡ་སུར། །ཞེས་པ་མུརའསོ་ རི བྱིའ རང ་ 
མིནཏེ། རྱ༧་པོའི་ཁབ་ཅུ་ ཁྱིམབདགུ་ཞིག་གིས གྲངཆེནོགཙུམཔ་ནོརྱ་ཡྲངོ་༨༠་ 


ག།སྱུཕས་འཏར དཔབཅུསཔ་གགུས་ཅིད་ལྱ་པན་བང ལི ཊཾསྣ་ཧཱའྦཱ་མ་སཱ 


¿ |ཞེས་བྱ་ཐ་ ཞིཀ་ཡདཔདེ་ཟད་པས། བཅོམ་ཝནརད་ཅིས་ཕ་གགཡས་པའི་མཐིལན 0 ངོསྭའི་དཔགཏོགས་པྱ་ཤོགས་ཐིམསཅད་ ལེལེ་ ¡ 


| བེ བྱེུདཔ་དང། རབཏུ་བུང་ནྭ་སན་པ་དད་བྱསན་པ་ལ། 
ཟླ གནད རོ ཁཾ བུདཔ་མྱི་མཁྱེན་པཱམ་ཡིནཏེ། ཉེ ས་ མམཁུན་ 
དའྱ་སུ་མའ་བཟའ་བཅའ་དེ་དངོས་གནས་པར་བྱིན་ | ་ 
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འེ 
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ཌཱ 


3 
འར 


ངོ ར་མ 


། །ཤཾདག་པུང་པ་ལ་བའི་མདོ་སེ་བསན་པ་ཡང་བད། 
བཅོམ་ལྡནའསྦཀས་རོས་བྲ་འད་པརལངདདེ། 


€ 


ན་པངན་པཅན 

འདསསར མཛད་དེ། དྲེ་ནམས་ཧཱིས་ཆོས་བ་ཡན་པ་ཐོསནས་ཤིའཕོསནས་ཁུད་པརཿནྱ་བི་འགོ་བར་སྦེས་བདྲ་བུར་ 
དཱ ད་ད་དུང་བཅལ། བརྡ་བུའ། །སེང་ལེང་གི་ཆིལ་བ་ཟུག་པ ལསྦལ་ནམ་མིཊ ཀོ ཀཾ དེ་ སུངས་པ་ཡིན་ཁྱི་སང་བ ན 
ད་དུ སྭད་པ་བམའ་གང་ཟག་ཏྲེ་བུ་ཡོད་པ། ངེའི་དགར་ཛུར་བའ་གང་ཟག་ཉི་གུས་གསོད་པད་འདོད་པ་ལས། གང་ཟག་་ ཤན 





གྱི་དགེ་སློང་དྲུགཆུ་དང་། ཚེ་བདཔའེ་དགེ་སླང་དྲུག་ཆུ་དང་། 


སིན་དྲུ་པྷ་ཉན་པ་ཡངའྲ་གོབ་འདུལ་བིའ་ཐབས་ལ་མཁས་པས ༧ལར་གས། དྲ 
་བཞི་བཅུ་པོ་ད་དག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་བཅོམ་ 


 །འཐདབ་ཡིནྭ་ཀང། ཟབ་མཐའ་གོངམལདྐནབཅོམོ་ཝྡནོའདྭསྦཉོས་དྲ་ཉརདགོངསོསོ་སལ་དབཀིསསོའོསོལརྩ་དབརིྱ་ཉིས་བྲརལ་པོམ་གསོགྲོས། 
ན་པྲས་ཐགམར་དང་འཕུར་དད་ལག་སྱད་ལཆས་བཤད་པརྱ་བའོ་ཞེས་དགོངས་བའང་མཡིན་ཞིང་། སེམས་ཅན་ཨི་མདོདྡས༦རོད་ཡ་ད་རརའ་ ༧ མཁྱེན་བོད་འད། ་མ་གཱ་གད། 
ཤན་ཞག་ཡད་དྲ་པད་པནྱ་བའོ། །ལ་མེ་དྭ་ཝ་གདན་ཡོདཅེས་མེད་པར་མཛད་པའང་དེ་དག་ལས་གཞན་རམས་རེ་ཞིག་ཆོས་ཀྱི་སྣེད་མ་ཡིན་པ་དད་ཅོས་ཀྱི་སྣད་དཀོན་པར་བཏན་པའི་ཆེད་ཡི་ནྱསིལི་མའནཔ་ ་ 





ད་ཡིན 


འདོདརགས་ཤིན་ཏུ་དུག་པོའ་དགེ་སླང་དུག་ཅུ་དན་སོད་ངུ་སྱེ་བརགྲཟིགས་ 
བཤནནོ། །ཞེས་ཧོག་གེའབར་བུ་ལས་བཤདདེ། 
པམ་ཡིན་ཏེ། གཉན་ 


ནའདསཀྱི་སུན་ཝར་ 


| 
| 


རེ 
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; ལཱག་པོའ་ཚོ། ༤ ༣༠ ༢ ༤༽ ༣༩༠ ༨༨ \ ༦༤༽ &༤ ༤༽ ༢ 
ཞེསུ་སཾང་ཝེང་གེལ་བ་ལ་འཛྲ། པས། ཧིང་གསུམ ་སོང་ཆེནཔའིའརིགཏེན་ཤི་ཁམས་རབྱའུ་གཡོས་པར་གུརྦ་ལུང་། ༤ེའ་ཛེད་གིཆལབ་དེའི་སྲའི་ཆེཿམོ་བྱརར་བ ཤགསཿམ་ཡང་བསོདཔར་མི་ནུས་སོ། 
དེའི་ཆེདེ་བཞིན་གྲ་ཞེགས་པ་ཕག་གཡས་པས་ཞབས་བཟྲུང་ནསསེང་ལེངགིཚལྲ་བ་དེའི་སེད་དྲ་བཞག་པ་དང། དེསརོ་རའི་སྙིད་པོ་ཝཱར་པཱ། 


༈ བཾ མཛན་འདས་ཀྱིས་སེང་ལ ང་གྱི་ཚོལ་བ་ཞིག་བྱསནནས་འདིན་ངའི་ཞབས་ལ་འཛྲུག་པ ༢འགུ་མངོ་ཞེས་བཀའ་སལྩ་ལ་བདང། ཌོ བྒལ་བྱི་ཐུ་བདག་ཤིས འཇིགཉེནྱཧཱ་ཁམསགཞནད་བྱསརབར་བྱའིའོ་། 


ུ ༤༨ ༨༩༦ | ” ྦ 
གཔར་ཝུར་ཏོ། །དེནས་བཅོམ་ཝནའདས་ཏིས་དས་མན་ཆུ་མཆོའི་ནང་དུ་ 


༤ 


] ཚོང་བ་ཞིག་མདུང་ཤིསྣ་རུབནས་བསད་ ་པའེ་ལསཀི་ནམ་མན་ལག་མའདེ་ཡེནནོཞེས་གསུངས་པས། གསདའདོད་ཀྱི་གང་ཟ གཉེ་བསཆས་ཀི་མཉིདལ་ཡངལས་ནམས་མིན་པར་འགུར་ནབདགཆག་ལ་ཚནར་མོསྣ་སམ་ ྦ 
| ནས་སྟནཔའེ་མདུནདུ་ཆེས་པ་བཤགས་ཤིད། ཆོས་ཐོས་པས་གང་ཟག་བཞིབཅས་ལེ་གེས་མདོན་པར་ནོགསཔར་སུར་ཞིང། སོག་ཆགས་སོང་ཕགསུམཉུ་ཆ་གཉིས་ཆོས་ཏྱི་མིག་ནམ་པརདགཔ་ཐོབ་པརགསུབས་པའྲེ་པིར། 
ྲ ཐམས དམ ལས ༤ ༽ླ 7 རྲ ༢ 
༈ ཡེན་ཞེས་བསན་པའེ་ལེན། བོདྱ་ཁེར་གང་གས་འཇིག་པ་མིམ།ེན་པར་ལེ་འལྲ་རུ ཆུས་འཛིགཅེས་ཐེཚོམཅ ནྱ་ཧི་ཚིག་གྲསངས་པ་མ་ཡེན་ཏེ། ཆ་འགའ་ཞི 


ཁྱེནཔ་སུཾན་ྱིནཔ འེ་གང་ཟག་གི་མིང་རིགས་སགས་མབ སྣན་ཀྱང་ལང་བྱ་ནཔ ར་མཛད་དེ། བསམ་པདནཔ་སྤེམན་པ། སྨྲཔ་དནཔ་སླ་བ། བྱབྲ་དནཔ་བེདཔོའི་པིས་པ་ནྲི་བམས་ཅད་མལེནཔ་སུནྱ་ཡིནཔ་། 
གནེ་མེས་འཇེག་པདང། ཆའགའ་ཞིག་ནེརུས་ ་ ་¡ 


ཤེ་ནས པང་བསནཔ་མ 
གཏོགསམཐུའུ་་་་ 
འི་ཆུ་དྭལ་ ཛི ར.ྲི 


ཱ ] 
¦ 





ཡམ |) 


[ ཤོགཏཱེ་བདག་ནི་རང་རང་གི་ལུས་དང་བོངས་ཚད་མཉམཔ། 
| སུམ་གྱི་ཚདམ་ལ་སྱིཇལ་བའི་ཧོག་བྲཝ་དང་གསལ་བ་འདུལ་བ 


ཅེར་བུ་པའེ་ལུགས་ 











དའ | ༄༅། །བདག་དང་། མགཔནི་དགེ་མི་དགེའི་ལས་ནམས་ཏེ། འདིས་ཟབ པརྱ་བཱདཔའི་ཕྱིན་འོ། །དེ་ཡངལས་དགེརི དགེ་གང་གིསྱ་ཀངའཊོརབརྩ་བདཔས་དེའི་ཕིན་དེགཏིསཀའད་ཟག་པའོ།།ཝམ་པན། 

¡༣ ཟགུཔ་འགོགཔ་ཏིདདེ། ལསགསུརབ་གང་ཡངརི་སགཔའོ། །ངས་པར་ནབནི། སམཔ་དཀིད་དང། ཟས་མི་ཟ་བདང་། ཞོམམེབཏུངབ་དང་། བསམ་གཏནདད། ཕོརབ་དང་། ཡུས་གདུངུབ་དང་། སའབལ་ད་ 

| །ལསསཔ་དཀའ་ཐུབདང་བཅསཔས་ཝནཉེ་བར་བསགས་པའེ་ལསྐརསཔ་རྩ་བདྲབ་ཞེ་ཟདཔའྱེ་ཆུ་ལེན་པའྱ་ཕིར། འཆིང་ཛནིབེས་པརྨ་མབ་སུམབྱར་ཏད་དགྱར་ཅ་གསུམཔོ་དགགས་བཏགས་པའེ་ལོགཔར་ཉབའོ། | 

¡ ཚ། ལསུནི་ནམཔ་བཞི་ཉེ། ཕྱིསྭ་སོངཔར་༣ྱ༅རབདང། མིདདང། ཟྩ་ས་དང་། ཚེ་ཞེས་བབ་དགག །སིགཔནོ། ཆོས་མ་ལིནཔ་དགཔོ། །བདནམས་ནི་ཚོས།། །ཐར་འནི། དཀའ་ཐུབལ་སགསུཔས་སྔ་རྩ་བསྩ་བི་ 
„ ཁཱསྭུ་ཐཱམསཊ་དབུདཔརྱ་བས་ཤིང་། ལསགས་རཔ་མའསགས་པས་འཇིགཉེན་ཐམས་༠དྭའི་ནུངནའདུག་པའེ་གནས་འཇི་གནེནའདུས་པ་ཞེས་བཀ། ཞོའམཀྲུ་མདྷ་ཐར་དཀར་བ། སོག་ཡདོཔས་དངོས་པོཡིན་ཅིད་།འཁརྦ་ 
ར། ཌཱས་གལབས་དངོས་པོ་མེདཔའང་ཡཾ་ནཔ། གྲངགསད་།རཔ་ཁེནལ་བླ་མངས་པ་ལྟ་བགཅིག་ཡོད་པདརའབོབ་ཉེ་དགས་ཤེས་བ་ཐམས་ཅདའདུས་པརའདོད་པ་ནིའགས་ཡུལྱསྱི་གཅེར་བའི་ལུགས་སུའདིརབཤདད། ། 
¡ ཚིགགིདན་ཀུནྱཀང་ཛས་ནིཏགཔ་དད་ནམ་ཐངས་ནི་ནི་ཏགཔ་ཡིན་ན། །འདས་པ་དང་དྲ་ལུརབ་དང་མ་འསང འདྲུསཏེ་ཚས་ཡོད་གསུམ་དང། གོགདང་་” གད་ཟགདང་དུས་དང་ནམ་མཁའ་དང་བསདནམས་དང་ཛིགཔ་ 
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་ཡིནན། །འདས་པ་དང་དྲ་ཝུརབ་དང་མ་འསང འདུས་ཏེ་ཛས་ལོད་གསུམ་དང། གོགདད 
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ི་ར་སྲ་དཱག་ཅེས་དྲུས་འཁོརའྲ་གེལ་ཆེནེམེད་འོད་དྲ་བཤད་དོ། །ས་དང་རྭ་དད་མེ་དདྱ་མུང་དང་ནགས་ཀི་བདག་པོ་སེ་ལེན་ཤིད་དངནས་འབས་ལ་སོགས་པའི་འཐྲ་ནམས་ཏེ་དུས་འཁོར་སི་གོར་ནས་བཤད་པའེ་སོག་ཅ ནྩཧྲི་སྲ་དག་གམུ། 
ས་ཆུ་མླེ་རུང་ཨོན་ཤིང་ཝ་དང། སིཾནུ་དང་གགམ་དངུ་བུངབ་དད་ཡི་ཞེས་བ་བརཞི་ཞེ་ཏོག་གེའབརབ་སོགས་ལསབཤདཔའ་སགཅནི་ཝེ་དགུའོ་། །དེ་དག་ལས་ས་ལ་སགས་པ་ལཱནིདབངཔོགཅིག་པ་སྐེ། རེགཔའེ་དབང་པོ་དང་ལྡན་པིའ་ 
ཕྱིརརོ།།སཱནབུདང་། དུད་དང་། ༩ཕྱིས་དང་། སུཾན་བཱ་པད་པ་ལ་སོགས་པཞི་དབང་པོགཏེས་པ་ཉེ། རེཀཔ་དང་། རེའི་དབང་པ་དང་ཝན་པ༽ ཕིར་དོ། །ཕགམ་དད་སིནེ་མེ་ལུ་སོགས་པ་ནི་དབང་པོ་གསུམཔ་སེ། རེག་པ་དང་། ། 
 རོ་དང་། པྣུའི་དབད་པ་དད་ཝན་པའི་ཕྱིར་དོ། །བུངབ་དད། ཕྲང་བུ་དྲང་། ཝྲང་བུ་མཆུ་རིངས་ལ་སགས་པ་ནེ་དབང་པོགཞིཔ་ཉེ། རེག་པ་དང རོདད། སྣ་དང་། མེག་གི་དབང་པོ་དང་ཝན་པའི་ཕུར་དོ། །ཨི་དང་ནང་བཞིཔ་དུད་བ་ལ་ 
}སེགས་པན་དབང་པོ་ལ་བ་ཉེ། རེག་པ་དང་། རོ་དང་། སྣ་དང། མིག་དང། ནབའེ་དབང་པོ་དང་ལྔན་པའྱེ་པུར་དོ། །ཞེས་བེར་དོ། །ཛིམ་པ་ནྡེ་ཝ་ཉེ། གཅེར་བུལ་སགསཔ་བེུདཕ་སྱོད་ལམྱི་ཝིམ་པ་དང། མེ་སབའ་ཡིད་དམ་ 
༢ར༢བ་སགས་སྐད་ཀྱི་སམ་པ་དང།| གཞོ ལྭ་སངས་མོ་ཕུདཔ་འབའ་ཞོག་གས་འཆོབ་ཡངས་སུཆོལ་བའི་སྔམ་པ་དད་། བསད་སྔམས་བསངས་པ་དུད་ཟོསས་མ་འདོརབའེ་སེམ་པ་དང་། ཝང་གཡབ་དང་རེལ་པ་ལ་སགས་པ་ 
འཇནཔ་ཉེབར་ནབ་ཏུ་གནས་པའི་སམ་པའོ། །ཁཅིག་ཁསྭ་བངསཔམའདོརབ་ཐེརལ། ཅཆ་མི་འགགུར་དང་འུར་མདས་སུ་བྲསས་པ་མེ་འདོར་བའེ་དོད་ལ་ལེནཔ་སམཔ་ཞེསའྱབུང་སྟེ། དེ་ཝར་ནའཆ་ཙ་མ་ལས་ལག་པ་ལེནཔ་ ] 








€ 





.‰⁄ 
-ཤ 


ཟུང་བྲ་ཐམས་ཅད་ཡོདསྲ་སུགཏོང་བའ། །ཡེ་ཤེས་ལྔནི། ཕྱེས་ཐེབ་ཀྱི་བློ་གས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང། ཐོས 
ཞུན་བཞིའི་མཆེམས་ཀུ་ཡྲ་ཤེསསམ། ཡངན་འྱུར་མངས་སུ་མཐའ་ཞེསའབབངབ་ལར་ཐར་པའེ 
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4 །བགགིས་གསང་སགས་བླཟབ་སོགས་དང། སེམས་ཀྱིམ་གསདབ་རཔགི་ལུགས་ཀྱི་ཐརབའི་ལམ་སྐོམ་པ 
ཡིནལ། འགྲོད་ཝནི། དྭམལད་དང་དུདགོདང་མི་དང་ལདང་ཐར་ཟིའ་འགེབའོ། །ལུས་ཝ་ཞེས་པནི། 


ཕཁས་བུ། པ་ 


མེལསགས་པ་ཁམས་ཀྱེ་ཁཟཨ་ཅན་ཀི་ལུས་དང། ༧ 


ནམས 


༦། །ྡོམཔའ། །ཏེ་བར་བྲ་གནས་པའ་དོད་ལྭའྱགར་མངསསུའདམས་སད་པར་འཛོགཔའེ་སྡམཔའོ་ཞེསའྱབངབ་ལྟརནའདོམས་དཀིསཀྱང་སབསདའེ་གཟེྲུ་འའི་དོན་ཏོ། །བབུལ་ཞྱགས་ཝ་ནེ། དདའོགཞན་ལའཅོཐ 
༥དཔ་དད། གཏེས་ཕྲ་ཆནྲ་སས་པས་བདེན་པནྨ་སྦ་བ་དང། གསུམ་པ་ནུབ་སགས་སྤངས་པས་བྱིནཔ་ལེན་པ་དང། བཞྲེཔ་མི་ཚངས་སྱོདསངས་པས་ཚདས་ པད་ཕྱོད་པ་དང། ཝཱ་པ་གོསཅམ་ཡང་མའཛནཔས་ཡངསས་ ། 
ངབའ་ཡེ་ཤེས་དང་། མཆིམས་དད་བཅས་པ་ལ། །བཅིགའཆེབའི་དུས་ཀི་མཆུམས་ཞེས་འཆདལ། གཞན་ | ¦ 
་ལ་སགས་པའ་ཡེ་ཤེས་ས། །སཱཾད་པེའ་དབེ་བནི་དདུ་གསུམ་ „ ་འགདས་གཟབས། ཡི་ལེ་ཤེས་སྐ་ཞེས་འཆད་དོ། །ཡིདཀི་ཏོག་དཔད་ཁིས་ཤེསྦྱབ་འད ཱཿ ཤཱ 
ཤེསས། །ཱུདཔའ་དབེ་བནདཅུ་གསམ་གེ། བཅུལ་ཞགསྱེདཐ་ཝར་བཤད་པ་ལ་དང་། དོམ་པའི་དེ་བྲ་ཝད་བཤདཔ་ཝདང་། ཕསྱསེ་གསངབ་མེ་ལབ་ཞེནཔ་དངགེ་གར་འབུགཔ་སེགས་དང། 


ས་སཱཚོལ་བའེ་ཡེ་ཞེས་དང་། མོདད་ 


>; 


ལོ། །འདིདག་ཐར་བ་ཤོབ་བེདྱི་ལ་མ་དུ་འདོདདོ། །ཐར་བནེགད་དྲུབ་ཤདཔའེ་འདིགཉེནའདུས་པ་ཞེསབ་འིའི་གཟུགས 


ཀྱི་འོད་ཀྱི་ལུསདང། སྲཾགགི་འང་བཞིན༠ན་ 


ནནྱཀྱི་བདགཔོ་ སོལ་སོགས་པྲ ག་པྡོནམཀྱི་ལུས དང། རྫུཨ་ཕྱེསནེ ནི་ཡངས་སྲུ་གསས་པའི་ཛུ་ རྫུས་ སྱྱེས་ ཧིདདེ་དདག་གི ་ཤི་ལུས་དང། སཟའ་གནསྲ་ དགབས་ ཨྨར་བ་ཐོབ་བའེ བངའྲི་བུས་སོ། །འགྲོབ་འདེ ཀྱང་དབང་པོ་གཅིག་ཝནསགས་ ༈ 
མར་བཤད་པའི་སགཅ ནྱ་གི་ཝེ་རདུས་སཾ། །འཆེད་བནེ་ལ་ངནསུམ་བྱས་དཀ་ཧུ་རཱ་གྲསམ་དང་། ལའི ཚེདང་སེགས་སས་རུས་དང་མིང་ དདངྱ་ཡིསྦ་པ ཨྭ་མོཿྭུ་རེ་བཞིའ། །ཟའདྲགེ འྲགེལ་ལས་ཚགགས་ཞེས ཞེསཔས་ལས་ལཝགམ་་ 
ལུས་སོགས་འདོན་པའོ་ཞེསཔ་དཔེ་མ་དགྲ་སེ། རུས་སྕགས འདོན་པའོ་ཞེས་བྲཤད་དགོས་པིའ་ཡྲིར། གཅེ་དབུཔ་མདནྐགར་མུའི་བ་ཞནབཅོས་མུ་དཇུལ་པ་དང། དཔྱོན་པ བཀར་ནམཆོད་་སེྲམདྲ་གངསགས་རིག་ེད་ བསན་ 
བཙོས་མབཿྲ་མ་པ་དུང་། གཅེར་དཔདགཉེསཀས་བནུམོང་དུ་ལངམུ་བུནཔའེ་དཔོས་པོ་བཅུ་བཞི་ལུངམ་བྷཏུནཔ་དང། འཁོརཐའི་ཤུག་མམི་མདོནཔར་གསུངས་པསགས་ིས་གནམཁྱེནམེདཔ་དང། དབུན་དས་ས་ [ 
༡ལབ ཀྭ་སེ་གཏིད་ལོག་པ་དང། དབ་རྔ་དྲསྲ་སུ་ ཡྱོབ་སེགས་ཧས་ལན་ཤང་དངསགས སྦས་སརུ་མེ་ཆུང་སོགསསེམས་ལྡན་དྲ་སྣབ་པོ། །འཕགས་ཡཕུཝ་དུ་ཐུངདའེ་ ལྲ་སྟེགས་ པིའྦྲ་གམཐའ་ཉེར་ཝྭ་སོགས་དང། འད་དུ་ ༈ 
བྱུང་འིའུ་ ཕོན་ཱ་བུཁམ་ཐའ་ལསགས་པ་ཚར་མང་མང་པོ་ཡོདོ་ཀཱང། དེདག་ཤེས་པའ་གནད་དེ་དགོས་བྱརང་བསནཆ་བའདི་རི་སྣ་ཉྲེལ་བཤདདོ། །དེ་དགགཔནི། ཛུས་དངྡ་ནམ་ གདས་ནིཡ ཤུར་ནངལོ་གཅིག་ཡིནཔའས་ 
354{ ངེ་བགཅེག་རུ་མེང་ཞེས་དཔྱད་ན་རྔས་དད་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་ ཁྱད་པར་འཇིག འགྲོ་བ་དང། ཐར་བ་དུལ་ཐརབ བསགས་པའ གཟུགས་ཡན་པ་༣ ཡུར་ལས་ པ་ཟདྱ་ཀངགོལ་པའེ་དཿ ནམད་པ་དང་། བདག་ནྲི་ལ། བཞིན་དྲུ་ཆེ ཆུང་དུ་.་ -ˆ- 
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] ༄༅། 





།འགྱརན་མེ་ནག་པར་འྱ་ཐ་རབས་ནག་པད་ཁས་ལན་པ་འ མས་པ 





ལྷ་ཉིགསག་ཞུངསུགས་བོང་དུཕེའམནི། །ཡིད་གྲའངས་མཁསཔིའ་རིགས་པས་བྲསབ་པའཆ།། 


དནམེདནོརའྲ ལུལ་བཤངངེ་བོབ་ལྲས། །དནྲ་ཕནམར་ཕེཌཉང་ཁཱས་དོང་དུ་དཔྲེན། །རང་གིདོན་དུག་ཞན་ལ་འཆ་དང། །གཞན་ཕྱེ་དན་དུ་ད་སྲོག་འདོར་དགོས་པའི། །ཕྱི་ནང་ཞནཔའྲ་ཁུད་པརའདེམཤོངན། 
ཨ ད་དདནོརའཆལ་བགུང་དེབ་བ།་ ག་ད ཀའོ ཞན | །གཞན་ཙུ་དན་དུ་དང་སྲོག་འདོར་དཀོས་པའེ། །ཕྱི་ནང་སནཔའེ་ཁུད་པར། དམཉངན 


མྱས་ཨོཞགྱབ། །ཞེསྲ་གུབ་མཐའཆེནམོའི་མཆནའགེལདཀའགནད་མདུད་གྲོལ་ཟྲོགསལགཅེས་ནོར་ཞེས་བ་ཁ་ལས་ལེའྲ་ དང་པོ 


དུན་ི་ཀབས་བྱས་ཟིན་ཀོ།། དགེའ་། ། 





དི ལཱ དད། ཚུལ་གཅེགཔའེ་ཏགས་པཱོན་པྲ སབྱ་བརོགས་པའ་རེས་དཔག་བྱསདཔོའྲི་རུས་པམིདཔསྔརལ་གཅིགཔའི་ནགས་ ར 
ཏཾ ཡང་དགུཁས་ལེནཔ་འགལབ་སྐེམི་འཐད་དོ། །ཞེསཔའཾ། །གཅེན་བུབའྲི་གཟམཐའཚ་དབ།་ལྱ་ཡིགབས་ས། །འདརྲ་ལས་པ། བརྡམ་ཤིང་པའེགསུངག་འད་ཟེ་ྲ་ཡིས། །མཆོག་དམན་སེའགོའི་ཞག་ ། 
ཝན་ཡངས་ཁྱབཆ། །རྨདསཔའི་ཁལ་པོ་འྲི་དཀ་ཡཾ་གྲྭ་འང་། །མུན་པའི་ཁངབུར་ལིབ་ལས་གཞནད་ཅེ། ། 
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[༨༦༢༩ (8 ༨༤༤༥༩༢༦༢༢།།༤༢༡།ར། 


ལྣ། ༼ཀེ༽ རིགས་ལནའངམདཔལྲ་གགས པས་པགིའུཔའིའདཔ་མདོདབཅུནཔ་ལས། བབྲག་སྨྲདངཞེས་སོགས་དང་། སུནྐཔསགཟིགས་ཊྱི་སཱ་ཕ་བ་ 


༨ གརཔའི་འྲགལཆེནྲམདཔོདདང་། ཕགནྡངས་བདེམཆོགྱརྱར་ན་པ།ལ་རྩསི་ལུགས་སུ་བཀལ་བྱ་ཕ་དོང་བཏྭདའགེལ་དང། ཅཿསེལས་དོང་ 
ཏེགསུམཀྲ་བུསའཁོ་ཅེལུགསྲས་བཀྲལ་བདང་། མངདབི་པྱ་བརྱརབ་སེམས་དཔའ་ཡེནཔས། 
དེནས་བྲ་བགྲ་མབའི་གཞུང། ཞེསསེགས་དང་ _ འཕགས་པ་ལའིཔཤས་སིངཔ་བན ཀུན་༡་ 


༤༨༠༩ ༡༤༤༡༢༧ཙན།ཿནཿ།༧།པ༧༤༢༤༨༦༠༣༩༩༣།༣༠༦༠༦༧༧༦༧༧༧༦༣༢༧༥༧༧8 རབཿཿཿཿཿ8ཿཿ་༢༤༠༨༦ཿཚ༧༩༦༧༢༦༤ 


་ སྦའི བྲསྱྲ་ལ་ལཁི་གསསུལ་བདཞི་ྲགས 


སསཁགལ་ཞེརགསཱ་ཁྤཐགས་པའི་ན་ཛདྲ་ད རྲི་སི་འགེལ་ལས། 


(འ་འ རརར 








༤༤༤༠ བྲ་མ་སྱལ་ྒ་ཞམཁམ།ཉནམཚནས།ཅར་ ༣༡༧ ཁས་༨༡༧༧༠༧༧༤ ༤༢༦༧༠༠ལྒ་མན8མ་འམཅམ།༡༣༩༤༄༅རཊར་ལན༡ ཅམམམ་༣༠མགྲལ་ཡསྒལར་ ༠༡ ༨ ༠ 
༢༤༨༤ ༡༩༤༨༤ ༤༤ གམམ་པར་མཇང༧པ༡༠༤༡༡༤ ༡༦༤༨༤༨༩ོམརདམངཁྱམཉ་ངང་༧མརམ8པའཤམཆཔའ༨༤༨ྣ༤༤༡༤༨༤༧༤༡༤ནཛ་འམཆང་འོ་འང་འཛོལའངང་ཛའ་མཁ་མཛམཛའམ་མསས༤༨)ལ་འཆཉབ་།༧་ ཛང ༡ ༡ ༣ 
༢༨ ༤ 















༄༅༅། །ལསབྱངས་པལས། སསྦྱ་ཅསཆོསནཤེས་སོགས་ད། དེའི་འགེལ་བླ་བོབདཔནྩབདྲརབ་བཟད་པོསམཛད་པ་ལས། ་ ད | | 
ཡདདག་པདབྲསསནཞེས་སོགས་ཏེ། ྭ་ཉགས་པ་ཏུད་མམཔགགིས་ཐལ་བམ་ཡིན་པདའ་ཇ་བཟའ་དིཔདཤདའ་ཤིས་ལདཔ་དདཔས་ནས་པཅས་པལ་བད་ ྒ 
འདོདཅེས པདའགེལ་བ་དེདབ་ཤདདོ། [ ༼།བེ༽ དེ་ནའིདབྱཿ་བའེའགེལ་བ མདོ་སེ ཕྱེསུ་པའེདཇྗེས་མཛེདབ་ལས། མདཱང་བྱེ་བགཆེསསོགསདང་། ྒ 

འའ འགགཏེསཞིཨསནསའི་ངོསག་ཏི བ་དག ཡཆིའས་ཡམཛདས། ༈གཾཿ ནྩནཾཾྣྲཾྲཾྣྲཾ 










ཤཱ །ལམ་གཞན་ཏེ་བར་ཉོན་པེར་ཡང་། །ཐེགཆེན་སྲ་སྦར་སགསུ་མན་ཏེ།། 
དགྱེདམ་བའ་ལི་ཉབ་བཞིན། །ཞེས་པ་ཉད། ཐཾགཆེནྱི་ཛྡེ་དདངཾས་ཅན། ས་ཨྦ་རསཀྱིས་གསུས་བམ་ཡིན་ཏེ། དྡེ་ནདོགསུམདུམབྡཛ་སཔའྱི་ཕིན་དང་། ཁཛྱུས་བྱ་སཱཿགཱནས་དང་ 


༡༤༤༦བརརས་འངས3- ༦༦༦8- ཤ༢༢༧༦༦༠༧༦༠༦༦༩༧༦༧༢༧༥༦༧༧༤པ༨༨ ༠༤༥༤༥༡༡༥༦༤ྣ༤༤ྟ༤ྟ༥ྟ༥༧ག༧༤༤༥ྟ༥ྟ༥༤ྟག༥༤༥ ིྟ༥༦༦ཉ༤༤༤༤-༤༨༨༨༤-༨ཕ-༨-༥༨༤-༨༨༨པ༨༨༤༡༤༢༠༨༨༧༤༨༤༤ 


ྣ ིཿོའའབག་གྲི་བགོ་པ་གཅིགྲ་ཁྲ་བབ་བའེ་འོར། དེ་ཉམོངྩའི་ ཞེས་བནས་ ཐེག་བ་གསུམ་དྲུ་བ་བ་དདེ། སོངཔ་བཀོད་པའྱི་ནམ་བདཐདབ་ལས། ནཱམ་བདྲ་དདྱ་ེདདཔལ་བི་འཇེག་ཏེནི་ཁུམས 
དབཞི ཀི དོན་པན་ ཀ་པ་འྲ་བཀོད། 
ྣ ཅེསསགསྦཀྱེས་བེག 
| 
། 
ཡ་ 
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།སཟམ་གསལ་གསུང་བླར་པཅ།སས།བས། ༠༡༡༥ བ[ུབ་ར་ལགསས་འ།།༠༡༠༡༡༣ ར་ཊ ར་ཆ ༡ ་ལ༡༡༡༤༡༦༡༡༦ 5 པས་༦ 


| ༄༅།་ ྱས་པ་ཡང་གཞནཉེད་ཉོནཔདང་། ཞེསབུ་ཞིང་ ནྲབི་ཞབས ཡང། ཤདཊྱས་པ་ཡུངགཞན་ཏད། 
{ པའེརཔཉིདནེ་ ཤིནཏྱ་ཧས་པ་ཞེས་བབ ནཔས་ཐེག་པཅེན་པོ་འུག་བད་ པན་ཤིཧཱཏསཔ་ བས་པང། ཤི བོ 
་ྦ ནྲ པ་ཆནཔའི་གསུངདམའཔ་ནཔས་དི་གྲངད་དདོ་གིན ཆས་པའི་པིན་ དཔ ང་བ་ད ཞེས་ཐ དད ཛལ་ག་ཅབ་བ་ 
ཅྱས་པའི་མ ཕགབདགྲ་ཉསཔ་ལྔཔད པ་འི དང ཡངམ་བསྟནཞེསཔ་ལ། དབེའགའ་ཞིགྱུཏ་དབེ་བརྡ་ཡང ཀྲུ ཀ་ཧེ། ིིའི་མ་ཚུས་སུཔཏནཔའི་་ ཧཿ བཔ 
: བྟན་བ་ལཾཝི་བབཅོབྱར་དྲ་ཆེས་པར་འྱུད་དོཞེ ས་པའི དཔགས །ལ་མ་བཱནཔའི་པི་མཞེས་པའ། །གངགཏེསྔ་ཕྲེའུ་ཀོལ་སཿནོདན་པེ།། ། མདུཁནཔའཐབམུའོས། །ཞེསཔ་ཏདའི་ཀའི 
མི་ཆུས་བྱཅ་ཡོདཔ་གཞན་ལས་ཤས་བདབའོ། །གཟུགས་ལསགསལདམིགས་བའྲེ་བ། ། །རདཔག་ཉིདངུ་ཡོད་པསྱ་ཀང་ །མཉོན་སྨམགནདཔ་གདཡནངེས། །སྱེ་མེདྷ་་བ་དེལ་གནོད། །ཅེས་པ་ཏད། རང་གི་ 
རྫ ཨཅགཟུགསསགས་ལཡིགས་ པའི་དཔད་པའི་མ་ཤོར༔ ནས་པ་དདའཇིང། ཏིནན་ཡངདག་པར་གགས་པས ཨཛད་བདེན་བའྱི་ལེབ་མེདཔདྨ་ཝབ་ལ་གནོདཔ་དད། སམ་དང [གྱི་མདཅེས་ཐའི་ཁུ ཁདཔདེས།། 





༥ 
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།མོསུམ་ད དདནྲ་གགས་པ་དག །གུནདཔའདེལུ་མེདཅེན། །གེས་པ་ཀྟར། ངེ དཉིདབུཉམ ོནདས་པརྱ་ཅེབམདཅེསདདོདམ་ པའི་ཁུདཔརྱ་སརབས་གནོདོཔ་མིདངེས་བྲེདན། | བྲགདམིནྲ་ལ་ཡང་ཡྤདདགྱཏ། །བགདཔརཉེ 
ྦ བམ ད། བ་ྲག་ ཞིན་བདབ་ཡུ། །ཡོན་བཅུས་འིགྲ་ཁང་པདམེདའྱུད། །ཤེས་པས། བགོད་བུམེན་པའི་བླད་ཡེདཆོས་ཅོན། དནདཡུ་པདབྲགདྱབཿཡིན་ཏེ། བུད་མེད་ཡིནཔའི་ཕྲིར། དཔ་ད 


ནདགྲི་རུང་ 
མ་བཞིན། །ཞས་པའི་འཇིག་ཉཾནན་གགས་པའྱེ་སོནབཅས་ཀྱེ་ཚག་ཁང་སོན་མདཔའའ ངེས་ དནདམ་པའི་ཁུདཔརྱམཔའིཞེ་སབཞད་གདྱས་པོ། །གཞུན་ཡང། བདེན་པས དེ དིན ེ་ཉིད་མུད་པར་ 
ཐུལ་བར་གྱན། །ནམམཁའ་ཆཱ་ཡས་བསནཔ་ཉོར། །དཏིད་ཡེ རར 


པའ དྲུ་དུག་བཝལ་ལ་སགས་པའེ་བདེན 


གེས་པའེ ཛག བོད་པྲ་གགས་ཏེ། ཐལ་འབུརཔས་མཛོན་པན་པ་བཤདཔའིམི་ཏག་སྐགས་ ཞེས་བ་དང ེགིི་དད་བཅ་པ།ལསསཔའེབ དདནག་པོ། རཾ 
ནད མཐུང་མདཔརལ་བརའྲ་དང་འྲིཔནད། བེགུཆེ །ཆེནྲང་སདན་བ་ཙནཔའི་ །པནྭ་ཉེད་།ཞེན་ཞིག་ཡདད་ཞེན། དེནེ་རེགས་པ་མ་ཡན་ཏ། མྟི་ཏཱག་སོགས་བྱཅུ་དག་ལས་གཞན་ཡེན་པའྱ་པིད། ནམམཁའི་ལས་གཏནཔའེ་ 
དེ་ཁན་ཏིད་བཞིན་ཏེ། འམམོ།ཁའྲ་ཤས་གསྱ་ནད་ཡུགསིར་ །ཁབྱ་ལས་ཐིག་མཛ་འས་གསོདན་འཁརཔ་ལས་ཡོལ་བདང། བ ་བ།སོདཔ་པ་ པ་པ་ཡ་དབརཔའེ་སབནོབས་གས་བང པདང་། ༈ བ་ལདླམོགས་པབས དཔ་ད་སེད་པནྱ་པདཔའི་ 


ར་བ 2032 


2༥༧༠ ༤༡༤༢ ༤ 


ཆེ བདག་བྲས་བའེ་ཐབས་ཧོནཔད། གང་ཡེརྩ་ཧལ་ལ་སཆེསམཁས་ང གང་ཡི 
ི་ དྲེང ་ི 

ཤེས་གསུཿསཱངོས་ལ་བརུས་གུང་ པཿ ། །༨སནཞན་ལྟའ་དཅནད་ དྲ་ཚོ་ཧཾ འུན་སྩམ་་་། 
པརྭ། དམྦ་རྲོས པཅསབུས་བབུཔའེ་བད འེབདགྱ་ཕླར་པད་ན་དའ་སའ་དགྲ་ལ་ས། བ་ 


༄༅། མཁལ ཡྱབས་པནི་མཐ་ཕཾས་ལསོགས་པའྲེར་ ཡིནཔརབ། ཉགས་བཞུས་བདདབདའོ། །ཞེས་ཟྲེ་སོ། 
འཇིབ། །ཉོགའདིན་པོདམིནཏ། །མ་ལུམ་དིདྲ་མཆོག་ནྲི་རུལ་བཞིན་ཀུནམ། ཌནགཞུནན མིནཔ། །དྲེ་པིན་དངྲ་སང་རཔ་ཉེདྱི་བཞག་མདྡོང་ 





± བའའབུ། །ཉནམོངས་མངོས་གྲ་ནམས་ཤིས་འཕགས་ལ ར་པབ་དྲང་། ། 
ག་པོ ཡནེ། ཞེས་དང། ཉམསྲ་བའྒཾར་སེནཔྲར། མནྱ་ རྲ་པ་དཀྲརསོསྤ་བལྱཔུ་རལག་པིའ་ྱ་ཅལ་ལ་བཏན་ 
བད མ་ཕི་ྟལ་བའདབང་ཡར་ཆོས་ཕུནའབིང་། བཏན་པའར། ཚསའུདནབའུངསིདོས་པདྨམན་དོདགདྡན མཉམསྦུཿ་ཆཱས་མེང བུསྙན་པར། ཛིཉརབཕི་མྲོའེ་ 
མབཟདྭ་སུལ་གདྱུག་གཀདམདཔདབོག་ལའང་ ལ་དཔེདའིརའི་གུགདབལ་བཅིལ་། །དལྭས་མནར པད་ནམས་ི་ 
ཿཐཡིནྱ་བེདམ མཛོགཚགས་བྱའདིའི། དད་ཡང་ 


ཆོས མུས་དབྲགནོམཁས་པྨ་ནྲམསྱཀེ་སམ་དཔནི། །མབྲ་ 
འཐཔོ་ཤིནྱའདགསཔདའ་འོའ་ལྱ་ ཕྱར པ། །གཡཞིག་སཔའ་ང། ཡུག་བོགས བན་པསས་པྱམཛན་ཡམསྣ་འནྱང་དད། ་ །ཕམདྲ་བཅོམགསད་ 





2 ༢ ༄༅ ཆོ: ༨ བྲག 


[ས་ཏིད་པམཔར་བསམནོརད་བསཐུར་འབུརས། །གྲ་ཞིགཡཔ་ ཅོསལྡས་བདྲེལ ཐརགལ་ ཡཛ་ །། ཅེསགསུངསཏི། ཆོགདོནའེགློསའོ། མདོང ཅུན ལས། པར་ལྟ་མབྟསན་ལནཏགྲ་བང་། ཧཱུ ྦ 


ཡིའྲ་ཀྲབབདླད། །ཡོདདངརེདན་ཡུདམད་དང། །གཉེན་ དཔའནེ་མགྲཤདཔན། ། ྲསྱརྤས་ཀྱེས་གྲསཔས་་ལྲནཏ གསདམ་འའཆཚསཿ བརཆདབུས་པ་ཡ 
ནཱསངསྱ་རསྦའཱསྔཔརྦཔ ོད དགོསཔལ་མ [གཏེག ཡྲེ པཿ ཅེ ཁ་འ ཡོ ནྲ ་་ཀ རྭ རི | 
སྲོདྲཔལར་ཕྱད་པྲས། རཱུ་སྟ་རྣོག་གེ་བའག གེགས གྲ དྲང། གཡུ་ཏྲ་ཙིས་གཞེན་ཞིག་གྲིས་སྲངསྤ་ར་ས་ནསབ་ཤདཔ་པུནནངས་འདེེས་ཕྱར་སེ་བཀའ་ཡནཔདྲ་གྲངཔའེཡརདང་། ག ལཱཏྭཾ། 
སྲཾ ལ་ལུསགཞན འེག ཊར པའ་ཡུད་། འཉིདགནེཏཔསིབགཔ་དུཔཐེགརེརདང་ཉནདེ དྲལ་བ པ 
ཡྱི་ཁད་པརའྱབེ་དམིི་རྲདཔའྱེ ཡིའདང་། བེག་ཆེནའདེ་བྲགོ་མསན་ནམཔརམ་ཏོགྲའེ་ དསཔྲ་མས་ཧ་ཤེ་གཉེནཔོརའརབའྱི་ཡིརང་། འདྲེསག་ངེབ་ཞིན་པ་མ་ཡེན་པས། 
366 དན་བདུས་འམ་འེ་ཞིསའིམ་ཡིི། །ེས་པའོ།། ིནཆེནབིདཔལསངི། སིི པྱབསེམས་དཔའ་ཚོགས བྷཉནན། ། དལཀུན་ཅ་་ 


ཟོ གས་ ཞིས ཤུག འདའཐིགཔཞིས་བའིབ ེདོ་དཔའཇོ་དརགགྲིཟིག་པག ཀལ ཉོག རཾ 
རེ ་བ་ 


གཅུལ ལྷི 
།ྤ་ཧསྦཆྐ་རསྦ་བུའྲངས་སྲོག འྭབུ་བལ་སགས་པ་ 
4  ཁྱངཔ་དན་བེགྲ་བཆེནཔོདྲ་ནམས།་ མིདམགེསུཔ་རབ༔ གི བབས པའེ ཆེ 
རྩས་འའའའའི་ིའོ་བ་བ་ གསྷ་་ས་སཔས་དེས གེའི གྲག སོ 
| འཇུགཔདདའ་དུལ་བལྷ་སྐདབསགས་ཡེནཀད་། ཤྲ དཔསྟར། ཟེད ཟིད ྲགིེཾེཾེཾིཾག འཐུམཔལསྟིདའབན 


3 


འབརཔལར། 
་ 












[ཤེག་པཆེན་པོཁི་མདྫོས་ལའཇུག །བྲུདསེ་མསྦའི་བླསབ་པའྱི་གནས་བཅུན རྱ་ལསང་། སེདཔཏིདྲ་བྟསནཔ ཇེ དད་སེའགལ་བའྱིང ཏེམ བས་བ རང་གམཔསོ་དྲ། འགྲིལ ལ་ལཔ་། 
སྣངབྱེརདང་། །ཟབཔའ་ཕིར་བྱརྔ་ཆོའྱིཡིར། །ཆ་སཉད་དཔེའ་ ཧཱ ཇི གླེས་སས། དཾ རོ ཤགླསུམ་གབ། ངང ‡ ས་ 
' དངྲའཇམ་དཔལ་དུངགུསདབདགདདྲ་བམས་པལསོགས་ད སྱེམས པའེཀིར། །བིགཆན་སྡ་ོ་ སྭཱམེདེའྦཔུདཔ་པོད་༡ རའི འི ་ རག ་ ཡུན 
ཕྱིད་ཏེ། ཤེང་བྲབའྱཆོལ་ཀྐེམདོལས། ཀུཿ དགའཔོ། ཤྲདགྲ་འ་ཆྲལའོདལྔའདབམངེསེདྲ་ཡོད་བྲས་གག་པའ་མངབའཆོས་ངས།ཏོགས་བདད་རྒེ ནེ ྣ 
དསནོ་ཏནདགའབབགདུམ་ཅི་མདྲ་ འགའ་ཞིགབླཝསཔ་ཡཾཧོབ། མདོཔ་ཀྲ ་ ར་མྲི་རྔ་བའྱ་པོང། གཞན་ཡད་། བཱམ་ཀུནདགའབེཏལ། རྫ སབྭཱ། །འཆརབྭེད་ ཟྲི 
།འཆླ་བྲ་ང་། །གངཔོ་སྔ་ཨསབའམཔ་ད་། ཅསདངཡཡའ།བ ༨་ང། ། སྦ་བླ་གཞྲན་ཡྭ་ཤོབའེ འེམདོ། །ཅ་བའ་བླམདཔའ་མཆང་བས། །རྒྱདེ་པའོ་མན་པར་ཉོགས་པརྦ་བ།། གོས ལུད། 
(བླམའེམདལས། ཉེནཔའེཉན་དོས་འཛུམབའི་ཤདནགནས་པན་མེས་ལསཚད པརིན་ྲག་པཔ་འདེའདིན་པབིདཔནེབྱཅན་པ་བམམ་གཏིགས་པདགྲམང པགིགྲས་མི་མདགསས་དད། ཀྱུནདགའཔའ་རད། 







},| ༄༅།། །ཡུས་ཤུནདགའུངསར་སྤ་པདདབག་བྱངདྱུ་རྡ་ལགན་བདྲོ་མཝན་འདས་ལས་བཟླུང་། ཧེ་དྲབགགཏེསཞྲེདགྲི་བེངགཞུན་དགལས་བཟང་བརབ་གདུཔས། གྷུ་ནདགའ་བམདང་ཐུམས་ཅད་་། ] 
བཟུ བམ་ཡནཔ་རྦ་གྲ་ཏཾ། ཚུའ་པས་ལཔ་གབྱའུ་ནུག་པདང་སགས་ས་ཤིང། གུནདགའཔལེ་ཏྲི་བྲ་ཞགིམདཧནཔ་འཐུད་ོདྲ་སུང་ཏིྲ་པགུ་བྱར་དྲར་འྲགུ་ཐོས་པ་དང། རྲ་གྱེ་ཝོནི་རོལ་ལོ་ཉྲེ་ཡ༔ ] 
ལྷགུཏུ་གྭསུཏས་པའེ་ཚེསཔུ་པལསྟ་སྟདྡུ་ཕུག་གཏེས མཞིག་དགྲེ་མོགཞནདག་ལསཐོས་པརགྲུསཿས་པས་གཞུན་མཐཟ་བརྡ་ཤེས་པའྱེ་པ་དདད། ལ་ཏྲཾ་བྷ་མམའཆོས་ཕྲགཏ་སྭ་སོ་པལས་མངཔོ་གསུངས་ 

¡¿ དགེས་པའྲ་པརཏེ། ལཏཉ་བཱ་པམརོཆོསྦ་པྷཾ་གཏིས་ཉེང་མགྲུས་ས་པདད། ལྐཏིཤ་སིམརརེསཕུཿབྱརྨད་བྲི་ཤཱགགསཔས་པ་ཡནནྫ་ལཱམའེབེ་བའིརཱལསྦཿདཱཔའཛ་་གསུངཔརྨུ་རདབུས་ 

༢ མདགས་པདྙནམཤུད་གུས་པལསབཤདཔའྱ་། བཏ འིམདོལ་སྟར་དྲུད་གོས་བཟངཔའི་ཏྲེ་ཡེགས་བོབའྔསྔའི ནྲ་གངས་བྷས་ནཏེ་ཞེསམྲཾད་མྱཾ་པཱརེའ་མདོད་སྤ་ྗེསཔའེོའདྲད། སུགོབསྔལ་ 
| །གྱིཕུ:པོབསྟན་པའུ་མདོལས། བཅོམ་ཝནའདས་དཔོམ་བཟྲཔས་ལག་ཤེགས་པའེར་གཅེརབུབ་དགལ་གདམས་པའེམ་ཤགེ་ཡདོཔརགྲས་སྱཁུརདེདང་སདམིསདབདད། དེབཞིནདྱུ། ས་པྲའེམདོལས་སོམ 

371 ལྡནའདསྩ་རཝ་པོའི་ཁབན་ཁུགས་པའིཆ་ཀུཞྱཏྭ་ཧཱལ་ག དམས་པའེམདོཤགེ་ ཡདཔདཔ་གདཔདད་། འཆའྱ་བདྲ་ཊིམདོལསཚརབ་བཤེ་བཉན་པའེམདོེསམངཿམྱ་བུངབ་དང་། ཧོདཔཉེ་ིམདོལས་དམདཔཉེད་ལ་མད་ ྦ 
















༤ 


'„ ཚཾག་ རྒ །་བཅུསཔ་ ཅི་བ བ། ན་ཡམགཏོགསགངེལག་ལ་བམཁབྱའུགཔདདགའབཅན དིའིམཐརྲ་བྲག་པཞེས་བབའེམེདཅན། སཱཉེབདམ ཅེ། རིར 
ཛན ཚོ ཀའ བོས་བྱ་རྨད་པྲལས་གཅ སུའུསཔ་ཡངཔཛའིབརྡ་ར སཱཐེས་ས།། གཞན་ 
ཡག ཆེན པཡཱ་བགྲསླ་དུ་བགཞན་ཡེནེན་ཐེགདམ བ་པས་བ པར་བ ནར ལ་བས་ནྲང་ པཌདདཔཐདདཔའྲེ་པིརངོ།། བདགམེདབསན་པའོམ་དོན་མངབཊར་བས་་ 
| བརཔདུང དེཔབདཤངྷསགཔའི་མདནི་སཏེུ་སིཔས པས་ཡིའདོད། དོད དཔིདདའ་བལ་ས། བ་བཅས བཀག་པདང་ཡདྨ་མཱལཱརགནངོ་། ། གཞན་ཡང་། 
བྱས་བྲམསྲ་ཧཱད་ས་དངགམ་གཅོི་གྱྭཏའདོད། ལྭ །གཞདདགའ་པའདིསས འའེབདདགནསཔདའདོད། ཁཿ གཉི འབས་ཇས་འོདྲུའ་དོད། ། ལྭ་ལུ་འྲེ་ཏུགས་ 


ཇང ྦ 
༡༡༡ ཁུ ྫསིགིིིཾཀི ལུ བྱརངྭགྱང་འདཔསགས་མེབསསའིགྲསང་དབནམས་ཅང་ད་རོགས་སྤ་བརབཉེད། བིགཆེཧི་ཕནོད 


བྷཱ ༄༅།. ནཔསེ་མཚངབ་ཡཱནྲ་ དྲགེས་པའ རྔབའོ།། ཅབོའེབྲས་དྲ་ པྲའདྲོས་པལ་སེགས་པས་བས་པནེ་འདེ་ཉརཉམསཏེ། སྡེ་བསསའི་མདོན་མསའདོནཔ་ཐདདཔའྲེ་ཡིན་དད། ཕུང་ 





ཅི 












ངོ། ནྣམབགྭད་ ཤུསསཔལས། ཐུཡགནདགའའོདསའདུང 





[ཁྱང ཉཐོསྦའིམོ་ ཚག་ཟིན ཡོགྲ་འིདབགལ་བམངཔོ་པོ་ ངས སྱ་རུསའིབཀའ་པཞེཔསིའགལཔཔནེནོ།། ཁེ ཞེས་བཤེདངོ། 






ནོདད། ། བི ཧག །གཔསམངིཆུ་འད། །ཆུ་དའདུས་དྲང་པལའུཁ་སོང་།།འ སིི ཤེདཞུད། །པདག་སཔ་ ཡོར འི 
8 ཐི པིོ།། ཁསོགྲམཔོསཔ་ ། གཞུད་ཡད། སིི ཧཆདཔསཏགྲང་ཞེ་ & འག ; 
ྦ པོལ་ལྱ ཌགཔའི་ ་ དཾ རྦ ་ པེ གེན ཞིན ཐམས་ཧདྲ་ཡཁྲཐཔས་ཡིནཊེ། ཁཐའདཇུགལུར་ 
| ཐམསཿ་དདུ་གནས་བན་མ་ཡ། ྲྲ་ སང ་ གཤིསརབམས རབུད་ཡེནྱོབེ། ནདགྱིབདཔྲའ་སྲེས་པ་ 
བམས་པ །། ད་ཨ ལགཔ ནམ་པར་གསཔ་ཡདའ དི ཆུ་ཁླ5ནེན་པོའི་རྒྱན་ྟར། ཐའ ཆ་ ནྩ་སའྲང་པ་ཡཾའྩོ་ཟི།བདག 
¿74 རུག་བདཔའདྲབདཞི་མ་ཡནེག།། སཾ ཡས་མི་འདའ། །ཞེསཔ་ཡང། སེམསཅན་ཐམསཅདམཐདབཀགིསལ་གིསར་ བས་འདོདཔ་ཉདགཏནཧུམ་དན་ལས་ 








༅། འས ས་པཞེམའྦ་གྱུབ། བའ ཤིདཔདོམིཔིདཔརྩསམེཁུབརབདང་ཤིབས་པའདུལྱབ་ཡདོ མེ་ཅི་ཅདཔ་སྤྲ་པ་བྟལམས་པ་དྱར། ཧུནལསའདས་པའེ་མཛྲདཔ་མི་སེནཔ་ ཡངྒལ་ཡཱན་ ད 
ལས པ་དཔཤི་བལ་མེ་གནས་པའྱེ་མྨབའདས་པངོནདྲུ་མ་མངོདཔ་ཡངམ་ཡ་ཞགོ།། བོ ནསནངསསབནང་ཡབས། འསྤརསྦཀི་དེགསལ །གསྐནསཝ་བསྟནཔ་བིནཏེ། དྲག་བཅོམ་པ་ ་ 
རྣམས་ལས་དཏཉེནམཛྲཨཱ་སན་ཡང་ཆོསྐཏ་ིས་ཐོབ་པའྱེ་ཕྲེ་དྲུ་མ་དྲ མབྱརནསབབརབཟུངྱི་དུ་ཚགས་གཉིསབ་གྲསནས་ང ངྩོར་བརའ་དྲ་པའྱི་ཡིར་དང་། ཡདན་བདག་ཏང་ཏ ནཐོངྦ་སྲ་ལལ་བལང་ ( 
བྷཡག་པའམ། ཏཐེས༩ིཆྱ་བུདའངིནཔ་ཙཱབེརྦསལ་སེགསུ་པའེ་མངེག བྲ དུ་པའེབེརབས་མསེདཔའ་ས་དབཏནཔ་ཡའཞེཏ། ཇིད གཙོ་གིནི་ངེས་པདྲབགུར ས་པདང། །གཞནདག་ངེསསུ་བྲཟང་་ 
 འའྲ་པན། „། ངོ་གླུས་པའེ་སསྦཱ་རཱསྨུན་མུས ཁྱསནེ། །ཨཱངས་ནམས་ལྭ་བུགགཅེག་བསྟན།། ཞེསུ་བུང བབཞིནནོ།། ཞས གཤིའབདུཔལསབཤདདེ། གྲ་བྲུ་པའདེནའྱུདྲ་བྲད་སྲགཏོགས་པམདོསྦརཞུལས། ། 
།ཅུག་དགནྲེདས་པཾརདད་། ཞིས སིཿསཔདེ་ཡནས་ལུམ་ིང། ཉན ཐོསལརྱབཔའདིན་པའྲེ་ཐའའབའིམད་ན བུབསེམས་ཞྲེས་པྲའེ་དྭུ་མའི་མཐའ་དཔོདའ་ནན་མཆོགྲ་བཏན་དགྲི་བའིའི་བུ༔ 
375, ཡིནེམན་ལ པདྱརཿཔདོ། བེགཆེནེ་སྣེདདལསདྲག་བཅོམ་བལྭ་པདཔམདད། མདོལས་ཕུ་བ་འཀརདདད་རབ། མེེ་ཁེནདཉིམ། ཝ་དཔསེདགེ། ཨེ་དླན་ དའནབཞཤེ་དཉག་ཐས་དངབྱརསེམས། ཁད 





རྦ 
་ 


རྭ 





[པའྱི་བོདཔདདནོ་བྲི་དྲ་བཞིནབདོདཔ་ཕོ་ྱོའི། མདཔམ་ཡནཏེ། བལངགྲེའགྔརེསཌེར་ད་རྤམཚོ་ཆེན་པོ།། ཡབསདཀརྦ སིན ཕོས་པའབྲ་གྲདདུན་མམ།འཆོད་པ༡མ་པོརྡ་སན་བཞད་ 

| གདད བརབབའན་གྲབོད་བངསམས་ཡདཌདཔཉམ་པར་དབཡངདེད་འད་འཅའ་ བྱང་སྤ མས་ལ་བ བྱུབ རབ དཔ་ཡངརེ་ཤྲསཔ་མེདདེ། འདིཀ་ཏེནདབངགལ་ པུ་ཱཤད་ 

ནཱམསྭཁྦིམ་པམ་ཡནཱ་ ཏི། ཆགས་པཐམསྭདྭསཱ་སུ་བདང། སྤ་བརྩལ་སེམ་བླ་བྲབས་པདང་། བདྡ་ས་མྱ་རྲིསྱ་བྱྱ་རཱ་བ་ཧཱང ཡའིབརངྲ་བཕམསཔའེེ།། ཞེག ལ་བགོས་པའ་གྲཟགས་འའིན་པའི ནྭསྦལ་ 
བསྟེནཔ་ལྲཧཏེ། ང་ དཔེ་དྱོར་ལ་པཀུ་པིནའབ ངུ་ོའྱེ་ཕླདདྲ་བུབ་དབངགིས་ལཁོའབྱགརདྲུ་པལ་བདང། ཏན་ཐཆེན་བནམསཿ་ངབོན་པའི་གཟུགས་འཛིནང ན་ངག བྲོགསཔ་དང་། མཉནཡདོད་བམའྱེ་རཱ་་ 
:ཅནའ འདུལ་ཡིནདྲ་བཅོམ། རཱཞ་འདས ཚེངས་པག་དོངབཞེ་པ་དལ་བཅནད་མུལ་བ་ དང། འབའ་ཞ་༡འ༢གསེ་བམ་ཟེ་མོའདུལ་ཕྱོ་ རྡུད་བམ་ཟའི་གྲབགསྲ་སྭ་ ཐཱ་ཁཞས་བུད་ཨེད་གི་བེའ་རོབབྲུང་ཏེ། འིདནི་དག་གྲི་ཇུང་ 
མཁེཞེས་གྲསཔས་པ་དང་། ཀོས་ལརམགར་མཁནའངལ་པར་དྲུ་མགྲར་མཁན་ དྲ་བུལཞས་ཆ་ རཱ་བརུང་བ་དང་། ཙེ ཏེལོའེ་དེ་ཟ འྭ་པའ་དོུ བཟའི་གྲཟུ་གསྲ་ས་ཝ ལནས་པི་ཡང་ཟ གྲངས་ཤད་བརུད་བ་ 
376 དང་༈ དེ་བཞིན་ད མ་མཁན་དང་། ཆྕག་ས་མགའར་དང་། ཏྟཐསའྱེད་པ འགྲ་གས་དང་ རོནཔམེ་ཝཱུག་པ་དཔསེ གྲེ ུག།དང་། ཧཱཿ ཧོུད་པ་དང་། སྨྲ་བ་ ཕྲ་བ་ཉེརམཇཾདན་ཡང་སྟེན་ བཉན་ཐས་དད་བཅས་པ་ ་ ། 





སམ 


ཨ* 


གབྲགས་ཁ་འཿཿརོར་ཨཾ 







ལྷ ༄༅།༽ །ཅྱགབུ་པའྲ་ཕལམ་ཡྲ་དབྲར་མིའྱ་བུར་བ་བཞིན་ཡུན་པའ་པརཏྲ། ཇྷ་སད་ངྲ་། ཅུན་པས་བྱཅད་པར་ཨུརྦ་ཁྲུང་ཆོས དཅེང་། ཞེས་སེགས་གསུཿསབ་སུཐའུ། གལ་ཏེ ། 
¿ བུངསེམས་ཊྱིམཔལ་ཡིམ་པ།ཡོནས་ུག་བུ་བ་ཡིན་གྱི ། དདབང་གིསམ་ཡུནནེ་ེན། ཡདྭཏྣནཱ་གཅབརྡ་ཡཱརུ་བྲ་ལྭ་ཐ་གྱབ་འྷེ་ཏྲུགས་ལ་ནམ་ཡེནོ་བས་ཡུན་ཏནྲ་ཁུད་པར་ཧན་དང་ཝན་བའ་འ་མ་ཕལ་ 
ཡོནཏནྱ་སའབུལ་བའེརབྱ་བུང་དགགིས་ཊགྱབ་བ་ཁྲན་ཡན་ཏེ། ཡོནཏྣ་ན་མེད་པ། ཉུགསའཇནའ་ཆར་བཟེད་པྲི་དྲ་འདང་རུམེདཔའ་ཁུདཔ་དྱལ་བཡེའ་བབའི་ས་བོན་མཞུནེོད ཡུད པའི་གནས 
སཱ་གྲས་ས་པའ་ཤལང་དང་། ཅེ་བ་བཅོ་བྱས་དྲ་བ་གྲའ། ང་ལས་ཀང་འབྱབང་གིས་བང་སེམས་ལྱ་ཐུག་བ་བརླགསངས་པ འྱ་ཡུརཏེ། ཐལཆེན་ཝེ་བའེནང་ཆནདནྲ་སབ་བ་ནམ་སརག་འཛིན་བུ་ ཡྩདའདོན་པ 
ཧཾ ལས བུམས་པལྱ་ཕག་མཆེདྱཔ་དནད་ལྭ་ཕྲུགསཆོད་ངས་པར་འཇུརབདང་། ད་སན་པརྲའ་ཛིནཔ་དགགིས་བྱང་སེམས་བྱམས་པ་ལྔ་པ་གསཆདྱ་བ་དགོསཔརབངོམ་ལནའདས་བེསགསུངས་པ་ཐོཔནས 
ཤཱ དྲག་བཅམ་པ་སེངཏས་བྱ་ཆྭ་ཝ་བ །ཅུས་དུས་གཅག་དང་ངྱབ་ངས་གཅགགསྲར་ལ། བྱ་པམས་པ་ལབྱསདྱ་པགྲ་པས་བར་གསུངས་པདང་། ཆོས་ཐམས་ཅད བྷཱངྱ་ཀྱིསསཏམ་པད་རས་པ་ཞེས་བྲབ འ་ 
ཏདད་འདེན་ཐབ་པའི་བང་སེམསྩས་སམསཿནི་མུདོ་པབྱསད་ཁེ་བཞེ་སོང་ཡང་དགཔར་ཤས་གང་། དེད་ མྱའུདབར་ངོས་ཕེནཔ་དང་། ཉན་པ་གྱི་ཡིད་ཕྲལ་ངུམ་གུར་བཟམ་སཅད་གིས་པར 


4377 





[གྭསཔ་བཱཾསནས། འཕུགས་བའབའོར་ཚིས་བུད་གེམསནམསལཔཏོདྱ་པགྲ་བྲཾསཔརྡ་ཐལྔ་རན་ཇེ་པའེ་གའད་ལུགྲའསཔ ནམསྟོའི་བོར་སོནསྤོའིེ་མོདློནས་བུང་བདང་། བུད་སེནོདྦདབཅྲ་རྩོས་བྫད་གྲས་། 
མངདཔ་ཐསནས། འདྲ་བང་ཆེ་དཔེས་བངསེམསནསུསལྱ་བྲག་ཐས་པར་པཆ ནྲ་ཝེ་བདྲེ་ནུབ་དིལ་གནས་བནསསྱྱི་བུདསམསི་ཛེ་ཚོད་ལཱསྱ་ཐུད་བ་དང་། ཉོབས་དདནདོན་གེས་དབད་ཐོབ་པ། ཞྲེས་སོགས་དང་། 


ཧྭི་བབུདབང་ཐོབཅེང་། །ཞེསཔནསུ། སངསྦ་རུསའུན་མཁེན་མགཏོགས་པའེ། །ཨདངཔ་ཐབ།པེའ་འཇིག་ཉེནནི། །འགས་ཅང་ཕུག་ཡི་ང་བཞེན། ། ཞེས་ཐང་སམས་ལ། 





པི ལ་ལམ སུསླཤ་མགམསས་ གས་འ སག 
[༠ གས་འ བ་བཅས བར་བཏགས པརྨ་བཟོའི་མདྦོད་ཟོསོ་བབནམསྦི་པོ་ྫཔ ཡ་ལ ། རོ ་ དཔོས དེལ ང ༢༡ ཟ་། ། 
། ར་ས ངོ ལེ སུཿཡག་ཞེན་དྲ་དང་འོད་སུསཅེན་པོསད་ལ ཤུག་བྱས ཕན་བལང་གནསཅེདཔོས་ལདྷོར ན་པ ོད དེ དཔ བླ་མས ཚོ ཕས ། 
ྨ 
ཐབ 








པ་རལོད་སྱངས་པིའེ་ཕར་ ལིས ལམ་ཁསྦ་འབུབ་དང་། ཆེ་དང་ཝྡན་པའབཏསདེ་ལྭ་ཕགྱ་བས་པརགོར། དམརཔ ཡད་ཐ་ལས འ་པོསད་ལ། ཛ 
གནས་པརྒམས 'ཤི་གཞཔལས་དང་། དངུ་འྱ་བདྲ་གིསདེ་ལྷ་ཕག་ཐས་པརསྟ་རོནཔའ་ཚོ་ཡསབྱ་ཧདཔ ལསདང་། གགཔོ་ གཟགས བདག་པོས ག་བར བསྲ་དབ་རུ་ཨའོ་དུ་ | 
༦ ལུ་བསྟནུཔའེ་ཙོ ཅོ་སིནཔོད་རཱདྲ་རཱག་པའྱེ་བཔསྤེམསད་ལ་ལཱཿདད་བཅས་པའི་འཇིེག་ཏྲེནྲ་གི་སྣ་ཡག་བྱིས་པར་ཆོས་སས་བནམས་ཡྱི་་སྔ་ལྷི་ཀངབ་ལས་དང་། གུནདགའ་པེས་སོན་པ་དངྲ་དུད་གྲགཔའ་ ། 
ྦ དད ་ སྟར སཡས་དཔ་རལ་ ཡུགཔྱ་སེསཔར་པདྱུ་པཱའི་ཆོསྒ་མུད དྲུ་ཐུང་ཐ་ལསྦྱ་བུང་ པའ་ ཡྱིརརོ།། ༈{ ཧྱངརུབ ་ཅུསེམསཔ་སྐེད་པཛམྱ་ཕྱེ་ཁྲུཡ་པ་གུ གུན་ལའ་བུང་སས་ཚུགྱུབརསིཏ ཨ་ཤིཧ་ཡ་ གང་དག 
༧ ཡའྲགས། དང་ལུང་འན་བཔཔ་ཡཾནན་རི དདདདའྱི་ཆེ་རོསོགསཔའེདུསདྱགནཔ་པཡདྱཕགབཔ་ཡིནན་མེལ་སོགསཔ་དྱས་རབ་ལ་ཉསས་སབཤདདོ། སེམསྱཡེད་པ་ ༥ 


€, ས་འཛ འཁོར་ཁས་པས།༠༨༦ ༢༡༡ ༦༢༠༡ ༩ འང གས་ར, རབ་འ འོོ“ རོ -་ - ི་ོ ོ་་རོང་ང༤་ འོ རང་རེ་ཚ 


གོབརསེཾ་བའོ་།། ཏོ པངསྐྱས་ལས 
}མཛོཾད་པརདེཧ་ཕྱེས་ཞགྲབ་ 


380 





རྦང ༠༡ ཤོ །ཡོདོང་འ་ོ་ོ་ིགོད་བགདདོ།། གཨག།ཁཝ་ཨཛོ་དྱཀློ་མོག་ལམསོགས་བཔྒོགཙོ་སམ་ཡི་ཧཏེ། འགས་པ  དྭ་ལོཡི་མཐོདོ་པ་དགེ་པོའ་ཅ་པང་བམ་བནསསཔ་ ། 
| ཉམསཔ་རཀྱག་རབཝས་ ཡྱིན་ཅི་ལོགེ་ ས་པ གབ བོ་གྲད་ཞམ་པའལནག་གསལེ་ཡར་ པབ ཤུང ས་ི་སི་་ལམལ་སོར་ལ་ཡར་བབྱ་བང་དགོ་ཅ་ཡ། ། 






༽° | 


ཉལ་བ དའོ ` ྲརིེིཾེྲེཾས ས་ི་ 


ྦ ླ ཙན༅ནྩནྩནྩནྣནདནདནདནདནདནདནཾབངར་ | 
 པ་དང་ཏིདེདེ་ལུའོ་ནོདངྷ་ལོཔས་འཇྲུག་ལ་དངས་ཐོབཔ་དང་ཏོན་མོངས་ཨདོན་ཚ་རབ་སྭེ་ཐཱཔས་འནའགལཔ་དང་། ཆུས་ཚུམསས་བགྱུར་ཐོམ་པབང་ཀད་གགིགས་པའོ་བདག་གི་སབམཁདེ་ཡིོཤུས་གསྱུརསན་ 
རྩ ཨ ཀ།།།ཟི 
པ་།གཡསཔད ¡ ཧུ རྲ ༔| ༢ ཤཀ ༩༨ ༣ ༡༤ ོེ ར་བ་ལ ་ལཿར་± ༨ཿ › | 
ལམདའ་བེས་བགིའགལ་མོ་རའོ་ དཔེའ་ཕྱིར། ཁོན་དཀའ་བྭ་པུདབ་ཡང་ཛུལ་བསྟན་ཡིནན། དྲ་པོ་དྲཔམ་བྲེ་བནད་གུ་རབའོ་སངསྐྱརྭས་འོདྲ་མཉས་ལདགེ་སོང་མགོ་དག་འ བངྒ་རྦ་ལྲག་ལ་ཡོད། བད { 


རེ །དྭ་ཆཱརལཱ་ཚོ་སཔསྦ་རློས་འདོསཿས་གུངགེ་པྣོང་མགོདུག་འ བྒ་རག་ལཱ་ཡོད། བུང་ 
།གབགི་པིནིཏདཀའབསབྲལབ་བར པ་ཡིནའཞསབཇོད་པའ་ལསཅིས་ལོ་ཟཀཏུདཀའ་བྱ་པདཔ་དགསྦསཔའིཅི་ཞེན། དིནིདགོངས་བཅའ་ཡིནཏེ། གསྲརེས་འོདག་མགགཡེད་བསྱའི་དིས་སངས་ 


ོ་÷ཚི ཁ་གཏད བ29མ5777225021825-གཟས་སཔ-ང་གཏུང 
བ་པ་པོ ཤོ ས་འ ས་ས སསང 
༠༠༧༩ ༡ ༦ ར་ཁ རི་འ རོ ང་ལོ „ཅོ འ 

;- 











༧༡༥ ༠༡༡༤ ༤ 





8181 ངཱ བམ་ཟྲེ་བྲ་པས་དྲ་ང། ད། ] 
ལོ ོཨོ་་ོོོོ་ོོ་ བྲུག 
ཏུ བད བཆ དང་བ མཉུག གཞུདལ་བཏུང་བརསང་ ངི སའ .| 
དུ༽འ༨༣ལཏ༡ཆཧ འ་ ཏུག་པ་ཿ འེམ ོ་་གི་གས་ཅནབཅུ་བབིུ ལ་བྲཾ་ རད 
.་ ་ སའི་ བི ཨཱས་གང་གུགཔ་ གཔསྦྱ་རས། བལ ད་ ང་ ་ ཛས ཞི 















གཟུགསྭུ་སྭ་ལ་བདང་། ཞི་བདཔདད་སྙེ 
ཱཾ བརགས་དདའི་བེ། དེ་བཞིན པྟ ཏུག ་བཞུག་པ ། ་ཡེནཀུད 










ནཡདདའ 


ལར༠༨༡༠༧༠༩༠༥༢༠༥༡༦༡༨ ༤༨༡༢ ༨འིཆོའ་ཆིརྔཆང་ོང་རོང་རོ་ 


ཧ་འདུལ་ཡོའ་ དྲུ་དནཔོའི་གཟྲུགས་ཐཱ ལབ་དང་། ྫའི་མོགཤིན་ཅིམདོང་ནགྲ་ོད་བན་ག་འགྲགས་པན ་དེབཞེནགྲ་ཞགག་པའ། ཊརབ་དྲ་གོད་པདདོའ་སོ་ ནི་གངྭས་མེདཔམྭ་པོང་། ྦ 
དྱ ༥ དད ཛདཔྲ་ཆུན གས ༣ ན་ས སོན ད་ལགཟིགས། པའ་གསུ་་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ ¡ 
¡ཱ ཛེསསམྤའནཔ་རྔ་འགཔ་ཡིནཤོ། །བེག་ཆེཤཧྱེ་སྡེ་མདོ་ལས་སའདཆོས་ལ 'ཤུན་ྭ 


 ལྷུག་གཡ་ཏནས་ཤིད་མི་གསེབ་ཤིནྱ་ཏཱ་སེབས་དང་ཝནབས་དགེ་རྭ་དིལྱསིས་གནོན་ཏེ་ར ྒ 
 བཾཐྭ་དུ་འཛནཔསོགས་ལ་ངི་ཞུད་བྲ དདའེ་ཐན་ཡོན་ནམས་གདོན་ཤིབ་བར་འབྱུང་སྟེ། རེ 
{། དཔེ་ངོན་མི་མཚུཾབས་ཏེ། ། ་ཞེེ་ཚོད་གསུམ་དཱ་བང པ་ཡོགས་སེ་བདྱུད སྙན་པྭག་དེ་ཀོ་པས་བྭ ་བརྩབ་པསྡུ་བངྱརུབྲ་དབཅངད་ ཉནསདས་ཟདཔ་ཡང་དཀའབ་མ་ཡེདལ། ཐེག་ཆེ ཆེན་གི་གེ་སདདྲུ་ཡི་གེདང་པོན ེས་པའཡ་བུད་ནེ་། ] 
ར གྲ ཟངས་མགས ཡ་སོཾབའ་བ་ ཡན་ཡོན་ཡེད་དཅོན་ངིག་པཟྨསཔ 'དབ་བསནབནིེ་འ རག ཕྱེད་དང་འདའོ། ། མ་བརྒཾཡ་བར་སྱཧཱ་ གདཔ་ཤེདདེ། དེའི་ཅ་བདང་ཡི་ལགལ་འྱི་ཟིར། འཡོདའ། ར 


དབ་རགསུཿསུ་པད་གདཟག་འགའ་ཞིག་ལས་འུང་བཞི་ཉིས་ཞརབ་འཆོ་སརསཤིན ཉུ་ནདཔོ་ཡོད་མཐུང་བད་ཡསརཔ་ུད། དད་དང དྲ 
ཞིག་འ སབྱསིའྱང་བ ་“ཡན་ལ། མིགཔ་ཤིནཏརཱང་དྲལ་ ཡང་ཝཇིགསཔརྟ་།ཞིང ང་དགེ་ཅ་ ད་མན ལྡེ་སྡྲད་ ] 
སྡེ་སྣེདགསུམ། ལ་བཏེནནཾསུ་གནན་ཕརྦ་བསཔ་ལས་སྱི་རྒཤའིདདྲ་བ་ལ་སིལ་ བདུད་ཆིའི་གོའགད་ བུ་དེད་བ་བཞེན་ནོ། ། ཞདེན་་ 


བྲ! 


། 










ཡི རཆ ་་ 
དགེ་ལས པིར་གྐདྱ་ཀེས་བྷཿན་པ་ད 
འོབཕནམསཊི་ཧྱོཏ དྲཝཝ་ཡིན་ཏེ། གསངཔྲ་བྲ་ཤེས་བི ། 


གང་མོ་ཧོ་གས་ 


ནཔས་དས་ གའིཊཔདཔ་བས 








མདོལས། ང་འདེན་ཝགབྲལལ་དང་། ཀྲནའྱབུང་བདད་། འགོག་པ་དོད་། ལས་གེས་བ་བནལས་ལྱར་ལྔ་རེནབཞིའི་རེསྱཀི་ 'ནམས་ཏེ་སདོ། །ཨེཞེདང་། མེནེ་དང་། དམ་པོ་ དང་། ། དེདམཔྱོ་ཞེས་ཊ བ་ལ་སྤྲོག་ 
| པར་བརྗོད་དོ། ཞེས་ཇུངབ་བཞནའ།། དེསན་གྲབུཿས་སྔགས་ཡོགས་ཊྱད་དེ་བཞིན གྲ་ཤིགས་པའེ་མནདོག་བཞིན ད་པ ཧུ་བཅོདཔ་དང་། བསམསཔདད་། བྲ་སོམ་པས་ཕག་པ་རཱ་དད་བཅས་བཞིབ་དཔ། ཙེདཔ་ཡིནཏེ། 
ལམདད་པསར་མྲ་དཔ་ཡོནཔའི་ིར ། ཡདོངེལ་སེགས་པའུ་གསུང་རབ་བཞི་གོ།། སྣག་པུ་ཐ ྲ རི དེ། ལས་ནལ་སབསལ་པ་བརར་ཡངན། ཆུད་མེཟྲ་བུའང་། ཞིས 
བརྒྱར་ཡད་དང་། འད་གྒས་ཉམས་པ་ཡོདཔད་ སུཧཏེ། ཧོང སྭེབས་བཞ་དདྲ་ལ་ནན་རྲག་པ་བས་ཤིངབསགས་པ་ཡྲང་ཟིལ་བྱིས་གདེན་པད་མ མདལས་གསང་སསརྱི་ཡིར། ཙོ་གསདད་དྲསྱི་ཏེད་གུདན། ནི 
།དཔད་ད་ས་པན་མ3 སས་པ་དང་། སྤྲ་དཱ་ལ་སྔོགས་ པའི་ཀྐྱེ་ན་ཤ ཆགས་པལས་དྲསང རྨི་ཉབ་གའིནྭ་དྲ དྲ་མུ་གྭཿའབྱུང་བ་ ཡིཧྩསེ། སབོནཉམས་ པཡའ་མཆེན་ས་ཆངད་ཡེའྱབུང་བ ་ཉུར། གདའི་ལེསྦལུམཉུ ༢ 
(པ་དང ཡདག་ོད་ སྤེལསཡགདང་ཡ་དང་འུཝ་ཞམ་འི ཆན ཨོགསཔལས་ཡཐེང་ཆོལ་ ༩ཡ་སོགསཔ་དསང་ ཉབབཞི་དུ་བདེ དེ་ལྲག་ལསོགས་པའེ་འབྲས་དྲ་འྱབུད་བ་ཡིནྱཾ་ཊཱི] དགེ་བ 'ལོག་ལ་དང་ 
།ཁོད།ཁྲོས་ཉ་ཨསཔ་དང་ཡིདགེབཾ་ཏོབས་བཞིས ཊཉས་པཿམ་སེཤ་ཡཚང་ཤབདྲ་ལག་ལ་སོགས པའི་འྲབས་བུམྤ་པང་བའེ་ལི་རདད། གདེ་ཡདདནའགོདའགོབཞི་ལྭསནཔས་དེ། །འདི་དནི་ཡགོ་བའཅ་ཡྲང་ 









` -~ 


་ཱ སག 


བཱ་ ༄༅། །འགྱརོ། ༈ཞིས་པ་ལན། ར་ར ཉིས་དྱ་བལ་བར་ར ཌཾསྱི་ལསཀང་ཆོའདི་ མོསོ་བོཙེབ་ཅོམ་དཁྱ་དབ་ཉྭ་བྷ་ཛགབྲཕལ་ཡང་ཤིད་ཏམང་དྲརའྲ་གུར་ཤིང་ . 
[༼ ཟི ་ | ལྡིག་པའེའབྲསྤྲ་བདྲ་མུལ་བེ་ཕྲུག་བམལ་ཨྱོང་དགོས་ པ་ཁསདེ་གཏན་སྔརདཔན་བུ་འབས་ཤིད་ཅུར་མནས་བཱ དབ་ཡང་ཡུན་ལ། 
གག དེ་ལ་འྱབ དབས་ཞྭ་བུ གཏཧ་ལིད་པ་དའྱ་ཐུ་རཔ་ཡད་མ་ ཡིནཔའི་ ཕྱི་ར། འོན གཉེན་བོས ས་ཡང .དགུཔ་ཡཇུ་ ཟད་པད་ྱག་འན། རྩ ིིདཕར་ིཞཔ་དི་་ 












ཨིའདོད་མིའ། །ཁོཌ་གང་ཆུལ 


གོད 






¡ ེཿ གཤའ ཡིདལ ཤྭོ ས། བདག་ྱཔལ་བར་རྱེ འདྲི་ཝཱག ཡལ་བརྡམ་ཞུར ཧམ་པའེ་དགེ་སྤེལས་ཤེ སནནས 
ཅ་ „. ཱ འ 
གས་བ་བེ་དཔ་ལ 
ཐང་ན 
པཞཐདཞཊ། དཱ ཱུ བར་སྩེ་བཞྱི་གྲའི། 
ེ་ མོ་མོས་ས་པ་༔ མ་ སྨ ལས་པས པི ། བཆ 
བ་ལ པཿ ་; ྤ པ ཁྱེས 
། ། ཀང ། ལུ ལྟ པྱ 
རངའིའ་ཕྱི༨ 
ད 
་པ་ དཾ ¦ 







སེེ རོ༠ར །བ་བཅུགགྱི་ཡོགས་ལཛུད་བླེག་ི་གཤོདཔགང་ཡང་ལེདཔའི་ ཡོ ཀི་ཀོའྲི་མི་ལྭས་བསན་པན། ཤཱཊ་པི་བྷཏུཧཔལ་ཞེབབཁོ་བོདད་བྱམཔར་ྱསར་དཞས་བྷཏུན། ཐག་དཨའ་ 
2 ཌཱ དང་ཐིགཆེནགི ཉིསྤ་སྭ་བེས་པར་འྱགན་དོ་ཞེསམ་བསྟན་པྲན་བབ་ཅིངྱ་ཆུཆེ་བ་ལ་ཨོསཔའེ་སེམ་སཅྱ་ཅི་བསམ་པ་དང་ལུག་པ འྭ་བསམ་པའ་དབང་དུ་ བུསནས་ཝེ་བ་ དཅྱངད་དང་བུན་མོདདུ་བ་ཉན་པའུམ། 
| །ཡདན་ཐག་པའེ་དྱབེ་བན་སངས སྲ་བམསཅདལ ཕ་པ ཞུཡ་ཐུཐ་པའེ་བྟཉྭན་པ་ལ་ཐེགཔ ཐ་དད ཅིས་པ་རའྱགད་ཤེས སྭཉན་མི་གས་པསྦ་ནམ་བ དག བིགས  བཅུཧཔ་བ་དྲ་ ཡ་བ བའ 
¿4 ཐུབ་པ་།ཁོ་ནལ་ཡོད་པའེ་ཨུ་རདེའི་ ཉཱན་པ་ལྔ་བུ་བ་བཅ བྱརུདདུ་ཅིས་བརའྱབརརཞེས་བཉན་པས་ཡུཧ་ཡེད་དྲོ།། ཤེར ཙིམདདངྱང། བུངསེསས་ཀེ་ ཐེ་ག་རཱན་གི་ 

€ མདོ་ཝེ་མང་པད་ལང་དག་པའིེ་ལ་བ་ཁ་སོགས་པའ་འཕགསཔའཁལྲམ 'ཡནལམ་བྱསཧདྲ་པ་འདེ་དག་ས་ངས ྩ་སྔཐོབ་པའྱེ་རུརབྱ དཨདས་ིབུད་ད་བོད ་བད་པ་གས་ཤི་ག་ གཞལ་ | 
།ཁྱུས་ཐསཔ་དད། འབྲབས་བདང་། ག་སནས་གནས་བས་བདྲ་རུབྱ་ཀྱི་མརའྱ་ལ རྲོག་ནྱི་བདྲ་རབ་སེམས་དཔའྱུ་གྱ་ཆལ་སྲ་དོས་པེའྱ་ལནལམ་ེ་སྔས་ལཾནྱ་ཡེ] ཁུས་བས་པས་འདག་གལ་ཐྲོབ་པར་ ། 
391 འཛདཔ མཡིན་ཞང་། ཡྩྱུང་གནས་ལ སགས་ང བ་ པ་ཡ་པལསལ་སེགས་པ་ ཨུངསནས་དི་ཐགས་བྲ་བ་པའྱི་ཡིརགསུངས དསྱའེ། མྟ་ཉི་གསགཅུབ་ཉུར་ཀའ་བའཅཅིས་ཐོལ་བར་དདེཔ་མ ཡི 


]རོ( ; (ཏཾ དབུ་མྱ་ཅན་རང་འགྲེལ་ལས། དང་གྲི་ཝེ་བ་གང་དགངོས་ཐམསུྲང་དངོས་པོ་མེདཔ་ལ་སོགས་པའེ་མདོའི་ཆ་ག་འཆད ་ཡཱད་པ་དང་འུང་དའེ་དེན་ལ་སེགས་པ་འཆདདེ། དངོས་བྲ་ནམས་དན་པ་ 
ཡིནཔས་དང་ བཱ ཡད་པ་ཉེ། དབུས་དངད་ཝར་ཙི་གནས་སབསན་མེ་བཏེན་པའེ་པར་རོ།། ཡ་ནད་པདིགི་དཔ་པཡདབཡ་བས་དཔཔཡདཔི། ཡོའདྱི་མའིམཐརམྭ་ལས་པ་དད་འདག་པརབད ད 
བཞྲེནམེད་པའྲི་པུ་ར་ར།། བཤདཔ་འདེཡུདགལ་ཏེ་ཝའ་དཔད་པརྩ་ཅས་པའྲ་དངས་པས་གཞུན་ དབད་ཡང་དགང་རཡུད པརྨ་གྲ་བདའེ་ཁོ་ད འི་སེམས་དངས་པར་འ.བ། རོ གཞནདྲད་ཇུ་བག་ཏུ་དུ་བདུད་གནས་ 
མཐུའྱེ་རཱ་ལ་ཅི་ཆེས་ས་འབདནས། འཾདདི་ཝྦར་གྲངས་ཅན་ལ་སོགས་པའེ་ལུགས་་འི་དངོས་པོ་དགག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་འདིཔ་གད་སེ་ནུས་པཅི་ཡོད། དསིསིླ་མིརྦ་རངོ་ན་ཞིབ་བརྡ་ལག་ 
པ་བསྡུལ་བའྱེ་ཚུར་ཏེ། དེ་དགྱཏུ་ཟུདདོ་ཞེསྱེ་བྲ་བཞི་མི་སེམསསོ།། ཞེས་གསུངས་པའེ་དནནི། རང་གི་ཝེ་བ་བྱརནཔ་དགྱེ་སུང་ལ་སོགས་པའེ་མདོ་ཝེ་བདག་ན་ར། ཤིར་ཕིནྭ་ཙཱི་མདར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 

།དདོས་པམིདཔ་སོགས་སུ་གྲསདས་པ འདགག་ག་ནི། ཡོད་པ་དགནའགོག་པདང་། ཞེས་སོགས་དགག་ས་བདྡན་ལས་སླད་པའེ་དགག་ས་ལྷ་བེ་དདེ། བངན་པ་ལ་བླུ་ལེདཧེས་པབཞནད་འདུས་བསྣ་ནམས་དངས་པ་ 
„ [ངནཔ་ཡིནཔས་དདོས་པ་མདཅེས་བཤད་ད། དེའདསམ་འོངས་ཅུ་དབུས་དངད ཉརྭ་ཁི་གཞསྐ་གབསན་ི་བཏུནཔཉུ་མེརྟག་པ་ཡེན་པས་དན་པའེ་དེན་བཤད་དུ་རླང་པའྱི་པརི།། ་གྲཞདདུ་འེ་བརྟེན་ཞེས་ཟུང་ཡང་་ 






བདོ་སྭ་བུད་ཡུང་འདས་པས་ཞེས་བདདྨུནུ་དཔེ་དགུ་བརའུ་གུ དརམ་ངྱབདཔར་ཐུའོ།། བཤདྲ་དུལ་འདེ་ཡད་པར་དྲབམཔས་ཚོས་བམས་ཅད་བདྲན་པརུམ་བྲ་བཅི་སརིགས་པས་དྲཔདཔར་ངས་པའ་ 
ནྭ་།ངས་པ་ཉེའ ད 


ཌུ འགོགནས་གཞུནདབང་པིདངས་པནམས་བདེད་པའ་ཡོདཔར་རགས་པས་ལགས་པརྨ་བཟན་ནི་གིྱ་ེན 
2 དགའ་བརའགར་བྱི་ ། པ།ཞན་དྲ་ནྭ་སེ་དྲེ་སླྲས་བྲ་སི་བུབ་ཁང་དངོས་སླབའེ་གྲབ་མཐའ་ལྔ་འེ 





པའ་མྱ་ལེགསཔསྐུ་ད་ག གས་པའྟ་ཏྭག་པའེ་དདས་པ་དགུག་པ་ཡེ་དྲོཞུས་བཤད་མེརསཔིའེ་རུ མཆ ནཅ་ཞག་ཡོདདེཅི་ཡང་ལེད་པས་བཤད་རུལ་གྲ། དྒ 
_ །བཤདྲ་རུལ་འདིནའདུལང་བོདམན་པའི་ཕག་བབསལཏེ་གཟུགས་མདྲ་ས་མདསསགསའེ མདོ་མ་ཉག་པའ་གདམས་དྭགྱཏ་ཝེརབ་་འཔརདང་འོས་བག་ས་ 


པ  ཆྲལཀྐབ་ཆང་ས་ལང་ལྫསམ༡༨-༧༡༩༢༡--༠༢ ༠༦༢༧ ༡༡༤༡ ༡༨ 2༠།༡46=3-42565-42-22822-༡༽% <༨༡༤-༢༦༦-/ 
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ཕྱི“ ་གཞུང་འདི་ད་སྔམས་ཅནལཅ་བའེ་ དྱབེ་བགྲས། གྲས མདང་། ཡནལག་གི་དབེ་བ་བ བྱད་དང དེ་དགྲ་སང་སེ ཨཱས་ཅན 


ཛོ མུདན་ལསའདས་པ མཉུཨཔ དབེཔང ད་ལམ ཞུགས་ཏེ དེ་དགཡིགས་པའེ རྩ ་ངན་ལས་འདས་པལ་བཉེན་པོའབསམ་པཅན་ཉོ་ བར་ཏོནམོང་ ས་པ་མེད་པའེ་འཁོརབ ལ་བཏན་པའེ་སྔོརྲབཅན་ ་ 


པིའ་བས་མྲཔ་བྷ་རནཔ་དབཏུ་གནས་པཅ་བ་ཡོངསསདག་པརྩ་ཆུརབ་ཡིནདོ།། དེ་ལ་སེམསཿནཱ་གང་དགྲ་ སེདཔ་འདརའ་འདོདཆེནུ་བདང་། དེར་དེས་ སེས་པར་ཕུད་བཞེསཁདེབོདདེ། ༽ྲི 
༡༨ གངང་དག་སྲིད་པདདྲ་བལ་བའའ་ བའའདོད་ཀ ཁེང་ཐབས་མདནཔའ་ པ་ལ་ཞུགསཔ རྲེག་གྲིབ་ ངེས་པ ས་པའུ་སེམསཿཅྭནྱ་བ་པུ༔ ཐུང་བ་ཞེས་ངའོ།། གང་དག་དེདཔ་དང་ 
བུལ་བར་འདོདཔ་ཐབས་ལ་ཞྲུགས་པ་དང་། གི་་ོ་པར་ིདོདང་ལཨཔད་ཐབཔཞི། མད ཐགས་པནི་གཞི་ཡངད་ ག་ཏ པའེ་སེམསཿནྱ་བི་པྲང་པོཞེསཁོཞེས་བངང་།། འདའ་བས་ 
བ་ལས ཉེས་བརུབླདུངབའངིནཔ་སེ། ཞེས་པདི་ལི་གཞོར་ཏེ། གཞུང་དུ་ངེས་པརག ཀའབའེ་ལྟ་བ་འཛིནཔ་ཏེ། དེས་བ ང་། དེ ཞྭ བུ བོག་པར་འགས་པསྡའེས་པ གུཟངདག་བའེ་དོད ཞའི 
་ཤ 
ཕུད་པགསུམནི། མ མཛོད་ལས། འཕགས་དང་མཚཾ མསམདྡ་པེདཔ་དག །ཡངདག་ལོགཔཉད་དུངེས། །ཞེས་པ་དང་མིའད་ལ། བདེ་བཅན་དལངདགཔཉིད་དུངས་པོའི་སེམསན་ག་ཉག་སབ་ཞིང་ 


བྲཱ་ཡུདདད། ཤིམདོགཉིསཀ ཀ་ལུགཡེདདྱ་ ཙཿསྦ་གཱགས་པའདྲ་གབཅོམཔར་འགུདཔ་ནེ་དགང ཞི་དགངས་བཆུལ་དགོས་པ་ཡིན་ངྱེ་པ་ཇེ་བཞན་པར་ཁས་ལེན་ད་མི་ར་བའི་པུརཏེ། ཛ་ མསདེ་གཉིར་ལད 
གུ ཅམྷ་ལཞོག འཕགས་ཡུལ རའདེད་པའེ་ཡིར། དེསནབཤད་རུལ་འ འདིདང་། ཇབྱའོུ་མི་བསཅ་ ཅྱིམུཉྲག་པོས མནབུ་གལད་གདཔས ས་པའི ཉིད བི་གངབདད་བ་ དབྱར་པ 
མོ་དགག་པྱ་བས་པ་ལ་མདྡའེ་བའྲ་གྲུབ་མཐར་ཐུརཟ་མཛོད་པའྭད་དྱ་དད་གོས་སོ།། ༼པ༽། བུད་པོལ་སགསྱེ་བགགེས། །ཞེས་སེགས་ཚོག་དོནནི་ རབླགུད་བནལ། དེནདྷ་ཉིད་ཤེདམདོའི་དགོང དས་གཞིང་ 
ལས་ སྤེ བསྦ་བུན་མོངདུ་འདོད་མེའདོད་སོགས་ལབ ཤགདྲ་རཱཾ་ལྲ་མང་པོ 'ཡེདོ་པནམས་སེམསཙམ་པའ་ པསྲ་སུའཆད ༽ རོ ཾ ། ཡགེསྐ་སིངབ་གུན་ལ་བུངས་པ་ པའ་འ་ གེལ་བཔལས། དུས་ གསྒསྔ་ར་སྦཀྱི་བྲེ་བ 
 ཡོད་པརྨ་པ་པའམ། ཤཞས་སོགས་བུང་། དེའེ་དོན་ནེ།  གྲསཨནུ་ང་ཉིད་གཞི་གང་ལའ་ངོ་། པའིེ་ཇ་སྲ་གྱ་ཀི་དཔོས་པོདའི་ ཅྲེ་བཤུ་ཡནོཔ་པའ༽། བའི་དོན་ཏེ། དཔེང ྲླ# 
བའེ་བུས་གསུམ་ཡོདཅིང་། ཆུ་གཱའི་ཙི་དང་དོར་སུར་བའྲ་དུས་གྲུསཊའོདའི་ བྲི་ཐག་ཡིན་པཱ་ལྭ་བུའོ།། ཆགའུང་འགའ་ཞིག་གི་བཤད་རུལལརད། ཚོས་གང་ཡིན་ཁང་བང་གང་པོ་ཟུར་དུ་གཟུང་དུ་འདོ་ དཔེ 
„ །གཤོས་གྱི ཚེས་གཞན་གྱི་ཆལབ་ཏགསཙམ་བྱི་དོན། འཇཤི་ཤེས་པས་ངྐནམས་ཡོད་རའདག་ལཞྲེསྟ་ཉགསྦ་པེ་ཐགཔའི་ ཡནལགཅནྱ་ཀྲི་ར་ས་དང་མཐུན་ཤས་ཆེ་བསྔའེ་བགྱར་ས་བ་ཞེས་ཚ 









༄༅། །བར་བགད་་འུད་རུང་བྷ་ཝ རི་ ༼བ༽ བྱེ་བགབཤད་མཚོ་ཞེས་བཞིདའོདཔེའི་གྲབ་གསྲང 
གུ གམ་ལ་པད་མཁས་པ་ཁཅགབ་གདད་། ཞི ཤརདད་འུབདང་གངས་དེད་གནས། |འདགྟཏའདས་པརྨ་པཱ་བ ¦ 
དད་འོད་སྲངས་སེ། ས་ཏ་ེ་དད བོན་བུ །མུད་ཐུས་གསདམར་སློབམ་དང་། །ནམ་པརྦ་ཕྱི་སི་སྭ་བའེ་ཝེ ལྭ ྲ གནོས། ། 
ཤཱ གྲངག་ལུག་ཁདཆེན་གནསབཏུནཔ། །སྭོ་ག་གས་འིས་དྲ་སང་བབ། །གནསམཔསྐཱ་དནམསའི། །བ བྲས་བནམ་པ་གསུམ། །ཡུཡདོད་གེབ་དཔནྱཅེ་བུག་གས། །བདད་ནས་བཅོ་བྱཅད་་་། 

རཾ།གསུངས། ཞེས་དུལ་ལུས་མཇདཔའཕེ་བྲ་ཐ་དད་པ་བྲམས་བལས་བུང་ཞིང་ ད ཁགབྱའི་ནཔ་དྲུ་རིག་བཤས་ཊི་སྔ་རངད་པའེ་གཞུང་ལུགས་བདད་པ་ རྭ་བླ་གུག་བའེ་འཁོརལོ་ཞེས་ཐ་བ་ལས་ 
གླངས གང་སབཟདབརབ་ཤད་ད།། ལོ་དི་མེ་ཁན་པའི་ལེགསན། འོདྲ་པང་སྲ་པད །ཅང་དང། །གཞུ་གྲུནུ་པ་ཏེ་ཡོདྱ་པ་བཞཾ། ། ཤརྨནབ་གདས་དེནན་ཕྱེ་སྨ། །བཏགས་སྒྲ་འདས་སཱ་ _ 
ཕལ་ཆེནྲ་ག །གེཾས་དམར་སྲངབགནས་ནྲིབ་། །མད་ཐོས་ཏུརཀུལ་ལད་བཀུརྨ་་། །རྒྱལན་ཆལདང་འཇེགསམེད་རེ །།གཅུག་ལག།འང་གནས་གནས་བ ཏན་གསུས། །ཞེས་གུང་དོ་།། དུལ་ལུ། ། 





ཡཾ 
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ྣ 


ལོ་དྲེམཁད་པོའི་ལ་ ་བ ལས་བཅོད ཊའའེ་ ཆོ དྩོ་སཱ་གཅིག་བུ་བོདཔ་ལས་དུས་ཕཱས་མད ྦ 
བལ ཁ་པོ་ཆེ ཡ་བ་བཞིཁངས་ གཾ ལོག་བ ཙན འས ནྲེ བགུས་ལས་དདཔ་ ཨེས ཡ་མ་འ 


ལ་བའང་སནས་ལྲོང། རལུར་ དངྲ་དྲ་གྱ་ཆེ་དང་། ཁཅིག་ལས་ལ་བྱས་དངབ ུགསས་བཅཔ་ཆུ་ད པྲ 
མོ་དང འ་འ མའྱང་། །ཆོསམ འི་མ 


སྨདང་། །མཆོད་ཉེན་ཤར་དྲདུབ་རེབ 


ག་པ་ད་། །འགས་མཡང 
ཡདྷ་ཧོན་བཟང་པོའི་ལམ། ད། ཕལུཁེདྲབཱ་མུད་ག ག་པདང་ ཁཉསབྱར། བབསྟེ་ 


།གནས་བརྟནབཅུ། ། ཞེས་གཟུད་དེ།། དགཔལ་གཉིསའའ པསུས་གོ་ཝས་དགེའདང་དེ ནབ ཅབདགསས་འི། གགེ་འབུདབལས། ག གཞནལ་ལན་གདབ་པ་དད་། ། ལེ་ཤིས་པ་དང། ད 


ཡེདུགཏེས་ དང་། ལོངས་ས་བརྟག་པདད་། བདག་ཏད་གསོབརྦ་བེད་པདེ་ལམཡན་ཏེ། འདྡེདི་སསྤྱ་ཆས་ཀྱི་བསད་པ 
ལས༔ གཞནིསཉེ་བདབྱས་བ་དང་། མི་ཤེས་པ་དང་། སེམཉི་དང་། གཞན་ཙིསན་མཔར་དཔ་དང་། ལམ་ 


ཝིག 


ཞེས་གྲསཔས་ཤིང་། གྱ་མཞསབ་ བ ཀོད་པའེ་ ་འ 
སར ཆི་བྟཉནཔ་ཡིནནོཞེས་གནས་ལྔཇེསས་བརོད་ཅིད། 


3 | (ཞེ ་ ཨར་ ོ; = ཟོ ་ྐ ིས་ ས་ སས | ༢--༽༼ ཟོ - ཁོ་བ ས་ས ཁ/ ཡའ ས་ས་ས ¬ སས་མ་ ངོས ༽་ ལ་ ཀུ ༧ ༨༨ ༩ ;, 
ཤཿ ༄༅། །།ཞེསྤྱ་བུངངོ་།། ཕུལ་ཆེནྲ་བ་སད་བ་ལད་གནས། །མད་ཐས་བཏགསྤ་པ་མཚོད་ཏེནཔ། །དགནིཕལཆེན་ཚེ་བའབྲ་ཤད། །གདས་རེ་ཡེདྱ་པྦ་ནམ་ཕྷེ་པ། །མདྟཉན་ཆོསྲ་མས་གོས་་་། | 
༦ དམརུབ། །འོད་མྱང་འཕོང་གནས་མའི་བླ། །ཆོསམཆོག་ལམབ་བང་མང་བཀྲ་རབ། །བྱར་གཏས་གནས་བཏན་ཇེབར་གྲུས་ས། །ཞེས་ གྲཟུངོ་།། ས་བའི་ཟེ་བགྲསམལས་བའོ་བྱས་དདུ་ཏེ་བར 


།གནས་བརྟན་མ་བནམ་བྲ་དག །པུལཿནྲ་གར་རྩེན་བ་རབ། །ཆ་ལ་རེ་གངས་རི་མཆོད་ཏེན་པ། །དེནྲ་གྲུབ་པ་དང་བ་ལད་གནས། །བྱ་མད་པོ་ཕ་ལ་ཆེན་མྡེབ་ཡེན། །སྭ་སོནའོདྲ་མངསཚོསྤ་ཕས་པ། །གོས་ | 
།།ནམྱ་ཕྱི་པཱ་བའེ་ཛེབ་སེ། །གྲསམལས་བཅོབྱ་ཆདྱ་ཅེས་པའེ་ལུགས། །ཞེསགཟུང་དོ།། ༼ཅིྭ ཏོག་གེ་བབར་བརྡ་བྱ་བུད་ སྩབངསམས་གས་པའགས་ས་མ་ | 


༤ ཛྡཾཔཱ་ལེནང་ཆེན་དནྲ་བྲབ་པ་དང་། ཤར་རབ་དང་། ནབ་རིབ་དང་། བཟད་པོའི་ལམཔ་དད་། གངུས་རེབ་སོགསའི་ལྤང་གསྲུ་བབཔའྲ་རྔསྲས་དེའི་དོན་བྲས་ར། འཇིག་ཏེན་འདས་པ་ཞིབ་དད་། །ཞེསསོགསཉིས། 
401 ྦ 


¡འངེཉེནལས་འདསཔ་རླམ་པདང་། དེནྲ་ྲ་པ་དེད། ག་རིབ་དང་། ཟབའི་ཁ་དང་། བཟད་པའི་ལམ་པདད་། གདས་ེབ་ཧེ་ལལཆེན་པྲདགྲཏ་བཤདཔའི་དལ་ལདང་ཉོག་གེ་འབརཔའབཤད་རུལ་གསམ་ ] ¦ 


༡༤༠༨ \ 





རོ ༄༅། །བདེན་པྷ་ཉརྡ་ནང་ཡྲང་འདིའ་ཁཅི་གཅེས་པའེ་ལདོ་མོའྱེ་བྲེ་བག་ཁཅགལ་མིང་མངུན་ཏ་ཀ་པ་ཟེར་ཞེས་མྲེང་འདོགས་ཡལ་ལྱ་སརབམ་ཡེནཔར་ཁཅག་གིས་ཡོདློས་ལྭ་མདུན་ཏཀ་པཟེར། ། 
ཛྭ ཏེ གས་མཁན་ལྭ་ས་རན་ལེགས་པར་སེམས་སོ། (ཞེས་པའོ།། །ག་ཁ་གཡཡིང་མ་རཧཿཀཔ་་དཤིས་ཡིང་འགསའཕ་བ དབེདནཐམསཅད་པོདྷ་ས་དང་ནམཔརྡ་ཕྟེརྨི་སྔ་བ་ | 

ཧཱ་སྔ་གདུསྭས་བཤདྱ་ཁུང་དོནགོ་ག་མ་ཡེན་པརྡ་པ་བྲཤདྱ་རྲེས་ཤེས་ པའྱ་ཕྲེ་ཏྲ། དུས་གྲསམ་བམས་ཅདྲ་ང་ས་ཡོད་དུ་འདོད་པས་གཞསཅ་ད་ཡོད་སླ་དང་འབྲས་བུ་མ་ུང་བའ་འདས་པ་དངད་པ་དབན་ 
‡ ཇས་ཡདདངའབས་བྱུ་བུང་བྲིན་པྲིའ་འདས་པ་དདུམ་འོངས་པ་ནི་བཏགས་པོདཅེསྣ་ནམ་པརྡ་བེ་ནས་མ་བསནམ་པརྡ་ཧྭེ་མཱབར་ལེགས་ལཱནཅེས་བཤད་པའི་པིར་དང་། ཕིཨ་ཇཱ་མའི་བེ་བག་ཡཱནྲཔ་ 
ཡེ དུལ་ལཱསགསྦུ་རྗེས་བཞད་པིའྱ་པིར། ༼ཅཱི༽ ལེགས་ཝནཝར་ཅ་བའེ་ ཐེབ་གཏིསྲ་སདད་མཁནལ་ལགས་གཏི་སལས་དང་པོས་པལུཆེན་པརབྱར་དུ་དང་། ཨའྲེ་སེ་བགྲུསམདུ་འདོད | 





མཁད་ཛཱས་ད་དང་མཁད་བ་བྱང་ད་དང་། ཆབའྲེ་མེ་བ་གིསྲས་འདོད་མཁན་་ལྔ་གས་གཏིས་པས་ད་གྲའ་བས་པེན་ཤེས་གྲསརསྲཔ་ཡེནཔས། འདོར དཔོག འདོད་མཁན་ 
ཌེ ཨཔ་ཡེགེ་མདག་གོ། རོགགའཔརཔདདེ་བ་བཅབྱོརྱཀྲིམ་བཤདགས་པཔདཅ་ར་་འ་ོས་།བོར་ཆས་ལགའ། དབབས དྲ་ཆིལ་བཤད་པདཅ་བའེ། ྦ 





བགལིསྲསའདོད་མཁ གཉིས་པའ་ལགས་ཡིནཔས་ཕན་ཚུན་ བསེས་མིངབ་ད་། བཞེདང་གྲསམ་དུ་འདོད་མཁན་སོགསལུགས་གཞྭནལྱལ་རངད་ལི་བྲ བུར་བཤད་དོ།། ༼ཛེ དེ་རདྲ་སྔ་རུལ་ཡང་ཐེབ་ ། 
ཨེགས དུ ་ར་ཐད་པའེ་བདེན་པ་བཞི་དངྱ་བང་ སསདདང་ིས་དལའགསཔབཞེསགས་ིབ འུད གོང་དུ ཌི གྡ་ཨཧལ་ཡ་ཛིག་ ( 
ཐེག་ཆེན ཛ་ཚོད་དེ་མེ་བཟོ་ བྱརྭདྷ་འཱི་གའུང་དྲུ་པང་ཡན་པའྲ་རིལ་བིསབྲང་སཔནི་མ་ལན་ནོ།། ༼ཝི༽ མདབཀྲརྡ་དེ་ཝ་བཇོདདུ་མེད་པའེ་བདག་ཁས་ལྡེན་ཞེསདེང་སང་རུང་ལྟ་ར་གྲགསཀྱངང་ཕྱད་གཞིི 
ཤིནཏཱ་ཆེསཱེ། དྲུལ་ལ་དང་ལེགས་ཝན་ཅེབཤད་རཱལ་གྲསམགདདང་ཡད་མེ་མྔན་ཞིང་། ལྲང་མ།བན་པོས་མདཔཀར་དེ་ཝའིཁ་ཉད་གྲསས་ཁད་དང་སང་ཡོངས་སྲུ་གགསཔའམང་བཀྲ་རྡེས་ལ་དདའདིན་རུལ་ 
མིའདབའིར་ཏེ། ལོོ་དམནཔོས། གསདམ་དབ་དང་སྲངབ་པདང་གྲུ་རྭ་ཀྲ་ལེབདང་མང་ཐོས་པ་དད་གནས་མའིབ་ལ་ལ་མངབ་ཀྲརདེ་ལ་ཞེས་བྲ་གདྲ་ཁང་དྲེ་ལསབདདདུ་མེད་པའ་བདག།ཁསལེན་པརམ་ 
བཤདལ། ཆཐའེ་ཕེ་བ་གཉིསྲས་འདདོམཁནདང་པོའྲི་གབསྲས་ཏོགགེ་འབརབ་ལས་གནས་བཏནཔའེ་དབ་བྱད་ལས་གནས་མའྲི་བདང་བཟད་པོའི་ལམ་པ་དད་ཀུན་ཁེས་བཀུ་རབ་དང་ཆོས་མས་པ་དང་བམ་ 
པྲ་ཝས་ཐརོད་དུ་ཡེད་པའིབདག་ཁས་ལེན་པར་བཤདྱ་ཁངདྲ་ཝ་ལམངབྱ་ཏུར་སེ་ཝའེ་ས་སད་མྩ་པརབའྱེ་ལིར་ང།། ༼ཞི༽ མུ་སེགས་པས་བདགཏག་པར་སོབཏགསཔ་ལར་ཐལ་བརའངར་ཕྲཞྱེ་ཕེར་གང་ ; 








དཱ མོ་ཡོནལོ། ལོས་་་་ོའོལ་ལ་མོ ག་ལགས ་་ལ་འ་འ་མ་ོ་འིལ་བའ་ཆོོ་ ཆདཔའ་བལ་བདང་ལསབས་པྲུརུད་ཐོས་པར་ཐལ་་། ། 
༡ ༽༄༄ །ཟུག་ཡུང་པ ལསག ཞནཡ་ཡན་ལ། གང་བགྲདྷ་མའ་ཐལབ་དང་སོགསྤ་གས་གད་བགལཏགཔ རྭ་ཐལ་བ་དང་ཐུད་པོ་བཞིནདུ་འཚེ་ཡིི་ཆུན་ ཀཔ༨ཐལ་པདད་ལྷསཤུས | 
ླ ད བརའྱུར་འབའྱ་འིརབག འང ནནོ།། དེན ར་གད་བགརཿ་པོལས་ ཏདདད་གཞྭན་ཉདད་བརོད་དྲུ་མེད་པད་ཁས་ལེན་པནལེ་གསཔ་ཡུནགོ། ཞས་པའདུན་ ལེགས་པས་སབ་པའོ། | 
ལད ༤༨ ལ་ར། ལོ རཾ ཅག ་ཐ་དད་ཡྲན་ཞེས་འ་།་པའ། མ་ཝན་འདྲསྱ་ ་༣ལུཿཡ་བརྙན་པ་དད་། རླ སྟ ཐང་བའ་སྒལསྱ་ཧ་ཡད་ ༨ཤགྲསཿ ༽དངད་། ། 
¦ འདྭ་གས་གས་བཤ། བས་བགྲ་ང་སག གས་ཐད་ཡྲུན་ ནསྤ་འུ་ མའ དོ་༽ེ་་་་༡༣ས - པའོ། དེ ན་སེ་བ་འདེ་ ག་གོསྲ། ང་ས་ཡོདྱ་ཐི་བདག་ཁས་ \ 
ཧཱཾ གེས་ཅེད་དུའེག་ལགསནི་མད་པ་མའི་གབས་ས་ ཁུདགཞི་མད་པྲེང་དེ་བསེན་པས་ལུངམབཉནཔ་ཡན་ཟེརན་མདྦོ་ཕི་མ་དང་འགལ་ཞེས་པའོ། ཉད་བདི་བབརའ་ར་བའ། 
༩ ཟུངས་པ་ཡིནཧམ་ཉུམ་མོ།། བུ རནི་ཐུད་པོ་ཝེ་དང་ཁརྩ་འེརབནི་གང་ཐག་ཅུ་གསུངས་པ་དད་། འདེ་ཤིསྱ་བེ་དྲད་འབོལ་གསནེ་གང་ ཐུག་བུང་པོ་དྷེ་ དུ་པོན་ཁ་པདི་ཞུ་བའེར་ ཤར་པ 
དེལ་གསལ་བྱེད་པསྨ་སས་པ། ,བདག་མེདན་དབཞྲི་གྲ་ཤེགས་པས་གཟུགས་བདགམ་ཡྲིན་། ཚྲརྲ་བ་བདགྲལ ཡན་ཞེས་སོགས་གྲསངས་པདང་འག ༡ ཟེ མ་ མའདཞེས་ངར་་ 
405, [གསུངས་པ་ནདེ་དག་མ་ཡནེ་པའི་བདག་ཡོད་པར་གོ་བའྱེ་ཕིར་ཏེ། དཔེརན་མག་གཡེན་པས་མེ་མཐོང་ཞེསཔ་རོད་བན་ག་ཡས་པསམྲབངབ་གོ་བ་བཞིན་ོ།། བདག་ཨེད་ནབདག་ཡེ་ = 







;/ 


༣ ༢༩༢༠༤༥༨༢༡༧༥༩༤ 







!3 ལླ་ ༄༅། ྫ །དཔས་ སྭ རི གད་ཟག རྣམ་ཤེས དུགགི་གེས་བརའདོད་ དཆུ་ལནི་མཛོདའགེལ་ལས། གརྦ་བགན་མོ་པོར གསོགས སོ རའོ དག་ཅརྱ་ཧྲིསྦ་བང་ཤེསཔ 

¡ དྱ ཐབ་ཡིནནོཞེསྱ་བའོ། །། རྷིཉྭ་བས་པས་ཤེས། ག གབབ་ི་འམབ་གསན་བསལ ཞནས་གདབ་ག ་དམེགས་ པར་བེད་ནའེ། གང་ཟག་མིག་གེསྣ་ནམ་པར་ ཤེས་པརྩ་བ་བ་ 

ཡུ ཡཤཧོ་ཞེས་བཛུད་པར་བ་ལ། ཞེས་པནུས། དེ་བཞིནྭད་པེདི་ནམ་པརྡ་ཤེས་བརྡ་བ་བའི་ཆོསྒརམསྦ་ཙི་བརལ་བཏིནོནས་གང་ཟུག་དམེགས་པར་བེདུན་ནོ་གང་ཟག་པི་དྲ་བེས ཨུསནམ་ཡུར་ཤེས་པ་ྩ་བུཔ་ ྦ 

| ཡིན་ནཱ་ཞེས་བྔ་ཛོད་པར་ཧ་ལ། ཞེས་གྲུས སུངས་པ་ཉད་ར།། མང་བཀུར་སོགས་ཇེ་བ་ཝས་གད་ཟ་ག་གིབདགདང་གང་ཟགྲ་ཇས་ཡོད་དུ།ཁས་ལེན་མེ་ལེནལ མཁས་པྲནམསྱལ་ཤད་ ཆུཾལ་མང་སེ། མཁས་] 
¿$ གྲུ་བ་ཆེནཔའཇམངབྱངས་བཞྲད་པའེ་རྡ་རྔས། དགནིརོདྲ་དུར་ང་བད་མམ་འདག་བརགགིང་བམིད་བ་ ཅོབྲ་ག་ད་བད་བདག་མེད་པབའདོད་པའི་ཡིརདང། གང་ཟག་ཏང་རས་པཏགས། 

དི གདྱ་པུངང་ཁསམྦ་བབས་པའི་ཕིར། རྟགས་ཐུར་དང་བོ་དེ་དག་གིས་གད་ཟག་བུང་པོ་ལས་ངོབ་བུ་དད་དུ་བཇོད་ན། བཅམ སྲོ་ལནའསྤ་ཅིས་ཆོས་བམསཅདབ་གཡེདཔརགཟངསཔ་དཔའ་གཔལ། 

¡ །གྲུང་པོ་དད་གཅིགུ་བཛེདོན་བདག་ད་མར་འྱཁ་རབས་གཞོད་པསན། བདག་པ་ཇོད་ངུ་མིད་པབ་ེནཔ་མངེས་ཞེསྨ་མ་བརཆད་མའ་དེཉེ་ད་་འགེལ་ལས་བཤད་པས་ཐྲབ་ལ། ཏགས་ཐུད་ཡི་མ་ནི། 


3 , 


497, 


མཐོད གེལལས། གང་གནས་མའི་བྲུ་ནམས་གང་ཟག་ ཡོདོ་པརའདདཔ་ཇི་ཉ་བ། འདདོད་ཞིག་བྱ་ད་བརྩ་བབ་ཡེནཏེ། ཅེ ཅིད་དགྲུ་རསྲ སུའདེད་དམ། འཏེ་བཏགས་པར་འདོད། །ཅེས་པནས། དིམས 
 ཡེདོཔ་ཁཧོའང་མིན་ལ། བཏགས་པར་ཡོད་པ ་ཡང་མ་ཡེནའོ།། ཞེས་གསུངས ་ངྲ སྦྲ་བུབཔོ།། དེསད་མང་བཀྲར་ཝེ་ཝས་ལས་འབྲབསྱ་འི་ ཏྙེན་གང་བགྲནི་བོད་དུ་མེད་པར ལི ག་ས པང 
མེ་ལེན་ལ། རྟོག་གེ་འ གེ་འབརབ་སོགས་ལས་བང་གང་ཟ་གྱང་ དྲ་བ (ཞེས གསུངསྱེ། དབགཞི་དགུ་པ་ཤིས་ཡེ་གསསབཟྲི དཱ དིལ ཅགདེ་ཉད་གཞུན་ཉདཉགམིཉུག་། | 
ལསགས་བརད རྔཾད་ལེདྲ་གང་ཐག ཇ་ས་ཡོད་འདོད། ཅེས་གྲས་དས་པནི ཐལ་འུར་བཅུ་བནྲ་རཱ་ས་པོད།བསྔ་བབས་པར་སང་། འེ ཿྲ ར་ འད བཅུན་རེདྲ་པད འ་བ་དང་ཆེ་ ། 
།མཁུས་བུབ་རིནཔོཚེ་དངྱ་ཆུངྱ་ཆཱ པའ་རོཇེ་སོགསྦ་ཀིས་ཇེ་བ་དེདག་གིས་གང་བུག་གི་ ཆངས ཀཀབསྔ་བངས་པར་གདང འ་བ དུ་འདོད་ཙོང་། ལ་བབཀར་བཏགས་ས་ག་ཆུ་བ པས 
; ཌྟ་བའེ་སྐེནས་ ནངཔས་ྱར་བཔདམི་འང་ཅངྡ་ཅབས་གནདང་རུལ་ཁིམས ཆངས་སོབ གསྱཀི་སྒོནས་སངས སྦྱ་ཆས་པར་འངོག ད་ང ད་པར་ད ལངྱ་ས་གབབྲ་བཟར། ཝེ་ཝསཆོས ཐམངཅད་། 
ཐའ [བདག་མེདཔར་གསུབས་པའི་ལུང་གེས ཕུང་པོ ལས་ངོ་བོོ་ཐ་དད་པའ་གངཟེག་དབི ཡི་ལན་པར་བྱམབས་པས་ནེ་གང་ཟག་གི་བདག་ཆེད་པརབ་ད་པར་བྱམབ་ཡི་རསཏེ། དསཆོས་ཟཐམསཅདབ དག་མེད་པར་ ་། 





སུ་པ་ལརྦ་བི་པུང་པོ་ལས་དེན་གཞན་དྲུ་གུར་བའེ་བདག་མེད་པའ་དན་དུ་བྲགལབའེྲ་ཐགས་ཅས་ལྲདདེས་སྨིར་གང་ཐག་གི་བདག་ཡོད་པཅིམ་དུ་འདེད 
དགུ་ཡོད་པར་འདོད་པའྱེ་མཱ་བྱབུད་དྲུ་དདུ་བའེ་པིན་དོ།། དྭ་སྦ་རན་ལསྱ་ཐང་། ངོས་ཐུམསཿད་བདག་མེད་པར་གསུངས་པའ དོནྲ་གདས་ 
གནས་མཐུཔས་འདོད་པརབཤད་དོ།། མངོད་འགྲེལལས། དེཧྲི་ར་སྲ་ས་ཡོད་པ་ཁནའངུ་མིན་ལུ། བཏགས་པར་ཡོད་པ་ཡངམ་ཡིན་ནོ།། 
ཁང་ལུགས་དེསགད་བགྲ་པ་སབཏགས་གང་དུའང་ཁསམྲ་བདས་པར་བྱ་གེབིིུས་ཏེ། དེནི་དེའི་གོངདྲ་ཁུདོ་ཉིས་རསྲ་སྲ་ཕད་པར་འདོདདམ། 
༡ ས་ཀ་ཁྱ་སྐོན་བྲ་ཇོད་པན་དེསྔ་རས་བཏགས་གང་ཡང་མ་པཉོ་པརྨ་པསན་ཡང་འགོགྲ་ཆུ་ལའདྲེ་ལུརྱ་བེད་ཅེས་གསུངས་པ་པྱ་བི། གནས་མ་། 
དྲ་དའང་ཁས་མེལེན་པའ་པྟསནཔམ་ཡིན་པིའ་པིར་དང་། ཚེ་གདེ་ཀའྲི་རསྭ་ས་ཡོད་པ་ལ་ཁོནའི་ས་པླ་རཱ་ལ། བཏུགས་པར་ཡོད་པ་ལ་ཁོནའེ། | 
གཞན་དྲུད། །མངོད་འགྲེལ་ལས་ལྤང་དེ་ཀའེ་འོག་ཏུ། གད་ཟགྲ་ད་སྲ་སུ་ཡོད་པ་འགོག་པོའྲེ་ལང་དད་རིགས་པ་དུམ་ཞིག་ ་ | 













ཌྷ ༄༅། །རངའགེལ་ལས་ཁང་། ཇསས་ཡོད་པརྨུ་མཱ་བ་བསལ་བའེ་ཕུའ་བཤད་པ་ཞེས་གསཿསྱའྲེ་ར་ས་ཡོད་དྲུ་ཁལ་ལོ་ཞེས་དང། ཇས་ཡོད་དུ་འྱ་ཚར་རོཞེ་སམ་གསུངས་པའི་ཚུར་དང་། 
༤ དེ་ཡུང་ཐོུགས་ཝ་མར་བརྗོད་པའ་གྲུབུང་ཉད་དུའུ་བང་བའྲི་པིརདད་། ཐགས་གཞནའོག་པའིརིགས་པའི་དབསྨ་ས།ཁདོན་གནས་པའེ་དགུས་པ་སོང་བ་དད། མཐའགཞན་འགོག་པ་བོགསྱ་བེད 
 ྱི་ཡོགསྣ་སའེ་གྲའུང་འགོད་པའེ་ཆ།ལའང་གི་འདོད་རུལ་ཁོན་དྲཔརྦ་གབྱི་ཆ་གྲར་མཁས་པའྲ་ལུགས་སྲོལ་ཡན་པེའྱ་ཡར། ཐལའྱྫ་འབའ་རེགས་པས་འཕུལ་འཆིསསཿཙམཆིན་པར་ཤན་ཏུ་ 
རཱ སལ་ལ། གཞནད་ཡང་གདས་མྲ་བ་པའ་ལྔ་གསལ། གང་ཟག་དེ་པུང་པ་སགསྦའེ་ལེན་པཔོ་དང་འདོར་ པོའི་ཛསྲ་སའདོད་པས་དོནད་མཔར་ཐྲབ་པའར་འདོད་ལ། ཡད་བནམས་རྒུ་རྩ་བསནས་གད་ཐཟག་ 
/¶ཱཾ འཇོགྱཀྱང་དེས་གང་ཟགབཏགས་ཡོད་དུ་མི་འྱ་བུར་བར་འདོད་པ་ལ་ཀུན་མཁྱེན་དིགས་གཉེན་པ་ས་ནད་འགལ་བྷསནནས་གང་བག་བཏགས་པོད་དུ་བ ཡཱ་བས་པམངོད་འགེལྱ་བོ་གནས་དྲ་བཡན་ 

| གསལ་བར་ཡདཔསཁང་། ཏཱ འདས་གད་ཟག་རངྱ་བྭ་བྷབ་པའ་ཆཱས་ཡོད་དུའདོད་པགསལ་བརའཐུབ་པོ།། ཡངབཅོམ་ཝན་འདསེས་གང་ཟག་གེ་བདག་ཡོད་ གསུངསཔན་གདུལ་བ་ཡུན 
411, རིདཔོར་མུ་ཕེགསྦ་ཀྲེ་ལ་བལ ཤྲ ས་པས་ བདག་མེད་པའེ་ཆོསབྷ་སད་པལྦ་སགནས་ཡང་དག་པའ་ལམལ་མེའཇཀ་པན་མས་ལརྭེ་ཞེག་གད་ཟག་གེཔདག་ཡོད་པར་བསནཔས་དེ་དགབི། 





412, 





པར་དགོངས་ཏེ་གྲསཐས་པརྨ་ཟྭ་གྲཔ་ཡབྲ་སས་ དང་རྲེཐམསཅ་དམྱེན་པས་བཤད་པས་གང་ཟག་གི་བདག་ཁས་ལེན་པའྲེ་ནང་བ་ཡོད་པའྡྲ་བཅིང་། དེ་ཡང་པང་ཟག་འུད། ཐུབ་པའེ་རས་ཡོདྱ་པི་བདག་ཡོད་། 
པལྱབེད་དགོས་པནི་འངུག་པའནལབྲ་གད་ཆེནམ་ལས། ཇི་གད་དུ་། དགེེ་མོངདགུ་ཡུང་པོ་ཝདི་ཁནརོ།། ཁུ་པའཁཱརབ་པོ་འི་གང་ཟགགོ། ཞེས་གྲསས་པ་ཏ་བྲའོ།། འདེད་གདབག་འངྱ་ས་ཟུབ་པྲའྲ་ཐས་ 
པོད འཛན་པ་ནམསི་ས་ཁྲས་པའི་ངོར་དམད་པར་མ་བསྟན་པར། བརའ་ཁརབོའེ་གང་བྲག་ཡོད་པརགྲསངས་པས། ཚག་ལདངཔོས་མེད་པང་དདོནྲི་ང་ས་ཡོད་དོ།། ཞེས་གསལབརགྲོསངས་ཤེང་། 
།ཤཱཿསཡྭ་བྲུ་པས་གང་ཟག་གི་བདུག་ཁས་ལེན་པ་ཡུང་བ་སམཐུག་པའེ་ཡུང་དེ་ལྟ་ཏཱནཔར་མཛོད་འགེལ་རིས་ཤིསསོ།། ཞེས་བནས། ཐེབ་འདེ་དག་དདྲ་པཙོ་མདང་ནཔཙ མ་ཡིནྱ་ཀང་ནང་པའྲ་བབམའ་སྨ་བ 


དངོས་མིནནོ་ཞེསྣ་མཱབ་ལ། དཔོས་བ་ྱབུགཔ་སོགསྦ་ཀི་གནོད་བེད་མུང་པོ་ནོ་དིགས་པས་གཞོད་པའབབ་དཀའ་བརའདུག་གོ། ཞེས་བཤད་དོ། དེ་ལར་གའིས་ལུསརེ་ཞིག་ལགས་མྲ་སལ་དཔདྱ་ཇུ་ཡོད་ད། 


མངུབྲཀུརསོགས་ཇེ་ཝས་ལྟ་བ་བཀར་བཏགསྔ་བགྱ་ཆ་བཞི་ཁས་ལེན་དགོསྐད་འབུས་བྱས་ཐམསཅད་མི་ཏགཔརའདོད་དགོསལ། དེ་ལུན་འབུག་པར། ཁཅག་དེ་ཉེད་གཞན་ཉིད་ཏག་མི་ཏུག །ལ་སོགས་ ། 
བརྔོད་མེད་གད་ཟག་ཇས་ཡདའདོད། །ཅེས་གད་བགཏག་མི་ཏགགང་དུ་ཡང་བོད་དྲུ་མེད་པར་གྲས་པས་པ་དང་འགལ་བརའུར་བའྡེ་པི་དདང་། གལ་ཏེ་དེ་དག་གིས་གད་ཟག་འདུས་བསམ་ཊས་གང་དུ་ཡང་མ་] 
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[ས༅། །འགོའོ་བརོནོ། ཆེ 


༣ ཐཐ ང་མ་ད 


དཆེནདཀའ་འཐེལ་ལས། ངེ་དད་དྲུའརིག་ཏེནྷ་སྲེ་བ་གང་ཟགགཅིགྱ་མེ་ཉེ། འདྱེ་ལ་ཧེ་དཔར་ནདེ་བཞིནགཤེགས་པ་བཞེནནོ་ཞེས་བཤདཔ་ཏུ་བུའོ།། ཞེས་ཛབ། ། 
དདག་གའུགས་ལགང་ཟགྱ་བེབར་བཤད་པདངའགལ་པརྦ་ལྱང བའ རབཞོ་ས་ཅིག་བར། ཁཅིག་ནས། ལུ་པངདགགང་བག་འབ་བཅས་འདོདདེ། མཛོད་འགེལ་ལྲས། གདཟག་འྭབུསྱབས 
ཡེནགོ་ཤྲེས་བཇོད་པརྦ་བྷ་སེ། མྱི་བདད་ཝན་པཏེད་དུ་ཁསྤ་བཟས་པའྲ་པིར་དོ།། ཞེས་མེའདད་པའྲ་ཐལ་བ་འབངཔེའྲ་ཕེར། ཞེས་ཟེར། ལུགསྱ་ཙཱམསྔས་བ་ད་དག་སབསྦྱ་རས་པའེ་ལ་བ་ཁས་མེ་ལེན་ |; 
པསནང་བའྲི་བཟམཐའ་སཱ་བ་མ་ཡཾན་པརབཤད་བའངངྱ་པད་དགོས་ཏེ། དེ་དགགས་གང་ཟག་མི་ཉུག་པརམེ་འདོད་པ་དང་། འཇུསྱ་བམ་ལྷ་ས་ཅིག་མ་དྲ་གད་ཅེགྲུ་རཡིནཔའི་ད་བ་འདོ་ཁ་དའས། | 





ཝོ བྱས་བམསཅ་ད་མི་རྟག་པར་མི་འདོད་པར་ དཔ་མེདལ། བཇེདོ་དྲུ་མེད་བའེ་བདག་ཁས་ལེནྱ་པང་ཆོས་ཐམསཅད་པདགྲ་མེད་ དུ་འདོད་པའེ་ཕྱིརཏེ། བདག་ཕུང་ངོ་བོ་ཐ་དད་དུ་འདོདན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ྨ 
བདག་མེད་དུ་གསུས་པ་དང་འགུལ་བར་འདོད་པིའ་བིརྟ་ཏེ། དེཏ་རཚོད་ཆེན་དཀའ་འགེལ་ལས་གསལབར་བཤད་པའེ་ཛར་། བྲས་པ་ལ་ཁཅེགནྲར། དེ་དགགོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདག་མདང་ ༈ 





འདོདཁང་གད་ཟག་ཆོས་ས་མིའདོད་པས་དེ་བདགཆེདདུ་འདོད་མི་དགོས་ཏེ། མཛོད་འགྲེལ་ལས། 


དེདག་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནེ་བདག་མེདཔའོ་ཞེས་བཔའ་མདོའདི་ཡངམེདདམ། གང་བགན་ཆོས་་། 











[ཞཾཡོ་ཁང་མྱི་བླ་ལ་ཆོས་ལས་གྲཞན་ཞེས་ཁང་མྱི་བའོ་ཞེས་བ་བར་འདོད་པརྩྱ་བུར་ན། དྷེ་ལ་ནནེ་ཡེདྲ་ཁཾ་ནམ་བར་ཤེས་པརྦ་བཱ་བརྡ་མེའྦྲ་བྲབྷསེ། གཉིསལ་བརྟེན་ནསྣ་རཱམ་པརྡ་ཤེས་པྱ་སེའོ་ངས་པར་ 
| གསུམས་པའེ་ཡུ་རདོ།། ཞེས་པའྲེ་ལུང་གིས་གང་ཟག་ཆོས་པ་མི་འདོད་ན་ ནྒམ་ཤེས་དྱུག་གོཿཤེསྦ་བར་འདོདཔ་དད་ནང་འགལ་ཡིན་ཏེ། ཡེད་དང་ཆས་ལ་བཉེནནས་ཡདྲོ་ལ་ནམ་ཤེས་ཕེ་བརྡ་མདོ་ལས་ 

- གྲསུམས་པའྭ་པུར་རོ་ཞེས་བཤ དཔའ་ཡེ་རདང་། ནམ་ཤེསྤྲ་དུག་གྲི་ གིས་བ རའདོད་པའ་གབས་སའང་གང་ཟག་ཆོསམ་ཡེན་པར་བཤད་པའེ་པོར། ཞེས་ཟེར། གཞན་ཡང་། ཛེ་བད་དག་གིསག དྲ་ཟག་ 
 རྔས་ཡོད་ དུ་འདོད་པར་འྭདྲག་པྱ་ར་འགེལ་དང་འཇ་གྲ་འཀྱརེནལོ་སཾགསྲ་ལས་བཤད་ཡོད། འོནྲ་ཁང་དེ་དགགས་གང་ཟག་བཅོམ་པའམྲ་བོསཆ་ཤསསོ་སརབསལ་བན་དང་འཛིནྱ་བི་བོམིའདར་པའྲ་ཛན། 
༣ཡདོ་དུ་འདོད་དམ། དང་བོ་ཡལ་ད་འཆར་བདང་དང་མཆཚན་ཉད་མི་མ་ན་པའ་གཞི་གཞན་བ་ནམཔ་ཐདབ་ལ་མེ་བལོས་པད་དང་དབང་དྲུ་འཆརབའེ་ཇ་ ༣མོད་དུ་འདོད་པ་གང་ཡནེད་དཔར་བྭ་ཉེ། དང་པོ་ 
རརནགང་ཟགཆ་མེད་བང་འདོདདགས་པར་འབུར་ལ། གཉས་པ་ཉརན་སད་མངོད་ཁྲ་གེལ་དཔས་པ་ལདགང་ཟག་ནམ་ཤེས་བགགི་ཤེས་བརའདོད་རུལ་དངའགལ་བིའ་ཤིདཞེས།བཅོག་ཟེདར།།༼ལ༽ 
ནམ་རི། མ་ཡིནཔའེགཟྦུ་གསནེ། གཡེདདང་སེམས་མེད་པ་ཡེ་ཡང་། །དགེ་དང་མི་དགེ་རེསའྲབལགང་། །འྱབང་བཆེནམསྐ་ཅར་བསཔ། །དེན་ནམའགྲ་ཟེད་མནབ་རེད། །ཅེས་པ་ལར། གནས 
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ཤཱཾ།། ༄༅། །རྐབསྦ་ཀྱེ་ཁད་བརྡ་དེ་སེམས་གྲཡང་མགཡེང་དད་སེམས་ ཡོདམེདདེ་གནས་གབས་བཞར་ཡོ པ་དང་།  ཇོབོའྱ་ཁདཔརནི་དགེ་མེ་དགེ་གངྲ་རྲང་ཡིནཔ་དང་། ཇྱི་ཁྱད་པརནེ་རྗེས་ˆˆ པ † 

ཧཾ བབེལྭཏྱ་ཧྨན་ཆགསཔ དད རྫུའ་ཁཱདཔརདོའཐུང་བཆེན་པོ་བཞྱི་ཆུར་བྲས་པྟེ་ཁྲད་པར་ ཝན་ཅི་ཆོས་ཅྱི་སེ་མཆེདཔའེ་ག ཐུགས་ ་དང་ལྭསཊི་གཞི སྲབ་ཡོནཔོ། རྲན་བཤུད་༠ི་ 
ཁྱད་པརདོང་གནནས་སྩོང་བའེ་སམས་གད་ཟགགཞན་ལ་ནམ་པར་རེག་པར་ ཨྱི་ད་བཞེས། བད ཨ་སངས ོད དིལ གདི བཅན 
བགོད པཅ་བཟངཤས་དགག་བཞག་བསལདལ གགུག་ལུ་ཧསུལ 










[ འདོདཔ་སོགས་དྲང། ཕ ཤྭུཆན་ཆོདལནྩོ་བསྦ་རཱུལསོགས་མངོ་པོ་ཡོདབ་ན་མསྐ་མཛོད་རང་འབེལ་འེལབླ གད་གཉིས་དང་བཅས་ 'པ་ཞིབྱ་ཉསནས་ཤེས་དགེས་སོ།། གཟུགས་སོགས་ཡུལྲ་དྲ་གྲནི་ དུག 
` དྲ་མགསཅེནད་ཡིག་ གས་དབང་ཕྲོགུནི་པ་དགྱེན་བྱེད་པའྲེ་གོནསརང་རང་གི་ནམ་ཤེས་མྲ་དལེ དྲ་ལེ་ཞིང་མཆེདཔྱ་ཆསཔ་གེ། རུནྭག སས ིས།ོགངས།། གཡུགས ས་པ་བ 
ཧིང་༈ ལུགས་འདི དེར་ལུལ་བི་དུལ་པ་རབ་དདནས་དབང་པོའི་ཡུལ་དད། ། དབང་པོའི་རུ་བ་དའབའིནས དཔང་ཤེས་ཊི་ཏ བགད རོ [ཆོདདདེ ས་ཡིན པསན་ཁམས་ཞེསྱ་བ་ལ། རིགས 
(ཞེསཔ་འབས་བྲའྱུབང་བའྱེ་ཆུ་འམས་ བོན་ཧེ་དེནདྲ་མཛོད་ཀི་མཐའ་ ངཡོདདུ་བཤདྱ་བང་ཁས་ལེན་པར་རང་མྲི་རུང་དྲུཔདདགས་ཏེ ལུགས་འདི་དམག་དང་ཡིག་ཁམས་དོན་གཅིག་ཡིན་པསན་དྲ་བ་ བཅོམ་ 
མའྲེ་སིགྲ་སྐང་མེག་ཁམས་ས་འདོད་དགསཀི། དེ་གཉིས་ལྔམ་བཞི་ཡོད་པརུ་ཡུནབ ཙུསྭསྭ་བཤད་པ་ཉར་མེ་འདེདཔི འཕྱིར། སེམསྱ་ཐང་ལ་བུང་པ་ གསུམདུ་ཡེ། །བསནསེམསང་གཅེག ་གསའིལ་ 
འཛེནྱ་ཧྷཾ་མངས་པ་བ ཟོག་པ་དང་དད་སོགས་དབང་བོ་ཝ ན་པོ་ན་མས་རེ རེསྲསའཛྲིན་ ནུ་པདུང་ཆིག་གི་ངོས ལོས་པ་བྲར་སཔ་ལ་འདེད་པ་སེ་ ཉཱེ་དགའ་བནྒ་མས་ཇེསྭ་སའངོནཔ་ཧེ་དྲ དགོས་པ་གྲསམྱབི་ཆེད དུ་བུང་པལ་ 
416 | དང་༈ གཟུགས་ལ་ཆེ་ཆ མཆེདབྱརར་ ྱ་བསན་གཟུགསག བ། གཡརིལ་འཛེན་ཙི་མོང པ་བཟོག་པདད་དད་སོགེས་དབང་ ་ཝའབང་པོནམས་ར ཛེས་སཱ་འཛིནཔ དད་ཚོག་ གེ་པྲོསཔ་ ཐེང་པོ་ལའདདཔ་ཧེ་ 





ྲ ༄༅། །དགའ་བྲ་ནམསྔ་རེསས་འདན་པ་ཉེ་དགོསཔ་གསུམ་ཡི ཆེད་དྲུ་ལེ་མཆེད་བྱཅུ་གཉིསདང་ སེམས་ལ་ཁམས་བདུུ ནདུ་ཝེ་ཐས་ན་སྤེམས་གཅིག་ག མ་པིལ་འཛེན་གི་མེངས་པ་བླ་ཁོགཔ་ -¡ 


ཧཱ ནུས་འདོད་པསྲ་བགཅེསམངོན་པ་གོང་མརབ་ཤད་ལུ། མདནཔ་གངེའོག་གཉིསཀར་གཟུགས།བམས་གཤས་འགས་བཅུབདྱན་དྲ་སྣལེ་དབཅོྱས་དྲད་བཤདག། ལུ་མ་ལནའ་གོ་བ་གཉིས་སམ་ 
པ ༢ དྲྭ་ཆུལ་གཉིས་ལོད་ལ། མེདད་དུད་འབོལྷ་སེ་གནུས་བཞི་ དང་། ཨྱཨལ་པ་དད་བར་འད་པ་དི་དས་ཡེས།ཁནདང་། ཡི ས་བསངས སྔ་ཚས་མིས་གཉིས་ལོདཅིང། . 
ལླ་བརླ་་ག་ད་་བསགཞགྲུས་མན་ཁམས་གྲུས་མན་ཡོད་པར་བཤད་དོ།། ལམ་བདེན་དུམ་གཏོགས་པའི་འབུབ་ངས་དང་ཟག་བཅས་དགོ་གཅིག་ཡེན་ལ། བེགཡོདྱ་བོ་འྭུསྱ་ལ་སདང་ ་ 
༡༩། །ལམཔགདེན་གཅིག་ཡེད་ཞིང་། ལམ་བདེད་ལ་མུངཔོ་ལ་འདིཔར་འདེད་དོ།། པིན འདིར་འགོག་བདེན་ཡང་བག་ེད་ཅུ་འདེད་པའབ་ཡོད། ཅེས་པའོཚག་གྲི་ནམཔས་འགག་བསློདདས་ 


བཅསྤ་སྦའདད་ པའ་རང་མེ་བ་ཡོད ཡོདཔ་ཉཱ་བུརྒཾ་ཧཱརབས་དཔེ་ད དགམ་དག་ངྱ་པད་དགོས་ཏེ། འགོག་བདེན་ཟག་བཅས་སྲའཛིནཔ་ནེ་ལོག་འཛྲོན་བ། བྱར་དུག་གང་རུད་ དོད་པོ གཏནཡལ་ 
སིདབའེ་ིར། གཟུགས་ཅན་གཞད་ ནཱ་ལ་པརམྱི་ཐིབ་པར་མ་ཟ ་ཟད་ག ཟུགས་གཞན གྱི་སཆུར་ སེབ་པཾའྲ་ཏཱག ཇ་སནེ་ནམ་མ།ཁའ་ཡེན་སེ་ཐོགསརག ནས་པརབཅ དཅིམན་མཡེན་ལ། གོང་འཱག ཞི་འགསུ ; 
}སམབདེན་བཞི་ལསསརབརྭགས་པ་ པྲའྲ་སྲེབསྦ་ེས་འང་གེ གེངོ་ཀ།ལ་སི་ སུངྱ་ཐཱ་འགེག་ངའ པའེ་ཏགྲ་ར་སྭན་སོ་སར་བྟཏགསའ་ འགོག་དང་། ཤེས་བྱ་ཀས་ས་སྭེའ་བརགས་པམཡེན་པར་ཆེན་མཆང་པའི་ཧྲབསྦལས་ 

¦ མཁོངས་པྱ་སེ་བལ་གཏྲ་དཱ་བགགསྦ་ཟེདཔའེ་ཏག་ཇ་ ༤སཞེ་སསརབཏགས་མིནྱི་འགོག་པ་ཡནནོོ། (ེ ནསམ་བའ་དང་ མམ།ཁའེ་ཁམས་དེནགཅིག་ཡེ ། དེ་གཉིས་ཀ་འདྲུས་མྱ་བས་ ཡིནྱ་ཀཱ ང་།¡ 
ཁམས་དགྱར་ཆ་གཉིསའི་ཞད་ནསྲ་དགཆིནདང་པོ པོའི་ནམམཁའི་ཁམས་དྲ་སྣང་མུན་གང་ ` ཉིད་དྲུ་ཁུར་བའ་གྲཟགས༅ ་སེ་མཆེད་དྲ་བྱི་པས་འདོད བོ་དཔོནྱ་ཧཾས་དེ་ཝ་རམོ་བཞིད་པའ་དོནོ་ ད¡ 
ནཅེ་བྷི་སཱས་ནམམཁའ་དངྲན་མམ བའ ཁམས་དོན་མེ་གཅ་ག་པར་འདོད་པམཡ། ༼༩ེ༽ ཚདྲ་མྲ་ཀྲ ན་བྱཏས་ལས་ཅོད་ རྤཔྭ་སཱོབ་དཔོན ཧམ ཡེན་པར་བཤད་པའི་ཙོད་སྤ་བ་དིག་ གཉེན་བྱི་ས་ : 

418 མརྔཾད་པ་མ་ཡཾན་ཞེས་ ཡ་མིན་བཾ། དེར་བཤད་པཊ  མ་གཡིག་པར་འད་ གི ལོབདཔནཾ་བི་རང་ལུགས་མོ་ཡིནཞེས་པ་ཡིན་ཞིང་། ། ཆོདྲ་མཱ་བྱ་ཡོགས་སེ་རྩ་པ་སནས་ དགག་. དཱ 





| བྱ 
ཐའ 








[ཉཾསམྣི་བཱབ་ཡོངྲས་སྭ་དོགས། །ཞེས་པནེ། མྡེུཆོནབྱ་ ཤནེ་གོ་དིམ་བཞིན། ས་སོགསི་གྲྭདངགི་ཝརྦ་ཅུང་ཞིང། སོཕྔདོ་ གསྦ་བེདྱ་འྲ ཆོས་གྲྭསམ་དྲ་སྲི་པོབ་བྲ་ངོགས་བེདའི་ ཚོས་གཏིས་བཤད་པའ་ | 
,གཞུང་ཡ། པའྱ་བིརྤ། དལ་ལོ་པ་ཝདང་ སི་ལོ གསམ་དུ་དེ་བ་སོགསནི་མཛེད་སའཐེལ་ལས་ དགོསྱ་འི་འདི་ མས་པ་གསྭ་ཅདི་ལ་ སོ།། ཀྐབསའདེད་མངོ་ དོད་ལུང་དདངསྤ་ཀ། ༡ངྲ་བང་ཛོ་གསུ་ཝེ་ཆ ཤ་པ་དུན་ ཏ རཱ 
ལམདང་ཕྱེར་ཆངང་པོ་གསམཚོགས་ལ མྤ་རང་འབྲེད་ཆེ་གྲསམ་དང། དབང་པོ་ལ་དོད་ཆེ་དང་། ཉོབས་ལ་བབོ་དས་ཆོག་དང་། ཐམ་ཀཉིས་དེས་བཞུད་མཐོང་ ཨོས་དང་པར་བདེ་དུས་མཐའབགདརཱལ་ ་] 
| དང་གྲ་བ་མཐའ་གོང་མའི་ལྔགས་ཡེནྱ་བྲེ་མབསའདར་མི རུད་བསན་འདེ་འེ་ ནིཡིགེནོར་བ་ཡེནནམ་དུས་རིས་མཛད་ལགས་རེ་གེས་པི ཤང་བུབ ་མཐུའ་གོད་མའྲེ་རས་ཡོད་པ་ཞོག་ གིས་ག བཅོས་པ་གང་རྔ་་ངུ་ ༈ 
།ངེསྱི། མཁས་གྲ་བཆེན་པ་འདམ་དྲ་བངས་བཞད་པའ་རྡེ་རེས་དོ དྲོན་རགས་པ་འདྲི་ལྲ་བལ་འཁལ་བ་ག་ལ་སིད་མ་མོ།། ༈གི༽ བདེད་པ་མཐོང་བརའ་ དང སདང་པ རེ་རལ ཡུསྦ་ལང་བར་བེུད། ། དེའི་ ༈ 
ྦ ཟླ དེ་དངྔ་རསྲས་མའ་ན་པའེ་ཐོས་པ་དང་། ཐོས་པའ་དོདྲ་རུ་ལ་བཞིནང་བསམ་པ་དང་། བསར་བའེ་དེན་ལུང་དཔ་པང་དུབགམ་པ་ལ་དབྱ་ ཡྱར་བརྩ་བེད་དྭོ། ཐས་སོགསྦ་སིལུནི་རིམ་བཞིན་ཤིང་།བཤདང་ ། 
མིད་དོན་གཉིས་ཀ་དང། དནའབའ་ཞིག་ལལ་དུ་ཊེདདེ། ་དཔེརན་ཏོདྱ་རལ་ལེ་གསབརམ་ཁབ་ པའཚརུའེནངད་འཇྲབརྩ་ངབ་ཡིགཏོང་བ །ཁ་ནདང་། ཅུདབདྲ་ལོབ་པའི་ཆའེས་འགའགཏོང་ཞེང་རེས་ 





*¡ 





རཾ ༄༅། །འགུའ་འཇྲ་བརྩ་བཱེདཔ་དང་། ལགས་པར་སོབ་པའེ་ཚོའདྲ་བརྩ་བ་བ་ལ་མི་ཉེས་པརྦ་དལ་བ་བཞིན་ ཡིན་པའེ་ཡིར། ༼དི། ཉྲ་འོས་མུར་བཞེ་ས་དྲེན་འདབས་པ དང་། འབུ་ལེ་བ་དང་། 

8 ཞགས་བུཆགས་པཞུནུད་དང་པོརཐར་བཅ་སྤུབན་དང་། གཉིས་པརངས་འཐེདཆམཐུཤ་དུང་། གསུམ་པརའཐགས་ཁམ་བྱསདདེ། ཆས་ཉིད་འདིལྱ་ཆུད་རིམ་ཁྱི་སའ་ཇྱག་པ་དང་། ཡཱ 
¡སྣ་གདང། ནུམ་པར་ཕལ་བརའྱ་བུ་རར།། འདེ་ལུའད་འུན་དགའ་བོའི་ཚེ་བོ་དཔེར་བྲེང་ནས་དོགས་པ་གཅོད་དགོསཔ་ཡོད་དོ།། (ཨི ཏོག་གེ་འབྲུར་བ་ལས། རང་སབསྦྱ་རྭས་ཅི་ས་དགནི། ། 
རཿ དི་ཾད་།གསམ། །གཞུན་ཡང་བནནས་འབུང་བ་དང་། །གནས་དང་དེ་བཞེན་བརོད་པའོ། །ེས་པ་ལུར་འདྱ་ཧལལ་རེགས་སོགས་ཅྱི་ཁུད་བརྡ་ཝ་ཡོད་པའེ་དད་ཡིན་ཅིའངྱརལ་ལ 

༔ ངྲབ་བྲ་ཝ་བ།དབེས་པ་མེ་ནུ་ཞོ།། ༼ཆེ༽ བགདྱུ་རཱལ་འདིནི་བྲས་ལུ་བ་འདེའི་དབང་དྲ་བསལ་བྲགལ་བ་གཞནན་ཆལོབྱར་པའོ་དུསྲ་སའད་སདསྦྱརསྦ་བོ་པ་ཡོད་པར་་བ་སོན་ཚོས་ཁྱང་དཔད་ 
¡ དུདསནས་བཤད་དོ།། ༼རི། ཅནུ་པ་དདྱ་ཆུདུ་གཙུག་པའྱ་བང་སེམས་ཅས་སེམསཅན་སུན་ལ་མགོ་དད་རྐང་ལུག་ལསོགས་པྱ་བི་ནང་གི་དདོས་པོ་ཐམས་ཅད་ལན་ལའབྱ་ | 
421 །མེདཔར་ཉེང་རྗེས་གུནཧབ་བ་ཡྲང་ཉེ་ཕྱེན་པར་ཕྱེད་པས་ཡྱན་པའེ་ཕར་ཕྱིན་རྔོགས་པ་དང་། འདོད་ཆགས་དད་མ་བལབ་བ ཞིན་དུ་གཞན་གྱི་ས་ཡན་ལག་བཅད་ཀང་ཆུད་ཟད་ཁང་སེམས་ཨི་ དྲ 


༡ 
བ 


ཐ་བབ་ཁ 


༅ཾྒར་དང་། བྲ་བས་པ་བྲསཔ། འདམ་ས ་་གེ་བ ཙདབ་དེ་ཉིད་ནམ་ཐགངས་སྣའདོད་ཀི། བྱེ་སཱ་ཉར་མིག་སེསསའེས་སོགསལ་ནམྲ་ཐངསསམིའདོད་པའེ་་་ 
༨ ཚིརདང། བྲཟས་པ་བྱང་གཉིས་དདུན་མ་ཟངས་ཞེ་བ༅དམི་དདཔརྱ་ཧ་མཚུན་ཡང་དཡེན་པའུ་ཡིརརོ། ༼ི ཧཿ ག་གངས་ཞུས་སགོས་ལ་ནས་གདམཆམི་འདོདངའེ 
„ དྷད་དཱདཊྭཞུགས་པིའགནསན། ེ་བགྱཏ་བཤདཔ་ཆེནུཔལས། ཅོའཁརགཞསདང་ཡང་པ། །སུ་དཀརཅན་དངལ་ཡིགནས། །ཅིསཔ་གདོད་པ་ཀྲོ་གའི། །འཐགནས་མཆད། ། 
£ ླ་ད་ག།།འད་ལདང་དགར་བཅསདང་། །སེརྦ་བེ་ཡའྲེབང་ཁེར་ཏེ། །འདི་ནམསྨས་དྲི་བུབ་པ་ཡི། །སྱེས་མཆོག་ལྕོར་ལོ་རེ་སྔྲ་འགས། །འབརཔིའ་གག་གྲི་གནས་སྭགཅིས། ། 
; ཧཧ ན་བ སལ་བཞི་ཧེ། །རྱྲ པའ་ཁབྱསབ་བང་ད་ལ། །དཀའཔ་པྱདཔ་ལྲ་དགྱང། །ཉྲི ཀུན གྲས་མམཅའ་ཡོད་དུ། [ཉཾཐུཿཆཱ་དབུ།ཁབ་གནསས། །རབ་བདེ་ལར་བྱརད་ངུ་ལ། ! 

རྩུ་ཨ༤གདུམ་པྱ་ཡུདནཱའདུང། །ཞལསཅད་མྱེན་པ་བྲཞུསུཔ་ཡི། །བ་སོད་ནམས་གཞས་དེདེ་དག་ལ། །ཧགྱའཱ་ལཱས་དང་ངགདང་ཡུད། །སུསཔས་འདད་དེ་ཕགའཚོལ་ལོ། །ཞེསཔ་ཉར་ 
¡ ༈ /ཐི། སེཾཡསཙམ་པསའགོགདེནྲ་དས་ཡོད་དུའདདོ་པར་ཤེས་བབ་སྲོན་མེའི་འྭ་ཕེལ་བཤད་དུབཤདཔ་ལདོགས་པ་གཅོདརུལ་ཆེ་གུངཐངཔས་མཛདཔའེ་བདེན་བཞོའ་ནམ་བཞག 


¡ 
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༩ སྐ་ཐེས་བརྲ་གིས།། ༼དེ༽ ལགམེདྱའི་ཆེ་རགཔ་འདོད་མྲནྲ་བིཧ ཐེས་ཇེ་བ་ཡོདཔར་ལདེདད་པར་ཕི་ནྱ་ཧྲི་མཐའདྱ་པོད་གཉིས་གར་བདྱ་བངྲ་ཤེས་བེད་གསལ་པོ་མི་སང་ལ། བྱེ་ 3ི་ !, 
ནིཿ གྲའ་དོདྲ་འོ་བདང་ཡང་འགྲིག་དཀའ་བར་ བརསདྲ་དགི གྲོ་གྱ་མིམར་མངའ་གེས་ནས་མྲཔོས། ནེ ཏུ་ཧ་སར་བགདཅང་གྲེས་ཅིདགསལང ངལ ཅི་ཡི 
པམནདེག་ཅེ་སྦ་ཀི་གཞི་མྲ་འནའངོགདཀའོ།། ༼པི༽ རག་མོས་རང་གྲི་ཕུག་ཨུགནས་གཞན་ད་འབེར་པའིེཚ་སྤ་རབྲ་དགན་མཆེབས་པགྲྭ་གའྡི་པ་སྔམས་པརྦའབར་ལ། སྤྱོ་རབ་ཞན་པའ་གུར་ 
དྲ་ཕག་གྲས་ལྷ་ཕང་བརའྲ་ཧུར་བསྲནདག་ཞན་རན་པསའྱབེརབ་ཉ་རྔལ་སསོག་ཚས་གཞན་ཞྲས་བསྲནནབ་དག་ལུ་བཅནཔར་ བེའྱ་ཡིར། ཅགྲཔརྟལཝ་བོའི་མཆེབསྲ་འརལམབྲི་ལྲས་ ་ 
ཆས་པརའགྲར་ལ། ཝལས་སོག་ངས་གཅེགངས་བྱས་ནན་འཆེཆ་སྲོག་ཆུན་ཆད་པརབཟྫུངནས་ལསངགེ་མེ་དགེའི་བངའདང་ཅྲེ་ཕག་བུའིག་པར་འག རབའྱ་ཛོརེ།། འདུལ་བའེ་བསམཔ་ལྭ་ལོས་ 
ནསྩ་༅ལ་བས་བགདྲ་རཱལ་རུ་ནཔསཚོ་སནོ་པར་ཡང་དདུ། མངོད་འགེལལས། ང་བའེ་མཆབསར་སཔ་དང་། །ལས་ནམས་འཇིག་པ་ལ་ཉོསནས། །རྩག་མོསྲ་བགྲ་བའྱ་བེ་རབ་ལ་ད། །, 
,„¿། རྒྱལབསཿཚོསནེ་སེོནཔ་ད་མངད། །བདག་ཡེདཉི་དྲད།བསྲ་བངསནས། །བའམཆབསྔརསཔའར་གུར། །ཀུན་རོ་བཏོགས་པར་མྱ་ཐར་ཞས། །དགེ་བྲ་ཕུག་གྲུ ཉམས་ཅེདའྱ་གུར། །ཞོས་དང་། 





རྨ ༄༅། །བཏདནས་དགྲོག་པས་དབང་མདོནདེསྤ་དང་དྲསོ དགགནས མེད ཅོོ དསུ་མོོ་བོད་ སནཔོའི་འདྲ་ནམད་ིག་པར་འདོདཔ་དྷེ་ཉརམ་ཡོནནིད་། འད 
ཛོ ནམ་ཧཱས་བར་མ་ཅོདཔར་དཔསྲས་རྗེན་ཆེརཏེགེར་བརར།པའི་དན་ཡིན་ཏེ ཌེ། ངྣཾ་ཏཱ་ལེས། ནམཔསེདཔའེ་དབད་སེས་བོ། ། །རཱ་ལ་ཐན་བསགས་པ་དངོས་སུ་རེག ། དེས་པྲའར་རང་གྲེལ་ལས། 
དབང་པ པོ་སཱེ་དབང་བྱེད་པ་ནམས་ལས་མྱེས་པཱའེ་ཁྲོ་མདོན་སུམ་ཞེསབ་བེའ་ཐྲོ་གོད་ཕྲལ ་ཡཱལ་ཙི་ནམཔ་མེད་པས། ཤེདྭགཔ།བཞན་ དུ་ནྣམ་པས་བདདྭ་ཅོད་པ་བཏགས་པ ་ཉརྩམ་ཡུན་པརྡ་དངྲསྔ་ས་་་་ 
ངུ་མབྲགཏདུ་པ་བྲ་ར༨ རྣས པ་བུང་བའེརིགས་ཧེ་ཤེསཔ་ཡ་ ཡུན བྲ། ཞནྲ་ཙེ་བཞད་དུ་ཡན་ལགཧན་ནེམ་ཡིན་ཏེ། རུ་ལྲ་བ་འབ་ནམསྲདེ་དཔད་པོ་ལས་འདས་པ་ཡ ིགན་ཇེ་ཉ་རདེདགྲ་སེདདུ་ / 
ངྫཾཾ དེ་དགའེ་རེབ་ནེདབད་པོ་ལས་ འདུས་པ་ཡིད་ལ། ཞེས་པ གས་འདི་རྲདདསཔ་ རགསཿ་སཔའྲ་ཛད། འདེལྔ་ནམ་འགྲེལ་ལས། ཆེརད་ལ་སོགསྤ་ཁད་པརྲ་ཁིས། །གསལ་དད་མེགསལ། ། 
མྲིར་ངོ་། ། ཞེསགཞུས་མདོ་འེབས་འུགག་ཚུལ་དང་། ེལུྨམས་སུང་ཐྱ་ཡུདང་དས་ཨིྲོམང དབདད་། ཏེ་རིང་གྲི་ཁདཔར་ཅེསྩ་སན་དང་བེདཔ་དང་། སྣངབ་གསལམགསལ་ 
(ཙི་ཁདཔ་རྱེས་ཡེནྭསད་ཊེ ཐེདཔ་ དང་། གིབྲརུལ་ཝི་ཁྱད་པར་བི་ ཡྱིས་སྱེན་སྲོད་བྱེད་པ་དང་། ལས་གཟུགས་ཆེ་ཁྱདཔ་རྱཾས སྱན་སྤོད་ ཅེད་པ་དད ། མཐོད་ མེད་ལས་ཅི་ཁདཔར་ཙེས་མྱོན་སློང 
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༡ ༄༅། བསྟཏུགྱདགེལ་འྱབུང ། །ཤེས་པ་དང་། གསུམ་པཏོནམོངས་པའེ་ས་མངེ། མོངས་དང་བགུམེད་ལེ། བདང །མ་དད་པ་ གསད་ནོད། །ཉོན་མོདས དསྱཅནལྟར་ འབུང 
ཞེས་པ་དད་། ཝིའེ མང་ཤེ། ཤི། མིངག་ལའྲི་བམེར་ དདང་། ངོཚ་ལེད་པའོ།། ཞེས་པ་དང [ཏིན་མདུས དྷེ་ས་བྲའི། ཁོ་བ་དུང་། འཁོན་དུའདན་དང་གཡོཿ ་དང་ནེ། །པྲག་དོག་འ ྣ 
རཱ སིདྨ་མདང་། །ཅཱ། སུདངྱ་ཅུགསདདྲ་ནམའཆེའི། ཉྲནམངསྔར་བཛའི་གསཆ་ངས།།ག་ ཞེས་པ་ལརརོ།། ས་ཞེས ཞེས་གི་གྲེ་བབས་ཕྲཔ་ཏེ། སྤེལསྤྱ་དུང་གང་ཞག་སེམས་ གངགི་གྐ་ཀཔསྔ་ཕས་ 
ཟཝཛ་ སིནཔ་དེནིད་ དུའེསབ ་ཞིསྦྱབའོ།། ཛེཆནདང་བོ་བཞི་ལས་མང་ཞེསམང་པོའྱི་སྲ་པལ། ཏཱོནཾམོ་སྦརང་དུའི་ས་བ་ལ་ནད་པོའོི་གུ་མ་ཕཱརབཞི། དང་པོ་བཞེའ། དྲང་ལྲདཔེའ་སེམསྲདས འདྲེན་པཞེ 
ཆདྲིས་པ་བ ཞིནསེམས་ཐྲལམསཅ་ད་དང་། དགེསེམསཐམས་ཅདདུང་། ཞྲམོངསཿནྷ་ཡི་སཾམ་ས་ཐམ་སངད་དང་། མི་དགེབའ ཱསེསྭ་བུལ་སཅ་དཅེས་པ་ ལྭདུ་མང་པོའྲི་གྭ་པ་རད་ 
ཏོནཱའསྦ་རུང་དྲའེས་བ་ལད་ལར་བཤད་ཆུ་མདཔའྲི་རུ་ཨན་་སི། ནྱ་ཡི། སེམསྤྱ་དུད་།ོ་དདྲ་གདས་མངའུང་གྱི་ཧུ མཆྦ་ནྲ་ཤིས་དཱེ་ལ་རབ་གདཔམ་ཡིའནོ།། ཁོ་སགས་བྱརུ་ ཅཿཉོན་༡ 
གགགིནདག་ས་མདེག་པང་ མ་དང་སྦརུཔས་ཝཧ་ཡིན་པས་ཐགས་ཆུང་བ་དང་། པམྲ་པང་ ཁག་ཡིའ་པས་ཡང་བྱ རུང་བ བདང་། ཡད་གེསཁད་༥ །ོ་བྟཏྟེནྲ་དཱདཔེའྱ་པིྲ་དང་ང ཞེསྱ༅་ལ། 
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༢ ག༡༡༠༧༤༡༤༡༤༤༠༤༤༧༤༤༢༩ཀདས་སགས་སས་འཆམ། ྷ ུ ༤ ~~ - ༨ -----~ ༤༠༠༠ ༠༩༧༥༤༠། 

ནམོཔོས་ཆིན་པོའིས་མང་དག་ཞེདེ་ལས་བླ་ཐོག་པའེ་ལྱི་དཆེན་པོ་ཞེསབཤད་དོ།། ་ཛེ་ཚན་ཝ་ཤེ་ལྱནཅི་གྱཏ་བཤདྱ་ཧཱའེ་ཁང་པའ་བླ ནམོངཔ་ཞིག་ཡོད་པ་སྐད་ངེས་པའེ་དེ་ཚན་དྲུ་བྲ་ས་ལ།འདོདོ་ཆགས་ 
ྒ ོ་སས་ལེན་པས་ཡང་དག་ཞིང་ལས་ བོག འི་ང གསཔ གད་ །། དོ་ བཤདྱཱ་ཧཱའི་ཁཱདཔར་ཐུན ང་བ་མེད་པསན་ཝེ་ཚན་དྲུ ལ་ངེས་པརབཤད་པ་ཡི་ནའོ།། མཛོད་ནས་བཤད་པའི་ 
། ཨྦེ་མསྦྱ་བུང་ཞྲེ་དུག་གི་སེད་དྲ་བྔརེདངེས དང་ཤེས་བཞིན་མ་ལིན་པ་དད་ནམ་གཡེང་དང་ལུ་བཏོ སཅན་དད་གཏིི་མག་མེད་པ་ཉེ་ཝ་བླསནན་ས་པེ་དང་པང་པོ་ལའི་དབྱ་ལེདདང་ཀུན་བཏུས་སོགས་ལས་ ་ 
།བཞད་པེའ་སེམས་བུང་ཝ་བྱར་ཇོ གཅིག་ཏུའྱ་གུར་ཞིང་། མཛོད་ལགས་ལ་བརེདངས་ལ་སོགས་པ་ཝན་དན་པ་དད་ཏིད་ངེ་འདིན་དུང་གེས་རབནམས་སྲ་འངུ་ཡིནོ་པའྲ་རུལ་ཅིས་ཕྲང་ས་པས་ལོགས་སུམ་ 
།བཤད་དེ། ༡༣དེར་སྤེམསྤྱ་བུང་ད་གཅེ་གཅེ་ས་བཤད་ཁང་། ཉེན་མོངསཆཤ་པོའི་ས་མདྦ་དག་གྲི་ར་གས་པ་མ་གཏགས་ཛཝ་དང་བྲ་རེདདསདང་ཤེས་བཞིན་མ་ཡིན་པ་དང་ མ་གཡང་དང་རུ་ལ་མན་ཡིེདྱ་པེད་དད་ 
| ཁོག་པརམོས་པ་ཉེ་ཏོནལངས་པའི་ས་མང་བྱད་ད་ཚོས་མདྩན པུ་ལས་བ་ -གད་ཅ སམངོདའགེལ་དྲ་ ངུང་ཞེ ང། སེམས་ཁྱེ་ས་སང་དང་ཉོན་མེདསཔེའ་སམད་ཡནཿ ཞ་ལྔ་མུ་བཞི་བཅིས་དས། ཆམུགས་ 

„ཕ་ཡྤོདཔ་ནི་ཏིངངེ་འཛིན་ཤིན་ཅུམུརྲདྱ་སེདཔརའྱཆར་ཅི་གོད་པ་སྩོད་པའི་དེ་ལྟ་ས་ཡིན་པསམཱ་གཾས་པམ་གངས་པར་གགས་ཞེས་པདཔམ་གཏོགས། ཝྷ་བྱར་ས་གཅིགུ་བཤདཔ་མེདལ། | 





དབྱོག་ནཔ་པང་མོ་གསལྤ་ཞོང་། དྲ་པམ་བདབཇེདོ་སསོགོས་སེམསྤོའོ་བོལོང་སྲོ་ ་་ 
སབང་ཕུང་ལོདགོསབྱངའྟ་ཧདད་གད་བྗོད་ཞོབ་ཡང་ནོ་གསལྦ་ཞེང་། དརམབདཔརདོའ༽ དཔའ་བསའཚོལ་དགོས་པྲ་ 
ཟབློིིག་་ས ས་བ ་་རོ་གས་ འ་ངོ་ དསྒད་ཤཔ་ཡང་ལ་གསལ་ཞུང་། ད་ | གདགཱབཤད་པ་འབཡཤའ༤ལ་། །སྲཾག་ 
༅། །ཉོནོསོབསྦྱོརདཔོསྲབ་སྱ་གཅོ་གཅོ་སྲོའར་བོརལ་ པ་མ ཅག བགད་ཞིམོད་དསཤས་པོགཞིད། གདེ འཤུག་པའ་ཡེམས་འཇ ༡ འབེད 
2 ལུགས་ུ་གངས་ཚཾ་དགོན་པར་མཛོད མཐབཔ་དད་ ་ལཅ།ུས་དང། བས་ས་ཡིད་སྐ་ཞེས།ཧཔའི་ཇ་ བྲ འི་ཚོགསུཏི་ཝཱ་ མགཅེགཏུ་བྲགང་བ་ཡེན་ནུས་སཱམ། དདས་འུགྲ་ཡིན་ 
དྷ ཉབྱརྡ་དང་ངོ་།། [°\ བསད ་ྒ ནས་པ་དང་། ༢ངིག་པ་དད་། དད བ་འོད གདས་དད་། ཚགས་པ་སྡེ་དྭགུ་བྲསཞ་ད དཱ 
ར;ིྫིྫིྫྲྫྲིྲིྲིིཾི་ 

༩ ། ངེ ཏ་ ༼ ༽ ་ྒཾ ` རའ ༨ སང། 

༧ མདང་་ཤི་བྱའ་བཞི་འ་ཧེང བདཾ།ཨཱ་དད། སག་དང 

| ༢༠༨ 


ཅོས་གཞནི་ཆལ་ གསུངས་ས།། ལུགས་འདིརདེདག་ 
༤༣ - ས་བ ° - ྲ ཤ ལ་ ༦ བ། གསང མ་དྷུ་གསང ཙུ 
ཐབ་པ་ྩོཕེ་དང་། ཀལ་མཌམརིསམྦ་མང་གསབསནལ། དདགྱ་ཏངཆོས་གཞན་ལི་ཆལ་བཏགསཙམ 
ཉེ་དགྲ་གམ་དུབ་གད་ཅིད་། མ་ཐབ་པ་སྩོ་སེ་དང་། པ་ར མ་,་>་ .:88 
འད,ུ་ཕེདཉེ་དགྲགམ་དུ་བཤད་ཅིད་། ཿ ། 
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ཤྨཾ། ༄༅། །བལ་ ནཱ 
པྲ འབྲུས་བུས་ི་ཨཆན་ཉིད་འེ་གས་མ།པོན་ཏེ། གནསཔ་ནི་གཞོད་འདྱུས་བསྲེས་མཚོན་པྲའེསཆིན་ཌེདམ་ཡན་པའྱ་ཕིརཏེ། འདུསམ་བསྦ་བང་བད་གི་མརར་ཉིད་ལ གནས་པ་ཡོད་པའེ་ཕྲིར།མདོ་ 


༼ 


༣༤། །བའྲེ་དནོད་དཔལ་དངའདུ་པའ་གནས་པདདྲ་དནག་མདང་འདབའོ་ནབགཉིས་ཉནའིགྱར་བྟགནཔརའདོདདོ། །བཅོགགནསཔ་གོག་གོང་རྱལ་རབགསཔའོན་མྲབ་ོས་སྲོར་ས་ ླ 





ལས་ཡཱདའཇུང་བརྩལ་བའི་པུརེཚེས་གད་དག་འདྲུསབ་སནམསྱའི་དསའཔབོརྱ་བེདཔ་ གྭ་མཱཆནུ་ཉིད་དུ་གྲསཿསཏྲི། སེབས་འཇུས་བྱས་ནམས་མ་འཔས་པ་ནསད་ལཱ་རབ་རའཔ་པོར་པེད་པ་ | 
སྣ གས་དད་མྟ་ངཏག་པསད་ལརཔནས་འདྲས་པར་འཕྲེབ་རྭ་བེདདེ། ག་བས་ཉམསྦ་རུ་ང་བརྩ་ཡིད་ཅད། མི་ཏག་པས།འཇོམས་པར་ཅེདཔའ་ཡོརེ། དཔེར་ན་ནགས་ཐབས་པོར་འྲུགས་པའེམ་ 





༦ ག་ལུ་དྲུག་གསུམ་ཡདུང་ལས། གཅག་གིས་ཐབས་པནསའཔེནཔརྦ་བད། གཉེས་ཅིས་དེག་པ་ལ་སོགས་པྲས་ཉ མྦ རུད་བརྱ་བས་ཏེ་གསེད་པ་དང་འདའོ།། ཞེས་ཟེད་དོ།། སྲེ་སོགས་བཞེ་ ་། 
ཡད་འདུསྱ་ལུས་ཡནཔས་སྱེ་སོགས་གཞན་ཡདཔར་འར་བའ་པིརྦམཆན་ཉིད་ཐུག་ཡེདདྲུ་འྱསར་དོཞེ་ན། མྱེ་བོའ་ བུ་དྲད། གཞསཔའྲ་གནསཔ་དད་། གཔའ་དབ་དང་། འཇེག་པའའཇག་པ་སེ་། 
ཇེས་མྲ ནི་མ ན་ཉདབ་ཞེ་ཡང་ཡོད་ཡེདྱ་ཀང་། ཨ་པའྱི་ལེ་བསམཆཾན་གཞོ་འདུས་བས་དང་དང་མ་གཏོགས་པའེ་མཆེན་ཉིད་གསུམད དྲ་ཇེས་མཐུནྱ་ཤིམཆན་ཉིད་བཞེ་སེ་ཆོས་བྱསད་སྟེད་པར། 
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སྙེ་བའ་སྐྱེ་བས་ཆ་པའ་སྩ་བ་གཅིག་བྲུ་གྱེད་པ རྲ་བེ་དལ། གནས་པ་ལ་སོགས་པ་གཞན་ནམས་ཀདདེས་རིགསའགྲེས་པའེ་པོརྦ་བྱག་མེད་དྲུ་ཐྲལ་བའྱ་སེན་སེདཅེས་འདོད་དོ།། མདོ་སེ་བས། 


༤༣ ༢ ༠༠༤༤ 


[ེདཅིང། 


།མཆེག་པས་ཝོངས་པརྱ་བྲིསཔ་ནམས་འདྲུ ཟེད་ཁ་ཆུན་ལ་བདྲག་དད་བདག་གྲརམདོའོཔ་རཞེནཔ་བྔ་ཟོག་པའི་ ཟིན་དྲ་བཙོམ་ཝནའདསུ་ཅེས་འ'ད་བདྱ་ཁྱི་ཆུ་ནད་འྱདྲས་བས་དད་ཏོན་འྱ་དད་དྲ་བསནྲབཞེད་ 


ནབ གསྲམཔོ་འདེ་དགུ་ནིའྲདས་བུས་ྱི་སཚོནཏད་ཡིནཧོ་ཞེས་གྲསངས་ཊི། སྐདྱ་ག་མ་གཅིག་ལྷ་བེ་སོགས་པ་ཞི་ཇས་གཞན་སིསད་རམགསངས་ཏེ། འཇུཿབསའྲི་ཆཱ་ན་དད་པོའི་སེབ་ཡུན། ] 
།ྒན་ཆད་པནོ་འཇིགཔ་ཡིནྲ། རེན་དེ་ཉིད་ཇེས་ས་འཇྲག་པ་ནི་གནས་པ་ཡོན། རྒྱ་ན་སྔ་ཕྱིའི་བྱེ་བྲག་ནི་གཞས་པ་གཞནངད་འརྱར་བའེ་གབ་ཡིནཞེད་། དེ་ཡང་སྩེ་བརྡུ་བཔ་དང་འཇོག་པརྩ་བ་ཞེསསྤྲོལ་། 
བོབ་དང་སྱ་རྒ་ནསའྲདྲསྱབས་དྲེ་ལྔ་བཏགས་པཙམྲ་དྲ་བགད་དགོས་ལི༽ བྱེ་མས་སིད་པརྡ་བེད་པ་དད་འཇིག་པརྦ་བེད་པ་ཞེས་སུགོས་བྱེད་པ་པོ་དང་སྲ་རནས་འབུས་བསདེ་ལསྡ་རས་གཞན་དྲུ་བབ་པར་་ 


།བཤདཔ་ཉུརན་ལོགན་ཞིས་འདེད་དེ། མཛོད་འགེལ་ལུས། ཛན་མེད་ལུས་བུང་སེ་བ་སེ། །ུན་གཞསད་ཆུད་འཇག་པ་ཡུན། །རུ་ཧི་པ་ཛཱིའྱ་ཧྲེ་བགུ་ན། །གྲའསཔ་གཞནདུ་འྒྱལ་ར་ར་འདད 


༤༣ བྲི འབ ༤༤ ཡ་པ € ཀྭ ། ྒི ཏ 
།གནསཔ་མེདན་འཇིག་པརལ.ྱསར། །དེ་ཡང་འཇིག་ལྱརརདེ་ཡྱི་ཕོར། །དེ་ཡད་རྟ་ཅོག་དའ་མེདདོ། །ཞེས་གས་པསསོ།། འདྲུས་ཐས་གད་ ཅིག་མགཅིག་ལ་སྱེ་སེགས་བཞྲི་མསག་ཞནྱ་སེས་བརམི་འདོད་ཐང་ ¶ 







ཟན །འདྲབ་བསྐོ་གདོང་གོས་གཅོགོ་སམགོབ་བྲོད་ རོ་བ - ~¬ ------~ - ¬¬ 
གཟའ ༩ ིན་ གྭ་ལེ་སེགས་བན་བཞགཅུ་ཡོད་ཏེ། གྐད་༤གརའེལ་མརྦ་མེད་པྱ་བུང་བ་དི་སྩེ་བ་དང་། དྲུས་གཉིས་པར་མི་སོད་པ་ནེའཇིག་པ་དང་། མ་མའེརགས་་་ 
ཁླདགནས་པའི་གནུག་པདང་། དདཅི་གྲ་པ་མ་ལྤས ཙྱིམམཚན་ཉིད་མི་ འད་བནི་ནབ་ཡན་པའེ་ཕིད། ་ཁོན་མྐད་ཅིག་ས་ ཡི་འད་བརྩ་སི་བའང ཡདོ་བའསསཿ དལ་གཞནངའབང་པའ་ད་་ : | 
| ངད དཔམ་ཡེན་ཏེ། དཔེ་རན་དྲོ་རེ་ལ་ལམ་ལྟ་བུ་འཕ ངུས་པ་དངྲ་མའཐངས་པ་དང་། འཕངྲས་པ་ལ་འང་ཧོབས་ཆྱེརུང་གྲིསྲ་བུར་བདང་ཆེསྒྱ་མུར་བ་དང་བྱམ་བདང་ཆེས་་། 
ཏེ ཅ་ཅུ་བགྲླ་ སྲ ཁཇུང་བནམས་གཞུནད འབར་བའི བེ་བགའྲབཐ་པའེ པུ་རྲ་ཞེས་འདོད་དོ། མདོའ་བའི་ལགས་ཁྱ་པེ་སྲོགས་འད་འངོག ལག་གཉིས ཕ་མནི་ 

སས + སལ ས་འབར་བ 
ཁིས རེས་ལ ༥ ༥ ལལ ་ཧ་། དི་བ་དྲ་པ་དཔ་གཟ ན་ཤོད་པས་འདས་བས་སུ་མཆོནལ། མདོ་པེ་བས་མྤ ར་ན་ིད་བཞི་འདངས་བསར། ། 
ཅི་ཆསནམསྱ་ཉྱ་ཕེ་བའི་ཊ་བདང་འཇེག་བིའབ་བ་སེགསལ་འདོད་པས་ནད་དག་གིས་གཞི་ལག ཞིག་འྩ་སསྤ་པ་་ད་་ས་་ས་ད་དིབསྡ་ལུ་ིུད་ཚི་འདུང་ཅུར ླ 
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 སབབགོས་ཡོན་པསམ་ཚོ་ནོ། མོ ཟུགས་སོགས་ཉི་མཚན ཞོ་གཟུགས་སྐོགོས་ལས་ཇས་གཞོན་ཡོནཔ་བགག་པན་རེ་ ས་མཆོན་ག་ཞོའི་ཆོས་དེ་ཉིད་དོའེམཆོནཿ་དྲང་རེ་ ། 
ཧཿ གོས་ཡོནཔསཆོ་ནཏེ། མགྲོམ་བསགྲཟགས་སོགས་ཅི་མཚོན དདའི་གཟུགས་སོགས་ལས་ཇ་སག་ཞུན་ལེནཔ་ གག་པ ཡི་སག་བུ་ ན་གི གིདདེསཆུན་དདང་ 
མཛོད་འགེལ་ལས་བགད་པའེ་ཕྱིར། ཆཱ་བའི་མཆན་ཉིད་བཞིདང་ཇེས་མྲདན་ཁི་མཚ ནིད་གཞི་ི་བ རྒྱད་འདོད་པ་ན།ཁ་ཆྱེ་བཱཱ་མའེལགས་ཡེནལ། མྱི་བ་དང་ཝན་བ་དང་གནས་བ་དང་དབ་དང་མི 
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དྲུག་དང་མཧན་པའེ་མཚན་ཉྲིད་བྱྱུན་ཏེ་ཆཾས་དྱུར་བཞི་སྱེད་པརྱ་ཟེད་ལུ། མྱིབའི་སེ་བས་ཅུ་བྲིའ དཱ ལི དེ་ཁར ཙི ༨ རཀ 
ཙཱོ།། གཟུགས་སོ་ གས གེ་ང་པོ་བྲཟུང་ཡང་རྡེསེདྲང་རརཞེད་པའྱི་པེ་ད་དངྱ་ཡིས་མེདཔའ་འཇེག་པལ་སོགས་པཡེ་ཤེས་པད་སྲིད་དུགཞིད་འདེས་ཁས་མ་ཡི་ཤེས་པའྱེ་པིརྱ་སེ་སེགས་མཚན་ 





ལོས་ཡའགནསྐསབསུན་ཅབ་ཏེདནདྭགརཔའུ་གདས་གབསནཅུབ་ཞིགཔ་རའབུདབགགད་ཏར་འསངཤ དདང་འགུ་པཔའ་ འོ ཅྩེ་སོགས་བཞི་དྲསམཉམདུ་འང་འད་གྱི་བྲ་བ་ལ་འཇྲུག། 
ཞུ འདྲསྱ་བ་སྐསདང་གླྭ གཅུག་བྲ་དེ་དྲས་གཅགཏ གནས་པ་དང་གཞན་དྲུ་འླ་ཐར་བ་དང་འཇིག་པརྡ་བལ་བརའྲ་གུརབའིེཔ་དདང་། དེ་བཞི་རེམ་ཡས་བྲ་བ་ལ་འཇགན་འེ་མཆེན་གཞིའདྲུསྱ་བྲས་དྲ་སྐད་ ་] 
ཅིག་མམ་ཡིན་བརའ་གར་བའྱེ་ཕྲིརྔ་ཞེས་ཟིདབ་ལ། ཛ་སླན་རེ། །པོ་བོངག་གི་གྲདངེག་མནྱིསེ་བ་ལ་སེགསྲཔས་བྱ་སྲེད་པར་བ་པལལ་སོགས་པའྲ་བ་བབཞི་ཡོ་སྤསུ་ཛོགྲས་པའྡ་བབ་ཟིནཔའེ་སྐད་ཅེག་ 

དེ་ལས་ལག་ཅུ་མི་ཐོདཔ་འདོན་ཡཾཾ་སེསམ་བགྲ་འུའཛོག་པའེ་དེད་མིནཔས་ བྱེདྲ་ཁིས་པ ཇོད་པའེ་སྤོནམེ་འཛ གཅེས་ཟེརྦན། མདོོ་ད་བསྐྱ་སེ་སེགསྲ་པྲེདཔ་པོ་བཞྲ་དྲ་ས་མཉམདྲ་བྲ་བྱ་ཁད་བྱ་པ་ 

བཞེ་རམྔཾ་ཅིསྱ་བེདཔའྲི་ཧཱམཆཾནགང་ཡན་ཞེས་དསང་ལུ། བྱི་མས་ཧོབསཆྲ ཧང་གདུབ ང་གས་རཨྲ་གིསྦ་བདདེ། དང་པརྦ་སི་པ་ཧྭེབས་ཝནདད་དེའི་ཇེས་གཞས་པ་ཉེབས་ཝན་སེགས་ཡན་ 
པའྱི་ཤི་རྒ་ཞེས་ཟེར། དེ་ལ་མདོ་ཛེ་བསདེ་ཉརགནས་པ་སྟོབས་ལུན་ཡནཔ་ལས་ངས་ཅུབས་དང་མ་བནཔ རའྱ་སུར་ནས་ཨཚ ཞ་ག།ཞེ་འདུསྤ་པས་དད་ ཉནཧིགའུ་མྟེཏག་པས་འཇོམས་ 


:༦པ་རའརཔོའི་ རྒ་མཆེནགད་ཡེནཞེས་དསཔ་དད། དེ་ལ་ཅི་མན་རེ། གནས་པས་དད་ཤྱི་བབྱ་ལས་ཟིན་པའིི་ཆུས་པ་བདནས་གཏནདུགནས་པརལ་ཕིདཔ་ཡཧཌེ། དཔེརན་སྩེ་ཐས། 
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རྨ 


ཐཱ གཱར་སྱ་སྱེ་བྱ་མེད་པསན་སྱེ་བསའང་ག 
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༄༅།  འང་གྲི་བླསྱེདཔ རབཱ་བ་བྱསེད་ བན་ནནྭསཔ་ཟ ད་པསྣསདཡང་སྐེདཔར་མྱི་བེདཔ་བཞེནནོ།། ཞེས་ཟེརབ་ལ། མདྫོ་པེ་བཞར། དེ་གྲཉས་མེ་མྦརངསཏེ། མྱེས་ཟྲེན་ དྲ ། 
བྱསདཔ་མཁམ་བྱསདྲ་ལང་། གནས་པས་མཆེན་གཞིེ་འདྲསྱ་བས་དག་ཏ ནདྲ་ཀ ནས་པརྱ་བབ་ལྭ་སྐོན་མེདཔའྱཡེརཏེ། གཞས་པ་ནེ་འརིབ། བོའི་བསྲིག | 
ས་གནསཔ་ལ་བ་གེགས་པིད་ཡེད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། བ། ེ 


< 


ཛཱུ གཞུས་པ་པབེག་༠ེགཞན་ཡེད ཁེ པར་ཞེས་པར། བེ 
ལེ པའ ཞས་བརབ་ལ། མད་ ད་ཝར་གྲབདད་ལྟ་ཏག་པ་ཉབས་ལཝན་ཡད་དྲ་མདྲད་གནས་པས་བ་བ་པེད་དྲུ་མེ་ རྐ་བ་ཞག་དགེ 
ྒེ ཉྩོག་པ་ཡང་སགནསལ་མཆན་གཞིའདྱས་བུས་བྱར་མིགཞས་འྲ་གཡོལ་ཅར བིར དུ སྟའི རཱ 


༢༨ 


ཆསྦསེས་པ་གཅོག་ལ་མ་འཇག་པནེགནས་པ་དང་འཇིག་པནེསྟིང 


།་ ཙིའྲདྲུསྱབསདེ་གནས་ལ་ཡལ་བརྦ་བཏངབའེ་ཆ་མི་གནས་པ་ཡེ་ པསན་མི་ག 


ེ་ལྦ་ཡྲི་པ 
པ་ཇི་ལྭརྱ་པེདཔ་རའྱས་ད། ཡང་ནྲ་གཔ་དད་ 


ཛ༽ 


༨༩ 


ོཀ 
ལིཏག་པ་སཅ་ཞེག་བྭ་ཉེ། གནས་པས་ཡངས་ས་གཟུངབའ་ 
་ ནསཔ་འདཉིདདེའི་འདི།པལམེ གསར་བུ ཡེས ག་གི 
གཔ་ཡན་ལ། གཅག་ལགབ་འནམཔ་ཐམས་དྲ་དྲ་མི་པྲད་དེ། རབ་ཞེས་པ་ནེ་ ཚེས་ 







ཞསཔ་ལྒ་རབ་དང་མི་ཅྭག་པས་བགེགས་ 


བ་དང་མི | 


འྱར། གཞན་ཡང་། 


དེ་གཞན་དུའྱས་རབ་ལ་འདུག། 


༣༩ པྲ ༤ ༄༧-, ༄.,༽.-., 6 ༽ ༣༦༩ སྲ ༤༨ ༦༽ „ ཁ | ༤ `. རལ་་ བུ སས ༤ ༽ ༤༥ ' 
དགོས་ལ། གཞན་དུ་ྱ་གུར་བཞི་ཆོས་དྲེ་ཉིད་ཡིནཔ་ཁྲགལ་ཞིད་ཆོས་དེེརད་ཡིནཔ་ཞིགཞན་དའརྱ་སརབ་དང་འགལ་བའྱེ་ རཏེ། མངོད་འྕགེལ་ལས། དེ་བཞིནནེ་གསིའྱ་ཐུར།།གཞནང་འགྱུར་ 
ན་དེ་གཞན་ཏིད། །དྷ་ཝ་བསྐུཧ་དངོས་གཙོག་ལ། །རྒ་ཞེསྱ་བ་བྲ་མི་འཐུད་དོ། །ཞེསྲགྲསཔས་ས།། མངབྲཀ་རྡད་བན་དེ། གྲཟགསུནིའཇིགཔའ་ར་དདྲ་བདནས་མྟི་དུག་པ་ཉདྱ་ལྲས་འཇིག་པར་བེདདེ། 
ངྷ་མྭཔ་ལ་སགས་པ་ནི་ཐོ་བ་ལ་སོགསྲཔས་ལཇིག་པརྡ་བ་དྲཔ་ལྭ་བའྲོ།། དྲེས་ནགཟླ་གསན་དས་གཞན་ཙི་བ རྲདུ་གནུས་ལ། སེམས་སེམསྱ་བུང་འྲི་གདིག་ས་ཉིད་ཡད་གོ།། ཞེས་ཟེར་རོ།། དེལ་ 
 མདོལེ་བནར། བམསཔ་ལ་སེགས་པའྲ་འཇིག་པདྲེ་ཐོབ་ལསོགས་པིའྲའུངགྱ་ཧུགཞན་བསྱ་བེད་དགོསནདའེ་མཆིནཉིད་མྱི་ཏུག་པ་བྷ་ཏགདཔའ་དགོསཔ་མེད་པརྦའྱ་ཐརཞིད་། སེམསསེམས་ 
ྱད་ནམས་གྐད་ཅགྲྭ་གྲང་དེག་གས་འཇེགན་གནས་པདད་འཇིག་པ་གཅགཆའྗེ་བེདཔའ་ཐལ་བརའྱ་ཆུ་རབབའྱི་ཕྲ་རྲ་མ་འཐད་ད།། དེསན་འདསབ་སྱཀི་ མཆོན་ཉདེ་འདེ་དགྲ་རུ་ན་ལ་འཇོག་པ་ནི་ ] 
འཐྲདཔ་ཡེན་ཞེང་ཨདའིདན་ལེགས་པརྦ་དངས་པ་ཡིནནོ།། གཞུན་ཡྲུང། སེ་བམཁེངས་པསམ་འོས་པ་བྱ་བེ་དན་མ་འཇསཔ་བསསཧདགའི་གངརབྱ་སེདུཔརཁྤའ་འདངོ་ཞེན། ཁྷེ་མས། 


\ ༨ ¬ ཕ་པ ˆ ༽--# ; ¬ ¬ ¬ ༩༡༡ ¬ × + ¬ (` ¢ -6༽, མང ` 
༤༧།རུདཱ་ཅན་དག་སེདཔ་ར། །ཨེ་མད་བྱལེདཁ་སྱེད་ཆེད་མེན། །ཞེསྦས་ེ་ཤོ་ ཁཁོནསཨ་འས་པ་ཡིབྱ་ལད་ཟེར། དེ་ལ་མདོ་དེབསྒྱར་ཅེནཚོགསཔ་ཡདན་རྫརང་ལ་ ] 





༢༨༨ རར་རོ 


441, 


རོལད པ མྲེད དན་མ་ འྱུ་ཟུང་བ 
ཧྭ ཤཱ བརྔ་མིག་ཤིས་མི་བྱ་སསྱ མ་མཛད 


ཁྱི་རྒན ཆན།ོཞོའིམྱདུ་པ་ཧོ་ཆུ་ཁཱས་བྱིདཔྲ་མ་དསོ་ཞེས་ར ཟྲེར། དེ་ལྭ་བྱཅན་པ་གོ་མཐའ་ཡསན་ད། སགྲནི་གླབུ་གསསགས་ཡེད 


ྦ གྲཟགས་སེགས་ཡོད ཀྱད་ཡོད་བདད་ཡོང་བ་མྲ་ཕ 


དེ་ནི་གཟྲ་གསྒཱ་ཡཱ། རམས 
ནོ རླཱུས་ཤཱདས་ཧཱིར ཞེས་ཟེད། 


ལམ་ཡིན 


པུལ་མེག་ཤེས་བལ ེེའྲི་ཁུད་པརྱ་ཐེས་མིག་དབད་གྱི་ནུསཔ་ དཔགྲསྲསྱ་ངྱ་སི་བཛས་བླ་བཞེ་དེ་ལ་རདདཔོག་ཧུསྲེར་བའྱེ་སོརཏ། 


མགྷ་རྷལ་བྲ་དངེས་པོའི་སྲོབསྲ་བགས་ཀི་བྲགས་པིའ་ 
་ལ་བྲེ་གན་དེ། ལེ ཏབས་གུས་ཅི་རགས་པའ 


༈ བའྲཧམ་པའ་བོ་ དོ མྔ་བུན་མེདཔར་ལྱགར་པའ་པ་རའ། ༈ གབུགས་ལ་གྲཟུགས་སྟོ་སམ་པའྲ་བོ་སྲེ་བ 
དེདང་ཀོ་མཚོརཉདཔ་ཅིསཔ་པ་ལྟ ཚོ ལུམ་པའླ་བཱ་སྲེང 


སོདྲ་ཡཱལ་མ་ཡཱན་ལ། ཆོས་ཊི་དང་བཞིནྲོབ་མོའགའ་ཞིགྷ་ལདརའ་ 
པརྦ་འདོད་པ་མེའ་བདདེ། ་གེེ་བའྲེ་ཇས་ དེནགཞུནྲདྱ་བརུབ་ཞིག་ལེད རེ 


ནྱི ང་གི་མཚུན་ཏིདུ་ལ་ཏོས་པ་ཡིན་བི། གཟུགས་ལྱ་པ་བའ་ ལ་སུལ་པའི་དྲ་ ཧོ 


ཡསོགས་པ་ལ་ཡད་དེ་ཡོད པའི་པེ། གསནྱསེ་བའྭོ་ཱམཔའྲ་འ ཤེས་པ རས་བའྲ་མསདན་གཞནང་ཅ་རབལ་ལྟེས ལྟེསཔ་ཡི' 


ཀྱ་རུ་ཡན་པ་གྲུརྦ་སེ་བཞྲ་ཆུ་ཆྱེ་ནྲ་མད་པ་རོས་མི་བླསེད་ཀང་ཅེས་དེའྲ་ཆུཿཡིནཤེ་ཞེས་བརབ་ལ། མདོ་པཔན་རེ། ྟསགས་ཡེད་ 


། ཏཾ 
རྤ 
༣ 
རི 


་ ¡1 
་ 


ཤེ 


གཞན་ཡད་། སྐེ་བ་ར་སགཞནམ་ཡནནགཟུགས་ཅྱི་སེ་བཞེསྲ་དྲ་་གྲས་ཧནཔ ར་ཡད་མེའྱ་ཆཱར་ཏྲེ། དཔེ་རྙན་གཟླུ་གསཀི་གཟུ་གསུ་ཞེས་མབཆོད་པ་པཞིན་ནོ།། དེ་བཞིནྲང་གནས་པ་དང་གོ 
° བ་དང་མཉརྟག་པ་ལ་ཡང་ད་ཏ༨་བྱ་རཔ་རདྲ་འ། ཞེས་བྲེར་བལ། མདྦ་འེ་བས། འནད་ལ ཞྭབདགསེད་པའོས མཔའ་ཇོའྲ་བྲ་བ་པའྱཾ་ཕོ་རབདག་མེད་པ་ཏེདཅེས་བ་བའྲ་རམས་ཕོནག་ཞན་། ། 
གཅིག་ཀང་འདད་དགོས་པར་འ་ཚུ་ར་པ། གཅིག་ལསགས་པའིེ་གངས་དང་། ཅེན་པོལ་སོགས་པའི་བོདས་ཚད་དང་། ཐ་དདཔ་དང་། ལནཔ་དང་། ནམངྱ་་དོད་། གཞན་དང་། གཞན་མ་ཡེད་པ་ ] 
ཉ་དདད། གྲ ཟགས་ལོདཔ་ལ་སྭགས་པྲ་མྣ་ཧེགས་་བག་པས་བཞོབ།་གསབ་ཏད་ཁས་བབ་དགསཔ་འཛ་འཏོ། དེདགགླི་བོའྲ་བྲ་བ་པའི་ཕ་རདང་། དེདག་གཟུ་གསུཀ་ གངས་དད་ 

གཟུགསྦ་བི་བདེས་ཆད་ཅེས་ཊ་བྲལསགས་པྱ་དྭག་གཱས་ཧོན་པཱ་ཡུད་པའྲ་ཕྲིར། གཞན་ཡང་། གཟུཤས་ཅེ་རང་བཞིན་ཞེསྤྲ་ག་སས་ཧེན་སི་རྩར་པར་འྱ་རར་ཏེ། གཟུགས་ཊི་རང་བཞིན་ ] 
དེ་གྲ་ཐུགས་ལས་ཇ་ས་གཞན་ཡནཔརྟ་བྱེ་སྭ་བོ་དབས་ཁང་མི་འདད་པའྲ་པོད། དེ་བསན་སྤ་བུང་བ་ལུསྐྱ་བུང་བ་ཁོ་ན་ཤེས་པརྩ་བཔའྱ་ཕིརྦཾ་སཱཾབ་ཞེས་ག་ གས་པཛྲ་མ་ཡཱནྱཾ་ཏྲི་རས་གཞན 
¿¿ མ་ཡཾནོལ། ཆོ་ལབ་ལསེགས་པའྩེ་སེ་བ་ལས་བྱེ་བགུ་བ་བའྲ་བརགྲ་པགས་ཊ་ ཉེ་བ་ཞྲེསྦྲ་དྲགྲ་གྲ་མོས་ཏེ། དཔ་རན་ན་དནྱ་བྲི་དེ་དང་མཆགའི་ལུས་ཞེས་པ་བཞིན་ནོ།། ་གནས་པ་ལ་ 






རའྱ་ཟུ་དརོ ནརེ། ཅུ་བ་ནྲི་སྦྲ་ཐར་བ་ 
ཨྲེ་བ་དུད་ཝནྱཾ་པོ་འདུསསྱ་བྲས་དེ་དང་མི་ཝནཔཆོས་ཏིད་མག་ཏྲོག་ 
ཉྐྱེ་བྲནིདེ་དད་ཁདྲའོ།། ཡུད་ཁུད་དད་གྲ་ སྲ་གས་ལའད་སི་པདད་འདཔར། | 





ཅསྦ་ཀུང་འདྲུསམྱ་བསྲ་བསེད་པར་མྱོ་རུས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཟེད་དོ། 






། ངང དེགཏཾསྱྲ་མཔ་ཐཱ་རྡ་ཝན་མྲོན་མེད་པདད་ཡེདོཔ་རུ་འདོདཔའེ་ཡུནནོ་ཞྲེས་བགད་དོ།། 






དེའི་དནོནི་ཆོགས གསམ་ཀའིརང་བཞི་དྲང་འདོདཔ་གཉོད།ཀ་ མཐན༧ངགགནི་ྩོག་ 






བྲརསྦྲས་ཙའི་ བྲ བྲ་པའདོ་པྲས་ཝྭའསེན་དད་། གཅག་ནེ་དེགྲསམངུག་གེ་རགྱི་བེད་བྲི་གུརང་མཆེན་ལཱ་འདོདཔས་གཟ་གསུ་ཏིས་སླུབ་སུཔའོ།། དེསན་མེད་བདན་འདྲུ་ཚིདདྲད། ཆཾག་ཡིནན 
།གཟུ་གསྦ་པའྲདྲ་ས་ཞེས་ངས་པར་སྩ་ ལ།། ཅལ པད་གདུ་ཆེ་ལདུ་ མྲ ན་པལས་ཁད་པརྦངྱ་ཆོས་མདོཔ་བྱ་ནམས་བཀའ་ད་པ་ ཟླ་གསདང་འདྲ ཅེ་དག་ཏིས་ཀར་འདོད་ཅེས་ 
ལདདོ།། དེ་གརསལསྔས་མལེ་སདངྲེ་རམ་མདོད་པའ་འདེད་པུ་ད་མའནུཏ། འདེང་འདེག་ཉིག་ཀས་ལུང་། བཀའིང་པོ་ཚོགས་གྲསམདུ་འདོད་དགས་ལ། དེགསམ་ཡང་བེ་མུ་ཝན་ཡིཉ་རས་། 
བབདང། མདོ་ཛབྷ་ག་ར་མཚན་པ་ལྭ་འདོཔ་བཤད་པཱས་ས།། ྲ ཐི 









ཇི སས། ཟླགསད་གཉིསྤ་ཅིས་ནྲེབྟསན་བཅོསབེམས་པོའ་ངོ་བར་འདོད་ལ། རེག་གེ་བྲ་ནསས་འིདདོས་ཁྱི་རོད་བེད་ས་སི་དང་ཞེན་པའེ་ཇདྱ་རེད་ ཱུ 
གེརམཆནཔར་དོདདོ། །ེས་གསེར་ཕེང་ཡསགསངསསོ།། མཛོད་འི་མབའ་ངྱཔོདྲ་ད་གསེདཔེང་སོགས་ལ་ཞེབ་ཆདགོས་ཞེས་བཤད་པ་ལཱ། ན་སས་དས་ཨ་ད་ཅད་ ིང་ེད་པ་དངོདཅིད་ 


«སིང རང་སདཔརྣ་བས་ྱ་དདགེས་ཤིང་། ཡབ་འདྱདདེ་རམདེ་འབའི་ལྔ་ཤས་ལོསབསྦབས་ི་གསུང་གཟུགསས་བཤད་ཊི་ཕུང་པོའི་ཆ་རེམབཤད་ཅས་པའད་ངཕདདགསཏེ། ཕངཔ་ ༈ 











©: 


#། །བཏགས་ཡོདང་འདོད་པ་ཉརནའ་ལོ བརབྲ་པོགཅིགསི ཤེགོས་ཡོནཔར་བྲབུགྱ་བཤདཔ་ལསགྲསདདས་ཤིད། དེའི་དོན་ནི འི ལ་ ° 
༧ པ་རབསན་ཞྲེས་སྦ་ འདྱ་ཡོདདེ་ལས་བཤད་པའོ་པོ་རདང་། ་པརྱ་ལ༔ དྲ་སྐགའུ་ཡོད་པ། ཡུསཔཀའ་བསུཤབཡོས་གྲབགས་པུང་ཡིདཔརུ་ཡུད་བཤད་པའྱ་འེརེ་ེ།། ༼ལི། གཞེསཔ་ལབ་ 

ྒ | དང་བ་ལུང་གི་མིང་ལ་འད་ད་ཀ་པས་ཡེང་དང་ ༨ཡི་གྲསི་ འགྲུལ་པརབཞེདའེད་། །ཞེསདང་། མཛོད ཉ་སྤབའུདད་དལད་དབཿས་སེག་ཅུང་ །ཞགས་པས་གསལ་ སར ` 

དྷ དཿ ེའ་གེསུབེདྲད་གཏུ་སྲེལ། ལས་ དེགགགིས།དེ་ར་ིགེ་ གེ་ཀལ་བགྲམ་པའི་མིང་མེད་པརེད་པའུ་ཕེར༔ ཞེས་པ་འྲ་ལར་དཔསས།། འདྱི་ནད་དཔར་བྭ་དགོས་ཏེ། གང་སེལ་ལྲས། 

སྦབུཔ་ལ་སྲེགས་པ་ལཱ་ཡི་གེ་གྲ་པང་ཡེ་གེ་ཨཱ་དད་ཚགྲ་དགབ།པདག་ཉདཧཧྱ་བྷཾ་གཞོ་གེརམས་འདེས་དེན་དྲག་དག་ལ་མཛ་མས་བཅུདྲ་པ་ཞེས གྲ་དག་ཡེདཔ་ ཉྭབུར་གསངས་ཤིང་། 

དེནག་ས་ དེརྭལི་གེ་ལ་སེགས་པའ་མེང ཞེས སསགས་ཡང་འང་འགལ་ ་ལས། ཡ་གེནྦམས་ཊང་ཡེ་གེ་བྲ་བའི་ཡཱན་ལག་དུག་གི་མང་དགྲམ་ཡེནན་ མཞེན། ་ཡཾ་གེ་འྔ་པའ་ཡནལ་གནམས་གོད གོབར་ 

46¿ [་བ་འྱིར་ཡེགན་མས་ ཅསཔ་མཡིན་ཙེ། ངི་ཉརན་མད་ཐཾས་པ་བས་པས་གཔར་འྫ་པར རཞེས་ཡེགེནམས་གོང གོབརྱ་བ་བརྱ་ཡཾ་རནི་ཡ འགའབནམས་ཅས་པ་ཡནཔ། ས། ཡིིན དྭ 


༩༨ 





ནེདེ་དྭ་གྲག ་མིད་མ་ཡནནཧོ།། (ཞེས་པའེ་འགེལ་བཤད་ལནཔས ནྱ་ཕྭགས་སཱའེ་འདེདྲ་རཱུལ་བཀོད་པ་ཡནནམ་སམ་པསུ་སོ། ཅྷེ་པཱས་སེད་ཚེ་ག་ཡེག་གྲས་མནོ་ཝན་ཡིན་ ཇོ སྤྲ་བུབ་ཡཾད་ཞིང་། དེ 
།དག་གི་ཚོགསགསུམ་ཡང་འཆནུམིནྡ་རྭ་སྲ་གབྱུའདོདཔ་ལ། མདོ་ཝེ་བས་མེད་ངོག་ཡེག་གསུམནྱིལོ་གྲན་སོགས་པད་པལས་ཐུང་བའི་དགྲ་ག་ཡུནཔའ་ཙུརགཟུགསམ་ཡེནན་མངེའ་ 
ངྱ་བྲཝནམེན་ཞྲསྭ་བ་ཞེན། ཅྱེ་སས་དེགྲསམངགྲ་དུ།མཡེན་ཏེ། དེ་གྲསམངག་གམ་ཡནའ་པཆདྱ་བའི་དོནགྲོ་བྲེདདུ་མེའྱ་ཐུར་བརྡབལབའརཱ། འོན་ཅེ་ཞེན། ངགྲ་ས་ནེ་མིང་ལ་འཇྲུག་ 
་པཱ་ེ་མྲེད་ཆིག་ལེ་གེ་གྲས མགས་ལུབརྩ་པ་དཔའམ་སྙད་པདྨ་བེད་ལ། མིང་གོགསྤ་ཁིས་དོན་བརེད་པ རྩ་བྱེ་དདོ་། ཞེས་ཟེར། མདོ་ཇ་བ་ན་དེ། །ཁོ་པོ་ྲ་གྲ་ཀང་དགྲཾ་ཡཱ་ཙཾ་མཡོ་ན་དོན་གྲོ་བེད་ངུ་ 
 མི་འཾདྲྱ་ཀི་ཀ་ལ་སོགས་པའ་ཡེགེའི་བདྲག་ཉིད་གགང་ གས་དེན་གོབརླའྱ་རླ་རབའདུག་སྲ་དེ་ཉེད་དོནགེ་ཁྱེད ངག་ཡིན་པ་རའདོདདེ། དེཔེ་རན་ས་བ་ཡོས།གོ་ཞེསཔ་དནདྲགལ་མཚམསབཅད་ 
པསན་གོ་ཞེསཔའའངགྲགདནད་གའི་གྲོ་བེདང་ལྱབརབ་ཉུབ་ལ་དདཔའི་ཡོར། མིང་ཆིག་ལེགེ་གྲསམ་ནདན་གརྡ་བེད་པའི་གུ མ།པོནའི་ཁད་པར་ཡཾནྱབྲ་ཨྭ་ལ་ཨཟྦ་རྔ་ངྲ་གཟུང་དུ་ཡོད་ ། 
4༠།པོའྡརསྦས་འདོད་པའ་དགོསཔ་མེདདོ།། གཞན་ཡང་། དགནེ་མིང་ལ་འྔདགཅསཔའེ་དེན་གང་ཡན། དགྲ་མསདོནགྱོ་བད་ཀི་མིད་སེད་བར་ ཐིད་དམགསལ་བརྩ་བེད། གཡལ་ཏེ་སེདཔར ། 


|ཿ ༤ཧྱི་གཱ་སླ་བ་ཕེས་བརྡ་ར་བཏགས་པས་ཁྱདཔར་དྲུ་བས་པདེས་མེད་བསསེད་དོ་ཞེན། འོ 


བཅ་ནོདནི་ང་ 'རབ་ཡུནྲ་སོད་ཁི་ཧིང་ ཉིད་བལ་བར་བདདོ།། །ཞེསགྲས;ས་པོའ་དགོངས་པ །བཅོ་ལ་དགོས པསབོསམྐ་པམ་མོ། ༼ཟ ཟི བརྩམས] 


(དྲངས་པ ཉར ཐ་བའོའུཕོརོ། ི་དག་གེངེ འོབ 
།དཔོད་ལས། གཟུགསྤྲི་སནི་སྣུབསྐྱ་ཆས་མ་ཡན་ཏེ། ཞྲེསྲ་དངས་པ་ནདཔེ་མ་དག་ཧེ། གུང 
དམགང་ཟག་ལ་བེད། སྐབས་འ འདིའྱི་བློ་མསབ་དག་ཅག་གེ་ཧེའ སནཔ་ྲཱ་ཀུ་ཐབ་པ་སངསྩ་ཡ་སསའདེད་མི་འདོད་གང་ཡིད་ཞེན། 
ཟག་ལ་མེཌྲེདདྲེ། ཧནཔ་ཤཱཁྲ་བབཔ་སངས་ཆུས་ས ཡའ (འདོད་པའོ་ནང་པའྲ་གྲབ་མཐའ་སླབ་མེདཔེའྱ་བི་ར་དང་། རང་གེ་སོན་པ་སངསྱ་རཾ་སྲས་མེ་འདོད་ནྲ་རང་ཉད་སངསྐ་རླས་པ་ར་འདོད་མི་རྤེཀ་ 
པྲརཿརྲིའཱ་ཡཾར་དད་། འདྲུལ་བ་ལུངསོགསལས་སེནཔ་ཤྱུལ་ཐབཔ་ས།ཆུས་སྲང་གདུམ་ པ་ཤེནྱ་ཧ་མད་པོ་ཡོདཔ་མངོང་བཞིནངུ་སདསྦ་ཅས་མ་ཡེན་ཞེས་འདད་མིར་པའྱ་ཡརདུང་། དང 
མེངྐན་མསྱ་འིསྒོསཔྷ་ཝམས་པའི་དྲསསྭ ཁི་མན་གནས་ནའ་ཁོརབྱཔར་དང་ཁི་ས་ནས་བིམ་མེད་པུར་འབཅུ་བྱརང་ནས་སྦུ་སསྲ་རཱའྱ་ཐུར་པཱ་ར་མུང་བཏན་པདྱེ་ཁྷ་མཱ་ལཱ་ཞོག། འཇུག་ཏཱེན་ 

448 །ཕལ་བ་དང་པྱཾ ཡི་ནང་ཀྱུན་ལ་ ཆཱ རྟརྭ་གགས་པའྱི པི་མདང་། སྙན་པོ ཿཐཐྭ་པཔ་སངཿ་ཅས་མ་ཡེ་ན་ན་མཛོདའཐེལ་ལས། འཇིག་ཏེནཔའེ་སེ་མསལ་གནས་པསངསྱ་ཆས་ཁངམ་ ཡུཾན་ 


དུ་འདརྲ་དཔསཔ་ལྟརྨ་བང་བའྱ་ཙིན་རོ།། འདྲིའྟ་གྲ་བས་ཁི་གྲཟ་གསྒྲ་བནེ་གཟུགས་ལྔ་སལྱ་བེད 


།ཕ།དཿ་ནད་གསས།༡-༨༤༡༢༦༨༢༧)༣༧༡༢༦༨༢༡ཟ༢༡པ-ངའརར༢ར། 


འདེའི་གཟུགསྤ་སྐ་ནྱི་མིཀ་ཆྭན་དདས་པྭ་ཉུར་གཟགས་ལས་ལྱ་ཧེདྡ་ཱཾ་གང་ 






རྣ ༄༅། བགོར ་གོབ་བཅོའོ་པ་ོའོམོ་འོ་འཔརོྩའོའོ། དགོས ལོླབདཔའི་ཆུལ་ཁྲིམས་ ཁོའོ་ཡ་གོམོོ་ དདུའྱ་གུདའོ།། ཞེསསྐབསའའ་ ཅེ་མལ་མིའདོད་། ཐུ 
རཾ ་པའྲི་བལ་བ་ །འཕངས་བ་ གམེད་དུ་འྱ་ཁུར་པའི་པོན་དོ།། དྲལུ་ཁ་གེན་དུ། པས་འདིའི་སབསཆས་པནཡེན་རོད་པོའ་གྲུཞི་གྲེ་བགས་འ ལུས་ཁོན་རའདོད་པ་མ་འྲབདད། ངེ དེལ་ 
བུང་པྲལ་ཡོདཔརའཐེལ་བགདྱ་རཁྱམསྒ་མརབཤད་པའིེ་ཕར་དང་། གསེར་བང་ལས་ཌང་། སངསྦྱ་ར རྱ་ས་དད་དགེ་འདུནགཏེས་ ཀའི་ཏནྭ་སྔུསཿ བག་བདེན་ཡིན་པསས་སྦྱམས་ 
ལྷ དང་དགེ། འདྲན་མན་ལ། ཞེས་གྲསངས་པའྲེ ཕྲ ཡུབ་ཧཱ། ཐུག་བདེན་ཡནནསངུསཆས་ཡུ་ཡནཔུས་ཆུབཔརགུད་པོ ཡིར དེསནྭ་ཙཾའྲཔྱ་ཀྱ་ཀྭ་ཐུབ་པ་ཡད་སུག 
རྨ བདེན་ཡནཔས་སངས་ཅུས་ མ་ཡནཔརའདེད་དགོས་པའེ་ ཏོ དྲེས ཅའ། ཀྐཔསཁདེའི་སངསྦྱ་ཆས་ཡུན་མནྱ་རདཔའེ་གཞི་ལྔ་བུངཔོ་ལྔ་ཡོད་ཁུང་། མཛོད་འབྲེལ་ལས། བཟུགས་ 
_ཀྱ་སྲ་ནེ་སྔ་མདང་ཁྱི་མར་ཡང་བྱེ་ བག་མེད་ པའ ཡར། ཞེས་པའ་དངོས་བཉནྷ་བཱུ་གཟུགསྲས། ཀླགབྫགས་དྭ་ཁད་ཡིན་ཞླི དཱ གུས་རླདད་གི་དགངསཔ་ནེ་ལས་ཏོཿ ཏོན་ཟི་འཕུངས་ 
449. |འབྲས་ ཡནན་ཐབ མཐུའ་ཤོང་འོག་ཆོདྲམ ད་དུ བྲགབ་དེ་ན་དཱ དྲུ་འདོད་དགོས པས་དེདཔདད་ དྲུ #བིའྱཾ་པཾ་རྩ་སན་མེད འྭ། ལྱརརཡི་ལབམད་པོ་ ཡོདྱ་ཀང་རང་པ་དང་པྲོ་དྭག་ 


གཾ །གཞུང་སྟེ་མདནཔ་རདེ་ལུ་དེ་ལྟ་བུའི་ངོ་བརྡ་ཁོ་དང་ཝནཔ་མཁུས་པ་ན ྒ 
བནམས་བཞྲེདེསྔ་བ་ཝནདྲམ་མཁས་པ་ཞེས་པ་གཞུང་དོན་འཆད་མཁནལ་བྩ རྭ་བྱི་བྱཾ་སྭ་ཁོ་རང་དང་ལྦ་པར་བའྡེ་ཕི་རྭ་དང་། ཏྲ རལ་རྦུ་རུ་བཏི ར་ཡོད་ཨིདྱ་བྲ་བླ་གད་པ་གཉིས་ཁྱང་ 
ཛྷདཱའཙཱར་དོ།། ཨབས་འདིར་ཛྲ་པ་རེས་གདཆ་གཡུའི་དོན་མདོ་ཝེ་བ་ཁུར་བཤུདཔའ་དགདོས་པ་གང་ཡོན་བཅལ་དགོས་སོ།། ཌོ ཝེབས་སོའི་ཐྱན་མོངམ་ཡེན་པའེ་འདྲདྲ་དལའི 
ཏཾག་པ།འབུརབ་ལས། དེ་ལྭ་བྭ་ཉད་གཅིག་པཱ་ནམསྦ་ཀེ་དམ་ཆྲག་གྱི་ཆབནེ། སངསྦྱ་ཆས་བཅེམ་ལན་འདས་ནམས་ན་འངག་ཅན་ལསའདས་པ་ཉཅེ། ཞེས་པནས། སྔརྱ་བུས་པའིེ་ ། 


དེ་དག་གི་གྲཱ་ཞི་འི་གྲཞངལ་གས་དང་། བརྩ་ཡེ་གཞུང་ལ་གསན་མས་ནམ་པར་བཤད་པརྦ་བའོ།། དྲེ་ལ་དབེ 
འདྤ་སའི་ཝེ་དང་། ཙ་གག་དིས་ཊི་ཞེ་ཞེསྩང་བནམསཙི་གཞིའི་གཞུང་ལུགས་དག་ཡོདདེ། ཞེསཔ་ནས། ལག་མན་མསནི 


པ 


མས་བཞེདད་འདོདཔ་ཡིན་ནོ།། ཞེས་ཁྱི་སའི་གཞུང་ཤིདེ་ལར་ཡཾནཔརྡ་ལྲོ་ལུན་མཁས་། 


¿4 བྲ་སོས་པ་སྭ་སང་བརྩ་བ་བའ་ལས་ཐམསཧད་དེ་ལསི་དམཔརྦ་སེན་པརའྱ་བུར་རོ་ཞེསྩབ་བའབརཏེ། ཞེས་གསུངས་པ་དང གྔཞུད་ལུགས་ ཅ་བྲག་བཀད་པའེ་འཁརྡ་ལོལས། ། 
ྒ འདྲུན་པལཆན་པོའི་ངེ་ཞེསྱ་བབྲ་བྷཱ་ཉད་གཅིག་པཱིའྲ་ངེ་དང་། འཇིག་རྲེན 
ཐམསཅད་ཡད་པར་པ་བའེ་དའི་ལུགས་དག་ཡིན་ 


¬ཧོ7¡ ཞེས་གསུངས་པ་དང། དལ་ལའི་ཇེ་བ་ཐ་དད་པ་བ་ཝས་པ་ལས། དེ་ལ་འྲིགྟ་ཏེན་ལས་འདས་པརྨ་པ་བའེ་མེ་བནམསནེ་འདྲ་དད་ཟེརཏེ། ཐྲབ་ པ་ནིའངག་ཏྲེར་ལ་སའདས་པ། ཞེས་། 
ཡནས། ཤེས་པརྩབ་བཞ་བརོདྲད་ཡོད་པ་དང་། བོདདྲུ པད་པའོ་ཞེས་བྲེར་ཏེ། ཞེས་གསུངས་སོ།། དེ་གྲས་མནང་ཕཡནྱ་རཱ་ན་བཤ་ད་རཱལ་མི་འྲ་བ་མང་པོ་ཡོདཔྨ་ནྲམསྤ་ཤེས་པར་འདོདན་བ། ཞུང] 
ད་དགྲ་ཏབྱ་ལྭ་བརྩ་བ་ཞིང ། དུས་གྲསུམ་འདོད་རཱལྷ་བྲེ་གནས་ཡོད་ས་ལ་བིེརྭ་ཐེབ་དང་། གཞན་ཡང་། ཆེནའདད་ཚུལ་མ་འདྲ་བདང་། བདེན་པ་མངོན་ཉོགས་འདོད་རཱལ་མི་འདྲ་བ་ལོགས་ | 
ནད་སེས་ཀྱི་ཁྱད་པར་བྲ་མོ་ཏོག་གེ་འབར་བརྡ་བུང་བ་ནམ་ས་དང་། འདུར་དངས་ཇ། ་འེ་ཏོག་གེ་འ་བད་བའེ་ག ཞུང་ལའངད ཡེ་གེ་ཅད་པ དང་ཡེ་གེནོརབ་འག འ་ཟུད་ཇུང་ བྐམས་ཏོག་གེ་འ་བར་བ་དང་ ། 

 ཛེ་བྲ་ཐ་དད་པའྭ་བེད་པ་གཉིས་དང་བར་ནས་ཞུས་དྭགྱ་བ་དགྲོས་ལ། གངོ་ཡོས་ཁྱི་ག།ཞུང་གྲྭསམ་ལའང་གཅེག་ལ་མེདྲ་ཁང་གཅེ་གཤོས་ལ་ཡདོ་པ་དད་གཅིག་ལྲ་མི་གསལ་ཡང་གཙག་ཤོས་ལ་ 

གསུལ་བ་ནྣ་མས་གཞུང་དནམས་ལསེ་ཤེས་པདྱ་བྱེ། འདར་ཡི་གེའི་ཁྲར་ཧ་ཅང་ཆབར་འྱུ རུ་ཞིང་དགོས་པའང་དེཅུས་ལེ་ཆབས་མ་བྲིས་ས།། དནི་བང་ཝེ་གླེ་ཕ་མདོསེམས་དབུ་མ་པ་༠༠༥ 
152 | ཞེས་སོགས་ཁ་ཚག་དན་འཆདད་། དྭདསྐྱ་ཆས་པ་དང་གི་ཝེ་བ་ལྱ་ཕྱེ་པ་དང་མདོ་ཝེ་བདད་སེ ཨས་ཅམ་པ་དང་དྷ་རཨ་པ་བ ཞེརྲ་གངས་དེས་པ་ཡན་ཏེ། ཤཁྱ་བུཔ་པའ་བཏཅན་པ་ལྭ་གྲུབ་མཐའ་། 


་༧༠༤༧༨༡༠༠༣༩༠༧༨༤ 







| ༄༅། ོཔོདདོ། ཐིགཔ་བཞིཔ་མིད་པརམོྩོ་རཱདྲད་མོདདོ་མཁསྤོགབདུམསོ་གྲམངོ་པོས་སོ། རི་བ དབ་བ ་བདྲིརོ་མདོ་ | | 
།གཉིས་ཟོཤད དྲམ ནདད་དབུ་སེ པས་གཏིས་ཐྲ་གཅེནྲ་གབ་མཐའ་ས་བར་བཛུས་པ་སེ དྱེ་ བའི་ཆ ཆརུལ་གཉིས་བཤདཔ། རྟེར་ཡི ཞེ ། བོད་ཁ་ཅེགྱ་པ་མ་དོགཏེསཏ ན་ཐེས་དང་སེམས་ | 
ཀྣྗྣ ཆར ུ་བགས་དུང་། གྲ་བ་ཡཐའ་གུན་གས་མ། བཤོས མད རན ླགི་དདད་བྱ་མས་ནས་གམ་བའ་གྲས་དུ་འདདཔ་ | 
།དད་ཿ །བཙཾག་གནས་མ་པུ་བྱི་ནཱ་ལས་གཞནདྭུ་བྲར ཏེབ པུ་མཐུའ དྲུ བནམས་འགབལ་བརེ་གུས་པརྱ་ཅུའོ།། དྲྲི སིད་ནས་བཤད་པའེ་གུན་ | ྣ 
ཤ ཊཏག་ཡདདུང་བདནནདངངགཟུང་ུ་ག་གིིས སྔམད་པའ་ དགམ ང་སེམས་ས་དྲད་དད་ ཐེགཅཆུནནས་བཤད་པའེ་ཆོས་ལངསྤ་སལ་པའྲི་པ་གསུམ་དང་དེ་དག་གི་ ; 
¦ 


“༧༨༩༤༨༠༤ 


ནྭཏའཾམངུ་པ་དང་། སོགསྦུ་པས་དཉ་དྭགས་བཤད་པའི་གཟུངས་དང་ཏེངང་ཞཛནྱ་ལི་ཀྲལྲ་བ འཔས་པསགསལམ་འདོད་པ་དུང་། བུགཆེན་ཡི་མདནམས་ཝཞདུས་ི་ཏ ཞ་ཐོས་པེ་བས་ ། 
43 ¡ བཀའ་ཡེ་འདད་ལ ཉྭཐས་ཞྡ་བྱབ ཕྱཾ་ནབས་པ་ནམསྱིས་བཀར་འདོད་པར་གྲགས་པ ར་ཡིན !། ག་ཞུང་བྱེ་བྲག་བཤདམ་ཚོགཅ་པར་རྗས་སུའབདནསྔ་གཔམཐའ་མ་བའེ་ཕེར་དང་། 


དསྲགསྤ་མཚསྭ་ཁི་ བེ་བག་ཡིན་པར་ས་པའམ། མ་ སྲ་བ ༈རྨ་ཛཾ་སྦྲ་བཱབྱ་ཏྷི་ཆོས་མང་དྲུ་ ལ་བཱསཱཧྭཾ་པ་ཐཱག་ཏླ་པཱ་བརབཏགསཔ་དེ་ལ་ཝེ་བ་བཅོབྱསདྱ་གྲསྦརཱལྦ་ནི། ཆུ་བའྲ་ཆ 

་ པྐ་ཞ་ངས་བཅ་བྱོར་དྲ་བས་ ྱིལ་དད་།ཉི་སུལས་ ཁད ཡི ཆུལ་གཏོས་དང། སགསྒ་སསྣ་ཆབའི་ཝེ་བ་གཅིགདད་གསུམ་ལས་གྱེས་ཆུལ་ཡོད་པརབཤད་དོ།། ཅ་བེའ་ཝེ་བ་བ ཞི 
སངཆོ་བྱརདྱ་ཐེས་ཆཱུལ་ལའང་དུལ་ལཱདད་ལ་དི་མཁའ་པོའི་ལུགས་གཉས་ལས། དུལྷ་སའི་བཤདྱ་རཱལ་ནེ། ་གཞྲེ་བམསཅད་ཡོདོཔར་པ་བ་དང་། པལ་ཆེནཔ་དང་། གྲནས་བཏན་པ་དང་། 
'མཱད་པོས་བཀྲུར་བ་སེེ་ཆ་བའེ་སེ་ད་བཞི་ ལ་་་རཾམཱ་པ་བཞིནད་ བ་བདུན་དདྲ་ལ་དང་གསུམ་དང་གསུམ་ངྲ་ཁས་པར་སྡེ་བྲ་བདད་པབ སཔ་ལས་གསངས་ཤྲང། ཡངདནྷ་ད་བའྲ་མེ་བ་གཏོས་༢མ་།] 
གྱེས་ཚུ་ལ་ལའད་བཤད་ཚུལ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ནི་དགེ་འདྲུན་ཕལ་ཆེན་པ་ལ་བརུད་དང་གྲནས་བརྟུན་པ་ལ་བཅུ་རྩ་གེས་པནི་ཕེམས་ཕགས་སགསལ་པ་ལ་རཡིན་ནོ།། ཉག་ལོས་ཝེ་བ་བཅོ་ ། 
{བརྒྱད་པོད་ཀུན་བྱེ་བྲག་ཡཱ་བའི་ང་བར་ཁསྨ་བངས་པ་དང་། ས་ཧིཾན་པདང་དཔེ་ཉོནཔ་ཨེགས་མདོ་ཛེ་བའ་ཁས་བངསནས་ཇེ་བ་བཅོབྱཧད དུཏཧཱཐོ ་ཝི་བུ་གཉིས་ཀའདྲུས་པར་འདོད་པ་ནེ་ 

།གལ་བདང། མདོལ་བྱ་བྲ་མའི་ནང་དུ་བྲས་སྔ་ཆུ་ལན། མདོ་དེ་བརྩཛ་རབའེ་དགེ་རུལདགེ་ཁོང་ནམས་ཅ་བའི་ཝེབ་བཞི་པོགད་རུང་གི་དགྲོ་རུལ་དགེེ་འང་དུ་འདུས་པ་ཙེམ་ལྱ་བདན་བྗབ་་ 


ཛ ༤༧ ༨༧༤ ༤༧ ༧ -༤¬-. 
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༄༅། །བྱ་ཧཅྱཾ་ར 
པའེ་ུ་ར་དང་། དེརམ་ཟུད་ཐག 





46;| །ཕ་ཡད་སེ་ཡེན་ནཾ།། གཞི་ཡུལ་ཁྱི་རྣམབ 
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མེ་རུང་གས་ཟུག་བཅས་བགལད་གཏས་དང་། 
ཁུམས་རྲཾ་ག ཉྱེས་ཀྱི་ནང་གྲེ་དགཆ ག་འ ˆ 
རེག་པ་མིནཔར་འདོད་དོ།། ཡཱལ་ཅན་མདོན་སུམ་དང་ཆེས་དཔག་ཚ་དམ་དང་། ལམནེཚགས་ཡོོརམ་ཐང་གྒམ་མི་གློབ་ལམ་ཝ་དང་། 


རི 


ན་དང་པོའི 


ཤམམ་ཁའེ་ཁ 


>; 


།ཐརྩོན་འགྲུས་དང་། བསམ་གཏནདང་། ཤིས་དབྱའི་པརྱ་པན་ཏི 


མས་ནིེ་སངྒ་མཱན་གང་ཛ་གི་བ 


དག་ཉིདྲྭ་ཡུ་ར་བའི་གྲཐགས་ཀྱི་སེ་མཆེད་དང་། 


ཌཱ ༤༽ | - ྩ ངང ༽ ༽ , པ་ ོ ས་་ ལགས་ རོ སབ ལ་ཁར གར ཤ་བ ཆ་ལ་ས་གམསས་གསགསའཁའ་ཁ་འབུངའང་མཆམཁརསཆསསས ས་སམ 
ཅེ་ཝ་དང་། མག་དང་། ནབདང། སྣ་དང་། ལེ་དྲང། ལྕས་དང་། ཡདྡ་ཁྱི་སཱི་མཆེདདང་། གཟུགས་དང་། ཨླ་དང་། དེ་དང་། རོདང་། རེག་བ་དང་། ཚསྭ་ྱི་སེ་མཆེདདེ་བྱརུ་གཉིས་དང་། 
།ལམགནས་།དྱའི་བའ་ཏྲན་དང་། གྲྭ་བུགས་ནསཆས་ཀ་བར་ལུལ་དང་། སམག་གནས་པར་ཤས་པནས་ཡད ཁྱི་ནྲམ་པརྦ་ཤེས་པའ་ཁམས་ཀྱི་བ ར་བཅེན་པ་ཉེ་བཅོབ ཆྱོད་དང་། དྭམལ་བ་དང་། ཡིད 
དང་༔༈ དྲུདའྲ་བུ་དང་། ལ་དང་། ཁ@ཏུ་འབྲ་བ་ལྲ་དང་། །བལས་དང་། རེག་པ་དང་། སམས་པ་དང་། སྤེམསྱ་ཀྱ་བས་ཏེབཞི་དང་། དམེགས་མཆུ་ ཅོཿ 
འདཿ་པས་གཟསུགས་ཡགས་བང་པ་འདང་། འདྲ་སྦམ་བསན རཿ གོབ 


མྭ་མ།ཁའ་དང་ཨོ་སར་བཏུག་དགོགདང་སོ་སེའ་བཅུག་མྡེན་བྱི་དགོགྲ་པ་ཧེ་གསུམ་དང་ 


2. དེ་ག ༤ 
ཛས དུ་ཡྲབ དའབྲཞ་ཆབཅས་མན་ཞང་ ཡད་དུན 


གས་པས ཐིཾནུ་པ་དང་། ཆཾལུ་ཁིམས་དང་། བུཡོད་པ་དང་། 
དྲུག་དང་། འབྲས་བའི་ནམ་བ་ཞགནི། འཕགས་པ་བརྒྱདཔ་དང་། ཆགསྲ་བལ་ཝན་སེང་གི་ 


ཞུགས་པ་དབང་པེ་ཅུལ་ནོ་གཉིས་། 


དྡ ཧེ (དད དེའི་འབུསགཞས་གཉིསདང་། དང 

ཛཾ དྲས་འདའ་བདང་། འདྲུ བ་དདང་བཅས་ཏའདའ་པ་དང་། འདྲུ་ཁིད་སེདཔར་འདའ་བདང་། འཕའ་བ་གསུམདང་། སྲད་ཆེའི་སར་ཐྲག་འགོ་དང་། ཨྲདྲ་ཏྲི་འའྲགོ་དང་། མཐོང་རོས་ 

ཞི་དང་། 'ཕྱས་མདོན་བེདོདད་། བྲས་རླ ཉ་བྱུ་ཉེ་དག་འདུག་་འྲང་ ཅནཞགས་བཤའའབས་ཅོར་ ཁའ དྲ ། གཟུགསར་དའརའྲབགེ་དང་། མཐེང་རང 

£ མཇདཔ་དང་། བྱང་སིམས་དང་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་མཛད་པའ་ཆགཏེས་ག ཉེས་ཧྱེ་བ་ནཾམས་ཚོགས་པན་སངས། རྒྱ་སྤི་བཱ་དཔོས་ཀྱི་མཛུད་པྲ་ནམས་ཆེརྦ་ཡྲིན་ པ་ཡད་ལ། ཏྲ་ཐོས་དྲང་སངྱ་ར།ལ་དང 
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སཾར་བསལ་བཤ་རང་འཛིན པའེ་ཐོ་འདར་བདང འདོར་བའེ་ཆས་འེ རིམ་བཞེན་ཀྱན རྔབ་དང་དདོ་དམ་བདེན་ 


འེ དོན་ཡིན་ལ མངེནཔ་ཝྡེ་བདྲུན་བཀའ་ལ་ཡིནན་མངོན་པའི་དྡེ་ཕེད་མེད་པརའྱགུལ་བྲལས། དགེ་མོང་ཝེེ་སྣོད་གྲས་མ་པ་ཞེས་གྲསངས་པའི་པོ་རྡ་ཝེ་བྱདན་བཀང་ཡིན་པ་དང་། ལུང་དང་ 
བའིདོད་ཡི་དལ། ཡང་ངོ ༡ ིདི་གདོ་དཔ་རར་ར་བབས། དང་པ མངོཤས་མ་ཡི་ཚད་ཨུ་ལ་དབང་མདོད་ཡིད་མངན་ནཱལ་ ་འཐིར་མངོན་ཅུམ་གསུམ་ཡུད་ 

། པ་ཡི་ནནའང་ལང་རིག་མངོནསུམ་མེད་པ་དང་། མརངས་ལནདང་ལན་ཅིག་ཁྱ་བང་བའི་ཆུ་འཐས་སེགསྲ་དྲས་ཨཉམ པའི་ག འཐས་ཡ ཚནོ་ཉིདབ་དྭུ་ཡུ་ ཡདཅང་། ནམ་པར་འིག་བེད་མ་ཡད་པའེ་ 
གཟུཤས་ནི་གཟུགས་མཚ་ཉིད་པ་ཡིནལ། དབུང་ཤེསནཔསའ་ནམཆེད་པར་ཡུལ་ཁ་དཔོས་སུ་རེག་ ཡེནུདོ།། ཧངབ་གོཟུགས་ཉིི་གྲི་དང། གཙོ་བ་སྤེལསའེ་གཞི་དང་། ལངར་སེམས་ངུང་ 
གི་གཞི་དངང་། གདས་གབས་ལ ནྲ་པ་མ་ཡིན་པལ་འདུ་བད་ཅིག ཅ་དང་། འགལ ཞི་སྟེ་ལྔ་ཀ་དངོས་འེ་དང་རྫས སྤུ ཟུབ་པ་ལན་འང་ སངས རྒྱས་ཆག བླུགས ཡུང་ད་སངས རྱསམ་ཡན 
།པདང་། གངུལ་སབསས་འབུངའི་ཡུལ་དྲུ གུརབིའ་སདསྦྱས་ནེ་རིི་མོབཔའེ་ཆོད། ཁོག དའདད་ོ། ངེ་བསོ་སོའིི་བཤུ་ཡངམ་ཡིན་པའི་འདདྒ་རུལནྲོ་གབྲུདཔོ་ལེགས་ཞནའ་བེདའི་གྲཞང 
2 4 དྭབམ་ཉིང་པརཅ་འྲ་གེ་ལདད་སོགསྲ་པས་ཤིརྦ་གེཞ་འགྲེལ་བཤད་དད་གྲའུང ་ལགསྦ་བྱ་བགབཀད་པའ་འཁེདལ་དང་མེ་པ་བ་དད་པ་བ་ངུས་པནམས་ཏས་ཤིག་དད་ཤེས་པརའྱ་བུད་རོ་ཞེས | 


| ༄༅། , །པའྲོཾ།། འདར་ཝཱས་པ། ཁྱར བྭེ་མའི་གའྭཿ་ལུགས་ཛད་ཆེན་པོ། །ཁྱ་རུང་གཏིང་ཐབ་འཇིགས་སྨནུར་བདེད། །བཅི་གཱ་སྒ་གཞས་དཀྱིལ་དུ་མི་འཇུག་པར། །ཁ་ནས་། | 
གངྭ་བའུཆགྱཱ་པ་ཨཚག་གེསྦ་བུས། །དྱེ་པར་ནམ་དངོད་ལས་ཅལ་མི་དམན་ཞང་། །གུས་དང་རྟེག་སར་བཅན་པཡི་སྒོདེཔིའ། །གྲོགས་དག་ཐོད་བསམ་ར་ལ་ལགས་བྱ་པོན་ནས། །ཆོས་་༠། 
མད་པེུད་ལའི་ཚལྦ་དྲུ་པིན་པརྱ་བྷིས། །མཱ་ཁསྱ་བའེ་གནས་དྭག་གཙོ་བསཚོ་སནམས་ལ། །མཁསཔར་འདོདན་གི་ནར་མི་སོད་པར། །མཁསཿ ོགདྱིག་གཉེན་གྲཞང་དེ་ཉེནཅི་གཅེས། ། 
ཤྱ མཁུསུ་དཔང་དྲུ་མནཐད་དྷ་པངས་གཅིག་གས་འདལས། ། ཞེས་གྲབམཐའ་ཆེད་མོའི་སཆནའ་གེལ་དཀའ་གནད་མདུད་གོལ་བྲེགསལ་གཅེས་ནནཞས་བང་ལས་བྱེ་བུག་ཏྲུག་པའ་སབས་ ད 
ཤཱ བུས་བན་ཏེ། ༤ །། ེན་པྲ་ཐུབ་པའེ་དབུང་པོ་བྷཝནཔའེ་བཏད་རབས་བདུུན་ཡོགས་གངཆོསྲ་གགས་སགསྱེ་རེབྱརདྱ་ལྷ་བ་མ་དམ་པནམས་ལྩོ་པག་འཆིལ་ལོ།། དྲུས་དང་་ 
¡ །གནས་སྐབས་བྱ ནྭཅུ་ཇེས་སུ་གཟུང་དུ་གསལ། འདིད་མདུ་པ་བའྲེ་གཔ་མྔ་བུའི་བུར་མཆྲན་དགདཔ་ལ། ༼ཀི༽་ ིདཾཊ་་སླ་བངས ཆེདཔ་ཞིས་སགོས་ཆི་གཞུང་ི ལ་བཅུག་ | 
49 ་མའུ་གབས་སྔ་བསབན། ༼ཌི༽ དཔེ་ཏེན་ནེབན་རེཞེས་གསུངས་པའེ་ཞེས་པ་ནེ་ཡིགནོར་ཡིནཔརམངོན་ནེ།། ༼གི༽ མདྒོ་པ་བ་ལྔ་གངྱ་ཡིདཆལ་བ་ཡདོབེརང་མི་འཐདཔར ༥ 





འདིར་བཤད་པ་ལར་ལང་སྩའི་གྲ་བ་མཐད་ཡང་བཤད་ཡོད་ཀྱང་། རྗེའི་གསུང་བཞིནྱ་ཧལཚབཚོས་ཇེས་མཛད་པར་གགས་པའེ་དབབ་མྐྱ་ཧན་ཝི་བྲརེདྱ་བངལ་ས། མདོ་ཇ་བ་ལ་སང་བཱུད་ཆེལ་ཧ 
བས་གས་གསུམ་ཡོད་པར་བཤད་པ་དང་། ཁུད་པརྲདུ་དྲ་བྱ་སྐྱ་གན་ལས། དཀར་པོ་དག་ལ་སོགས་པ་ལ། །ཤེས་པ་དེ་ནི་དམ་འྱབང་ཉེ། ། ལྱ་ཐོགས་པར་འྱདང་ཕོའྨ་བྱུན་པོདག །གཅིག་ཆར།་ 
སམ་དྲུ་གེས་པ་ཡིན། ། ཞེས་བསདེདྱ་བུར་བའི་གོངྱདཚལ་བའེ་འདོད་པ་བཀོད་པ་དང་། ལུ་གསའི་གྲ་ལ་སགས་པའྲ་བོ། ། ཞི་ས་སོགས་ཚ་གཅདྲ་དུག་གིས་དེའི་འདོདཔ་དགག་པར་ ་ ༈ 
བགད་པ་སདྷུ་པད་དགོས་སོ།། དེ་དག་ལ ཕ་བོ་མང་ཡང་འོགཏ་རཱིས་བྱིས་ལཆད་པརའྲ་ཁུའ་རོ།། ༼དི༽ རེསྦྱོ་རང་བྷ་སེ་བསྦ་བོ་བཀམ་པ་མཐོང་བའེ་ཚབ་བོ་དེལ་ཡད་པའ་ཁ་དོག་གྲེ་གངས་ ངི 
དེ་བཞྭན་ད་རགས་མ་ཐུན་པའེ་སེམས་མངུ་པོ། ཛི་ཧེ་གཅེག་ཆའི་རུལྦ་བཱིས་སྭ་ཏུ་གལེ་ཏེ་གཙིགཆུའྱ་བུང་བརའུཕུདབར་འདེདན་ཞེས་པའོ།། ཐོགས་མ་འདིནེ་མདོ་ཛེ་པ་ཡིན་ཏེ། འདི་ནྩི་པེ་ 

དྲོན་དངྲ་གྲེར་པནམ་བཅས་སཱ་འབདྲ་མུཁནཞིག་ཡིན་པརའ་གེལ་བཤདལས་ཤད་པསྦབྱ་པ་དད་སེམས་མ་པ་མ་ཡིད་ལ། ངུབ་ཉིད་སེད་པར་ས་བྲའི་གཞྲ་རྲའྲགལ་ལས་མ་བཀག་པའི་བིར་དང་། 
49 །གཞན་ཕྲེའི་ཕུགསན་གཞུང་འདིའྲི་རེསས། ཕྱི་གུང་ནམས་ལའད་ནམ་གེསན། །ཞེས་སགས་ཀེས་བཀག་པའིེ་ཕིར་རོ།། འདི གཞན་དེའི་འགསནི་ཞེས་པ་ལགནོར་པར་ཞེས་པར་ི 


མདོའིདརྭ་འིཀ་ཏུ་བཤདཔ་ལར། རིམ་བཞིནའབབ་པ་དེཉིདལ། [ཞེས་སོགས་ི་གཞུང་དེལ་བྱེད་དགོསྱའི། ཉོག་བཅས་ཉོག་པ་མེད་པའི་ཡིད། །གཅིགཅ དདྷ་དེ་འཇྲག་ཕྱིར་རམ། །ཞེས་སེགས་དང་། [¶ 
ཆ་འ འབས་སའསསརའད་ལའྲ། །རྗས བྱའོ ཧི འྭ། [ཞེས་སེགས ཀྱིགཞཿལ་ཡེ་ཐུད་པེའ་ཕྱིརཏེ། གཞུང་བ་མ་དེས་འཇྲག་པ་མཱ། བགྲ ཤོ བདཀྱགལ་བིའྱ་རུར་བྱཤ། དཔའི ནཿ 
གྱིབཀག་པ་མ་ཡཾནབའི་ཕྱིར། ཧཱིཀཇོདང་ནམ་བཤདྲ་སོགསྲས་ ལུས་ནགསལ་ལོ།། འདེདག་ཞེབརང་བུཅསཔ་ཁ་བོས་གཞན་དྲབ་ཤད་བྲིདཔས་འདིདྲམ་སྔོས་སེ། ཉི། རོབའི་ཁུདཔར་ ཏི 
དོདེདྲ་ནས་པདང། ལེིལི་ཁདཔརྡ་བུ་མོངམ་ིན་བརྡ་དང་བདུང་། ཡུལ་ཧུུཧཱི་ཁདཔརྟག་ཏོགགྱི་ལང་ཡུལ་ལས་འདས་བདད་། བྱདུས་ཅི་ཁུདཔད་རང་འཛིད་ཤེས་པབྱརདབཏེ་ 
བྷན རརླན་ཁེཧང་དང་། ངལུད་ཇོག་པ་བཞི་ཤེཅིའཆེན་ཇི་བདངས་ཡིནཏྱ། ནུམའའེལལའ། གཞོལ་བུག་སྤྱ་འརཆདཔེ་གཉིས། །དྲ་ཤྲ་རུཿདང་ཡྲི་ནུས་ཡིར། ཞས་ 

: དང་ ༈ ཁྲད་དངྲམ་འྲད༡དྱ་ཐར་དང་། །བཱ་ཡ་ཡ་པ་ངང་ཡཱཿ་ མན་ཙའ། །ཆུ་ས་ཚ་འག་ཞཤན་ཡད་བན། །བྲ་ད་ཡདདང་འབྱབ་རལ། །ཞོས་གྲར་རས་པའ་ཕེང་། ཆུས་པརའཀན་སེགས་ 
462,ཡས་ཤེས་དགོས་ཤང་། །བསྩཏ་ངག་ཞ་ནད་བཤང་བཞ་ཏ།། ཏཾ) ཐྲ་དད་དངོང་ནམས་ལ་བཉེནནས། ། དོན་གཙགཏུནྲ་སང་པཾའྷ་བཱཾ། །གངག་དངགི་ངོ་བོ་ཡེས། །གཞན་བྱ་ངོ་བོ་ཡླིབ་་£ 


3 


/ཌྷ  ༄༅། །ྱེད་པ། །སིབ་བེད་དེསབདག་ཐ་དདྲ་ཀུང་། །ཐདད་པ་ཉིད་སྒིབྲཔ་ཡེས། །དངོསྒ་ནམས་ངོ་བྲོའགྲའ་ཞེག་གིས། །ཐ་དད་མིནཔ་ཏ བྱར་སྲང། །ཞེས་ཤིད་མ་ཡྲིནཔལས་་་། [ 

༧ ཐ་དད་པཱའ་ཤིང་གསལ་བིུ་དངོས་པྲ་ནྲམས་ལ་བ ཏགས ཤུད་གསུལ་བ དོན་ནའེས་རིགས་གཅིགྱ དབི ཁྲ ཤེང་ག་ཡཱུ་འཇནདེ། གང་གྲི་བ་ཤངསིང་ིང་འ་གངར 

| སུངད་བའྲེ་ས་དོན་སྣད་ཡལ་དྲུ་བ་མཔད་ཡིས། གཞའ་ཤིད་གསལ་ནམས་ ཀྱི ཐྲུ ན་མོང་མ་ཡེན་པིའ་ངོ་ གྲཐུང་ཡལ་དྲྭ བསྤནས་མཐོང་བལྲ་ཡིབ་པར་ྲེད པའྱ་ཕིརྡ་བོ་ཀུན་ངོ་བ་པ་ ་ 

¡ ཡེན་ཞེད། དེས་ཤང་གསལ་ནམས་བདགཉེད་ཐ་དདཡི་ནླ་བང་་དདཔ་ཉིདབྲབུབས་པསན་ཤིང་གསལ་ཡི་དངོས་པོ་ནོམས་ཤྲངམ་ལེནཔ་ལས་ཝོག་པའེ་དོཔ་འགའ་ཞིག་གིསྲ་དང་ 

།༧།བཞནབ་དད་སནཔ་ཅེ་བ་ཏ་དད་བཞྲན་འདྲསཔའྨ་དྲང་པ་ཡདད་ཞས་བཤདད།། ཐཾ གལ་ཏེངབ་ཉིད་མེད་པརྨ་པ་བས་དྲངོས་པོ་ཐམས་ཅདལ་དགོ་དགྲ་ རའྲ་བསྲབ་བྱ་སེདཔའནས 
བམེདབེརན། དེམིའཐདདེ། སབོོནལསགས་པ་ ཞྭ པ་གུ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཕནའདྲོགས་ནས་པརམདོ་སུམྱ་བྲིསམཐོང་བའྱི་ཕིར། གལ་ཏེདེ་ཀུན་ཇོ་བཏུ འདོད་དོ ཉེན། ཀུན་ 

46: ¡ཚོབ་ཡད་ཅི་ཧེ་མདོནསུམས་དངོས་སུ་དམེགས་པདཉ རའྱཅུར་ཏེ།ཡུལྔ་རཱན་པནྨ་བོམ་འྲགུལ་པ་ལམི་སངཔའེ་ཕི་ར་ཞེས་འཆདཔར ། གལ་ཏེཐམསཅདྲ་ནས་མདན།ཞེས་ 


ཟླ ༄༅། །སོགས་བུང་ངོ་།། འདེའི་ པོག བཌེ་བསམཆོདལེགས་པྲ ཤྲེས་པ ངཔྭའིདྱ་འི་དགགྱ་བ་ངོས་འཛ པ་ལ་གལོཆེབར་ གསྦ་བྲེ་བུག་པོའྲ་གྲ་བླམཐྲའེ རབསསྤུ་རས་ 
ྲ ཅེ ༠ོོོོ་་ ཿཔདཔར་གསུ ༨ གགལརེ་བང་་བས་ངིབ་ ག་དང 


ཧཱ པརབཤདབྲི་ཱ ཟླ ༼དེ༽ གས་ཅནི་ལུགས་ཅི་གུན་ཛོབ་དང 
བ་ལུ རེུ་གཡོ་ བདེ་བས ཤུ རྭའྱབུརྭ 
ཆུའེལྨགསུཊ་ གུན་ངོབ་ 


ཝས གར ྲ ནཔིའྲ་བླ་ཤཱགཏེ་ བད དམ་པ ིུ་ ཞཧསམདུ་ཡེདབཏན་དྷ་ སྲིརུད་བསན་ཀུན་ཇོབ་དྲང་ 
ཅེད ཞེསྔ་བ་ལ། མདོ་པ་བེའ་ལ་གསུ །ནྲ་ཇང བདངདྭནདམཔརྦབབ་ པའེ་དད་ནེ 
| རོག་པེས་ ༣ཆོས་དེད་ལས་འག་པསན་དོད་ དང་། སྨ་དང་ཏོག གཔས་བཏགསཔ་ལྷ་སྟཉས་པེར་ར་ བསེ 


སོན ཇོབ་དེ། ད ༨ གཙགསལ་པྲི་བ གཞས་བ གེས་བ་དེན་མང་གཞ 
པརྡ་བྲབ་པིའ་ དགཧུ། བཅོམ་པའྲམྨ་བོ་སྦ་ཆ་ཤས་སོ་དེར་གསལ་བ་ད་རང་ཁ་ 


འན 


དུའྱཐུ་རབ་མེད་པས་ནདོན་དམ་པྲར 
ཿཛབུ་ཨད་པསཞུ དདམ་ ་དེ།བགའང་ 


བཿ བཅོམཔའ་མསལ་བན་དཔའ་ངུ གྱི་བླེའདརཾ་དུ་ འ་དུ་ 
ནེ། ༨དལས་གཞནཔའ་ཡིད་བེདསོགསྤ་སདང་ ། 
དད 


དྲ་ལུགསྱའི་བོས་ནས་རིགས་པས ཨད་བཟོད་དུ་ཐབ བདེ་དོན་དམ་པརྦ་བབ་པཞེས་བའོ།། 


ན་འགམསྲས་ རོབ ཟླ་བ་ེ་མམོད་པདུ། གོ མུས་གཞུལ་བནདདོད མཔརྲ་བབ་པའ་དོན་དུ་སོངབ་དང་། དནོདམཔྲརྦ་གུབ་བའགོག་ཡུལྱབྱི་ཕོགོསས རཿ བརའྱ་བུ་རབས ཅ་བ པ 
ནཅ་ པདཔནི་ཇི་ བདག་ཏིད་ཆེན ཡིའི་དགྲོངས་པར་དངའ་ །། (ཧཾ གཞན་སྟོང་སག་སམ ཡི།འདོད་རས་པ་ཡེ ་ཡེ་གེ་ཆད་པའམ། ཡངདགྲའ རླུ གཞུན རྨལ བཱ 
བཤད ཀུན་བྱཏས་སྭ་བསྦེ་མས་སིདཔ་ཐམབ་དེས་བྱཅུ་བ་པར་བཤད་པམ་གྟཏོག གསཟས་ཡིར་བགང་པ་ཆེ སུང་བསནའདི་དྲ་དདུཔ ཐྲ་མ་པའྱི་པང་སྤེམསས་སྱེ་བཤད་ 
གྲུས པས སྦཧྤི་མངོནཏོགསི ཅྱཱ་བདུཔ་རབྱངབཤུད་པིའྟ་གུས ལོསྒ་བའི་བཛོར ཅྲ་དང་ ཕི ི་བད་བཟདཔས་ཡ་ བཤད་ཅས་པའ་པདང 
ྦ རཾ འེདབང་གེས་ ཡེདཱ་པར་པར་ ན་ཨ འདདགུར་ུས་པདུངའུད། 
པར པའ་པིནྱ་བི་མཆནའགྲིལ་ དབས་ ུལཁ་བཤད འཕགས་པ་ཐོག་སྐན་དྲ་་སམ འི་མཛ ྣ 


་དགློངས་པྲ་གཙོ། 
„ ཡདོཔེ་ཕཾའདམ་དཔལ་ཅ་རད་ལང། བྟནཔཡཱན་རིང་གཞས་བའི་ཕིར། །མངོ་ མདོཡེདཉིད་དདོབཛད་ཅིད། སགྲསངས་པས་ཅང་ཤེསསོ།། ༼བི༽ སི ལི དཡི་ཡཇི་ །ཇི་ཉར་, 





ཏཾ [ནབཏགས་པ་ཤིངམ་ཡེནཔ་ལས་ཝོགོ (མོག་པརྨས་དབུ་དེནི དམཔའེ་དོནདུ་མེདདེ། ོནདུམ་པར་ཡོདན ནརནུྲྲྲུ་ དྷེྨན། 
བི རེ མཱི་གློ་དེལ་ཐེངགཡལ་ ནྣུམས་རང་བཞེནའདེས་པར་སྲངཔས་ཤིང་གསལ རུམས་རངང་ཞི ཞིནའྲེས་དཔོཊ འང ཤི སིས ཛེསསུམ་ འགྲོའི ཞད་རང་ 
བཞིན་མོ་འེས་བདགནས་པའེ་པྲརྨ་ཞེསའཆད་པར། དེ་ཡེས་ངེ་ལྔ་རཀུནབཏགས་པ། ཞེས སསོགས་དྭང་། མེཏགའུདྲ་སྤུདལ སད དེའྱི་ཁདཆོས་ཨྤུཔལ་ 
# དང ཐོངལ་དང་ཡོན་ 
༩༡ ་པོའི་གཞི་མཆུན་དུགཞུགནུས་པཏཉིདད་ གྱར ཅ། མཉ ཡདཏག་བལ་བླབའབ་དདའ་ དུ་ཅས་པ་དྲ་ བས་པ ཧེ ་ལའང་སེསར བིལལོགཔཾ གལྭ་གཞེ་མཐྷན་ 
དྲུབཞག་མྲེ་རུས་པུར་སུནང་ལ། དཆྭཾ་བ་ཡཾ་འརྩ་བྲས་ནྭས། །གཞི་སྔན་བ་ིཉིདྲ་དའྱ་བུར། །ཞེས་སགས་དང་། སནམས་ཏེསནེ་བང་གངལ་བར་བཏགས་པའི་དོན་དེ་ཧོན་ལ། བར་ 
467] དེནོ་འྟཏ ཉད་ཀྱི་དུས་སུ་དོན་གོ་པ ཊའེཆེད་དྲུ་བས་པ ༥ཡནཔའེ་ ཕྱིར་དཀར་ཟལ་འ ལ་བ་ ལང་ཤི་བརྱྭ་སརཔའཆནོག་སོགསའ་ས་ བའེ་གོང་ དྲཀམཡེན་པཅམ་པརབངངེ་ ཞའསེལ་ལ་་ 









[བརྔ མྱ་བྲས་བླར་དཀར་ཟལྱའི་ཇས་གཅིག་བུདེལྲ་བ་ལུངགིབར་སྩོརབ་ཡེནྡ་ནྲཔར་དྲ་ཨྔའི་དཀར་ཟལྱ་ཧྲི་ཚར་གཅག་བུ་ངེ་ཉོདྲ་ཕེས་ཐྭ་སངྱ་ི་དྲུསྲ་སུའང་འོང་དགེས་བ་ལ། ཐྭ་སདྱ་ཏྲེ་དུས་པའི་ཚེ ] 


མང་བྡ་བེད་པའེ་དུས་ཀི་དཀར་ཟལ་རང་གི་མཆིན་ད་དའྲགགསནས་མེད་པའྱེ་ཕིད་ད་གཞྲན་སེལ་བརའི་ཡུལ་དྲུ་མེད་པརོགསལ་པ་ཁནོལ་བརྡ་ཅོརབམ་ཡན་ནོ།། ཞེསའཆདཔར། སླ 


རྒྣམས་སན་བར རྲ་བཏགས་སྟོན། ཞེས་སྲོགས་དང་། ཨཱི་དདྭགཞི་མཐུནསོགས་དངོས་པོའི་གནསྲ་ལུགས་ལ་མྲ་བྲ་བྱ་ཀུང་ཏོག་པ་ལཇྲི་ལྲར་ དྲ ༨འཆ་དཔར། གུ་ 
དམས་པའི་དེཁོན་ཏིདྱཀི་དོན་ལ་ནི་མྟཏཅུག་པརའདིགྷ་ཏྐཾཏོག་པ་ལ་ཇྷི་་རྦ་བགས་པ་དེ་ལུ་བཅེནནས་བཞགཔ་ཡུན་ཞིང་། ཉོག་པ་ལ་སུངཔདེ་བཞིན་ཁྲོ་དརབཏིནྡ་ནཱསནི་བླས་བྱ་བྲ་ཝབ་པ་གྲུན་ ། 
: རུམྨ་པར་བཞག་པ དཀོ བས་དངུ་འརྡ་བུ་གདམ་པའ་དོད་ལའད པརྦ་བ་བའྲེ་པར་དྷ་མཁས་པྨ་དམསྦ་ཀིསྱ་བསཔ་ཡིནནོ།། ཞེསའཆད་པར། ཚོསདངཚེས་ཅན་ནམ་བཞག་དང་། ཞེས་ 


།གས་གསུ་པསསོ།། ༈མི། སྔ་བྱཟེད་ཐུགས་ཇ་གོས་སལསད། ཞེས་ཐམསཅད་མཁྱེནཔ་བ་བཔར་ དཔལ་འགོ་བམཐའ་དག་པག་བཝལ་ལས་གལ་བརའདོད་པའི་བུགསྔརཆེནཔོ་དད་པོར་ 


( ཧོ 
སནདུའགོ་དགོས་ཤི 
རའ 
ྒ ༄༅༠། 
༨ 


རཾ 
སྭ 
༢ 
མར་བ། 
་ཨྱེ་བངྱལ 

༔ ཉིང་ཇྔ་ཨྱ་ 





པ་ལག །དེ་ལྱ་སོནདང་ཡོན་ཏནདག །རབྭ་།གསལབ་ཉིད་དུའྱ་བུར། །དེས་ནྲ་བུགས་ཁང་གསུལཔའི་ཕྱིར། །རྒུ་ལེ་བྲགཆགས་སངསཔ་ཡེན། །ཐུ་བཆེནག་ཞནདོནའདྲ་གཏནྱསེ །།བསྲེ་རྟ་ལ་སགས་ 
| ཁད་འདེ་ཡེན། ། ཞྲེས་གྲྭ་སྔངས་སོ།། ཐེགྲ་ཧྭན་གཞད་དོན་འ་དྲ་གཅ་གྱི ། །ཞེས་འདེ་་དངས་པ་དེ་དཔེལ་དགགོ། ཨྲོང་ཉིད་ལ་བས་ཐོལའྱབ་རྔ་བི། ། གུམཔ་ཞུག མ་དུ་དྲོན་ཡིད། །ཞེས་བདག་དང་  ] 
བདཊ་གིབས་ཉོང་པའེ་ཧུང་ཉིདྷ་རཱགས་པའྲེ་ལ་བ་བྲེ ན་པས་འཁོར་པ་ལསྲ་བོལ་བརའྱབ རྒྱི གཾམ་པྭ་ ཉགམ་མི་ཏག་པ་དད་ང་གསྫང་ལཔ་བྲ་སྩམ་པ་ལ་། ས་བནྲ་བལྱ་དདྱ་ཀི་ལམ་དེ་བྱསེད་པའ་། 
དོནདུ་ངེས་པར་བ་གོམ་དགོས་པའེ་པན་ངེདའི་ལམ་ཡེནནོ་ཞེས་བཤདདོ།། བདེནཔ་མཐོང་བས་གོལ་འྱསག རྩ་བི། །ཧང་ཏེདྲ་མཐོད་བས་ཅི་ཞེགྱ་བ། །ཞེས་བདེནཔ་བཞི་དང་དེའི་ཁྲད་ཆས་མི་ཏག་སོགས་ | 
བཅུ་དྲགཱ་མངོན་སུམ་དྲ་མཐོང་བདང་མཐོང་ ཟན་གམས་པརྦ་བས་པས་ཏོནམེདས་བ དནས་འཁོར་བ་འྲ་སྲ་གོལ་བརའྱ་གརྩ་བི། དདགྲཊམ་བྡང་ས་པའེདང་བ ཞིནམེདཔའ་ཧང་ཏོད་མཐཔཞང་གམས་ ཁ; 
བསཿི་ཞིགྱ་བྷཱ་$ེ་དགོས་པ་མེདྱ་སྟའན་ཕོས་ཝྲ་བས་འདོད་པའ་བྲ་གདདྲོ།བ། ནས་པ་བྲམ་ས་པའེ་གཞང་གི་དོན་འོགྲ༢ཆདདེ རར ྣ།བ་དཔོནྱ་བང་བཟང་གིསྱ་བེ པ་ཉན་ཐ་སཾ་དང་མདོ་ཛེ་བྭ་ཏྱ ནྲ་བོ་དང་ 

ཐེགཆེན་པ་གཏ་སཀར་བགད་ང། ནལའཛར་ཡོད་པ་བཞེག་པ་གང་དངྱ་སར་པམོ་གསལ་ལ། དབུམཔ་བགཆེནཔ་དབཤདདོ།། ཨ་ཝ་ཛཱཏི་པའམ་མི་ཅི་པས་ཉ ད་ཐོས ལ་མཆེགའ་བངྡ་བ་ ་། 


470¦ 


མདོ་ཛྗེ་ཆུན་ལས། མ་རཱངབ་དདའགལ་བ་དང་། །ཐབས་མིནདེ་ལརམ་བ་ཨུན་ཧིར། །ཏནྲ་བོསི་དྲི་ཐེག་པའདི། །ཐེགཅེན་ཚོས་ཞེསྱང་བེན། །ཞེས བྱུངབསྒཱ་འདི་དྲངདངས་པའེ་གཞུངགི་ཡི་གེནརཔའི་ 
ཡུར: ཤོ།། གཞུ་འདྲིའི་དོན་ནྲལ 


གྲང་ཟགད་དགྲ་ཁྲང་བདག་ཏེད་གལ་བརྡ་ པ་པའྲེ་འྲིརྱ་པོ་རྔ་བཾ 
472 ༈འདིལ་འཆངརྒྱབའེ་ཐྲབས་ཆང་བར་ཡོདདེ། འདཉིདབྐག 





ལལ ༄༅། །ཁྲོ་ས་ཀྱི་བྲ་དུབ་འཐོབཔའེ་ཁིར་ཞེས་ཐེརྲན། འདྲི་བཞེདྱ་བདྲརྭ་བ་ཤོབ་པེདྲ་ཀི་ཐབས་ཡོདསྲསྲ་དོགས་པྲམ་ཡིན་ཏེ། ཐབས་ཤེས་ཁད་བ་རཅནྱི་ཏ མས་ལེནའདེ་ལྔ་མེདཔའེ་ ¡ 
[ཤཾ བྱིམདང་། ཐབས་མ་ཡན་པ་ཡུན་རིང་བོརླ་བྲ་ྲ་བསྡ་དའང་འདོདཔའེ་འབས་བུཡི་འྱབངབའི་ི་རྟཏེ། དཔེརན་རལ་ཕྲན་རེང་པོར་བཞོསན་ཡང་འོམ་མེ་འབང་བ་དང་། ཧཾམ་ལ་ལྱུན་རེང་པར་ 
བརེ་སན་ཡང་མ་རཨིའྱབངབ་བཞིན་ཕྲིའ་པོའྱི་ཕིར་གྲས་ངས། དེལཏན་བས་ཝབནར། ཏུན་ཞོས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལས་པ་སེམསི་སདཔ་དཔོས་སུགས ལ་བརས་བགད་བུང་ལེ་གེ་དང་ཆག་གཞད་ཙིས་ནས་པ་ 
/ གཞུན་དུ་བཤད་པསན་ཏྲོས་ཀྱི་ ཐེག་པ འད་ཐེགཆེནྱསི་ཚེས་ ༥ེནནཞན། གྲེག་པ་ཆེན་པོལསས་དང་ཡ་སོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སོགས པའྲ་ཐུངྒ་རུབསེམསདཔའ་དདཔངི་ཉརབགདཔ་དེཏརཏྟན་ཐོས་ 
#ཀྱེ་ཐིག་ེ་ལསཅུང་ཟདྱར་མེའྱ་བུང་པའི་ཡི་རར་ཐེག་ཆེན་གྲི་ཚོས་གཏནམ་ཡིནནོ། ཞེས་གསསུངས་པའོ།། དིག་གཉནལེགས་ཝུནསོགསཉིིས་དྟ་བའེ་པནས་ཐེགེན་བཀར་སྱ་བ་པནི་ཤིན 


| ཅྱུགསས་ཆེ་ཞེས་གྲསཔས་པ་ཡིནཔསན་ཆགས་ཚགེས་པ་ཡིགནོངར།། ཏནོས་ཐེག་པ་དལས་ནེ། ཞེས་སོགསིཚིག་དནགྲེ་པའོ།། ༈ཛ༽ དང་སངསྦྱར་སྦ་ཊི་སེམས་བྱས་དལ་སངས་ 


རྱ་མ་ཟོབ་འདོད་ཡོདཔརའདིརབཤདཔ་རར་གྲཞུང་གཞན་ནས་ཁང་དགདཔ་ཡདམེད། འོན་ཡང་དངས་སྦྱ རས་ིས་དདགི་ལས་དཐགཆེན་ཡི་ཡམ་དྲ་ནརབ་དང་དང་ཉིད་ཐེགཆེནགོང་བགྱཏ་ན་པ - 










༡༩༥༩ ༢༡༡༩) 





ངེ ལྟ་ཁང་ཁསཁསཿཊ གཟབ, རར་རོ, 









!ྭ ཟ་ ༽༅། པ་ ཟླ གང་རདབ་མ་དངྲ་བལབས། དྲིལའངས་ཨསྦྱར་ས་ཡོདྲམ་ཡིན། །ཞེས་བྲབ་མོའི་ལམྱབི་རིམ་པ་གོམས་ པསྐཐཱ་མེདངྱ་རུ་བཟོབ་པནཅབྷ་སིང་རཆེནཔོལ་ ཉེན་དགོས་ཤི་ ། མ་ 
ཿ བྐམསྟ་པི་རོའི་ཧབ་ཅན ངྱ་རུབཀི་སེམསཊས་ཀུན་སོངྱ་བསྒནས་སྱིན་པ་ལ་སེགས་པའི་སྩོ་དཔས་བང་ས་ གམས་པསྟུ་མེད་ུད་ཆུབའིབ། མ་བ ེང་ངའེཅ་པོལ།ཏིན་ེས་གིང་། 


ཅིས་མེའྱ་ཀུརཏེ་ཐོབ་པརའྱ་གུའཞིང་། གཞན་དུ་གེ་དེ་ལྟ་བའེ་ཐེག་ཆེནྱ་བུ་ལམསམ་གོམསྒ་ན་མད ་བའ་ཉ་བཙམ་བཟོམ་པས་ཇི་ལར་ཐེགཅེན་དྲུ་ཞུགསནས་སྲ་ སྐྱ་ཆས་འོབ་པརྲའྱབུརཏེ་ | 






| དྭབྱ་བའྲ་བ་ཡྟརདཔར་སངསྤྱཅས་པོབ་པ་མྲི་བདཔིཚྱརྲི་རཞེས་བཤད་དེ། དེནེདཁོནཉིད་རེན་པཆེའི་བིངབར་བཤད་པ་ལར་ཏན་ཐོས་ཊེ་བགྱྭའཱ་དེ་པ་ལ་བབ་འབིང་ཐགྲསྤསངྱུ་པེ་ཐིའྤོ་ས་ 

% དཔབྱལསའ་ཤབ་མྨརདཔར་ས་སྱ་བྲུས དཔའ ད་དེ། དེན་དཔོནཏིད་དེན་པོཆེའི་ཕིང་བརབ་ཐདཔ་ལྟརྟ་ན་ཐོས་ཊྱ་བགྲའུ་དྲ་པ་ལ་འབའའབང་བྲ པའེ་གྲ་ང། 

° དིཉནྲཐོས་ཏྱི་བང་ཅུབདང་། འབིངའི་རངྱ་རུལྲ་ཏཱི་བངྱརཱ་བོབ་པྲའ་ཐུ་རཱ་པ། སཾ་སྱ་ཆུས་སའྩུ་རྲབམེདལ། ཉགཔས་བད་དང་དལ་ལྱའ་དདྲང་གཟི་དང་མ་དྲན་ངདའ་དབ་ 

རྣལ་འབྱོར་སྱོད་པ་དྭངུ་དབ་དྲ་སབནམས་སངས་ཅས་སྲའ 3 སྔུ་ཞེས་པའེ་འདོད་རཱལ་ལ་དགྲག་པ་མཛད་པ་ལ་བརྡ་སྣང་ཡང་། མུགས དེ རང 
་ཾ 







1; | ༣ ` ་༦༽ ༤༽ འེ ༤ = == ༄¥༼༼༽ ༣ ~ "ི » མེའ་པའྲ་དབམི ་པའའདིར་ 
{ བཤདཅིང་། དེ་ཁན་ཉིདབྱར་པེའ་འཐེལ་བམཇིདམཁནྱ་བངད་ཉིད་ཡེན་པནེ་ཇབདག་ཏོད་ཆེན་པའེ་དགོངས་པ་ཡེན་པསན་སོབ་དཔེནདེས་ཇེབཅུནཡི་ འདེིདྲ་དོན་ཐེབལ་དགག་པབཏངབ་ཡིན 


/» ༨༤༨༤༡༨ཿ༡༩༢ ལ༤ "༦༧ ཁལ *༨ --༨༡གས་མས་ཀ *་༩༠༤༡༤༡༡བཁསང་མ)པཔས་བསང @༠༡བམརས༦༡ད༽འན་བཏར:༢༡:ཐ།༡ཁ༡ཆང ' ༠༡༠) ༦° 





ཅྭ 
ཇཾ 








།མེན་པཱད་དགོས་ཤིང་། གང་ལར་ཡངྒ་བབམ་ཛའེདབད་གས་ཊེ ིག་པ་སོསརྩོ་པེ་བལ་དགག་པམངདབནོ་གདེདོ་མེ་བའོ།།གནས་པཅོ མྱ་བྱེ་བྲེ་བག་གིས། །ཐེག་པངས་པ་མེད་པོའེ་རྲིར། །ཞེས་རབ་འབའ་ཞིག་ག 
།དྲུགབཅོམ་དང་། །དབྱ མྲ་བསྭ་ཀངམའོང་བའོ། །ཞེག་ཆེན་། ཉེང་ཚྱིཕོ་བ་ལས། ཧོད གུར། །ཛཱག་བྲ་མལལ་སོགས་བདེནཔ་ནམས། །གནས་པའེ་ངྲབ་བསགྲ་ཞན་དྱ་ 
,འབུར། །ཞེ་སགྲནས་པ་སྱེ་བཱ ་གུ་བམཝའི་དབ་གི་ས་ཞེག་པས་སདྩ་ བམ་ ༥ཡིནོཔ་དང་། གིས་ ཤིས་བབ་འབའ་ཞིགབྲམནདབ༔ མ་བས་ཁྱང་དགྲ་ བཅོམ་པ རབུ་རབ་མགཏོགས་སསྱ་ཅས་པརམི་འྱཚུརུ་བ་ ། 
དངེ འེ་གྲ་རེནགྱི་ལྒ་མདོ་ལ་སྲ་གཞན་འ ཡས་ཁྲད་པ བརའགས་ཆོས་ དྲ། གྲུབ་སྲཐའ་སསས་ བདེན་བཞེའ་དོད་རུལ་མེ མེཿད་བྲ་དམས་བ ཤད་དོ།། འདིརྲ་དབས་པ་ལ་དེའི་ཀང་པ་བཞེ་བཅདཔ་དང་། གིང 
གྭ (དུངས་པའེ་གྲཞུངདདག་ལ་ཡེགནེརྩོ་བུང་བནམས་དཔསམ་ཐུག་ པའ་ག ཞུད་དེདག་དངབ་ཛླུ་དནས་ དྭག་པརྩ་བའོ།། (ཞི༽ ཅུང་ཕན་ ཧྲི མྨུདའ་དས།ཞེས་པནེ ན་གད་ཟག གིནས་དིག་པ་ རྒྱན་ཆདཔ་ལ། 
འདོདྱི། དེས་ཐར་བ།ཁསྨ་བངས་པས་ཡན་ཞོང། རུར་ཕན་པས་མྱངའདསྔ་ངས་སྔམདུཔ དཔར་འུ་དརྩོའི། ཁསགྲིགས་བདུལ་བྲའྲ་གསྦ་བེས་བགདཔན་གཏནམེདཔའ་དབྲདདྲ་བས་པོར རེ་གྲ ། 
ཐྲང་པས་གྲས་ དསྱ་བང་ཕ་བབགདཔ་ཏུ་པའ་གས་ཏེ། ཚུམ ལྲས་སེམས་བེདཅིཡ་ཅིན། ཨམེ་དཡིནཔའདིངྱ་ཆང་ཕན པེའྲ་བབམཐའི་ཀབས་ སུགས རས་པིའྱ་ད། ཟི གཞུངཿཚེནེཛ་པོ་] ། 


` 476 ྦ 






[རར ༽༅། །རྷེའནེའྱ་བུར་བབ་དངན་ས་ཆོགསྱའི་དབང་གིསཿཆག་མི་འྲདབ་སཚོ་གས་ས་གུརཔ་མགཏོགས་དེནའྲདབ་དངྱ་ར་དཔ་ཡངཕལེ་རཆ་གའྲདབ་ཡེནནམ་ཧམས་ཞང་། དེདག་གི་ 
སཱ དོ སཔ ད་་ད་བུང་ངགི་གཅོང་གས་ དང་འ ོང ོང ལ་བྷརནནས་མིག་གྲིནམ་པརྲ སཔ་ེ་བར་གར་པས་ ། 
| པ་ཀུར་གཟགུས་དང་གཟུགས་འཛིནདབ་རམདནགཉིསྤ་ཆུའྲ་བས་ཡིན་པས་ནད་གཉིས་དུས་མཉམ་དྲུ་ཡ་དངུད་གཟུགསའངེནདབངམདོན་ཅིས་གཟུགས་དས་བཞུག་པའ་འདྲ་ནམ་མདོན་པུམ་ 

¿ དཱ་སྲང་པིའ་སོནས་གཟུགས་མངོནསམ་དྲ་སངབརའཇིག་ཏེན་ན་ཐྭ་ཏུདའདོགས་ཤིིང་གདགས་པ་ལུརྦ་དྲ་ཁྲས་ལེན་དགོང་པ་ཡེནྱ་ེ། ཅྲེ་བགྲུ་ཝ་བ་ཅུདགླས་གས་འབྲོན་དབད་མངད་ཚུས་ 
ཙཾ གཟུགས་དེནམམེད་རིནཆར་མདོན་ས མྲ་དྲ་ཞང་བམ་ཡིནུདོཞེས་འཆད་པར། ཤེས་པྨ་ནུམབཅས་པེད་པདི། །དབང་པའི་སོང་ཡུལྨ་དང་བཡིན། །ཞེསར༨་འདན་དབང་ འའ ནས་པར་གིས་པ་འྲ་ 
` རོམ་དང་བཅས་པྱ་སེདྱ་བེདྱ་ཁྱི་རུ་དབད་པོའི་ཕྱདྲ་ལལ་གཟུགས་སོགས་ཁཝ་བོནམས་དབད་པའསདོན་སམ་ལནམས་ཡདྲ་རྲནཆརྦྨ་སིད་པ་མན་པར་བཤད་པའར་བར། གྲང ཅནྱ་ང་མབའ་ནང་པ་ད་ 
དདགཌིས་པནམས་པང་འདོད་དོན་དད་འདབརམདོན་ན། འོན་ཁྱང་འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལྔ་དགི་འགལ་པྱ་སན་ཞབས་ཅིས་མངཾདཔར། རད་གི་ནིག་པྱ་བེད་བེདཔ། །བྷཉ བྱ་ཡོད་པཿཡནས་པརན། །ཞེས་ 


¡ 

རཱ 

ཌྷ 
ཙཿ 










༣ 











 པིའ་དོན་ཝར་བགདཔ་དངའྲ་བར་བྲ་གདཅེང་། ཅཆག་ལ་ཡད་དགགྲ་ག་མྱབུང་བསདྱ་ ད་པརྦ་བ་དགོས་ལ། གཔམའའ༢༤ཚེ ན་པོའདི་དབང་པོ་གྲཟགས་ཅནཔར་དམམ་ཡིན་པར། མཐོདབ་དབང་པོའི་ ་༈ 
ཡལ་མིན་ཏེ། །ཞེས་པྱ་རའ་གེལྱ་བུས་སྲབ་པནམས་འགྲག་ཏུ་དྲ་བད་པརྡ་བུའི།། ཁདྲུས་མ་བུས་གསུས་པོ་གྲ་གམས་བདད་འདྲ་བརྡ་ཇས མེདཔའ་པན་པྲའི། མགྲཐམས་བདངྲན་མམ།བ་འམརུ་ངས།།རཚ 
འཤོག་པའངནམམ།རམཚུ་དས་པའོ། །ཞེས་གྲསངས་ཤིང་། གཞུང་པ་མ་བཞིའེ་སང་པ་གྲསམ་པ་དདཔཞི་པ་ནམས་ཀུང་འདིདངདན་འདེའོ།། སེམས་དང་སྐ་ལན་པའེ་ལྭད་བིདོན་པམ་པོ་ཉེ་རས་སྲེམེད། 
ཅཾས་ཧཱན་པར། འདྲ་བེད་བམཔོ་ཡདཔ་ཡིན། །ཞེས་གྲསཔས་སོོ།། གཞུང་ཕི་མ་བཞིའེ་ནད་པ་ཝ་པནམས་ཊང་འདིདད་དོནའདབརབ་གདདགོས་ཏེ། རའ་རེས། རིགསཡེ་ནའདྲུ་པེད་ཡོདམ་ཡོན། ། ༈ 
ཞེས་པའེ་འགེལ་བར། རགུས་མིནཏེ་ཤེས་པྲམ་ཡེན་པའེ་འདྲ པྲེ་དི་བུང་པོཇསས་ཡོདཔ་མིན་པར་བྱ་ཤད་པའྲེ་པིར། ཆ་པའི་དཔེའགའ་ཞིགཏུ། སེམས་དངལི་འནའད་བུད་ཡེད། ཅེས་ཁུངྱ་བུངཔའེ་༈ 
ཕྱིན་ཝཱན་མིན་འདྲུ་བེདྲ་རཱ་སྲས་མེདཔའི་གཞུང་དེ་དག་གི་དད་པ་ཝ་བེའ་དྲའོ་ཡིན་པརམདོནྲན།། འོན་གུང་ཊཱཀཿནདེ་ཉིདྱ་སད་བར་འདྲ་ བེད་བེམ་པ་ཡོདལ་ཡེནཞེས་པས་མངོ་འེ་པའེ་ལུགས་ལ་ཝན་ཡིན་ 
„ །༢དུ་ཐནདང་པེམ་པེའི་གཞི་མ་རུན་མེདཔདབཏེན་པདང་། ཟགསལྱེངེ་མའི་ལུགས་ལད་གཉ་སའི་གཞིམཆུན་ཡོདཔརབ་ཏན་ཞེས་གསུངས་མདང་། མངད་ཅ་བགིལ་སགས་དངངྡེངརེ་དྲ་བངབཟང་ 
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པྱ 





རོ །དྫོ་ནཞོབསསོགྲོས་ཉོས་རང་རང་གྱི་རོ་ཆོགགྲིདོདདགལ་བོའོཆོ་དེ་འདའི་བཤདཔ་དམ་ཡངུམ་བུང་བྲས 
འཇས་པཱ་དང་། དངོས་པོགཞན་ཞིགསེཔའེ་ཆུ་ ཡོདྱ་ཀརྱ་ཧིནམཆངབེའ་དབང་གིས་ཡུལ་དུས་འགའ་ཞིགུ་གཞིགསལེས་པའིཆནེམ་ 





དྲཔདགཞི་ེའོ།། །། དངོས་པོ་གཞན་ཞིག་མྩེས་ཐིན་ ཏཱ པ་ནི ྦ 


ུས་པ་དུད། ཅྩཾས་ལམ་དགག་པ་ན ད་ལར་བ ། 


དགསྦ་འཱི། བྲཾ་ཡཏརྦམ་འོངས་པནསད་ཝརབ་དདད་ལུར་བྲནས་འངམ་པརའཕ་བཟེ བཞེ།དཅེས ཉོན་པར། དྲུསགྲསམ་ཛཱསྲསཱའྭགོ་བའང་ཡེད། །ཅསགསུངཔས་ཞེང་། གཞུ ངྭ་ཱིས་ནམསྔ་འི་ཀངཔ་དག་ ྒ 


ཕ པྲིའདོ ནནི་འདདདའྲའོ།། ནམ་པར་གྱེངས་ཡི་དཔ་ཞེསྱ་ པིའ་བསན་མེདྲ་བོགས་ཨེདྱའི་གྲ གས་ལ་གྲེགས་མཚིནཉིདཔ་ལོདཔ་ཡིན་ཞེས་ཙོན་པར། ཐོགྲས་པེད་པའེ་གཟུགས་ཡོད་མིན། །། ། 
རླ གྲསུས་གིང། གྲའྭང་ཧཱགས་ནམསི་ཏྲངཔ་བདྙན་ པོའ་དོན་ཡང་འདེ་དང་འདའོ།། དམའ པ 


་དངྲ་བལ་ཡང་སྤེསསཿ ནྩོ་བྲ་ལསྦྱ་འེས་འདུས་ པའེ་གཟུཿགསྲ་སུ་མངོཝི་བཱས་འདོདཔར་བཤད་ཁང་། ཅ ཅའ 


བྲོགས་མེདགཐཐུགས་སུད། །ཞེས་པའ་འགྲལ་བར། དམན་མིན་ནེ་དུལ ཡྲ་འབྲདང་དོའིདྲ་འོགས་ 
མདོན་ལ། དགག ཆག་དེགཉས་ོ་ཡདསཧདབས་ དྭཉརྦཧཱརཔའྱ པ་དང རུལཐགསམེདཔའ་གཟུཊས་ཡ 


ལའད་གཉིས་ཆི་ཀྲསརནོ་མྟ་ུ མ་སེ། འདིའྱི་མ་དཔ་ལ་དགག་ཚིག་གཉེས་ཡདཔར་ 
ཡདཨིན།།ཞེསཔ་ ཉབ་ལྱ་དན་ལགས་པེའྱ་པར་།བསགས་པའ་གྲུགས་་ ྦ 










།ཏ ༄༅། །བནྭལརཁས་ལེན་ མི་རང་བྲའ་བཤདཔ་དུ་མ་ཡོད་པའེ་པ་རརོ།། འདྲ་ཟེདཝའམསཅད་བེམ་ཛེག་དང་། ཞེསཔ་ལའང་ཅ་པའེ་དཔེ་འགྲལ་ཞིག་ཏུ། བེར ོག་དང་ཞེསྦྱ་ཐངབ་དང་། མ་ 
འགེལ་བར། འདྲ་བེུད་བྲ་མསཿདན་བེམ་པོ་དང་ཛིག་ ངོ་བོ་བཏགས་པམ་ཡིནཔསན་དྲས་གསུམྱ་ཆུ་བམ་ཡེནཔ་དད། ཞེས་བཤད་པ་སོགས་སྣ་ཚོགས་ཡོདཀུང་ཝར་བཤདཔ་ལྟར་གྲཞུངས་ཕྱི་ 
དདུག་དགོངས་པ་གཅིག་ཡིན་ནམ་མཌཿཏེལོ་ཝུདཱརཡསིས་ང་དཔུར་བཱའོ། བདེགཤེགས་གྲུང་པོ།འབྱ་བྲེད་ཆ་བལ་འྲ་ར་པལས། རངགེན་མཔར་ཤེས་ཕིའ་ཡིགས། །དབང་བྒོནམསྱསྱ་སོད་་་ | 
༥ཡ༠ན། །ཞེས་སོགས་འད་དྲ་བསཔ་ཉར་ཡང་པདོཡོད། ཁྲོན་ཀད་ཅོ་ནའ་བརྡ་མའ་ཅབ་ལས། རདགྲེདམ་པར་ཤེས་པས་ཤིག །དབང་གིས་ཡུལྲ་དྲུ་མངབ་མྲེན། །ནམམཁའ་མོག་ཤམ་བོདད་ ་ 
ཤཱ ཅུངས། །འགོག་པ་གཉེསབའདམམཁའ་བཞིན།།སེམས་དང་ཡི་ཝནའུདུ་ཟེད་མེད། །བུས་གྲསམད་ནེཇེས་འཇུག་མེད། །ཐོགས་བཅས་གཟུགས་མེན་ཡོདམ་ཡིན། །མདོ་རེ་བ་ཡེ་མཁུསཞེསྭ་པ། 
༣» ༧ ཟེ ༣༦༦ ༢༣༨ ༤ ཌཱ ÷. 
° ཞེསྱུ་བུང་ཞིང་། རྐང་པོ་བདྡུན་པའེ་དགག་ཆག་དངཔའི་ཡོད་སྐུནོ་དབས། བཅུས་སན་པའ་གཟ་གྲས་ཡོད་མིན། །ཞེས་འདོན་དགོས་པམགཏོགས་འབུར་ཡངབབང་ཅུངང་།། འི འདེདག་ངྭ་འ ། 
„| །ཤིའི་བཤདརཱ་ལབཀོད་པདྨ་ནང་ཡངྱ་པ་གའྭུ་དད་ལསྔ་ཡང་གོདཀའ་བདྡ་དད་བས་འདི་ལད་ཤེས་པརྩ་་ཧེ། རྒྱརྱེནྒཾགས་ཐེངའྭ་ སནས་ངམ་པའེ་དངེས་པོ་འདེདགནེ། སྐ་དཅི་གམ་ཡིན་ཏེ། སེས་ 


༤༩༩-༢༤༧༩༩༢ཆ་ཿ 





བ། 


















པཟྐི་སྐདཅིག་ཁོནརགནས་པའྲི་པུ་ད། གཟུགས་སོོགས་འཇྲུས་བསྡ་ནམས་འཇེག་པའ་ཁྲོངས་གཏོགསཔད་མཐོང་ལ། དེདག་ངོ་བགཔགི་སློནས་མཐརའཇེག་པརྭའླ་བུར་པོའེ་ངོ་བོདནི་འདུས་བྲས་དྱེ་སེསཿཿ་ 
3 ཤས་ཡོད་པས་ནྱུངས་པའ ཆབདབ་བངོིོི་ཡ་ག་།་་་་་ རྩེ་བའུདབོ་ཡང་ག ཞན་ཡནལ་མཐདའདེག་པའིདེ་ཡང་གཞ་ལེདིདཞས་ཅོརྲབདོ་ 
པར་མྲི་ནུས་ཏེ། ངོབ་དེགཉིས་དངས་པོལས་ཐཡིདད་ཡིནན་ཐུ་མིདདཔར་ཐཡུབ་དང་། དངས་པོ་དངོ་བོ་དགཅིས་ལས་ཐཡི་དདལེནན་ཐདད་པརཝལ་བའི་སནོ་ཡོདཔའེ་ཕེར། དངཔོ་ལརན་རངག་ 
ཁསྤུ་བཛེ་དངའགལ་ཞིད། གསེ་པ་ལུརནདྲེ་ད་ཅིག་མཆིན་པན་ཏམསསོ།། གལ་ཏེ་བེལ་སོགས་པརཞག་གནས་པནམས་རེཞེག་གནས་ སའུའུང་བཞནཅ་དུ་རང་གྱཆུམ་བྱཡུདུཔ་ཡིནའེ་ཞུན། དྲེ་བས 
དུས་རཱཿ་རང་བཞེན་ངི་ལ་བུ་ཡེནཔ་དཁོན་ལུརམཐར་ཡང་དེ་ལར་ཡི ནྲཔས་ནྲནམ་ཡང་པ་གནས་པར་མེ་འགུ་རྭ་ངོ།། དེའྱི་ྲིར་ཀྐད་ཅེགགཉསྲ་སུ་གནས་པའེ་རབ་བཞིན་ཅན་དྲུ་ལྕེསཔ ཡིནན་དྲེ་ཀདའ གདང་པའི 
ཧེ གུད་ཅིག་གཏིས་བ གནས་པའེ་རང་བཞིན་ཅན་ཡེནཔ་ཁུརྐ་པདཅིག་གཉིས་པའུཆུཡངྒ་དདཅེག་གཉོས་སགནས་པོའེ་འངབཞིན་ཅན་ཡིན་དགོས་པསནནམ་ཡངའཇིག་པར་མིའྱརར་དོ།། གལཏེའི 
4༠ ལ་སེགས་པ་དདག་བརྟན་པའ་དང་བཞིནཅནདུ་དདགྱེ་ཆུམ་བྱསེ་དཔས་མཐ་པཡང་ངོབོ་གཞནདུམིའྱ་ཚོརམོད། འོནོ་ཁངའགོག་པར་ཇེདཔའྱེ་རུ་གཞན་གྱིས་འཇིག་པརྦ་ཁེ་དདོ་ཞེན། དནེ་རེགས་པ་མ་ ྦ 


ལས ༽༅། །ཡིནཏེ། དྲེམེ་འརིག་པའདང་བཞེན 
ཌཱ ཡཱསཊེན་མི་འཆེ་བ། བྲའཆོང་ཅུན་ཡིན་ལ །དའཚེབྲ་་ 
ྒ བྱས་དདོཞེན། གིའི 





ས རྷིཝརུབྱ་བེད་པད།ཁོན་ལ་ རྔ་ྲའར་ཡང་ 


ེགྲེ་གིནཙན་རབ་ཡི་ཏེ། རིསགས་ར་ཞིག་གནང་པ་དགྱརས་དེ་ཉདབསསེེད་ཟེ་པན། འོནདནམ་ཡང་མིགནས་བྲར་མི་འྱག་རབ་རགལ། 
ྒ རེ ས་པ་ཧྟ་བུར་འདོནན་ཡེ་གེ་དགུ་པརའྲུགར་ངོ།། བྲུ ཡིེ བེགསུནསྤས་དྲུ་པེས་བའྲ་མསེན་ལ་པར་ཅི་དེ་ཉིདའིདའོ་སུམ་པའུ་ ཅེ འདིརྲ་བས་པྲ་ལ། ཡེ་གེས་ལའཇག་ 
ཀ་ཏའྲི་བུ། །ཞེསབའེ་ནངཔ་ཆདདོ།། དེདག་ཅོམ་པ་པོའཕགས་པ་མྲན་པར་མངོ་ཇེ་བ་ཡལ་ཆེ་ངྱབིས་ འདོད་པ གྲ ངལསབཤད་ཆདྲོབང། གྲངུནས་བཤད་པའྲ་བུས་འཚོལ་དགས 
མེ་དགོས་དྲ་པད ཌ། (ལི ཤེ་པམདོའེ་དགོངས་པ་བཞདྲ་རལ་འདིནི་སྲརྩ་པྭ་སའེ་སབས་སྤྱ་ཆས་བྲར་བྱ་གདྲ་ན་ཏྲོ།། (ཞིན བོད སྲིར མསྩལ་གྲང། སྭ་ལགས་འཚོལ་ 
ལ་སོགས་ལ ཅ ས་བླ ལུག་པས་མ་བདཀརདང་མཁས་བུབཆེའི་དྲ བམའིལ་ ཁིདདངྱལ་གཆེན་འི་འིདེ་ གསང་ལུབ་གོས་ཇི་ད་ 
ཤྱའོ[ ཉོན་མངྱྱི་མཆྷནྟ་ དྲ་གེས་པ་ལ་ཆས་མངོན་པ་མཉན། ཡྲ་ཤའངེ་ཕུང་པོཝའི་རྱ་བཱ ཿཿཉཿནཞེས་དགོན་པ་བས་གསུངས་པ་དལྲམ་ རི 
«༨ པསེ།  ཤགཔ་པར་ོས་ཚིཅནིཇུལཝ་རབནམས་སནེནོ་འདད་ ཚོགསནས་བུམ་པལསོགས་པོའ་དགས་བཅོ་མབདཔེ དཱ་ལ། སབ སི 





༩༡༧༤ 






༢༧༢ ༩ པང 


བའུམ། བརོ་མིདྲ་དམ་པརགནས་ཀངངང་། །ཞེས་པནི་ཛར་ཧི་ལུགས་གསུམ་དང་རེམབཞེན་སར་བརགསུངས་པོ།། ༼ཧི༽ དམེགྲས་བཏྟག་ ག་ཆ་འྲེལ་ལཱས་འདེ་ཉུར་བཤདཔ་མི་ཞང་དེང་། དུལ་བ 
ལྷའིའགྲེལ་བཤད་ལས། རུཝ་ཕར་ནམས་ནི་ཡང་དག་པའེ་དོ་དྷུནྔ་ཚཾས་སུ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏཾ། ཚྲ་ཤས་དང་བཅས་པ་ཉིད་དྲུ་ ཅོགན་ནི་གྲུན་ངོབ བྱཅུ་ཡདཔ་ཉིད་ ད་བརའ་ཕྱུ་པྲུ་།། ཆ་ཤུས་ 
མེདཔ་ཉིད་དྲྭ་ཅོག་ན་ཡང་གྲིབ བམ་དང་པི་བཔ་ལ སོགས་པ ཐ་མེད་པ་ ་ཉདྲ་དུ་ཐལ་བརའྱགུར་ཏེ། ཱིྩི་བིརའདདགླ་མ་ཉིད་ལུ་གལ་ཡེད། ཞིསབ་ཙམ་ལས་མེ་གསལ་ཞེང་། ཁེདིནེ་ རླ ཿ 
མཐབའ་གྲཞནབཀག་པའམ་དལ་ཕརབ་ཆ ཞསྲས་འདེ དཔའི མདོ་ཞེ་བིའི་ལགུས་བཀག་པ་གང་ ཤོངྱཔདྱ་ཇཱ་ཡོདདལ་ཏ མཆོ (ཞེ ཇུལ་ཕུན་ཙི་ངོགས་པན་དྲལ་ཕ་བབབདྱུན། ལུགས་ 
ཅུལ ཙེ་ཆོགས་པན་དེ་ཞེ་དྭགུ། ཆུ་མྫུཡ་ཁི་ཆོག སཔ་ནདེགསུམ་ བྱཅཞེ གསུམ། རས གཡིན ཧཱཾང་བཞེ ཁྱར་དང་ཉགྲ་མ་གཅིག། ལུག་དུལ་ཆེ་ ཚོགས་པན་དེ་ཁྲི་ དུག་ཧེོང་། 
¦ བརྒྱདབྱར་ཅ་བདྡད། ཁུང་མཱཕྱ གས་པན་དེ་འཐུམ་ཕུག་གཅིག་ཁི ཕག་གཅེག ཉང་ལག་བདླུ་དབ ༅པྲག་དྲུག་དང་བཞི་བརུ་ཅདྭབ་། གམེ་གཅེག། ལུག་དང་ཅི འོགསཔན་དེབྲིང་ཏོང་ 
4༠༠ སུམ ཉེང་ཝྔ་བྱར བཞིཁྱཿཅ་གསུལ་ཡོདབ་སགསསྤུ་པ ཅདར།། (ཀི ཐལ ལམཾ་ཕྱེརབ་ཉྭ་ཅུའཨཊ )ནམ་པར་བིག་ཅེདནེ་མེག་ཤེས་ཁ་བྷཅ ནད་ཡོད་པའི་དབངགིས་རང་ཨུན་ནས་བྲསངཔའེ་སེམས་དྲེ 


༡ །གང་ཟགགོཞནལ་འོག་པརྦ་བེད་བ་དང་། ངགགྲི་ནམ་བར་རིག་བེད་ནི་བུནུདྲ་ཡིདྱ་ཅང་ཐོགས་བཅས་ཅི་གཟུགས་ནབའེ་ནུམ་ཤེས་ལམཏནྭད་ཡོད་པའི་སེའྭ་ལང་ཀླུདུ་ | 
:2།ནས་བཧཱངབ འེ་སེམས་དགཞན་ལ་རིག་བ ཁ་བྱེང་པཱ་ཡེན་ལ། ནཱམ་རེག་མིན་པའ་གྲགསདོད་གཏིས་གྲང་ཡྲང་མིན་པསན་རང་གྱ་ནནས་བྲསང་བའང་ལ པའདགཞགལ་ནམ་པར་རག་པའོམ་ ། 
བད བྱེདཔའེ་པོརནམ་ཟིགྲ་ཝ་ཡེན་པ་ཞེས་ཁདདབ་ཧོན་པའི་དགག་ཆིག་གསཔ ཧྭན་ཏོ། ཇི ཛ་ས་ལ་སྱ་བུང་བའེ་བསོདནམས་བདྱ་ནདི་བླསལ་བེདྱ་ཏི་མདོལས། ཀྱུན་དགའ་རབགཅུག་ལག་ 
¿¿, ཁང་༔ ཙམལ་ཉུན་འཆོ་བཞ་ལམ་དང་། པོ་བ ནད་པདད་གཡྲོག་དང་། །ཡམཧན་བྱུང་ཚེ་ཕྱིན་བནི།།ཚཔ་ལས་བུང་བའེ་བསེདན་མསབདྩྷན། །ཞེས་དགེ་འྱདུན་ལ་ཏུནདགའར་བདང་། གཙུག་ལད་ཁང་ 
: ད ངང ཡལ་ཧན་དང་། ན་མའིའཚོབ་ཛ་ལབ་དང་། ཁི་འུར་ཁེ་མགྲོན་པོ་ལ་བེ། བཀུར་བསཔ་དང་། ནྲངཔ་ལན་དགལག་ངས་པ་དང་། ༤ུལ་དྲན་པ་བཟགི་ལ་སགས་པ་བུད་བའ་ལལ་ དེའི 
སྔོངབ་བོལ་ཕྱེན་པ་བཏང་བྱ་སེ་བྱདན་གྲས པཔསོ།། ཇ་སལ་ཇུང་བམ་ཡྲིན་པའེ་བྲས་དན་མས་བ དྷུ་ཞེ་མད་དྭ་ཉ་ད་ལས། བཞྲ་གས་དང་ག། གསཆོ་མ་ལོམ་ཞུ་གས་དང་། །ཕྱིད་པ་ཐང་དང་ 


487, །ཨཁྲོངབ་དང་། ། ཚོབ་ཐོམ་བླམབ་པའ་གཞི་འཛོན་ལ། །དགའ་དང་དད་པ་བསྐྱེད་པཞི། །རྔྫས་ལསམ་བྱང་བསོདཞམས་བདུན། །ཞེསསབས་ཆས་བང་སེམས་སེགས་ཡོན་ཏན་ཙེ་ཞིང་ཁདཔར་ ། 


༨༣༧༦ ་ ༦ ཤེ ༩༩ ༥༡ 


















རར བ་པ 9, ར་ར མ་ང, མ་ང ་ 2, ཆང 2 


ཅནད་གནས་ཆེགེ་མོ་དར་བྲ་གས་ཡོད་ཅེས་པའེ་གཏམ་ཐོསནས་དགའ་བ་དང་དད་པ་བྱསེ་ པདང་། དེ་བཞིདྲ་དྲ་པར་ཏེ་ཡོན་ཏན་བི་ཞེངྱ་ཡད་པར་ཅགདེཏིད་གནསའལས་ག ནས་གཞན་དུ་གཤེགས་པར་ 
ཆོོ་མ་བའ་ག མ་དང་། གཤེགས་ལམ་དྲ་འྱགས་བེགཏ མ་དང་། གཤེགས་ནས་གནས་གཞན་དྲུ་ཡིན་པའ་གཏམ་བོས་ནས་དཔའབ་དང་དདཔ་བྱསེདཔ་དང་། ཡོན་ཏནྱ་བི་ཞིང་ཡད་པ་གངོ་ཉིད་བས་ཤིས་ 
སམངོན་སུམ་དྲུ་མཐོང་ནས་དགཁབ་དྲང་དད་པ་བྱ ྲད་པ་དང་། ཚོས་མངད་ཐོས་པའེ་གང་ཟུག་ལ་དགའ་བ་དང་དདཔ་བྱསེདཔ་ང་། བྲབབ་པོའི་གཞིའ་ཛན་པ་ཉེ་བསང་བིལ་གང་ཟག་ལ་དགའབདང་དདཔ་བྱེད་ 
བ་སེ་བད་ནྭགྲསཾངས་སོ།། ༼གི༽ རིགས་པ་ཝེ་པིའ་དོན་ནི། མདོལས་གཟླུ གྲས་ཅན་གྱི་སྱི་མཆ་དབྱར་ལ་གྲཟགས་ཅནྱཀྱི་ཁད་པར་སྲ་མཞེང་། ཡིད་ཁྱ་ཕེ་མཆདལ་གཟུགས་ཅན་མེན་པའ་ཁད་པའ་ 
|བྱརལ། ༩སཀྱི་བྱེ་མཆེད་ལ་གཟུགས་ཅན་ལེན་པའི་ཁདཔརམ་ཕྱར་བཞེ་དེལ གསམཆིནཉེདཔ་ཡདཔའེ་ཆུ་མཚན་གེས་ལནཔ་མ་གཏོགས་གཞན་རུ་ལཚནའགོདྱར་མེད་པའེ་ཡིར་ཞེས་ 
པཱའཾ།། ༈ངི། རིགས་པ་བྱདདྲ་ཏི་དང་པོ་བཞིཞི་ཅཱ་བའེ་ཚག་ཟིནལ་ཐནའིང་ཕོིམྭ་བཞི་ནེ་བེགསྣ་པས་བས་པའི་དོདའགྲེལ་བས་གསལ་ཐར་བཤད་དོ།། ༈ཅི༽ རྱད་གཞན་ཟ་བ་པོན་མསི། 
¿¿{ ཡནཏནདང་ཕན་བཏགས་པའེ་ཁད་པར་ཙིས་ཡིདགཞདདང་ཝནཔའི་ཕྱིན་པ་པོའི་རྱད་ཡོངས་སུའ.ྱས་རབིའྲི་ཁདཔར་ཇི་ལར༣ཐབཅེས་བྲེ་མསྔ་ཅད་པའེ་ལན་དྲུ་པདྡོཇེ་བ་སེགསྱཡས་ 


× ༨༤ ༠༡3--་༦༧ངོས་ཚ-2- ༤༡ "` ˆ 






[ཀླ བའོ ལཞིས་པནི། རོགོས་པ་ལོའི། 
| 1 འནང་ཡོགས་པ་མ་དང་འྲདབར་ཆོས།ཀྱི་སེ་མཆེདལ བསན་མད་ཐོགས་མེ་དྱའི་གཟུགས་ཡོད་པསན་དོ་ལ་གཟུགས་ཧ ནམིན་པའེ་ཁདཔརམ་སྱར་ཞེས་འདོད་མོད་ཀྱང། དེ་གྲཟ་གས་ ད 
། ལ་ ླ 
རྦ ལེ དཱུ ངཱ ཡུཾ འཤེས་ཅེད་དུ་། མཐོ་བ་དབངཔོའི་ལུལ་མིནཏེ། 
ཞཾ ཞེས་པའ་གཞྲུང་འགྲེལ་བདང་བཅས་པྲ་དངས་པའེ་ངྱཔདྨ་ར་ཆེབར་སང་ཉེ། གཞྫུང་དདག་གི་དོནནེ་ཝར་བཤདཔ་ལུར་ཤེས་པ་ཡུལ་བེ་འདྲནམ་དང་བཅསཔརྦ་ཆེཐའེ་ རྟགསིས་གྲཟགས་ ྒ 
སགྲས་དབང་མངོན་ཅིས་ནམ་མེདཆེནཆེརདྷུ་མྣང་བམིནཔར་ཕྷུབ བ་ད ཆརདང་། གྲཟགསསགས་དབུང་པའི་ཡུཔ་མིན་པརྨ་སྲཊུཔ་ཡིདུན་ཤེས་པ་ནམཔ་དངབཅས་པརྡ་སི་བའྱི་ཕིའ། 
།ཞེས་པའྲེ་ལཿ་བེདདེའབྲེལ་མེད་དྲུ་ལུ་རབའ་ 














'སྲོགས་ཝ་བེམཔོ་ཡིནཔསརང་ཉིདགསལབའི་ངོ་བྲ་མ་ཡིནཔའིྱ་ཕིར་དབང་མངོན་ཁེས་ནམ་པ་མེདཔར་ཁོརང་གསལ་བརྡ་སམང་མི་རྩང་བའེ་ ཤེསྱ་བདྲད ། བེམ་པོ་མྣངྱ་དྷུལི་རུང་ཕྲཾར། །ཤེས་པནས་པ་བཅསཔ་ ་། 
ཧཱིཿ ཞེསའགེལབ་དེ་རྲདཔས་པེའུ་གཞུང་ཆག་ཡིན་པོིའྱ་ཕིར་དང་། འགྲེལ་བུར་ལང་དེ་དངསམ་ཐགཏུ། དེ་ལུརན་མདོ་ལྣེ་བ་འདི་དགན་ཤེལ་དུག་པ་དང་ད་གཙོན་ཁི་ཁ་དོགྱཏུ་བྱར་བལ་ཡྱེས་ཐུས་ལ 

 བའི་ཆཞེས་སགས་འོགྱང་འཆད་པར་འགུར་བ་ལའ་ཤིལ་དང་ ཞག ས་དཔར་བསྐནས་དབང་མངའ་བྱམའདྲ་ནམ་པདངས་སྱང་བརམང དམེད་པར་བང་ ཐ་དང་གཟགས་སགས་པྲ་བ་ནྲསས་གཟུགས་ 
།བྱཆན་གི་ཆུལ་དྭ་དཱང་པར་བཤད་པའེ་ཕིར་ད། གཞུང་ཛཱོམ་འདི་ཕྲརགཞན་ལུགས་བཀག་པའྲེ གུབ་དྲོན་མོནན་དྲེལྦ་དཞེས་པའེ་ཆོག་འབེལ་ཡད་དུ་འྱག དབའེ་ཕྲེའ་ཧམ་མོ།། འྲོན་ཁང་འདིནི། 
{ ༈ཧཱཾཔལདམས་ཅུམ་དྲངདཔ་འཇྲག་རད་དྲ་གས་པ་བཀོདཔ་ཡིན་ཅི། འདེ་ལའ་ཉརའམདདོ་ཉམ་དྲངསཞྲད་ཅས་བིནམས་གྲུརགནས་མཁས་པས་འཤུས་འཁིལ་མགནང་བར་ལགས་པར ༈ 
ཏགདྱཔོད་གནང་ཧེཚ དགརོད་རེས་འཛིན་གང་འོས་ཕའང་གནད་རོགས་མཛོད།། ཏཾ འདི་རམངོད་ལས་ཞེས་པ་ཡེག་ནོར་ཡིན་ཏེ། དེའ་གབས་ཉྲི་མཛོདའགྲེལ་ལས། ཁོན་གང་མདོལས། གང་ 
[ མིགགེས་གྲགསནམས་སྲ་ཐངནས་ཞེས་གསུངས་ས།། དེ་རན་དགངས་བཤད་ལ་ཉན་དེ་ཞེས་བབ་འདེ་ཡེན་ཏེ། དཔེདན་ཡེད་ཀེ་སཆསན་མས་ནམ་པར་ཤེས་བརྡ་བསགས་ཞེས་ག 
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ཡགས ཉ་ད་ས་་་གྲསད་ས་ད། གཔ་ 
ཅིན འགོག། གྱག གཞནསེལ་དང་དགག་པ་ཞེས་བ་བ་ཡིན་ཞིང་། ཚདམའ་་་་ 
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རྒ ༄༅། །སོའཔོ་ད་མོནཔོཏི་དང་ཅན་བྲི་ར་འཛོན་གེས་པ་ལ་མཉོསཔ་ཞུར་གླུནགསའ གོས་གསལབོའདདགཏིད་ཡོནན་དོདག་རང་འྫོདོན་གེས་པ་ལམ་ཏོག་པྲར་གསལ་བར།] 

༩གརནས་པའོ། [བ\ ངེ་ཏཱརདང་ ་ ད་བསོགསཀྱང་དེ་དང་ཁྲད་ཞེ་ ཁྡེམ་བཞི་གག། མ་བཅསྤ་སྭ་ཝབྲ་རཱལ་སོགསའྤདཞེས་བྲ་ཡིནྱ་སི། །དྱ་བིད་བེ སྲིག ། 

།ཞེསསྐོགས་དྲངབ ་གྲས་མྱ་བཱི་དེན་བཞདྲ་རུ་ལྭ་སཱབ་དཔན་བང་བཟང་དང་ ་སི་འྲད་བར་མའ་བླ་ཐུད ི  །། །ཤེས་དྲནམ་དཡ་སྲབ འདོད་པའི་ཉན་ སཱ་ ཐེབའྲི་ལུཉས་ལ་ཇཱནཔོང དང་ཝོན༣ གུ 

ཌྷ དམས སིི དནས་བྲཞག་པ་ པའ ཞེས་བའ་འདགཉི དྱ གུར་བའེ་གྲཟླགས་བྒར རུན ནཔའྲིནག་བ་གིུ་ས དུ་བ ཅུ་འབས་ཡེན་པས་ན་འྲབ 

|£ བུ2དྲ་ནམ་གསལ ་བརྨ་སངབ་ལྦ ར་སེན་བོ་གསལ་བརྡ་སང་བར་འཇུག་ཏྲན་ནའྷ་དདགདགས་ ཨཿ ན་བ དར་གདག་ས་རཿ ར་ཞེས ཨའ་པེར། ཤས་དནམ་དངབ། 
 ཤྱེགས་ལ་ཞེ། །ཞེས་སོགས་གྲསངས། ཧྱི་སོལ་ གོལ་དོནྱ་བཱི་ མཔར༔ ཡིའླནམ་ཤིས གྲབ་མཐའ་དཱ་བསྲ་ཞ ང་ནི ཀྲས་ལ་གངགས་ སི བསཿ རིམ ད 
སྣང་བར་ཐ་ནད་གདགས་སྲ རྩང་བིརའྲདནམ་འདི་ཡང་ཡོདཔམ་ཡེ་ན་པསན་་དོན་གིག་པས འཛཇོག་ལགས་མེདཌས་སན་པར། དིཅེ་ནམཔས་དྱས་རྡ་འན་བའ།། ས་སོགས། | | 








འབང་ངོན། ལི དེན་རིག་ རིག་གང་ཡེནག སོར ། མབས པགང་ཡན་ད།ི་ དགོ།།དེནགང་གིས་དོནརེག་ཡེན།།འེ དེའྲད་ལས་ལེན། །ཞེས་ པྣ་ལརམ དོ་བསུ་མོནའཛོན་དབད་མདོནདམོཤ སོནཔོ་ 

དངྱ་དམ་ བྲ བརྩ་ཆྲེས་ཕེའ ་ཡམཛན་ཅིས་ཛོནཔ་དེ་ཛེན་འཛིན་དབྲང་མངོནཊ་ ཅུ རཔ་ཟླབ སྲི དོན་ཡང བདར་བ ན་པོ་དང་ ུནདབང་མདོན་གཉིས་རའ བེད 

ྷ ཡིནཔསྔ་ཇས་ཐ་དད་ཡིནསིའའརཞེ པའ སིམསཿམ་བས། དེ་ལྟན་ཀའཛ ན་རི ག་གྲེསདྲེ་བཅའ འབ་དོག་དང་ནམ བའད་བརྩ་ཆུ་ དབ གསུ་བ་དརེ་ཉེདི ཐོ་སེགཔཀྲར་དམར་སེགསྱ་ེ་ 

¦ གངས་དང་མཉམ་ ་ཡིའ་འདྲ་ནས་གདོཿ ཅགབར་བླ་ཆུང་ དགོས་པ་ལ། དེ་ནེ་ རགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། རིར་ ཛན་མིགྲ་གེས་ལཤར་ པི འདྲ་ནམ་ད དྲའའདནཔའན ་པར་ ས་པ་ག ག་དངྔ་དྲ་ས་ཐ་ 

, དངམ ཡིནཔ་སྟེ་དེའི་ནམ་པ་ཡིན་པའྲི་འི་ ཕྱིར་ན་དེ་ལནམ་ པྲསདག་མངཔ་ཡེདཔན་རསསརའི ཁྲགུརྟཏུ། དྱེཧཱིནམ་བདེའི་སྲབ་ཧྲིར་ཨཆི སྭཱ་ཕི་དོན་ཡེདཔརླ་ ཞེས་པར་འགུར་ 

ཞེསནམ་པ རགཞག་ པ་མེདདེ་མི་འའད་ | ཞེས་འུ་པདཔར། དས ཤེས་གཅིག་ཐ་དདམ་ཡིན་ཡིར། ཞེས་སོགསྲ་བང་། ༈ཅི༽ བ་བོ་ལ་ལ་བའི་ཚོ་ནོམ་ཤེ ཚགས་མཐན་དྲ་མ་གཅིགཅར་སྣ་པད་ལ་ 
| ཡིནནདཀར་པོ་ཁ་སེགས་པ།་དོག་སྣ་གཅེག་ཤིས་པ་ལའང་ཐོག་མ་སྟེ་ཆུ་རོཡ་དང་དབུཨ་དང་ཕ་ ལྤ ་མཐའ་བ་དདང་ས་དདམིགས་པྨ་ལ་ཚོགས་ནངའ ནས་ཞེསའིགསམ་ཆན་དམ་དཅིག་ 
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ཌར་ 
.ཏྨ ཛོ ༨ 
ཛཱ སྣ་ཚོགསགཞིས་མེད་ཝུད མི་འདོད འདོདན་གནས་ བས་གངོདཔང་ནམ་ཤེས་རགས་ལྲ་བནགཅིག་བྱང་བེདཔརའྱགུརྔཤེས་པའྲ།། (ཇཾ ་ཨྭཛངཱ་ལའེ་ཁ་དབྲ་མ་ཁྲཾ་པ་གྲས་པའ་དཔྲ་འཱགད་མཁན་ 


ཊོ ༅། །ཅརྩོ་སླིབརྐ་བ་བབར་ལྒྱསར་ཞིས་སྟོནཔར། དེལ་ཕནན་དཀརམ་སྲོགས། །ཞེས་སོགས་བུང་། (ཛི ཅཚོགས་གཉི་སྲས་མེད དཔ་ལོ་དཔནཱནོས་སྒོགསཀོ་དོདན། 


དྭ ལ་སྡ་ཀ་ལའིདཔའ་གོད་མཁན་གཏིག་དགསབདདཔ། ཤིཧཏེ། བེརཞེས་ལན་གཏོས་སས་སའྩོ་རེས་ཤིང་བདོན་ངརྦརལ་སྲོ་པར་བཀག་པ་ པའུ ཧཱུཾར་ཞེས་དབུ་མའེམཐའ་ 
ངྱ་བདོ་དུ་བཞད་དོ། ཁོན་ཀྱང་བྲ ཤདྲ་རཱལ་དེནཾ་ངྱདགཞི་ར་སི། ་ ་དབུསྱ་ཧན་རངའགྲེལ་དྲུ་ཟེར་ཞེས་ལན་གཉིས་སྲ་ཐོས་ཀང་མུཆ། ལྭ་ཤོག་བཅེས་དངྱ་ཐི་མ་ལ་ཇོག་ས་རོག་པྱརབས་ཚ་གྲ་པ་མས་ 
དངྱ་ལཁདཔ་རད་ལྱཡིརཏ། དོི་དལས། ཡཧྭ་པའིའུད་ཡ་བྱས་འབིགས་བག་དྲང་གིན། ཆར་བའྱ་ཕིརིུསྲ་ཡིས་དེས་པོལ་ཡངགའི་གཅའ་ཧུ་མང གེས་བེསྲའཛརཏེ། ྫ ་ 
དབརན་མགུལ་མེའི་ཁཁོར་ལོ་མཐོངབ་།ཞུནོཏེ། མཐོང་བདནྱིས་རྭད་དང་བའྱ་ཡོར་རོཞེས་ཟིརྲཔ། ཞེས་བངབའེ་འུ་ད། ས་མུནེ་ཤིན་ཅྫཱར་རབིའོ་ པེ་དངྱ་ཡི་ས་དི་གཅིགཅར་ 
ངུ་འྔ་ལ་ལ་དའ་དཔེར་བཀོད་པ་ཡིནབས་སོ་སར་བཀག་པ་ཡིད གྱི་ལུགས་ཐ་དད་པའེ་རྒྱམཚན་གྱིས་མ་ ཡིནཔའིབི་རཞེས་པནི་མར་བཞིན་ཟོགསར་ནམས་ལ གངྱ་་སི་པ པའཆེ དྲ་་ 






















༢༡༠༠ 


།ོས་པུ་བཀོད་པའོ།། དབུམ་ཆན ་ཱ 









ངོ སྩ་རན་ཧི་བརེདྱ་བང་དུབ་ཤད་པ་ལརའདོད་ཆུལ་འདྲ་ཞོང་ཕེདཚོལ་བའའདོདཔར་ །བས་ཁེ།ན་པའེ་དབངད་བ་ས་ན། ཁདེ་ལ་སོང་ཤེད་ཆིལ་བྷ་ཞེས བརོད་པའྱ་རཱ་མཚན 
ཞེ སྣེ་རགས་གིས་མེད་པའ་ཁས་ལེནྱབ ཐོགས་གཅེག་ནམ་ཤེས་རིགས་མབན་དྲ་མ་གཅིག་ཆར་མྱི་སེ་བླ་༢འདོདཔ་དྲང། གྲཟགསའཛནྲ་གངས་ལཉམ་པིའ་ཁས་སྐེནྱསེ་ོགས་གཅིག་ཁ་ 
ལཛིནམག་ཤེས ཀྱི་ས་ཁབ་ལ་ཁུས་པའར་ ཁ་པོའེ་ཆོ་གས་པནལ། དཔའ་དཀར་དྲཔྲ་ས་གས་ི་གངས་དངམ ༣མ་པའ་ནྤམ་ཤེསའེགས་མྤྱབན་དྱུམ་སི་བ ར་འདད་པསྲ་དྲ་སོང་ཡིད་ཚལ་ལན་བེད་བཤགས་ 
ཕྱིཐྭ་ཉུད་འདུགས་པར་ཁས་ལེན་དགས་སོ།། ༼འ མིག་གསེ་ནམ་ཤེས་གཙོ་བོར་དམ་ཞེས་པ་ཡིགནོར་ཡནཔས་མིག་ཤེས་གཙོའ་བེའདུ་མཆོསའདོན་པར་པར།། (འི རྱའབས་དུས་ 
།མཉམཔ་ཡིནན་ཧཱ་ནེའབས་གར་ཛ་རོལ་ཏུ་མདཔས་དའི་ཚ་འབས་བུལ་བྲནཔའྲ་ནུས་པ་པདཔའི་ཕྱི་ར་དང་དུས་ཕྱི་ས་བངའབས་བྲ་གབྲཟིན་པས་དེའཚ ཕན་པ་ཆེ་བརཨི་སྩོར་བའེ་ཕྱིརཧྭ་ཆུ་ནམས་ 

| ཐཱམསཿཅད་རང་དདུ་གིའྲབས་ཐུའ་མདོལ་ཏུ་ཡོད་པརྡ་གུབ་པོ།། ཆུ་མཚན་དེའྱི་ཕིང་རངའཛེན་བོདད་བཅུས་པ་སྟེ་དྭས་མཉམ་ཡིནན་ཟྲོདའི་གྲཟུང་དོན་མིན་ནཞེས་ཁཆདཔར། རིདྲ་ཇར་དུས་ 
498 མེད་ཕྱི་མ་དད་། ༽ཕསྭ་ཏང་ཏེ་བར་མི་སྩེར་བྱོར་། །རྒྱུ་རྣམས་ཐམ་སཅད་སར་ཡོད་ཡིན། །དྲེ་ཕིར་རད་ བེཁང་ས་དོན་ཡིན།།ཞེསྱ་བང་། དེགཏིས་དུས་ཐ་དདཔས་ ་ཉརའཛན་ཞེ་ན་རིགས་པ་ཤིེས་ ྦ 

























 རྒྱས་པརཆདམསྲ་གུབ་པོའ་ལྲེལ་ལས། བྲ་ཤད་ཟིནལྐ་པ་དཀོམས་པ་ལསག། །གཀནས་བྱར་གྲལ་ཏ་གཞྭས་གྱུའ་ཀྱད། །ལམ་བཞིན་སྱོ་ན་ནི་འབྱ་ང་ཞེ་ན། །མ་ཡིན་ཧུས་བ་མེད་ ཛོར་ངོ། ། 
ཧྷ། ཞེས་སྤགས་དང་། འཚེབ་མེད་དུང་ཡང་དག་དེན། །ངོབོ་ཏིད་ལ་བཱན་ལོག་གིས། །འབདང་འཛན་བང་མི་གྲེགགས་ཏེ། །ངོ་ནི་དེ་བོ་གས་འཛིན་བོར་རོ་། །ཞེས་སོགས་དང་། ཉེས་པ་ནམ་པྲར་ 
®)།འགག་པ། །པཞད་དྭ་འ་ཡང་སྱེ་མེདད། །དོ་བདག་ཏད་ཀྲིས་འབྲལ་མེདདང་། །ཝཱལ་བབེཞིན་དྲུ་མ་ངེས་བྱིར། །ཤྲེས་སོགས་ཅྭ་འགྲེལ་ལྲས་ཤེ་ས་པར་བྱའོ།། ྣ 
]།།གསུམ་ཀའ་ཡན་ལག་གེ་དདེབྲན་ལུས་ཆ་ར་ཡན་ཏེ། མདོལས། བདེབལས་ཁྱིས་མོངལ། ཞེསྲག་སུངས་པིའ་བྱར་དང། བཞི་པན་ཤི་ཕངས 


|བསམགཏནགྲསམ་པ་ན་དེའྲབའ་ཤིན་སྩབས་ཡོད་པས་དེའི་ཡན་ལགགི་བདེབ་ཤིན་བྱདས་ས་འྱ་ཐར་བསན་བྱེ་ད་ཁེད་རང་གི་ཁས་འངུས་དུང་འགལ་བྱརའགུ་རབའ་ཡིར་དང་། བཏང་སྔམས་ཉིས། 
བཅོམ་པས་དེ་ཕན་ལུག་ཏུ་མཐཞག་གོ་ཞེན། བཏང་སོམས་ཤྱིས་བསམ་གཏན་གྲསམ་པའེ་ཤིན་སུངསཀི་བདབ་འབེལ་བརའ་ཐུད་བའི་ཤིར་མི་འཐད་དོ།། དས་ན་ལུས་ཙོར་ཁོ་ནྲང་ཁྲབ་བོ།། 
ད དེའི་ཤིར་ལགས་འདིར་གོ ང་མཁྲཾ་ལཱསྲ་ཤྲས་དེའོག་མའ ལས་དྲངང་ལ་བཏན་པ་དང་འོག་མའེ་ལསདབང་གསགང་ཡའ་གཟུགས་ཡུལ་དྲ་བེད་པ་དང་། བསས་གཏན་དད་པ་གསུམཀཱའེ་སས་བཝསས། 
ྦ ཀྱི་དབང་ཤེས་ཡདཔ་དང་] ལུས ཤེས་དང་རེག་བ ལ་ཟག་བཅས་རྱས་མ་ཁབ་པ་དང་། བསུམ་གུཏན་དང་པའི་ཡན་ལག་ལ་གཅི་གཅུར་མེ་འྱབང་བསོགས་མངོད་འི བ ཤད་ཆིལ་དངམེ་འདྲབ་དྨུ་པ་། 
| ཕོད་པ་ནམས་ཤེས་དྭགོས་པ་ཡིན་ཉང་། ཆག་མངས་འདོགསནས་རྒྱས་པར་མ་བས་པས་མ དབུ་བུལ་དང་བའ་་ཤད་ནན་པར་་ཨ་བརྩོ་ཤའོ།། (ཡེ སྭ་སྲིན་པ་སོགས་བུད་ལ་ཞེས་པྲ་ནེ། 
རྒྱལསྲས་མརྭ། འདྲིནི་དཔེས་སྟོན་པྲ་ནམསཅི་ཧྷོགས་ཡྲིནནོ་ཞེས་གགས་སེ། ཞེས་པ་ལཱར་དཔས་ཏེད པསྐག་སྐཞིས་བཤད་དབེས་པ་ལ་དགནོར་ཅང་བ་ཡིནན་མས་ཏུནཔ་སོགས། 


| བད་ཉར་འདེདོཔ་པོན་དཔའ་དགེས་སོ།། ༼༽ འདིལ་མདཔམས་ཏ་རན་ཚོ་རབ་ཅཅིག་དགོས་ལཞེས་བནི། ཚིག་གོང་འོག་གི་འབེལ་བ་ལ་བཏེག་ནབས་གཏནོ་སན་ལི་ 











| ༄༅། །དགའ་བཱའལ་བཤད་བ་ཏར་སང་ཡང་ཊེ་མས་ད་ཤིན་སྱངས་ས་མི་འདོད་པས་མཁྲ་གག་པའེ་ཕྲིར། བདེ་བཟེརྱ་ནཱ་ལྔ་དལ་གེས་ཡི་གེ་ནོང་བརྡ་ཤེས་པར་ཅིག། དགའ་བ་། | 
དང་དད་བ་གཉི་ས་ལ་མ་བཞིའངོག་ཧལ་མཛདའགེལ་དུ་བཤད་པ་ལར་བསྣ་པ་གཟྲུགསཆནམོང་ཡང་བཤད་ཡོད་དོ། ༈ལ༽། ལོལ །ག་བང་གིས་པར་ ལ།། དགའ་བ | 
 བུདྨ་ཐཱབ་པ་དང་། འཛུག་པ།ལམད་ཞོག་གཉིས་ས་ངེས་ཐས་ཆདམ་གཅིས་སུ་ངས་པར་སྦྲབ་པགཉིསལས། དང་པོ་ན། ཆད་མའི་ཞང་ཡལ་དྲྭ་གར་བའི་གཞལ་བ་ཐམས་ཅད་རང་ ། | 
„ སྙྱི་གཏི་སྤུ་སངས་པའྲ་པུཾང་ཆུ་དམ་ཐྲུ་བས་ཅད་མངོན་ཇེས་གཉིས་སྲ་གངས་ཡས་པ་ལདོ།། ཞིས་སྟོན་པར། གཞལ་བུ་གཉིས་ཐིརཚུདམགྲུཌྲས། །ཞེས་ཐུང་། གཉིས་པ་ཉོན་པར། 
| གློང་ལ་དོན་གྱི་རུས་པ་ལས། །ཇེསའྦགོ་ཞེག་པཅ ནྱ་པི་ཛ། ེས་བནས། མཛོན་སུས་ལོག་ཱ་གྱུ་རབ་ལས། །གཞལྱ་བགཞཧནི་ཡོདམ་ཡིན།། ཕྱིར་གཞལ་བྱ་གཉོ་ས་ཏྭཾ་དབྱི་སོ། །ཆ་ད་མ་། | 
ཿ གཏིསླས་བཞད་བདུང་།།ཞེསབུང་ངོ་།། ༼ཤི༽ི མིངེ་དང་ཞེས་བསམིང་སཱོད་ཏོགས་པ་དུང་། །རིགས་སོགས་ཞེས་པག་དགུ་པོོར་ཏོག་པ་ངོས་བླམབཞིད་།།ཡང་ཝ་མའངལུགསྦ་འི་ཏྭོག་པའི་ 
_ །མཚཧཏིདདང་། ཡྱིམགཞན་ཙོས་བཏགསཔ་ངོས་བཟུངནས་དེ་དང་འདོ་བར་སྟོན་པའོ།། གཞན་བྱིས་བཏགས་པའི་རྟག་པིའ་བདགྱ་ཆེན་རིགསཀྱི་གླ་བ་ལང་དང་། ཡོན་ཏཧྲ་ས་ 


་ .༦ ཅ.8> 
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དཀར་པོ་དང བུ་བའ་ས་འཚད་པ་དང་། ཇས་ཧཱི་ས་འྱ་པོར་འབེལ་དང་འདུའ་བེལ་གཉི་སྦ་ཅིས་ངྩངེ་བས་བྲབོག་པ་ཅན་དང་ ནེས་པ་ལྟ་བའོ།། གཞུནདག་ ཀེས་ངེགས།དང་པ་ཏུན་སགས་ 
དནགཞནཙས་ཁད་པར་དྲ་ བས་ནསྨ་སྦས་བྲདད་ཅང་དབང་ཤེས་ཅིསྱ་ཀུང་དྲེ་ལར་འཛིན་པས་ དབྲོང་ཤ་སྐ་ཏོག་པར་འདོད་དོ།། རང་ལྲགས་ལྲ་ས་དེདག་གི་བདགྱ་ཏེའན་ལ་བཏེན་ནས་ཉོག་ 
¡པས་བཏུགས་པའ་ཁྱད་གཞ་ཁྲད་ཆས་གཟུང་ཡ་ལ་དུ་ཊེདཅིང་། དེ་ཡང་མང་དང་བྲས་སནས་ཁངདཔས་མིང་སྩོར་རྟེག་པའོ།། བརལ་བང་བའ་ཉོག་པ་དང་བལ་བརམ་བད་བད་ལལ་བང་བ་ 

ནམས་ཅ་བརེདྱ་ཐུ་དུང་བཅདྱ་པེདའདརཱ་རུང་བ་འཛིནཔའི་ཉོག་པ་དང་ཐལ་བཡང་བསྟནཏོ།། ཅ་ཆེགའདི་ལུར་ན། ཙན་འཛན་དབང་ཞེས་ལྭུ གཏོག་བལ་དུབྲ་གྲབནས་དེདང་མའཁུལ་བ་ཚོགས་པས། 

¡ ཡངཧཱ་སམཱ་ཧཱམཆཾནཔས་མཚན་ཌདྲ་རེས་བརོ་ཀཱི་གཱ་དད་མཚོནྱ་བྲ་བབ་པའྲ་སྤས་བ་སནཔ་ཡྲི་དན།། ནམ་ངས་ལསཔ། མངན་སམ་ ཏིྲ་བལལ་འྭའཁལ་བ། །ཞེ་ས་པལ་རན། མཆན་གཏི་ 

ཟུབཟེནཇསྲ་ས་བཇོདགས་མཚནཏི་དས་ལྲ་བུལ་བཱ་ཐབ་པརྡ་བེད་པ་སབ་པའི་སས་བསསནཔ་ཡིནདེ།། དབང་ཤེས་ཏོག་པར་འདོད་པིའྲ་ལགསནམའ་བལ་ལྗའ་གྲས་མཔ་ང་ཅས་པརབཀག་པརྨར། 

502{ མངས་པ ས་འ་ཇིགས་ནས་མ་བིས་སོ།། ༼ད༽ དུ་བལི་རྟ གས་ལས་མ་ཤོད་ པར་ཏོགས་ཟིན་ བཇད་པར་ཡང་ཡང་ཤེས་པའང་ཆིདམྲ་ང་གསམཔ་མ་ཡིན་ཏོ། དྲེ་ཝ་དན་ཤེས་པཟམས་ཅད་ཆ་ད་པར 


ཐབས་ལམ [ས་ས 






པ རིཾི་ 1 ་ ྒ 








{ ༽༄༅། 

¦ གུབ་བ་དང་བདེ་བྲ་ཐ་མི་དད་པའེ་དོནནེ་ཞོ་རིགགི་མཆནའགའ་ཞེག་ཏུ་དེ་དག་གེའ་བས་བུངས་ སླུས་སྭ་དནུ་ཤིས་ འདྲནྲ་རུལ་ཐཱ་མི་དད་ པའི་ད རཱ གདཔ་ཏྟ་ང་ཡ་ང་དུང་མུད། ཁོན་ཧྱང་ཤྱས་ 

|  ཐུབ་པཱནི་ཆས་མ་ཐོབ་པ་ལ་སའྲབལ་བའོ།། བདེབ་ནེཐོབབ་ཆེསྲས་འཇུག་བྲའོ་།། ཞེསྲ་ཐབ་པན་པར་མེདཔ་ཕྱེ་བ་དང་བདབ་འྱིརུན་གནས་ བའི དན་དུ་བཤད་པ་ལར། ཚདམ་དཔདའྱེ་རགྲ་ཡི་མར་ 
ྗ  ཐ་རབའེ་ དྲ་པདྨ་ ཤེས་ གཉིས དང་པའི སཱེ་བུ་དང་ དས འགནས་པ་དངྱ་བནརད་ པའི་འཇིག གསནམས་དོ་ ས་ས ཇིས པས་དངི་དབང་དུ་ ཙུས གྲ བ་པ བདེ་བ ཐལི་དད  ད 





།འྱསར་ཐས་ཚོདམའྲི་གངསཐུགཔ་མེདཔརའྱག་དཔོའ་ཡོར། དཔེརན། དནཔདང་འདོདཔ་དངཞ་ཐང་སོགས་ཆདམྲ་ཕངགརམ་པནིན་བབཞིདཤོ་ཞེས་པའོ།། ཟན 





འི 





སུ བ། ཟུང་ཕྲལྤང རི པ། ཉིད་ལ རབ་གཡུ གས་པ་འ པས་བ ཡུར ཧོ འི 


 ་ དད་བ འ་བ དྲགཉིས་གང་བའི་དགུར་ རབ་བར་ལམྱ་བུ་པ དཔ ལི 





. ], ། བཱ་སྒ་ཧྱི་དང་བརྔོད་བའེ་དན་དྲ་ལངབ་དྲག ཅིར་ལནགཅིག་མ་ཡེན་པར་བཀའ་བྱལ་བའི་པར་དང་། ེ་བླདནལ་འདུག་གོལས་ཅུང་། གྲ་སྱིའཾམ ཆཾཧ་ཏིད། ཅོགབ་གདེང་དྲ་སྣང་བ་གང་ 


[ླ།། ༄༅། །ཡོན་ཅངླ་དུང། ཉོག་པའྟ་ཝངྲ་ལུཤུལྭསྭིདངདོའྩོ་ཞེས་ས་སོང་འཇོགྱོར་མེདཔ་ན་ཡུན་ཏེ། ལེགས་བཤད་ཏིང་བོལས། ཅེག་པ་ལ་ཛོད་བེདྷ་ཞ་ཱ་དདུབརོད་ང་ ། ། 
ད དོན་སྩི་སྣང་བ་དེ་ཀུནབཏགསཿི་མག། ེས་དང་། དངོ་ཁུབྡཛརདྱཔ་དང་ཛདྱ་ཐཾ་དདྭ་་དྱ་གྭཱ་པཱ་ དཔས་ཡདད་དནྦ་མནམས་ལ་བྲ་བ་བཤབ་སུ། (ཞེས་སྤེགསཏོག་པ་ལ་བླརོདྱ་པདྱ་ཙ་སྲར་ཡད་ |¦ 


ཞིག་དེས་པོམ་ཡེད་པ། དེཡརན་ཏོག་པ་ལྲ་བུམ་པཞེས་པའ་སར་སངབ་ལྟ་བའོ།། ཞེས་གསུབས་པོའ་བཱར་རོ།། རིགས་དང་མིང་སོགས་བོད་བའྲེ་སྲ་དོན་བུ། འཇུག་ཆ་ལ་ཞེ་ས་སགས་བུང་བ་ 
ཊ འདེ་ཡི་གེན་རབ་ཡིན་མིན་གྲཟར་གཞོས་ནམས་ས་དདགོས་ཏེ། འདོའ་སགསྦྲ་སཡོདསནོརོ་བརྡ་དང་ཞིང་། མིངསགས་བཛོད་པའི་སྒདོནཞུས་པ་དུང་སླ་དོད་ཙི་ཁངགྲ་རུལ་ཞེས་པའི་བུ་སུ 
། ཉང་གཞུང་ལུ་གསྔ་རེན་མོནམས་སཱ་མྭ་སགས་པ་དང་། སྲ་ཐུང་ཆད་མའགོག་པ་ཞྲེས་པལྲའུ་དེའི་མིངམ་ཡིནབ་དང་། མཐའ་འཛན་གྱེདང་སེལ་ཞྲེས་པའང་དར་རེཀ་དའི་མངམ་ཡིན་བའི་ ྣ 
ཡྱིར་དང་། མིང་དང་རིགས་སེགས་ཕྱོར་བའེ་ཨྭ་ཏོག་གི་འྲདགྲ་རུ་ལྱ་ར་སབ་རར་དམའ་མདའ་གཞན་སེལ་བ རྟག་པིའ་དང་ཟཱེཀ་མཐར་འཛིན་གདུངའཛོམས་པུ་རྟ་བརྡ་བའོ།། ཞེས་པ་ལབུར་ 


༡༡༡༡༡༠༡༨༡༧༧༠༧ ་མངའ་རོ་གསར༤༠༠༤༤༤ ༨ ར་མ 


(ད 
ཐུ 
ཧཱཾ 


ཀྭ 


དྲ འདོན་དགོས་པ པའི ཉོས སྒེོནས་ ནུས་དབེ་ནུ། ། གྲ པོན དངའིན་ོནཏིདབུསཱའི ཡང་དབ་སདདགོགཉིས་ ཕྱར་ནས་འཛོན་པོའ་ ༈ 
ཤེས་པ ད ཏཱ་པུའོ།། གཉིས་པའི་མཚན་ཉདེ ཁདགཞི་ཁད་ཆོས་ཕརནས་འ། ན་པའི་ཤེཿ ས་པ། དཔེརན་སཾ་སྲ་བུ་ གཔཅནནྩོ་སམྲད་་ ) 
༢ུདནཔའི ཏོ ་ཅནོ་ནི་ ི་ོ གཱ་ཅྱ་རྱང་བ་ལྷ་སད་བ་དདྲ་། དན་རི་ཆ་ངབ བ་ང གཉིས་་ཕདཔེར་ཧོག་གྲ་ས། བཞིནབར་ལ་མ་བང་ 
༈ པཾའྱ་ཆཱདྱ་ཀྱི་བུམ་ པའྱི་སཱཾསི་མུད་བ་ཚུ་ ཙཾ བདྲལམྱ་བང་བའི་ཡེས་བའི་ར་དྲྭ་ཀི་བུམ་པའེ་དནོ་སི་ སད་བའི་ཐོ་ལྭ་བ་དང་། བད་ལ་བང་བའྲ སེས བའུ རུདཙིབུམ་འ ཙནྷ་ཏོག་པ་ལྟ་བུའ།།། 

།ཞེས་པཱ་བདུན་ལ་འཇུག་སོ་ལས་བཤད་དོ།། ༈ཀྟེ། རང་གིདསྲིགས་ཆྱེན་གཟུགས་དོང་དམ་ཐགྱ་ཆེ ན་དབང་མོངོན་གཉི་སག་འདེས་ ནྭ་ཐུག སྩེ་བའི་དོན་ནེ།། ཁི ་དབད་མངོན་ཡིད་མངོན་གཏི་ས་ 

སྐད་ག་རས་ཝབ་མར བར་འ ཟ་འ དབང་མངོན་སྐུད་ཅེག་གཉིས་པ་ཛུན་ཆད་ཡིདམ་ངོན་དུ་འདོད་པ་དང། དབང་མདྒོན་སྐད་ཅཱེག་ གཏི་ས་བ་དང་དུས་མཁམ་དུ་ཡེད་མངོད་སྱེ་བས་དྱིན། 
[ཆད་དབང་ལིད་དང་རིག་མདདོསུམ་སྟེ་འགོས་གསུམ་བད་འདིདཔ་དང་། དབད་མའོདི་ཅུ ནམཐར་ཡིད་མདོན་དུས་སྲཐའི་སྐདཅིག་མའི་ཡུ རཆདཅན་སྱེ་བར་འདདཔ་ཉེ་ཆད་མ་ཏེ་བ་དུན་ཇྗེའབང་། 









ཀི ོགྱི་ར་བོདོ་རོ་མཁས་བྲའི་བཤདརལ་བཞི་ལས། ཆྗེ་ཧལ་ཆབྱཙ་ས་བདྲ་རཱ་ལ་བའི་པ་འཐད་པར་བཞིདངིང་དེང་སང་བལཆེར་དེའི་ཇེས་སའྲབང་ངོ།། ཇེ་ ་མཁསྤ་གུབྱཀིས། 
ར་ བོབ་གྲས་བང་རབ་བར་བཞེ་དངང། མདོ་སམ་ལེའུ་ལས། ་བབྲསབས་ཅན་ལས་ལན། །ཁད་བར་རང་བ་དཔི་ཟེད་ལ། །དབང་པོཿནནམ་གཞན་དགུ་ནེ། །སབ་པར་ཊེ་དཔ་ ། 
| ཇི་ལར་ཚདོད། །ཞེས་པས་འགོས་གསུམ་པ་གསུལ་བརབསནཞེས་ནམ་འགེལ་ཇཀི་ཆེནྲདབྱ་གདུདོ།། འགོས་གསར།འདད་ནི་འདོད་འི་དབང་གིས་གཞུང་འདེའ་ཆ ག་དོན་འད་བར་ 
།ཟཤདྱརེལ་མངཔས་ངོགས་ནས་སྲ་བིས་སོ།། ལང་གྱི་རཱས ༢ྭ་བྲངགི་སེམསཅམ་བསེ་དབྲང་མངོད་ཡིད་མངོན་གཅིག་ཆར་་སེ་བླར་འདོད་པ་དང་། ཐལ་ཁྭ་བུར་བས་དབང་མདོན་གིས་དངས་པའ་ 
ལྔ རེས་ཞེབ་ཡེད་པརོན་དཁྲངོད་བ་སོགས་འདའ་བ་སན་ཡེདམངོན་འདོད་ཆོ་ལ་མངངོ་།། ༈གི༽ རཡལ་དྲུ་པང་ལས་གཞན་ཛོར་བོལ། །ཞེས་སོགས་རད་དབུམ་སིང་པོའི་གཞང་བྲོན་པས། 
༩ ༩ཌདཡྲ་གས་སྲིངཔོ་མཞེས་པྲ་ངཁྲལལ་བཤདདདབཅས་བཞུས་བ་པ་གེནོདམ་ཉས་མོ།།ང༽ ནབངེས་ལས་ཞེས་པ་ཡིགེ་མ་དགུ་སེ། ཁདེ་ཆདནྲ་གྲདབཏུསསི་གཞང་ཡིན་དོའ་ 
| ཕྱིརཊ དོར་དོན་ནྲི་པལ་ཤེས་ཉོགས་པའེ་ནམ་པའྱ་ཐེ་ཐག་ཁསྲར་ལ་གཏོས་བཅདད་ གབ་པར་མ་ཟད་ཐ་སེར་སོགས་འཛེན་པའི་དབང་ཤེས་དུ་མད་དྲས་བིས་མོ་འླདབར་དྲན་པ་ལས་ 







།ཧང་པཱསཾ་མོ་གྲནང་ནྭདུང་འདིན་ནུམ་ཙི་རུ་ལ་གཉིས་བཅུནདུ ཟབབ་དདྲ་བཞས་ལ་ར འགྲ་ཁངྲ་གབ་ཉེ། གཟུངའའི་ནུམ་པ་འྔདོན་ནམ་ཅིས་མ་སོངབརཝལཿན་དུ་པ་འདྲི་སླེ་བེད་པའ་ ། 
ར༨།།པ་པའོའ། ༽ ན་ལ་འ ནཱམཱསྭ་ཁྲཱ་ནཱམ་སངསྦ་ཧས་བཅ ལའེ འཕགྲས་པའེ། པ་བཞི །མཔ་ལོསསྡ་སྔ་རྲོགས་ནསྤ་གྱསཾ་དང་དནོ་སི་གད་ད་ཡད་། 
བ་པའི་དོདང་མགསའ་བ སྤ པའ ཤེས་པ་དེ། ཆུལ་འཇི ད་མངོགསཔ་ པནཏ། ཞྱ་ཐུག་ཟང་འབེལ་ཙངངེ་འཛིནླགབཏནནས་ཡུད་དག་པའི དདཉོགས་པའ ཉོག་བའ་མའྨ་ཐུལ། 
| གེསཔ་ཡིནཔུའུ་ཤུར། ཞྲེས་སེན་པར། ནལ་འྲ་བརྡནམསྭ་ཅི་ཞེས་སྲེགསྤ་བུང་། འདརན་ལ་འྱབེརྣ་མངོདསུམ་ཧེ། ཞི་ཛྲགཟུདའབེལལ་བཏེནཔའ་ཉིགྲ་བལམའཁལ་པའྲ་བོ་བིམ་ 
པུརྱ་སིར་ཞེས་པནོ ཡི་གརུདཔ་ཤེནཏ། གཞུན་དྷད་་ ཡཱ རོལ་བུའྱེ་ཆུ་དབྱི་མདོན་ཞེས་དད་པོ་ལྔ་ཡྲད་ན་ལ་འ་བོརམབདྲོསམ་དྲ་བལ་བོའ་སེན་ལད་པའྲ་ཕོར་དད་། འདེནི་ཆིད་མའོ་མདོའི་དྲར་ 
, ཐཱཀཱ་ལས་བཤ་དཔ་ ལྟར་བཀོདཔར་སང་ལ། དེརཡང་དྭགཔའ་དོན་ ཊ་ པའི་ཁདཔ རྨ་པ་ར་པའ་པར། འདྲར་ནལ་འ་བོར་མདནས་མྲདྲ་བར་བའི་པཐེང་ལྱ ཆི མ་ཁོ་ནར་གྲ་སངས་པའི་ པ 
;9  ༽གེངས་པབཙལ་བདྩབ་ཞིང་། དེ་ལྷ་སད་བཅས་སྣང་མེད་གལ་དུང་ཞེས་པ་ནེ་ལགས་ འད་དྒན་ལའྱ་བེདམང་ཿ ནྲསམད་དད་མཆེན་ནད་དགོས་པསདེ་ལ་གཏིས་སྣངདདྲབ་པ་ཡང་མ་མིདད་ ] 


ཱཧོ། ༄ོ། ྱིོསངོ་བོ་མོདཔ་གོ་ཁྲོ་རྔོང་ཐོ། མོཏྦ མོ་བོཌོགོ་ཛོང་མོདྷོང་འདོདོ་བི་ཐོལ་འྱ་བྲོར་བླ་ཁས་ཆེས་དའི་བོད་པ་རབས་པོའ་ཁགས་ཡིན་པའེ་བར་ཞེས་པའོ།། ལི གཉིས་མེད་ 
¡ ཐྲི་ཤེསཔ་ཡསྨ་ད་འདོད་བའེ་གམདམ་པ་ཁཅགགིས་མ་འྡོསམ་ཙོ་ སངུ་པལ་དང་པརོ་འདོདདྲ་ནམ་འབེལ་།ཀྱིརུ་ལས་བང་ལུགས་དའང་ལུགསས་མངདདོ།། ཅས་བར་ 










„ སྒཾྷནདཱ་ཏིད་དངཇེ་སུདཐང་པའི་བདེན་བཞིའི་ནམ་བཞུག་ལུས་ཤེས་པརྱ་ཡིས་ གག། ཊའི བམ་པའྲི་དལྔཇས་བྱ་ཏདྲ་ལི་ཚོགས་པ་ཁྲ་བད་ལུ་བཏནནས་བམ་པའོ་ལུརདྲ སོའུདགས་ 
4 པའ་ཏུག་པ་འང་ག་པས། བྲདའཾཏནཧཱན་ཙི་ཤེས་པ་ཀུན་རོ བྱ་ཡད་པ་འདའད པའེ ཤེས་བདང་། (ཾས་ཚོདམཀུན་བྱསྦཀི་དྲར་ཀྲི་ཁསབ་དདདོ།། ། ༣ ཕྱོགས་ཆོས་དང་ གོསྱ་ལོ་ མྲི ནཅི་ | 
ཌཱ །སཿཧདའི་ཆྟེ་བྲམ བྱ་པའི་ཆོས་ཅུས་ཅགས་ལ་བྲབ་པའྲ་རུལ་གསུམ་ཚྭ་དབ་ནེ་གཏན་རགས་ཡང་དག་གི་མྲར ཧྭའཏེད་ཡན་གོ།། གཏནཾགས་ཡང་དགུ་དོ ཁབས་དང་མ་དམེགཔ་ཕིའ་ '་ 

| །གཏནཆགས་ནམཔ་གསམ་དྲུ་གངས་ངེས་ཏེ། ཅུགས་ཆོས་མེདན་ལེ་འཇུང་བའེ་འབྲེལ་བནི་ཕོགས་ཆོ མུཿན་གཱི་གཏན་ཆགས་གསུམ་པོ་དེ་ཁྲོན་ལ་ངས་པའི་པྲོར། འབས་འད་མ་དམི་གས་པ་ ། | 

;11 གསུམལས་གཞན་པའ་གཏནེ་ཆགསན་གཏན་ཚགས་ལྟར་སང་ཡན་དོ།། ཞེས་སྟེན་པར་། ཕྱོགས་ཆོས ྭ 


:ཿངཿཿ༩: ×: རི་ཆི ་ 


་དཆ་སྩངབ་པ་ཡི། །ཞེས་སོགས་ོ་གསབཅ་དགཅིགྲྭ་བང་ངོ་།འདེར་ཚག་ལམ་ 





དེསམ་ཟུབ་པའེ་ཏྲུགས་གྲསམཞེས་བལ་པཱའེ་ཞེས་ཡེ་གེ་ནོར་བྱ་བང་ངོ་།། ༼ཏི༽ ཆི་ད་མ་ཀུནབྱཏས་ལས། སྐ་ཏགྱ་བས་པའྲ་ཤིར་ལཱསཅན།།ཐིརོདང་གཞལ་ཉ་མོནྷ་རིད་། །ལ་གཅོདོ་ནིཿ ཤྱིང] 
མཁནྭ་བཱ་ཡིར། །མགགེས་གཟུང་བ ཙིར་མེརྟག །ཅེས་པ་ལྟར་བུག་ལས། དངཔོནྲི་ཤོགས་ཆོས་གཅིག་བུཅན་ཡུནཔར་གྲོམའོ།། གཉིས་བེ། ཐྲེ་བག་པའ་འདོདཔ་ལ་ཙོས་ནས་ོགས་ཆོས་མྲ་གྲུབ་ཅིང་། 
ལོག་ཏུཔཱ་དེད་ ལ་ཡང་མ་ཐུབ་པས་རུལ་གཏས་མདཔདང་། ཐམས་ཅད་དུ ངབ་མེན་པའ་ཚས་ཅི་ཆཾ། དཱ་ལ། དགསང་དང་། དལ་བའབརག་པ་ལ་ཡང་ཡ པར་འདེད་པས་རྗེས་འགྲོ་གཅི་ག་བུཅནྲའོ། ། 
།ཞཱས་དྲང་ཞིཀ་ལས་བཤད་དོ།། གྲསན་པནི་རཱ་ལགཞན་གཏིསམ་གབ་ལ། ལོག་པ་གཅིག་བུཅན་ནོ།། ཚུལགཏིས་གཏས་པའི་དང་པོ་ནི། བྱེ་བྲག་བའའ ད་པ་ལ་ལོས་ནསྦ་ཡོགས་ཆོས་དང་ཇེས་འཕ་ | 
ཅ་མགཏིས་གང་ལ་བླ་མོངྲ་གབཅེ ང་། ཝེག་པ་མྲ་བུབ་བཿ །ཞེས་དད་ཊུཀཿ ལས་བཤདད། གཏིས་པནིི་བོགས ཆས་དངམ་མཐུན་ཙོགས་ལྔ་མཚཐོང་བཅ་ནྱསི་ ལོག་པ ནུད ཐ་མནྲི་ལགཞན། 
གཉིསྤྲ་བུཐཅིང་ཕོགས་ཆོས་མ་ཐུབཔའ་གྲེཔའོ།། གགས་དག་འནང་བ།ཏགའོགས་དང་འཁཁར་ལོ་གཞུན་ལས་ཤེས་པརྡ་བོཞིང་། རིགས་གཏེར་ལའགལ་ནས་བ དདུ་པི་འྔ་རུལ་བཞུ་དང་ ། 
51: ཝ་འི་གཏན་ཚཾགས་འདོད་རུ་ལ་དེ་རྱ་གཞུང་གང་ནས་བཤད་པའེ་ཁུངསའཚོལ་དགོས་སམ་སུམ། གཞན་ནམས་ཕར་བཤད་ ོཏོ།། ༼ཐི།ཉནས་ལ། དེ་ལགང་དག་ཚའདེ་འ་འཇིག་ཉེན་ 








ཌ་།\¥པཿ ` 


༩ཆའུཤྩོ་སི་བ་མཁེན་པའྟ་སོབས་དང་། ཟག་ཟད་མཁྱེན་པའྲེ་ཧེབས་ཏེ་བཅུའོ།། དེ་དྲག་གི་ངོ་བོ་དང་སའི་བུདཔརནམསད། མངོད་ལས། གནས་དང་གནས་མྲིན་ཤེས་པ་བཅུའོ།།ཞེས་ཕོགས་ 
།ལྭས་ཤྲེས་པར་བུའོ།། རང་ཉེད་ཏོགས་པ་ཕུན་ཇགས་སྐུ་ཞུལྷ་སིས་གཞེས་པ་དང་། རངཏིད་སངས་བྲ་ཕུན་ཆོགས་སྤཞལྱ་བུས་བཞེས་པ་དང། བར་དུགཅོད་དའེ་ཆེས་གསུང་པ་དུང་། ངེེས་པཱ་ 
།འཤན་པའ་ལམགྲ་སུངས་ཕལ་མི་འདིགས་པ་ཏེ་བཞི་པ་ད་དག་གྱི་ཁད་པར་ཡང་། མཛོད་ལས། ཇི་ལྟར་སྟེབས་ན་དང་པོ་དང་། །བྱུང་པ་གཉིས་པ་བདོན་པ་བཞིན། །ཞེསཔ་ཉརར།།སབམ་ 
| གས་པདཉན་པ་ལ་ས་ཆགས་པ་དང་། གས་པར་ལ་ཏ འ་པལ་ནྭ་ཕང་བ་ངང་ གུས་མ་གས་འདེེས་པ འབུང་བ་ལ་ཆ ས་སང་འྲདེ་ས་པར་ལ་འྱ་བང་བའྲདནཔ་ཉ་རབཞག་གྲསན་དང་། སྔ་རྔ་ཆེན་། 
པོ ཀུན་ཇོབ་དོ་ ཞེས་སོགསི་ཁཱདཔརདང་ཝནཔིའྦ་བགས་ཇ་ཆན་ཕྱོ་ནི་ཁྲད་པྲརབྱརདྲ་སྲི་སྒོནས་སིང་ཇྲ་རྲེན་པོ་དང་དེན་ཐ་དདྲརྩ་ཡོའོ།། སངསྱ་ཧུ་སྲ་བྲམས་ཅ་དཆེགས་དངན། །ཚོསྒས་འབོ་ 
།པའི་དྭ་ཅིད་པས། །མཏམཔ་ཏཾདདྲེ་ས་ཚོདད། །རིགས་དང་སླ་བོང་ཆིད་ཙིས་སིན། །ཞེས་པིའྲ་ར་པུན་ཚོགསྲ་ཁད་པར་བི་དང་ལན་ཏེ། ཆིགོས་གཉིསྲ་མྲབའ་དག་ཡང་དང་ཡང་དྲ་གྲིམས་ 
5149 པ་དང་། ཡུན་རང་པར་གེསས་པ་དང་། བརངདལེདཔར་གོམས་པ་དད་། གུས་པ་ཤྲུགས་དབུ་པོས་གཞོས་པ་སྟེ་བཞེ་དང་ལཱནཔའི་ཕྱིར། འཾ་འབྲ བུ་གྲན་ཚོ་གས་ཁྱད་པར་བཞི་དང་ལྡན་ཏེ། 


དཱ རུ ༽༣༡། 

2 བྱད་ཕར་བཞི་ད་ཞུནཏེ། དན་སངགྱ་སམ་དང་འཁར་བའེ ཇུགབ་པལ་ལས་འབྲོ་བནམས་གཏནདུ་ཐར་བར་མཛད་པ་བ 

| འགོད་པརྨ་མཛདཔ་བཞདང་ལན་པའི་ཕྱུར། དྭལཝརམངིད་གེལ་དང་འགྲཝ་བཤ་དདག་ལྲས་གསལ་བརབཤདཔ་བཞནངྲུ མཛོད ཤཐའ་དོད་ལསྦ་ཁུང་བྲ་ཤད་པསན། 

¢ གསུསམ་རེ་རའང་གསུམ་གྲསམ་ཞེསཔ་པགྲེ་དོརབརམདོད་དོ།། ཡེ་ཤེས་བནཚོགསྱུ་ཁདཔར་བཞི་དང་ཝུནཏེ། མ་བྟཿཔར་མྱའིནཔ་དང་། མྲལས་པརེུན་པ་དང་། ནམ་པ་བལསཅད་ 
2 མཁྱེན་པ་དང་། མའཔད་པད་མཁེནཔ་ཉེ་བཞི་དང་ལན་པའུ་པིར། མངས་པ་པཕན་ངགས་བུདུཔར་འཞི་དཔལ 
| །བག་ཆགས་དང་བཅ་སཏེ་སྦུངས་པ་དང་། ཨྱམས་འྲང་གགི་སྦིབ་པ་དང་བཅས་ཏེ་ ཝངས་བཅ་བཞི་དང་ལྡན་པའི་ཊི 


::„ ཟཔ་བ་གྱརབ་དང་། ཡུན་དིང་དུ་གནས་པད་ཐྱིན་ཕྱིས་རྨོབ་པདང་། སྐ་ཚཾགཏོང་འཇོག་ལམངའ་བརྙེས་པརེ་བཞི་འམ། ཡང་ཤ 





༤་༢༦༦༡སས།ཆར་ཆཆ༦༨༠༦༤༥༤༤༩ཚ༤ ལང 













ང་------= མདཔོའྡཛག་པར་མཛདྭཔ་སྡེ་སཞེ་དངཝྭ་འེ་བླཾནཾ། གྲཟུགསླ་བུན་ཆོགས་ཁུད་པ་ར་བཞེ་དང་ཝཧཏེ། མཆིན་སོག་ ༡ ིིགེས། ༡ 
སདུདུདད་དིུ༨གིུཟཾྣྣྗྣྗྣེྗྣྗོིོླླླདློླ་ོ་ ཆྡོག་བུ་བཅི་ 
ཾ དཔྱེ་འདབྱར དཅུ་དང་། པིད་གེཏུང་བའི་ཡུབས་དང་། སུ་གད་ འབབས ་འེན་པ མདེས་པ་དང་། ཁབས་བུ་ཡིད་དུ་འོང་བ་དང་། འབསྲ་བསཚགཏུ་མང་བ་དང་། འབྲས་བུ་མཚོགྲ་ཏུ 
།གསུམ་དྲ་བུ་སད རྔ བར་བར་བང་བ ¡ 





༨ ྒྦ ༨ རླ ¬ (ྭ 
ི 2 ”འ༥་བའི་པིལ་དངལ་་ འདས་ནལསུན་བདོདྲདམས་ཏུ་ ཞིང་དན་མེད་པ་ཡེན་དོ་ཞེས་ ། 
| -¬༨༽༼༡ = ཧལ་མ ་་ ང་ཁ བསའའཕཔྱ་༣པའ ཙླུ་ད་སྤསྦ་ཧྱ་ས་དལ་ཁྲད འདས་ནལས་ན། ལལ འགི ས་ཆ པི ་བ ཁྱ 
བཤདད། དནནདྲ་ཛྲདལམ་ངྷ་ཐུབ་སསདྲང་ སཔ་བཤད་པིའ་ལང་གྲི་ངེ་པ་འབང་དང་མདོ་དང་ བདྱུདསོ་གྲས ཚེལ་རི། དོད་དན་པ་དཀནྡ་ང་བྱ་བེ ཁེན་པ ཌི་སི བིར 

ཊོ།་སིག་རབ་འད་ཚིག་ོ་དམས་འོ་ཅི་པསའ་དོི་འའིར་འ་འའིརས་པའདོད་ཆི་འབོི་དའོ་བརན 
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:-༨༤༨༨༩༡༡༨༧༠༥༧༠༤༨-༤- - 


ཝཱ 
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རད ཇི གཟུགས་དང་གཟུགས 
' མབས་ གྲུསམཨམའིའི་རྷ་ཞུད་ུང་ དད དྱི། 


¡¦ ནུང པ་འཐེལ བ་ཡིདཔ་ད ཨི་ སྣཐས་ བྱ་མེདབརྩའདཔ 
་ངེ་འཛོན་དང་ཤས་དབྱའ་དབུང་ 


་ཁཅོནའྲ་གྲས་དངྲ་དྲན་པདང་ཏ 
དྲད ནིདིདདང་གོཌང་སྐོགས་པང་ དག 











ས༠༠ར པབ །དེནོདམ་པ ་པར་དོནྱ་ཟེད་ནས་པ །དད་དེ་ཉར་སྨིརྫུས་པའེ པའཆོས་སོ། ཊོ ཛཱ པོ་ཝ་དད་ཁསོས་བཅོ་བྱམད་དང དང་ སི་མཆད་བྱངུ་གོཏསྦ་བི་འདོདྲ་རོཔ་ཕ་ཝཅིང་དྷ་བྷེ་བ་དད་བྤབ ཙཿ 
གས་ཕའ་ཡེན་ཁྱབམ༡མ་མ་ཡེན་པ་དང་། མིག་དདུ་མིག བས་གཏོས་ལྭ་བྲ་གཔད་འདོདདར་ཏམ་མོ།། /དྲས་བས་ཐུངྷ་ ཨདད་ཁྲངས་ 


དདགྱ་ཚགཡས་དགྲུཔ་པ་ཡི་ཏེ། གྤ་གྱེ་ཧོཧ་སྱི་དང་སྲི་དད་གཞི་མྱན་དང་། གཅིག་ད་ཐ་དད་དད་འདས་པ་དང་མ་འཇེས་བསོགས་འདྲས་མ་ 


གྱབང་། 


པ་དང་ཆྲོས་དྲན་བཏར་བནག་བཞིད་དང་། ཨུཧཏྟོན་ཕིུག་པ་མབ་དང་། མ་སེས་བྱརྱི་ཕེད་པ་དང་། 


¿ བྱས་མད་པོ་ཡདབས་སེ།། ཞེས་པནེ་གཞི། འེནམ་བ ག་གོ།། ལཱ་ས་དང་ོ་ར་བ་དང་ 
ཁི་ཡང་དགཔར་ཅེ ངབབྱ་ཞི་དང་། །དད་ཀཱ་པ་དང་བཅུ་ ནའྱིང་། དང་སེམས་དང་དངོད་པའྲེ་དུ་འྫཔལྭ་བི་ནང་པ་བཞིད་དང་། 

།་དང་། དད་བནས་ཤེས་འབཁྱི་ཧེབས ་ལྨ་དང་། དཱན་པ་དང་ཆོསདབྱང་ནམའཊེད །དྲང་བཅེནའྲགྲས་དང་ དགའ་བ་ ། 

བྱང་ཆུབཁྱི་ཡན་ལག་བ དན་དང་། ཡང་དག་པའི །བརཏཱ་བདད་ གེབ་དངདགདཔ་ལས་མཐར་འོབ་དང་ཆོའོ་བདང་དེན་པ ་དང་ཏིང་ ། 


ཌོ རོ བོོ་པའོ་མོད་ཅོང་འནོ་ིནའོདཔམ་པོཉརསྲོས་མེདཔོའྲོཏགས་ལོདདང་། དབང་པོའ་ཤེས་བདྲེ་ལ་ཅིའདནམདང་ནན་ཞིང་། དྲལ་ལུགས་གསུམ་སྟེ། འབོ | 
ཟླ ` `༄༨༼༽- ༤ < ` དཱ ། དྲ ངྲ ༢ཤས་བའྲ་ལ་བ་་འདན་ པངང་ཁའ ། ༨ ཁུ \ ༨ ] 
ཛྭ ལྭ་ལུསལཛ་ཛོ་སེར་དཀྲར་དམར་སོགས་གཟུང་པའི་ནམ་པ་དྲ་བངས་མཉམ་པྲའ་ མག་གྲི་ནམ་ཤིས་རིགས་མྱདནངྱ་མུག་གརྱེ་བྲརའདོད་པ་དང་། དེའི་ཧོདདང་བངས་མཉས་པའ་་ ྦ 





་; ༡༨ | ངཱ ༣༨༨༽༠༽་བ བུ ༽ 2 ༽ , ¬ ་ར༢་ག་འོརི༽ང་འ།་ར ར་རེ རོའ།ཤྲེ་ར། 
།རྣམ་ཤིས་དིགས་མྤུནདུ་མའིསྦ་ཅིསྦ་སྱེ་བརྡ་འདོདཔ་དང་། དེའ་རོ་འ་གོའ་སྟེད་གི།བྲ་དོག་ས་ཚོགས་པནམ་ཤིས་གྲཅེག་ལ་འཆྲརབ་མི་ལུགལ་བསན་ཁབའ་ནམ་ཿན་ནམ་གས་ 
| | བཅེགྲ་བྱ་སེ་བར་འདིདབ་དོང་གྲས མཆོ།། དེ་དག་ལས་དད་པོ་ལ་ལྤང་རི་ ཅྷེ་རེས་འབད་གཉིསཀ་ཡོདལ། བར་བཞི་ལུད་གྲི་རེས་འབྲད་གི་མདོས་བ་ཁོནའེ་ལགས་སྲ་བཤད་དེ། ཟབཙེད་ | 
ད ཡུ གསལ་བརྡམ་བཤད་པསན་བཏག་དགྲོས་སྐོ། ཅྱ་འཐས་མཆནཉིདབ ལྔ་ཨམིམཏཿམ་པ་ཞིག་དགོས་ལ། དྲག་བཅ མ་པ་ཡིན་ནོ་མངས་ཏོགས་ལས་མེ་ཏམས་ ་ཁུབརིང་། བསམ་གཏན 
དངཔོ་གྲསམྱ་བེ་༡ཡན་ལག་གི་བདེ་བ་ནི་ལས་ཞེས་སྲུ་བུའ་བའེཚོ་ བ་ཡིན་པསན་གམ་སོབསཀིས 


ཛེ ི ཐུསྱ་ཀྱིས་བསྩེད་པེའ་ཕྲས་ཞེས་འི་ཕསམ་གཏན་ཆ་ཡན་ལག་ཏཱྦང་ངོ་།། མངོན་སུམ་ལུ་དབང་ ། 


ལམདན་སྭ་པྱ་ཟེས་བདག་གས་དབེན་པི་རའདྲ་ བེད་དདོསྤ་སླུ་དད་བདགོ་མིདྲ་འགས་ལྷ་ཏོགས་སོ། ཟངའཕགས་ལ་མཉམ་བཞག་པ་ཡེན་དགོས་པ་དེ་མཛོད་ལྲགས་དྲ་ མགྦ་ན་ཀུད་། སདསྦྱརས་ ཚོས་། 
 སུ་དྭད་གཟུགས་ཐུང་གཉིསཀ་སསྟརསྲས་འདོད་པནི་ཡ་ད་པའ་ཁད་བར་ཡེནནོ། ཞེས་བའ། འདིར་དབ་བྲ། མོ༽ ད་ར ཤྲ སྲ་ཕྲང་། ། མདོདད་ཕེ་བྲདན་རིགས་པིའ་ཏེ་བེ་ཏས། ། ། 
མོདདནྷ་སབ་བྲིད་མཁྲས་མདའ་ཕོག་ཐིདྲ་ན་མས། །མདོམ་མེན་པརུ་ལན་བྱརར་བྱ་སགས་བདའོས། །ད དསེམས་ི་དྲབ་ལ་འཕྲོངས་སེ་ལ་ཧེད་དངོས། །འཁར་ལོ་དད་པའི་དགོངས་དོན་ཡེད་ 
| གཞིན་ོ་ད །ཚོལྱ་རིདྲནམ་ངོད་བཅུན་པའེ་ཟར་ཞ་གས་ཏེ། །རེགས་གླང་འོམཚོའི་ཕ་མྤད་པའགབརྡ་བྱི་ས། །བདག་ཏིད་ཆེནཔོས་ནམ་ལྟགེ་ལ་གསར་གཟིགས་༤།།དད་ཕྲ་འགས་ ། 
དགའ་འས་ཤིད་སུན་ཆབ་བད་།།རུན་མིཆད་པརྟ་ཏུག་ཏུ་འོ་ཞེས་པའ། །ནདྱ་ཐུང་ནམ་ཐུར་མཆེག་དེ་དན་པར་རིགས། །ཞྲེ་ྲ་བ་མཐ་ཆེན་མའིམཆ ནོ་འགལ་དཀརའ་།ནད་སྐད དུ་བ ། 
ནུགསལྭ་གཅསན བཞེསཧབལས་དདོསེ་བརྡེ་གུ། སས་བ 'ཏོ།། །།ཉན་པྲ་འུབ་བིའ་དཔང་པྒོ་དུལ་ཚབམི་ཕམ་མགུན་པོ་དབ་དཔོན་ཐགས་མེདྲ་ས་མཆད་སེགས་ ། 





༢ 


[ ཅབྱརདྱཏྲི་ཟཐྲ་མདམ་པནམས་ལྭ་ཊགཿའཆལ་ལོ།། ཚོ་རབས་ཅུནཏཿཇེསྲས་གཟུང་དུ་གསེལ། འདི་རསིམས་ཅོམ་པའྲེ་བྲབ་མཐའེ་ཟ་རམཆན་དགོད་པ་ལ། ཀི 


520 ] 








ཅོམ ༢༤༡༤ 5⁄55862 1 2282 ༨༤ -¬ = 


ི་ །བླ་བམཐའབཞི་བྱས་པའདགོཔས་པ་ཡེནྲ་ཀུངད་དག་གིསྣ་གབཏགས་པའྱེ་ཕོགསནམས་བབ་པའ་དགོངསཔ་མ་ཡིན།ཏི། མདོགང་ཡང་རུང་བ་ཞིག་གི་དོན་ཡི་ནན་ཧེོན་པའེ་དགོངས་དོན་ ། 

ཛཾ ཞུནསིེདགོས་པའྱ་ཅིརདང་། མདོ་གད་ཡད་རུ་བུ་ཞིག་གི་དངོས་ཟནྲ་ཁྲི་དོན་ལྔ་ཅད་མའེ་གནོད་པ་འཇུ་ག་པ་ཡོདྱ་ཁང་། ཧྲོན་པའེ་དགེངོས་པ་ཡུནན་བོད་ལྭ་རཱད་སུའི་གཞོདཔ་ཡི་འཛག་པས་ཁྱབཔའེ་ 

¡ རྱིར། དཔེ་རན་གང་ཟགགི་བདག་ཡོདཔ་དེ་མདོགད་ཡད་རླང་བཞེགགི་དོནཡེནྷ་ཁང་ཧོད་པའི་དགེདས་པ་ཡེདཔར་ཁས་ལེནསི་གུསཔ་བཞིན་ཡནཔའྲེ་འིརཏེ། དེ་ལ་ར་ལང་ལེགས་བཤདྷ་ཕེད 

$ པོ་ལས། གྲསང་བབྱ་ཀེ་དོན་ཡང་ཡེནལ་གྲསད་ བོའི་དགོངས་པ་ཡད་ཡན་པདང་། གྲ་བུང་བ་པོའི་དགོངས་ཡིན་ཧུང་གསུད་དབྱི་དདློད་བྱ་ཞག་དགོས་པ་གཉིས་ཡོད་དོ། །ཞེས་གྲསདས་པའེ་ 

ཿ ཌཱ ཡྱར་རོ།། གྲཞན་ཡང་། མདོགང་ཡང་རྔང བ་ཞིག་གེ་དོན་ཡེནནྫོ་ཐུ་པའ་པགོསཔ་ ཡེནཔས་མ་ཁབ་ཧེ། མདོསེ་དགངས་འགྲེལ་བེ་དན་ཡེན ཀྱང ཧེན་པ འ་དགོངས་པ་ཡ། ཧོ ལེ་དགོས་པར ༼ 
།ལརབརབའ་གབསི་ལེགྲས་བཤུད་སིད་པར་གྲསངས་པའེ་ཕིརྟཏ། དེ་ཉིདལས། དད་གིས་ཆེན་ཉདྱ་ཁིས་མྲ་ཟླ་བ་པྱ་རསྤབད་ནམ་ཚ་ཆིད་གསུམག་ལྭ་སྐ་རའདེབས་ཙི་ལྟ་བྱ་སེ་བར། 

བང དགོངས་ཁགེལ་ལསགསུཔས་པནི། དེ་ཉརགང་མཐོང་ཐམས་དལ་མེནྱ་བེ་བོཨཆོག་དང་ཡེ་ལན་པོའ་གངུལ་བལ་ལནའོ།། དའི་རག སུལ བྱའེབ་སར་པའ་དབང་གས དྲེ་ཝལ་རགསུངསཀེ་ ། ། 


བར་འ„ར་་རོརར་རརར་སོར 22: ཀད ་རོ་་རོོ། 


རོབ 





དུབཅདྲ་ལཀ་ས་་ག་ྲག་བས་ཁས་ས་སཁསོས། 
- - ཏཱཾ 
གྲེངས་་། 
༽ ྲ 


ཧཱ 

༼ 

ཤཿ 
པེ 


ཟོ རོ ནོདོའོ། ཐིགཆེནྱོསྱི་ཁུདཔར་འགའ་ཞིག་ལ་ོས་ཏེ་གྲུནངབ་ཡོདཔ་གྲསངཔཔོའི་དགོངས་པ་ཡིན་པས་མའགལ་ལོ་ཞེན། ཐུག་ཕཱརྦེནོའི་རིགསཿནརེ་ཞིག་ 
ཛཾ ཟབཙོའི་ངོན་རོ་གས་པར་བཤད་པའི་སྫོད་དུ་མེ་རུང་བའི་གདུལ་བའི་ཟོལ་ཏས་ཏེར་གྲི་མཚནོཏུདྱ་ཀྲིསྤ་གབྲབ་ཡོད་ལ། ཟབ་མོའི་དོན་རོགས་པར་གོ་ བའྲི་སདནུང་གི་གདུལྱབུ་ལྭའུསུཏེ་ 
ཆོས་ཐམསཅད་རང་གི་མཆནཉི་དྱ་ཁིསྲ་བབ་པམེད་པ་ལའི་ཞོག་འགཌ། ཞེས་གྲསཔས་པའི་ིར་རོ།། (འི ཇི་ཝརྦ་ནདཔནབ་ལ། །སླནཔ་རྨཞ་ནྣམསགཏོང་བུ་ཚུར། །སངསྦྱ་ཧྲུ་ས་དབཞན 
]འ སེམས་ཅནལ། །སེམས་ཙམ་དུ་ཡང་རབ་ཏུགསུངས། །ཞེས་ནད་པསོ་སོ་ལྷ་སྐན་སེར་བན་སན་པའརང་དབངགས་མ་ཡནྩབ། ནད་པའི་ནད་ཆུལ་དང་བྱསུནདགོས་པ་བཞྲིན་ད་སངས་རྒྱས ། 
༠ ཀྱེས་སེམས་མད་གསུངས་པ་ཡང་སྔན་པའིརངལྲགས་ཀི་དབང་གས་མནྱའི། གདུལ་བའི་བསུམ་པའི་དབང་གིས་ཡིན་པར་གསུངས་ཏེ། འདལ དོགས་གཅོདཐལ་འགུརབའི་ྐབས་སྲུ་ 
| <= དདོ།། བརྡ་སཱདཔ་དག་ཇི་ལ་བར། ཞེས་སོགས་ཏུ་ཚག་དན་མར་བཤད་བིན། དཁོནཉདཱ་འཚ་ལ་ཞིང་དན་ད་གཉེར་བའ་གང་ཟག་ལ་ ཐོག་མ ཁོནར་ཕུང་ཁྲུམས་ཡཱ་མཆེད་ ༨ གྲུས་ ། 
::3, ཐ་མསཅད་ཡོདཅེས་བོད་པརྩ་བ་ཞང་། དུསྦ་ཧིས་ནིདོན་འདུས་བས་རམས་སྱའཇིག་བེདཔར་ཉོགས་ཤིད་འཁ་རབ་ལཆགས་པ་མད་པརའུར་བ་ལ་བུང་ཁམས་རྱ་མཚད་ཐམསཿ་དརད་ 


„ ཛ༡༢ཆ ཤེ རོ་དང སྐས ལ༦༩་༨ ༢ རིང 2: 


སྲུབ 






གྲས ླཀསྣ༥"༥ྣ བ་འཚོ 


༥ ༦ ༢ ༨ ༡༩༨ -- ༢ 


| ¦ ༤-༤༡༩༨༦༡༡༠༦༡༣༧༡ལ་ཆགར་962295:72227?2?2522565ྦ42)བནལཏ་ཞན་ང༠༩༡ ༥༦༡༡༩༢༩༦༠མ༩༧༠༠༢༩༠༠)༦༣༩་༠༦༣༣»༠༥༩༦༩༥༩༢༩༠༩༥༡༠-ཛཿ-` 
གིག 999 རེ. ་ 1352 162 རསང 


ཀཿ 


འབ་འསར་འའར་ལམ་མམང་མམནངརརརརརརའའྲབ་ཚན ༠།དཅེས་བརོད་པར་བ། །དོན་རྫསས་ཅོགས་ཤིང་ར་གས། ྷ 
བྷཀ་ཿཿཿཚཿཡ (0555 3155 མ་ཡུམ ཝམ ་ ཁུ ན་པར་བའོ་ཞེས་འཆད་པར། རགས་ པད་སྱང་ པ་ ⁄⁄ ༤༽ 
བཞིནྱཧས་དབེན་པའི་སོངཉིད་བསུན་པར དེ 


་ལ་བཏ།༡ ༥? 7 ¦ ཀནྦར་རྔ་རོད་པར་ 

གྲང་གེ་ཡིགནོར་དག་པར་ཁྱས། བཞབྱཆབ་ལས། བསོདནམས་འདོདཔས་ཙོང་པཉད། །ཀུན་ ངེ 
༢ ༡༧༧༧ - ༡ ོྟ ནྱོ ས་འདར་དངས་པའི་གྲའང་ | ༽ ་ྷ - ` སྭ། མཚན་ད ' ར་ ངཱ 

སོ ོ་ ཅད་དབན་པའ། །ཞས་བུ་ངང་། འད ༢༡1༨ དང་། ཆོང་ཧྲ་དཀྲི་ང།ང་འ་དེད།འ་ཕྲ་ཀས་པ།་ སཱ བའྱ་བདྲ་དུ་ དངད རེར་ར་ ་ 
སརཔས ྗ{ྗྨ&དོདོ་ །གགྱ།ུ་འགུར་བ།ཡེན་ནཱས། །ཞེས་དང། བདད་ ྲདཾེི}ྣ†ྣྣནར | 
¡བྱ༅ནཏེ། །གན་ ་ག༢་༢གའར་དོའ་ །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཆག་དནན་གྲོ་ར འྱ་སོབས་ཁིས་ས་ པའི་ཉགས་པབརེས་ཆུལ་དང་སྐཆ་ཆད ་ཀའི་ང་གི་ ནགསལ་བརམངད་ཚུལ་དང་། 
ཅདྱཏང། སནགུས་བབུང་འཇུརང དཞང། །དས་བསུ་ང། གར ནཅིམདུའག་པའི་ཚོབས་ཅིསསངཔའི་ཏོགས ་ ཅགས གོས ཐའ དཔ།ིདའ་གོན་གསུལ་བརོསབདྱང་པདདང་ ¦ 

(| ཇཱ་ ཁེ ༨ ` .༩༡ རང་སྱླབ་དྲ་པང་ངང་ ༥༨༽༽། ཡིས ( ར་ལ བྱ ་པྲ ༡ ན། ཁུ ྫ ུ ཀུ 
དད་བ དབྱསེད་ཚགས་དངྱ་མནདྱང་དདུང་ལུགསི་བསན་ ས་འདོདཁམས་སུའཆངྱ་རྱ་ཆུལ་ནམས་ལུང་བཉུནཔ་ཡནཏ། རཿ ྒ 
524| ༦/དཞ་ལས་འདསན ༡ ¬ སས དབ 
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སཀཿཨིན་ཞེསྭ་ཏད་བྲ་སན་ཏེ། །ནདྱ་ལི་དབང་གས་ཤྲམས་ 
མེདདང་ཡོདམེད་དང་། །གཉས་ཀམིནཞེས་ཀང་བསུན་ཏེ། །ནད་ཅིད་ ྦ 
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ཞེས་མཉམ ཅུ གབ གགས་པ ཀྱི་ཡུལ། ཏི སོས་པ ཞི་བའྲ་པག་པ། སེ ་བྕ་ གིས འདོད་ད དགིག 
པའི་འོག །ཆུལ་ནྲམས་འཛིནཔར་འགུར་བདེ། །དུས་དག ནཔ་ཁྱོད་ཞེས་བོས 

ཟབཆོ་སཱོང་པཱ་ པཉཾད་ཛལ་ནུས སིི ལ་བཞིའི ྭ རེ 
¦ ཀྱི་ས་གེས་པར་ བངགགས་བཤ བཿ གས་པ་ད 
ལ་ཧ སླ གྲིག་དང་བང འཇིག་རེན ། །བསེད་ ཐེག་ཆེན་ནབ་བཤདནས། 


| མེདཔའི་ཕྱོགས་འཇག་པ། །ངྲ་ཡེ 
| སྟེའཇགམ་ཕྱེ་བའི་ཡུ ལ་དནི་མེས་ནསརབྱཏྱཧཞིང་ 








གྲ་མང་དྱ་ཨུརཔའི་མིདདཔལ་ཝུན 





ནཞེས་ཟགས་པ། དེའི་མིང 


འྲི་ཡུལ་དྷུན། །དགེ་སོང་དཔལ། 
| རཾི དུ དིབཅནདུ འའ གས་སོ 
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| བཾ ད་བའི་ཟུང་འྲ་ངག་གཉིས་ཀ་ལ་བསམནས་དས་སོ། | ཞེས་དང་། མསི་དབིགྱ་སན་བབབ་དནས། ཞེས་པ་ནིམདོ་ཝེ་དྱྱ་ཧཱདྲ་པཾའྱི་ཕགས་གཏྲིས་ཀ་ལ་དགོདས་ནས་གྲསངས་པའ། པའ ཞེས་པ ལྟའརོ།། 
 ཧབ་དཔོནྱ་བང་བཟང་གི་གྲཞུད་དངས་པ་འདེར་ལོ་བཞི་བྱར་ལོན་པནཞེསཔ་ཡིག་ནོ་ལིནཏེ། གྲཞུངརཔལས་ལབྱརདཅུཿ ཡནཔན་ཞེས་ཐུང་བའི་བཱི་རར།། ༈ ངི ཡུང་འདེའི་རིགས་བཅུད་ 
| དང་པོས་འཕགས་པ་ཐོགས་མདའབང་དྲུས་དངམ་ཆནདང་ཐེག་པྱ་ཏེན་པོའི་སྡེ་སྣད་ལ་མ།ཁབས་པར་བསུརྒོལ། དནས་གཅག་གས མདོལ་དད་ངས་འབྱེདཔ་དངྱ་རྒ་ཆེ་བའི་ལམ་བ་འམཔགསལ་བརྡྭ་པད་ 


རྔ 


| ་; ེ་སབ་སྤྲ་བམ་པར་བན་ཞིང་། དེས་ག ་ལའི་འིག་མགྲལ།ཀི་མྲཤསླ་པོགོ་ ཞོཔ་དང་། དྲོནས་གཅིག་གིས་བྱསྲནཔ་པ ང་རིདང་ 
ཡཿ བའེ་བཉན་སྤྱརསཔ་སྣ་ལསགས་ཅ་མཔརབཏན་ཞིང། དེནསགཅགགིས་ལགཔའིལི་རིག་ཐགས༡མཐས་མཐས་ཆམ་པར་བྟརན་པདང། དེནས་གཅག་གིས་བྷསཌ་པ༩ འདད 







༣༧ 


£: 


] 


ཤ༤༣༤༧༠༩༩༩༤༨༩༨༦༨༤༡༩༤༤༨ར༨༤༤༠༧་ 


རོས །ི་གོནོས་པལ་སོགས་པའི་དནོད་ཐེག་པརྲེ་རུང་གི་ལྲེ་མདྱའི་དན་བྲམས་པའེ་བྷ་ཉན་བཅོ་ས་ཞེམནམ་པ་གཉིས་ཇམ་པ་དདྲ་བུ་ཚོཆ་དདངྲ་ཤིམར་པལ་གང་དུ་འྔ་གབས་རུལ་ 
 ཅྩུང་ཐབ་པར་བུནྟཏྟོ།། དྷནྩི་མདནའདས་འོག་ཏུ། །ལོན་དྲགུ་བྱར་ཡོན་པན། །ཞེས་པའེ་དང་པ་འདེགཉིས་གྲཞང་དདལསམ་བྱུང་ཞྲེང་། རེ་ཡབྲསས་ཅི་གྲཱའྲངདྲ་དབས་པམ་སྣདལ། དགུངས་ ། 
ཛ འགྲེལ་འགེལཆ་ནད་གྲབུང་འདྲོད་སནས་ལོབ་དཔན་ཐོགས་མེདལོ་དགབྱས་ལནཔའེཚ་བོན་པའ་བཞདཔྱ་པས་ཁངའགེལ་ཅིན་དེའི་བྱ་གུདཔྲབམསཅད་ཆག་ཟིན་ལར་ཁས་ལེན་དགོས་པའ་ 
ཟོ ངེས་པ་མེད་དེ། དཔར་དད་འའཕགས་པྲ་བབ་བ ན་པ་འདསནས་ལོ་ཉི་སབྱར་ལོན པན་ཛོན་པར་བཞདཔ་དང་། ནལའ རྩ དཔིའ་སྔ་ར་བན་བམས་པས་མཛད་པར་བགད་པྲའླ་བུདེ་ཡའ་ 
| པའེ་ཕིན། གལ་ཏྭཾ་པོབ་དོན་ཞོགས་མེདདྲ་སྤོད་པ་འདས་ནས་ལོ་དུ་བྱར་ལྲན་པའྲེདུས་སྣྲ་བོནཔར་ཁས་ལེན་ན། ཉེན་པ་འདསནས་ལོདྲདན་བྱར་ལོནནས་བྱང་དུབྱས་རམ་ལན་པརྡད་སྲས། ། 
( བར་མོས་པའེའྲ་ཐལཆནྲདམེདའོདྲང། ང་བཉི་དལངསྔ་ར་གསབཿས་དང་། ཞེས་སོགས་རེ་དོན་ཏགསྦྱ་ཅནྱ་བི་པུད་དད་ས་པདང་མ་འྲཤིག་པའི་བིདདད། ྱི་དདྱཧི་ནམ་བཞག་ལ་མངོད་དད་ 
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ཏར 
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ར །དྭེཉིད་ལས། མནང་གྲ་ངེས་འབང་དྲའེ། བོ་ལ བོ སོ་དདཔསཞམ་བཅ་དཔ་ོད་སདའ གབ ཟ་ལ ནམོའེགཅོམལ། 
¿£ སིི སྲངསྤྱ་རུས་ཏྱིས་དེཆ མངཟུཧབ་བཞིདྭདུའ་ཕུགས་པྲར པྲ རམས་ཏྲིསྦ་དམ་པླར་གེས་པའི་ ལྭ་བ་ཀད་པ ་་ 
ཡལས སས་པབ་གདནས། ནང་གྲེ་ཞེསྦྱ་ལ་བཏན་ནས། ངྱ་ཡིག་གཏེན་གྱི་སནི་ནམ་པར་བཀལ། ཞེསྱ་བ་པ་སུན་བུང་བའོ།། ཞེས་སོགས་དྭིག་གཉེ དགང པ་དྲག་ ཨའ་བཀལ་བེའ་བྲགད། 
4 ཚུལྭ་བཀོད་པའེ་ཇེསྲས། དེསན སློབ་དཔོད་སུམཆད་དངྲ་ལོབོསྨ་གང་ལ་བ་ཏ་ཞག། ག གངབས་ཕལབ རྔ་ལགས་པནསས་ལ་ཡད་འདེས་འིད རྟགས་འདེས་འདྲེལ ལས་ཨ་ཅེགས་ཞེས་༣ང་དབད་དུ། ། 
| རྩུདྲ་ཚོད་གཟུང་བར་ག་ལྔ་དུས། དྭ་ཝན་ཡད་དེ་དག་གིས་གྲམང་ལྭ་གསུན ནས་བ་གད་དཀྱེནམ་འིགཅ མ་དུབྲ་བལཧཱས་དེ་ཉི་དདྲ་བསའི་དནོ་དུའཆད འཆདཔརྒྱར་བོད་ཧིས་ཁསཔ་ཕལ་མོཆལ་གྲག་ 
ཤོང་གྲགས་པ་ལུར་ཡང་སང་སེ ཉེ ཞས་ཟུར་བཡངདཔའྲེ་ཡུགསྔ་པ་ནཞི་བུ་ལྱ་བུང་གནས་ཡནཔའུ་དང་། དེསཏི བ་ག ལེ་་བས་བིསོ་པས པད་བཞད་བཡང་། སུམ 
གསུམ་གནོདའཛམས་ས། བདག་ལསས་ཡེནགཞནལས་མིེན། ཞེས་སོགསདང། དཔོས་པོ་གྲན ཅྱི་མུ་བ་དག །མེ་འཐད་པདི་གད་ཡེན་པ། ཞིས་སོགསགྲཞངཚནམ་གཉིས་དཔས་པ་དོལ་ [ | 








བྦམམམ༤༩ས་དམམནརམཛུནམསཆརས་ང་ཅན་ཡགས་འབ་མམས་ཁབ་མཆལ་བཤམ་མདར་བམམས་།།༡༤༠༢པམམ༨༨༩ལ༤ྩ་ཆམས་མཆར་པརབ་མངནར མས་འབུམཆས་མབལ་ཐན་ཅམམམཔ།སལའམཉསཛུངམམན།སའསསམམམ་མཛོས་མམམསམསམ༠༡༡༢༣༡༠༥༧༡༤༠ ༡༩༩༠༡༧༠༡༠༩༤༡༤ ༤ ༡༦༡ར འུན ལུ ཿ བེ མུ ྒེ . རས མང་ལས ལས ༡༨ ་ཱ 
བསམ་པའིེ་ཡར་རོ།། དག་ག ནཙཱཾ་གཞུངའྲགལ་ད་བོདདུའ་གུར་བ་མི་སང་བས་དེའི་དད་དུ་ བུ་མབྱཀ་ཡུང་ཐེསྱ་པད་དྲུ་མྲ་དངུསཔ་དེ་བདག་ལྭ་བའི་མདོན་སུམི་ཧོད་པཡམ ཡད་སད་ཀྱང་འེགས་་ 
སསྤ་པཱ་བྱཱ་ཱ་ཡད་དཱ། ངྱ་ཡིག་གཏེན་པི་གྲཞུདུའགེལདུ་བབའི་ལྔམྟ་ཀྷུ་བདྲ་བསེམས་ཇླུན་མངྱད ཁས་ལེན་པྲའི་དོན་འགྲལ་ཞིག་ཁླ་བྲ་པ་བ་ཊི་ལང་གྲེསདད་ དངས་པལ་འགལ་བམེད་མད་ཏུང་། [ 
དྲུ་དབས་པའྱས་ཨཆན་བིསྦཱ་ཀྲཱ་ཝབ་དད་ལ་བའི་འགངཔ་མའནཔའེ་ཤེས་རདང་འགོ་ངེས་ལོ་ཕངདེདྲ་དངསཔརའིའིགས་པའི་པོརྟའེ། དྲེ་ཡིག་གཉེགྱ་ཡི གྲོ འགེལ་ཡིསྣ་འུསྱ་སདྲའ་དཔ་ 
|སམསཅ་མ་ངབྲ་ལབ རཆག་གསལ་དང་ཏུགས་དཀའི་ཞངབ་དང་ཤེར་འབུང་དང བླུདཅ་དེས་བགདཔ་ལུར་ཇ་བདག་ཉི་དྲཆེ ཞྭ་པེསྱ་ཀང་རང་ལགས་ས་ཞལ་ཅིས་བཞེསཔའི་པེར། འདིལ་ཁབ་ | 


།ཡ་ཡོད་དེ། ༽ཐབ་དཔནང་བིག་གཉེནན་འགན་ནུདང་བལུ་པའ་མ ཁས་པཆེན་པོ་ཡིན་པས། མེའབར་པའེའ་བོགའྱིན་དྲུ རུ་བག་པ་ཉར་རང་ཉིད་མདོའི་དོན་སེམསཙམ་དུ་བཀལ་བའེ་ཤེས་ 
ཤྱེ དྲ་ཁྲས་བྱཀྱི་ལངདའད་དྲངས་པདམ་མཛད་པའ་ྱི་རའོ།། འཞ་སནངགྲར་སའྲ་བངད་ཡུམ་གསམ་གནོདའ་ངོམམ་ད་ང་ིག་གཏན་བི་གྲཞང་བྲ་གེལ་ཡིད་པྲ་བ་གྲང་པ་ཡནེན། གསེར་ 


„ (ཤཱིཾང་ལསཾ། མནདག་ཆེས་འྲབངད་ཡང་ཏི་ཐིའི་གཟུང་འཐེལ་ཞེས་གགས་ཙཡུམ་གསུམ་གཞུངའེགེལ་ཞེས་པ་མི་སད་བདང་། ཞེསགསུ་སམ་ཇིཞེན། དེའི་དོནནི། -མནངགརྗེས་འབྲང་ 
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སྨི །ངུ་ངབུག་གཉེཞཿ ཉོགཞུངའྲ་གིལ་དྲ་བྲག་དྲཔད ཏི་ིའི་གུང་འ ༣ཐེཁ་ཡིནྩོི་ཨཱམ་གསམྭ་ཀྲཞཱད་འཐེལ་ིད་ཤེེས་བུམ་ཡི་ནྭའི། དྲོ་ག་གཉེནྱ་གི་གཞུང་འབེལ་། ྐ 
། ཧིཏི་ཁིའི་གྲྱནངའྲ་གེལ་ཞེས་གགསྔ་འི་ཡཱམགྲསླས་གཞུང ངའ་གེལ་ཞེས་འཕགས ༥།ཡང་མྲ་གགསཔའ་ཤེས་བེད་ཡིན་པའྲི་ཙིར་ཏ། མནུདགྲུ་རེས་འབུང་དུངངྲེ ཤེས ། 
པའེ་ཡང་སའི་ འི་དཾ་བཞད་རུལ་ཡད་པའི་ཛི་དར།། ཛི དོ་དམ ཏདཉིད་བྱ་དུ་ཀ་བགདུ་རིལ་ ནོ་ྱབས་མྔངའི་ཛས་པ་འབུང་ དྲད རྣམྲགཡང་གེ་ཏེ 

¦ བླ་བླརུའེ་གཉེན་པོ རྨྲ་པ་བ་པ་ལྲ་གདམས་པའེ་མདོའི་ འྭ་གེལ་རུ་ལ་དངངོ་བ་ཉདྲ་གྲསམ་ མསྤ་ཐཾག་བྡངས་ཀྱི རྗེས་ས་འྲ་བང་བདེ་གསེར་ཕེང་གྲོ་དྲན་པ ཏག་ ། 
ྒ ཧེང་ཏེདདབུཅུ་དྲགླརྦུས་ག་ཡེདུག་ཏིག་པ བྱའའེ་གཏུན་པངྲ་ལབ་པ་ལ་གདུམས་ བའེམ ` ་ དོན་དྲ་དགྲ་གསལ་བར་ 
བགད་དགས་ཀང་ཡེ ་གེ་མངས་པས་འཇེགསནས་མ བིསཏ། ཆཔར་གཟུང་དནམས་སྐ་བརྡ་བེའ།། ུ འྱི་ལིདེ་དག གཕརྦ་ཡིན་མྤུཿའྱ་ཡོད་དུ་བཤད་པ ལུར །ཁས་ལེནྲལེ་ རྔ་པས་ 
ནམཐའ་དྲ་དའེ་ཆགན་རོབ་ཡིནནམདྲཔདཔར་ཡིས་ཤིག། ༼ཏི། ཝབྱེར་ཐ་ཞེསཔ་གནདའཇོམས་མཁན་པས་ཏགསཙམ་འཇིན་པའི་་དང་། ཞིབའཆོསཆུལ་ཁིམསཏི་ | 

















༤ 


ང་ླགསཉ་པཔསསཉསཔས༠༦ས 











་་ 






ལེའུ་མནར་དཀྱི་ཝ་བྱརཧྲ་བགྲ་ 







ད བཱ མོའོ་ལ་བདོདཔནི་གསེར་པད་གིདོན་སྲིན་པྲམ་ཟད། ་གཤོདོའངོམས་ནངལས་ཁོང་ཤྲིན་ཏུ་གསལ་བར་བཤོད་པོདོཔསོན། པརྱོ་ཡིན་དྲེངས་དང་པོའ་རློར་རོང་། 
བཤདྲ་རཱལ་འདེ་ལ་བཀག་པ་མཛད་པའེ་དགངས་པབཙལ་བར་བའོ།། ཏི། འདའེགཞན་ཅང་གྲིང་ལྲ་གདས་ཅན་ཉར་བདེས་པའ་དམ་དགྲོང་ཅ། གསདགདྲ་འང་བོད༽ གྲངས 


འདོམསྤ་ཡིས་བཤད་པན་ཏོགཔ་ལྔ་ཛོད་བེད་སྣྲ་སྲི་དང་བྲཛོདྱ་བ་དྲན་སི་སང་བནེ་ལུན་བརྟགས་ཏི་མིག་དང་། གླབུངཔ་གཟུགས་ཅྱི་ཕེ་སྐར་དལ་དེ་འཛིན་པའེ་བདག་ཏིིདྲ་འི་ཡིག་ཅུ་པདཔནེ་ནམ་ 
བཏགས་ཡག་དང། ཆོོ ེྲེིྲིྲྲིྲེིྲིགྲག 
བེགགེས་བཀཔའ་ཡངུསྲ་བད་ཆོས་ཉྲིདྲ་འི་མིག་ཏུའདོད་པས། མིག་ག་ཚོསཏི་དདེ་འཐུགས་པའི་མཉམས་གཞག་གསེ་འིག་པའྲེ་དོན་བདྱ་བྲ་ངོདྲ་བྲེང་ད་གཟུང་འཛྱོན་དྲུ་གང་བའེ་གཉིས་ 
| སྣདུ་དང་བྲལ་བ་ལངོ་བྲ་ཉེད་ག ཞུན་གཏསྱ་ཿསལཉ མགྱ་འགཔ། ཡུལ་དྭ་སད་ཞེསྦྱ་བྷ་ཏཱ་གཉིསྣྲ་ཕང་ཝ་མནི་གུནབྟཏགས་དང་བེ་མནྲི་ནམབཏགས་ཡེན་པའ་བིར་ར།། ཞེས་པནས། འཐགས་ 
| པའི་མཉམ་གཞགག་དན་གཉིས་སྒང་ལེད་པལ་བཤདཔའེ་པར་ད། ཞེས་དང་། གཟུགསནས་ནམ་མེན་ཙབརོརེའེལགསམ་གསམ་བི་ནས་གཞག་བསནས་སྟོང་གཞི་ནམ་བཏག་ས་དགག་ 
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གིགཞན་དབད་ཐམས་ 
ནྱ ཡིདནྲ་མེད་ཁང་ ་ 
ནམ་དགནིནས་ཤེས་ | 
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ཟླ ༄༅ ༄༅། 

རྦ ཅེ 

#།བརངྲ་རྒས དཱ་པྲོ་ཝར་བྲངས་པ་ཡེནཔ་མ། འདིདྲ་གསྦབ་ཐམ་སར་ དནམ་བག་དགའི་བདག་ཏེ་དྲང་ འད་ཅེས་བནི་དེའྲད་ཞིག་ལ་དགོངས་པ་ཡིནྱ་བི་དང་སེམས་བེ་བདག་ཏདྲ་དྲ་བྱ་བཅེསཔ་ 
དན གི བརྡ་རུཔིསྤེམས་དབ། ཁྭ་དབང་ཐེབ་དང་། ཞེས་སོགས་ལ རྲ་བརྱ་ཆུབསེམསྲ་དབའ་དང་བསམ་གཏན་པསམས་ལ་དབང་ཐོབ་པནམས་ལ་ཇེ ངེཉརམས་པའེ་དབད་གིས་ས་ 

¿ གསེའངྭ་སངབལ་སོགས་པ་དང་། ཞི་ ཞེ་ཤྭག་གྲི་ན་ལའྱ་པོར་བ ནསས་ ལ་དོན་འཅིགློབ་བརངི་ཉར་ཡདལ་བསཔ་དེ་ཏཉར་དང་བདུང་། ནྣམ་པརཡི་ ཏགཔའེ་ཡྭ་ཤས་ལ་གྲྭ པརྣམཔ་ལ་དོན་ 

རཿ ༦ ཟམསང ད་ལ་བ རམདོལས་གྲས་པ་པ་ཉེ། གྱུ་བུའུ ཤེས་པནུམ་པ་གྲསམ་སི་རེས་ཐ སཱ་ མྔ་བན་པ་དྲད། ཡ་དགས་དྲ་འའྭགོ་སྲིནམས་དང་། གས་ གཏུན ོད འདས་ 

༠ བགས་དབཞིའྲ་མིལམ་དང། ཞེསསགས་ཏྷརྩ་ི རཔ་ཚི་དམིགས་པ་མེ་དཔེའྲ་ཤེསཡོད་པ་དུང་། དོན་ཞེདགདའ་བབྱ་གུའན། ཞེས་སུགསི་འེགས་པ་ལ་ཏེན་ནས་དོན་མེད་པདྲ་གུབ་པ་ 

= དཱ ཞེས་འཆད་པར། ཡི་དགས་དྲདའྲགཡི་ནམས་དང་། ། །ལནསས་ངི་ཉར་རེགས་རིགསས། །དངས་གཅོག་ཡི་དནྲི་བདད་པར། །དོན་མྲ་གྲ་བ་པརའདོད་པ་ཡིན། །འདས་སོགས་དེ་བཞིན་ 


།ཀྱི་ཁམསྤ་ངྲ་གདང་ ། ནོ རི་གྫོ་གགྲམ་བཅུནདང་པོ་ཝོའིརབྱ་ཏུྱཔ་བ་ཡེན་པདྲ་ཐེག་བ་ས་ལ་ས་བྲ་བ ཤད་དོ།། །། དསན་ཤེསྱ་བྲ་བམས་ཅདནམ་གབ་ོལརབླང་ས་ཞི ཤིང་། ཁྱད དྲ རད 
། 
ད 








{¡ 


{ནའ 





པརའབུར། །འདལ་སྐ་འག 


ཡཿ ཅུསཔ་ཡད་མེདཅེས་པ་ཏེ། གཞན་ནམས་གྲྭ་པའོ།། ༈ཧི 


[རལོམདོད། །གླམསས་བྷརནྡ་ནམ་པ་གཏིས་བོལང་། དབ་མ་ཡེནབས། །དེལ་དམིགསཔ་རྔ་ར་ར་དོ། །དོནོནི་དོའོདབབོ་ྷུ་རཱཀ། །ཤས་པ་ཏོག་པོ་མིདྒོི་འློབར། །ད་མོད 
} བསནསདསྦྱརས་ཉིད། །འྲ་ཤབ་པར་འཐུད་པམ་ཡིན་ཤོ། །ཅུངཆུབསེམས་དཔའ་དབྲང་ཐོབ་དང་། །ན་ལའྱ་པོརབ་ལ་འདེ་ལར་ལྲང། །ཡེས་ དབང གས་ས་ལ་སོགས ། །དངོས་པོ་དེ་ཉར་དལེགས་ 


ལཝནཤིང་། །ཞི་བླ་བུ་བཔ་ཐོབ་པ་ཡིཊ །ཚེས་ཏུན་ཡེདལྭ་བེད་པལ། །དེ་ལུའ་དོན་ནམས་སྱ་ཡི་ར་དང་། །ཨི་ཏོག་ཡེ་ཤེསྤྱ་རུབ་ལ། །དོན་ཀུནྲ་དང་བསེདྱ་པིར་ཡང།། 


༩ 


དནམསེད་ཁེད་དྲུ་རུད་པརྱ་པ། །དྲ་མེད་པསན་ནམ་རེག་མེད། །ཅེས་གྲསབས་སོ། གཟུགསབྱཏན་ནམ་པ་གཏ་སནེ། ལེ་འོང་དང་ཀྱི་བད་བཞ་ག་ག ཟུགས་བརད་དད་ཡི་ཛཱག་པའེ་ཏེངང་འཛིན་མྱི་ལོད་ 
ྒ ཞིཞི་གན་ ཟུ་གསེབྷརན་གཉིས་ས།། ཤེས་བ་ཏགཔ་མེད་ཡོ་ལྱ་ར། ༽ཞེས་པ་ལ། འགལཞིག་ཏུ། སི་ཧོག་ཡ་ཞསྲ་པད་པ་འྱ་པར། །ཞེས་འླབརབ་བ བང་ངོ། ཐོ་ཝེན་ཞེསཔྱ་བརསས་ས་ད་། ཞི་བ 
ཞཞ་གནས་དང་གདབ་པའྲ ག་མང 


ང་དད། ཆོས་ཀུནདྭ་ཀྲུསད་འབ་ཡ ལགབྱརུ་གཏས་དང་། དསེད་པསན་ནམ་དག་ཡིད། ཆེས་པནེ། ཕྱི་རལྲ་བི་དོན་མེད་པས་ན ནམ་པར་དིག་པཅེམལ་དདོང་ ཀ 
དི) གོབ་དཔོན་བང་བཟང་གི་བྲད་ཚུལ་ དང་པ་ཉརན་ རྱམཚོཧཾ་གེསྱ་བ་མཐའ་ཡས་པའ་དཔེ་དང་། བཤད་རཱལ་གཉིས་པ་ལརའ་ཡིའལ་། 





། 


བྷང 





་.ྱོ 
༤ ༄༅༧ 


དཔོ 








ས་པ་པ སས 















དོ རིར ོད འཁོ་ལོ་བརུྱི་བནོ་པའི་ལསོགས་བོགནས་བཞིར་འདུས་པབྲུར་དྲག་ 
ཧཱ ཙུགྲས་པསཔས་དགྲོངས་འགྲེལ་ལས་གནག་གཅིག་ཅུ་སམ་བཟུངད། དལྱརཆལ་པོའི།ཁབཅུས་པའྲི་གྲོང་ཁེ རྲད་དང་པར་ཅུ། པིའཚལ་མ་ཡིནཔ་རམསྐྱ་བྲལ་པོའི་ཁབྲམ་གཏིགས་པ་ 





ཨགསངས་བསད་ འ་འ ཧུལ་པྱོརའ་པའི་ཤིང་ཏས་ཁིམ་ཐམསཅདྱལ་གས་དེས་གཅིག་གིས་པྐགརམས་འདི་དགྲུ་བམསཅ་དབདག་གི་ཊིམ་ཞེས་གུསས།། ་བིན་ཆུད་ ་ 
མ་བཞིག་པསཡིངམའཐོས་པར་གོང་ཁིརྩའིའིཡིངྱ་ཧཱལ་པོའི་ཁུབཅེ་སྲ་གགས་པ་དྲ་གཀངག་ཇས་འབང་ང་བགིི ཡང་ལྤྱ་ཧྲས་འགའ་ཞེགཏུ་ཚན་གྲོང་ཁི ར་དེལ་མའི་འཛིགས་ 
གྲི་སི་སྤོའ་ངབསྣ་བྱ་འེརདེའྱི་ཆལ་བས་ཅོམ་གངནས་མའི་འཇིགས་པའྱ་དངབའྲེ་ངིས་དྲེདརྲབདྲགི་གནས་སའཇགས་དགོས་པའྲ་བཅས་ཅུས། ད། དཔམ་ལེན་པརྩ་ཿལ་བོ་དདགི་ 

ཁང་པནས་ཡེའིའཇི་ སུ་བྲ་དུང་བས་པ་རྩའི ཐམས་ཡུབཤིག་པར་བུ།་ འི་ཁང་བྱ་བ་ནོདོ་ཕུང་ པའིརི་ཞེསྦ་་བའི་ངྲ་ར་ཁོ་དྲགི་གཞསྤ་སབྱད་གསསོ།། དེའི་ཚདེལྱ་རུལ་པའི ཁབ་ཅེས་ 
| གགས་པྱ་ཙས་དབཙས་ གྱེ ླ་ཆུ༅ང་ཛརྦ་ཅེས་མིང་མའཕོས་པ་ཡིན་ཞེས་བཤད་དོ། བ་ནོད་ཕུང་པའི་རེ་ཞེས་པལབཤདྲ་རལ་གསུམ་ཡོདཔ་གྱུང་ཐང་དཀའ་འཕེལལས་ཇུང 
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།བ་ལརདོ།། ཅིམ་པ་དངྲ་རྲབྱ་བང་གྱི་ཁོགས་གཉིས་ཀྭ་བྲངས་པའེ་པིའདང་གྲབ་གསྡ་བ་དང་ངོས་སས་གནའ་དས་པར་བསྟན་པའྲ་པིར་གནས་གཉིས་བོསཔ་རྨ་ཆའ་གེལ་ནམས་སྲ་བ གང་ཅེང ། 
། བྱང་སསས་རསས་སྲད་ཤེ་ལ་མ་གནས་པར་བྱ་༦ད་པའི་བྲའ་གཞས་གངས་པསཔ རྭ་བཞད་པ་ཡུང་ཐོས་མ། འཁྲེལ་ལོཐ་སད་པབས་པཅན་ལ་སགས་པ་འ་གདས་བྲད་དྲད་འདུས་པ་བྱང་དལ་ 
] གསུངས་པ གྲནས་གཅོ་ག།སྲོན་རྩམ་ངེས་པ ཀཚབཤདདོ།། ལོན་ཁང་དགངས་འགྲེལ་ལས་འཁར་ལོདང་པྲོལ་གནས་ཅི་ཡིང་གྲསངས་ལྱ་ཡིམ་གཉིས་ལམ་ གྲས་ངས་པའ་གྲནས་གཅགརུ་གསུ་ཡབཔ་་ 
༈དངམ་གྲསངས་པའེ་རུ་མཚནྲ་ཤིས་མིན་ནམ་པྲ་པཾ་ེ། གཞནྲདད་འུརྔ་ཡིན་མཐའ་དྲཔདྲ་ལས་བདེད་བཞིའི་ལས་འཁེར་ལ་བ་ཡང་སྲ་སྩ་རས་ཅུ་ལ་བུན་པནས་མཏན་ལས་འདའ་རུལ་ཅི་བདྲདུ་ 
གསུམས་པར་ལང་ཝེ་བཞིས་གཔར་བཞདཔཡིའདདཔའ་འྱབར་པའི་ཚིར་དུང་། ཆུལ་པ་ཆེན་པ་གཟུགས་ལྕ་འེབ་ཡང་ཡེད། འཇེགཔ་ཡུང་ཡདཅས་སོགསིམདདམགྲ་དུའི་མཛོད་ཏན་ 
བབྲ་བཏན་གྱི་ཧ་གཡུའི་རལྭ་དགྲསས་པ་ལྭ་དམང་པོ་ཡདཔིའ་ཕི་ར་རོ།། གཞན་ལང་། ཕྩིམ་གཉིས་ལ་དུས་ཙི་ཁྲུད་པདུ་དས་སམ་གྲསངས་པའད་ཡེནདལྐ་ལྲུལ་ཅེ། ཟྲ་བདོན་ི་ 
¿4 ,མདལས། ྣ ཆོསྱཀི་འཁརལ་གཉིསཔ་བྐ་ོརཏེ། ཞེས་ད་། ྦ གསྣམཔ་བཞོར་ | ཞས་པསལ་ གྲ སྦསི་དྲུས་ཊ་ུད་པར་དངོས སུ་བྟ།ད་པའ་ཁྱར་དང་། དེའི་ག ཉས་པ་ 


ཀུ ¦] གསངབ་ ོ། ཤ་དང་སིར་བའ་རྩལབ་བའིེ་པེར།ེ། དེ་དག་གི་དོད་འབོ མ་བག་རབལའྲེདུས་ལ་མྭ་སརན་གཟུ་སྭ་ཅལ་ ། 
ཙཾ ྣ གཉིས་བབག་བཞེས་པ་དང་། གསུམ་པ་བ་གྲེ་དཏེ་ཞེས་པྲནམསི་དནོ་བཞདྱྷཱ་བིརུང་བརླ་བུར་བའི་ཕིརཏ། དེ་དག་གི དན་ལ བལོགསླ་བ་ དྲ བང་བོག་ | 
| །གཅེག་དེང་པོརཐེག་དམན་དྲུ་ཁདདེ། དེནས་སངསྦྱརས་འི་ཡུལ་ཐེག་ཆེན་ལོ་བྱུ་དནས་སྲབརས་སྤྱ་ཆམ་ཐོབ་པར་བད་པའ་ 








[ གདུལ་བ་རུད་ད་དདྲ་འེ བླུད་མངོད་པའྲ་ཟྲིང། ཞེས་གྲས་ཐས་བླེའ་ཤིར། དེསྒན་གང་གི ལུངདོནཞི་ལངོལོ་གེན་བ་ལ་ཅི་བུད་པརུ་ནམ ཨཀི་ཅིམ་པྲས་འཇོག་པ་མིདོ་ལེབླར་ རྫོད] 
པ བྱའི་སྒེནས་ ཡན་ཞེས་པའེ བིདད་ཡེན་པའྱ བེ པོ 


གྲངདྭ་དྲབས་པའ་ཡང་དའེ་འཕོར། རཏ །གེ་བདག་མེད་གྲ་སྱ་པས་གེང་ལང་པོ་ལ་སོགས་པའ་ཆོས་རང་ཤས་གཅབ། 
རླ ོགས་པུ་བདན་པརྲ་གྲབུ་པ་མབུཀགཙིང་བདུན་བྲ ་ གསང་བའི ོི་ ། དེནསྤ་ནམ་དབི་མམཛུདཔརཔ་ གིསྱུའ ངོབ་མམུསཅད་བདེན་པ་ འ་པབཀག་ ྦ 






ྗ འྭེ་གོར་གཅིག་བུང་བས་དེའེ་དབད་དྲ་མཛད་ 
; བས་བ པའང ཞཧཱམས་འདིའི་དདཔེས་དོད་བའ་གཙ གི་འོད ས་ས ཁིས | 
ཅེནན བབ ་ོ ཾ བབ ཅྭསབ་ལ་ སུངས་བའགའལ་ཞ གྲུ་སང་བཞད་པར་། 
‰༦ (འདོ་ཅིང་། ཙིད ཞེས་ངང། ` ་ ཕྱེ་བལྟར་ལེནན་ྱོགས་རྫམས་སྱ་བ་ལྟརའཁྱུར་རོསྟམནས་དྲང་པེས་ཀྱ ྲ་པའ་བཞན་ཡིན་གཞིས འགེག་གེ་ 





ཟ ༄༅༅། །དེ་གཉིས ཀོསྦོ་ཀངྨ་མདོའདོརམངྡོད་ལའ་གུ་ཝོང་གིེ་དེབླ་བུང་ཕྱགས་དང་དལ་ཉོད་པས་ལནབ ཏབལྦ་གསྲ་ང་ དལ་བ བཿ ནནསྤ་དངདས་ས་བཞགྲ་བགས་ནམས་ལ་ཞིབུ ། 
#¿ ནབ གས་པརྡ་དངངེས་ ཁྱི་ནྣམ་ རྩབྱ་བས་པའི་སབས་ཙམཞིག་ལྷ་རོདཔ་ རྒསྤི་སང་ངོ་།། ཞེས་གཞན་ ན་ལ གུས་བཀག་པསྲུ་བུང་ཤིས་པིའྱར།། ལང་ཡམའ་བྱུང་པལ སགོས་པའ་ཆོས་ཏུང་ ྒ 
° གས་གཅིགྲམ་གཏོགས་པ་བ དེན་པརྡ་བྲ་བ་བམ་བཀགཅེང་བདུནཔར་ཡདཔ་མདདྲགསུངས་པའ་ཞེར་གུའིགགོ། ། (ཞེས་པའེ་དོན་ལ། པཿ རུནབསའི་ཐུགས་ཅིས་བླ་བམ་ཐའ་གངམའི་གུན་གོར་ 
ྒ པརབགད་པནེམཉནཔརམེ་འེས་པའ་གཏམ་ཡིནལ། དངཔསནམ་འབེདི་མཐའ་དདདུའང་ཕུང་སགསུཁི་ཆོས་ཆུང་ཤུས་ག གཅགྷསེ་འགྲེལ་ཏ བདྱུན་བཅམས་གཞི རྩ་པ་སནས ཨ་བདྲན་པར་ | 
£ གྲབ་པ་མབཀག་པར་བདེན་པར་ཡོདཔར་གྲསངས་པའེ་དོན་དབ་གད་པ་ ཡང་སྭ་མའི་བྲ གདྱྭ་ཧ ན་བཀོདཔ་ཡིནན་མངྱ་པད་དགས་ཏེ། བུར་སགསྦའི་ ངསྭ་ཆུང་གས་གཅཾགྲམ་གཏོགས་པ་་ རླ 
|¡བདེན་པརྨ་གྲཿ ླུ་གྲབ་པ་མ་བཀགཅེས་པའི་དོནདེ ཐྲུར་ཨགྲསཱ་ ཆོས་ཏུང་ཐས་གཅིག་བདེན་པརྲ་གབ་པ་མ་བཀག་པའི་དན་དུ་བཤད་ན་མག ཏོགས་ཞེས་པའ་ཆགྲྭ་པར་བའེ་དགོས་པ་གཏནམེད 
54 ང་འ ར་པའི ངུ ཡོར་དང་། ལུངདེའི་དནད་ ཕུང་སོགས་ཅི་ཚོསྤ་དུང་གསགཅེག་ལ་བདེན་ག། གླབ བ་བཀག་པ་མ་གཏོགས་གཞན་ ཡལ་ཆེར་བ་ ན་བར་ཡདཔར་གསུངས་ཞེས་པའེ་དན་ཡེན་བའ་ 





རམདད་། ཐུང་སོགསྱི་ཚོས་ཏྭང་ཤས་གཅིག་གི་སེང་དུ་གོགྱ་ཆུབདེནྲ་གྲབནིེ་གང་བུག་གི་བདག་ཁྱ་བེད་པའྲེ་ཕིར་ཏེ། ཆཱེཉིདྲ་བིས་གནང་བའེ་ལ་ཁྲིང་བྲསས་པ་ལས། མདྒོ་པ་མང་པར་གངྲ་བག་ 
བདན་པཔ་འགོགཅེས་པ་དང་། གཞི་བྲད་བར་དོན་དམ་པ་དད་། ནས་པར་། ལ་དབང་བ བདུང་། མདྩོརན་དདམ་རདའ་གེལ་ནམས་ས་ཇས་ཡོད་ འགྲགཅེས་པ་ཀུན་དྲན་གཅིག་པས། ཞེས་ 
_ དང་[ ལེགས་བྲབདྷ་དིང་པོལསཀུང་། ངི་ཡཾད་དྲ་གངུ་བདནཔ་མེད་པར་བླདྲ་ནཔདེལ་བཅེབས་གོལ་སགས་ེ་ནམ་གྲའགྲ་བམས་ཅད་བཞུག་པས་མི་ཚོག་པྲ་དེ་སིད་དྲ ཁཅེ་གྲ་མུ་བདྲེནལ།བཛུག་ 
¡བུ །ུ་པའི་ནམྱ་མ་ངུད་དགས་ཏི། བདག་མེད་པའྱེ་ཕྲོགས་འབྱ་ཏན་ནས་རེམ་ཅིས་འབྲེད་དགས་ལྕ་ུ་འྲ་བསའཇོག་པའིེ་གཞི་མེདན་ཏེ་རབའི་ཧེང་བ་དྲ་ཡངག་ཞགཏ་ མྲ་རང་བའི་ཕྱི་ར་རོ།། 
¦ དའྲེ་ཡིརགང་བག་ལ་རང་བཞིད་བཀགནས་ཐང་པོ་ལ་གལ་ཆྲེ རམ་བཀག་པ་དང་། གཟང་འཛིན་ཇྲས་གཞན་བཀག་ནས་གཉིས་སོང་ལ་དང་བཞིན་མི་འ་གྲོག་པའྦ་རུལ་གྲསརས་སོ།། ཞེས་གསལ་བར་ 
གྲ་སབས་པ་ལར་ཡིནཔའྲེ་ཡིར་རྣ། གཞན་ཡྲད། བདེན་བཞིའི་ཆས་འཁྲོར་དངས་སམ་དདང་བ་ངདྱབ་ཉནྲ་རུལྷ་ཐགསམས ཐྲནཱ་པའེ་ཐེག་དམྲདྲ་ཀི་མངདའཁོ་རལོ་དང་པོའི་འཇེགཅེད་དྲ་བྲཞད་པ་ 


544 [ཕཕང་།བས་ལེན་བར་མྱེ་བྷ་ཏེ། དེ་ལ་ན་བདེན་བཞིའི་ཆོས་འཁར་དེ་འ།བོརལོ་དང་པོརའཛོག་བད་ཡེད་པར་འགར་བའེ་བིརྟ་ཏ། དེཉིད་བདེན་བཞིའི་ཚེས་འཁར་དངོས་ཡནཔའི་ཆུ་མཆནྱ་ཡིས་ ༠ 


















རྨེ འ༣༨༽། །འཁོར་ལ་དང་པོརྦ་ས་བ་ཡིི་རླང་བའྲེ་པརཏེ། ཙོད་གཞིི་མབ་བེདང་མིརུང་བའི་ཡིར་ོ།། གཞན་ཡང། འཁྲོར་ལོ་གྲསམསཅྲི་རིས་པའྲེ་བནས་འཇོག་པ་ ། 
རྒུ ནྲེ་ཇེ་བདག་ཉདེཆེདཔོའི་དགོངས་བྲ་ཡན་ཏེ། ལེགས་པ ཐྱད་ཝཱུང་པ་ལས། གྱུགས་ལགྲཞིས་པའདགེ་འྲ་སྱོཡི རིམ་པ འྭ་གོནསའ །ཁ་ལ་གྲན་མུཅཱིརེསཔའྲི་གུས་འངོག་པ ྦ 
ཞེས་དང་། ངྲུས་ཛྭ་ཡིར་གས་པས་པའའཁོར་ལགྲསམམ་ཀྱི་དདངེས་ཞྱས་པ། ཞེས་སགསལ ན་གཅི་གས་ཡན་པར་བཀའ་པལ་བིའ་བྲིར་རོ།། དའྱི་ག་བྱ་བདྱ་ཧྲ་མ་བར་དཀའ་འགལ་ཙོམ་ ། 
ཌཱ། ་ལསྤ་ཤེསཔ་རྩ་བའེ་། ཟ་གསུ་་གྲུནས་པའི་དུན་ཞེས་པལ། ཛེ གྲང་ཐང་པའ་བརྩ་ཡིན་དབལ་གས་བཤད་དྲེ་ པའི་མཆནའ་གེལ་གཉིས་ཀྲར་འཁྱེལ་ལ་གསྡ མཞྲེས་པའ་ྷ་སདད་ 
དིསལནྱ་བི་མངོའི་གྲགས་བཅན་བི་དོན་ཡེན་ཞེསབ་དང་། དཀའའགེལ་ོམ་འཕོ་ལས། འཁར་ལོ་གསུམ་ཞེས་པའི་ཐ་ཧདད་དད་པདོཚན་གསུམ་སིང་དེནྱ་སོར་དགོས་པའྲི་ཕར་བེ་ 
] མདོའི་བགས་བསན་ཡོན་ཞེས་པའེ་དོན་དུ་བ་ཤད་དོ། དེན་པརྩ་པན་མཐའ་དྲ་ོད་དུ་བཀའ་ཐམས་ཅུད འཁེརལ་གསྲུལ་དུ་གངསངས་པ་དང། འཁོར་ལོ་དང་བ་གཏིས་ལྲངེབ་དཔོསས་ 
54 | བཉཧཧས་ཐམ་གྲགས་ལ་བཏད་པའ གས དངུ་ གུགས་ལ་གནས་པའེ་དོན་ཞེསསོགས་དདས་པའེ་འབབལ་པྲ་སུབ་པོའཆད་དུ་ངྲ་ཉར་བཤད་པ་ཡནྱ་བི། རྗེགུང་ཁང་བའང་གི་བཞེདབ་ 





ྒ དདོད་ དཱགཅིག་དེས་དོན་ད་ བསུ འི་བར ལ་ག ྣ 
¦} ཕྱིའ་ལོ། དངཔོངསུ། མདའ་ག དེས བསིནཔ་དདངསབཟགད་པའ་བའསྦརིས། ་དོན་གྲཞན་ཞེ་ག་ེ གས་ པ་ཡང་ལེགས་བརྩའི་ས :ིི 
8༧༠] རྱའེ་དོན་མ་སྨོས་པར་ཐུགས་རྱེས་གེས་བརའགྱན་རོ་ཞེསབཤདན་གཞིམེད་ མེད་ཙི་བཞད་པར་འར་བའི་ཡིརརེ་བདགཏེདཆ པཞའབདས་ཉཅརདཏའིག་ ཡཾ 





547. 






དད་ 


དབྲོསྲ་སུ་བཤད་དས་དྟ། མ་པའ་དོག་ས་གནསམ་༥། 
¡ཌྷ ལེགས་བྱེ་ངེང ངེས་དོན་དུ་དདོསསུབཤ དགངཏདབསཆ་ཅས་དེ འེ 


ལྲས བཞིན ྱ་རིམ་པའ་ ས་པ་དག དད་བ ཅེ་བཏདྱ་སདགང་འཁེར་ 
ཤནྱཝུགསལ་ རག ། དེསན་པ རྩ་ཟིནསཐའ་ཡདྱང་བཤ་ ལགནས་པའ་ ཞིསསོགས་ ་ རའི སཔ ཡཱ 


[ ༅། ༼ོནྡོན་ཏིས་དུང་དོནདང་གཅིག་པོམ་དོན་འོདཔ་རདེ་ཡན་ཆདདུདངམགྲོསས་པའི་ ¬ 
པ ༩ ལ་ ས་གསང པའམདའི་ དོས་གཞདེདད་དངེ། ་ རི. ླྲ ྲ@&ླ@& ད་ངོ་བོ་ཉ རི སས ྦ 


དཔ ཡདཔའ་གྲསུངས་པ། དའེ་ཨཱདའ། 
གས་པའམྱཔེ་པའ་ 








ཀཾ ཚོནགྲསསྲ་འིགས གས་ལབས 
ཀུ རླུགསལ་མདོ་ ཟདལོའས 


བཛདཅིཡ་འདབགགས་འདེལ། 





[ེ་བཐོཊ་འབྲེལ་ཅྲི་ཟབདོནྩོསི་གྲའོངགྲི་བགས་ ཞུསཧྱཾས 
¡ རི་ ལ་བསྩན་པ དབའ ངས་ བགྲང་ཡིན འིདགེངས་བའ་ འདྲ་ཉེར་ཤེས་བརྩ་བ་ཧི ལྔ དུས་ ན་ཨང གྱི་མཿ ངའྲི་གབས་སུ་དད་དུ་ རར ས་སབསས་བ 
། ནཔ་དེ་ལྔ་ བྲབ་དོན་སི་ སྐུངས་ས བས་ས སྤ་ལབརལ་ 





ཅི་ཐ་ཧད་པཱོར་བ་དོན་བ ལ་དག འིར དེ 
ན་ཚྭལྱབི་ གནས་འཇག དག རཾ 


ེད་ཅི་གཏམྭ་མ་དགོས་བརའྱ་བར་བའེ་ཕིར་རོ།། 


བདར ན་པོའ དུསོབའྲི་ རིར ློབའ་ཟམུསྭཅདའཁོར གྲོསསླད་གཡྲས་དྲེས་པར་དགདས་འབྲེལ་འེ 


ཊ༽གྲས་ཡྱབུ་ 


རིགས་ཨེད་ལ་མངོན་མཐོ་ལེའ།བར་ 





མབསན། ཨཿ གམུཐའ་བརགས་མདུ་གསུངས་པའི། འྲི་མདོ་ མད་ ། 


བདེན་བ གརའདི་རོརརཉིང དམེདཔེའརོས། ལའ དང་ཡ ཡེ་འི་ཆེས་འཁོར་དུ་བླརོདྱ་བ་ 
དཧའཏད་ཅཾད་ ནྲི་བྱའི་རེས་པ་ཁོནསའངག་ དགེས་ཀྱི། བ 


་བཟ།བོར་ལེ།ཿ དངད་པོང་ 
་ཡོ་ཟླར་ རྫཿས་ར་གད་ དདྲེལ་མདོད་མའྲ་དིང་ད ཡའྲ་བུབས་མ་ 


གསུངས་པ །མིན་ཏེ། གཞན་ངུན་དགས་ཆད་ནམས་ མདོན་མཐོ་འབོཔ་མདཔར་རྫགརཔའེ་ ཕྱོར་དོ། དེ་ལྟན་ལོག་སྲད་ཅནལ་གངས་ རྒྱསྱིས་ཆོས གསུངས་པ་ཡནཅད་ཆོས་ འཁེར་བསར་ བ་་ 






ཇིག བུགས. ོང །འདྲི་ཀཏདཱ་ཉིད་མཐོད་བསའ་པགས་ག ཞུན་ཅུས། །ིདགོསའཕུགས་པའེ་ལུམ་ིས་ཅ་ཞིས་པ། །ཐནྭ་ མོད་ ག་ ལྱད། 
པྲ 


རྟ ཆོགའཛ་ནཏྲ་ རཆ་གི་དཔད་མངོན་ལང་ལར་སདྭབ ཀླག ཐོས་པ ངེ ས་སཡཅེམ་ 
ྫ ་པརའང་ བཤད་དོ ཆོས་ཀླའྲ་རུ་བཔའ་རིད་པ་སེ་ཐས པིད དས་སྭ་གཤུད དཔ་བམསུཧཾདབ་དན་པྲ་བ ནསྲུ་ཚེགདདིམཔ་ བ་ས 
སོ སིས་ི གླི ར་འ རཿ བ་ད དེ་སིཐྱདཔ་དའ འིད གྲས་འཞིག་ལ རལེན་ནདདོམ་བརེད 


པཱ་ཛཤཔ་ལས་ཉམས་པད་ ཟུར་བསན། ཨ་ས་རངེ་ཊབ་དཱ་བ་བའ་ ཐའེ ཡརྨཏོནཔ་གྟ སཔདོད་། དེའིལ་ཏེ་བརྩ་ག བརལ དུ་སདུ་ལ་ཤིདཔ པའི་བ བགད རོབ་ཙམ 
 ཡེ་ད་ལྲ་བེ་དན་དེན་དམ་པ་བརྡ་མྤྱ་བཿ 
= |སྐབསཝསྲ་ཐེས་ང ཐེས་བསམ་དང་བྲསེམྱངང་གི ླཤ ་ ངང ཟོ དདྲངས་སཱ 





ཾ ཅོས ཐོར དྲཆོར་ཏོདོཔློནཔོ་ནོམཔྲ་བཞག་ལོད་ནོ། ༼བིི ཧི བོས་པཆད་མནྡི་རྲོས་ལ་ཏོན་པ་ ངྭ་། དོན་རྲཾད་མན་དོན་ལྭ་ཅོནཔ་དང་། 
རྟེར རྙོ་ན་པ་ཚཾང ནུདདབདུང་། ཡེ་ཤེས་ཆད་མནེ་ཡེ་ཤེས་ལྟ་ཏོན་པ་དང་གོདན་གཅྲབ་ ཏེ ིད་མཞེས་པ་ན་ཡ རླ འེམ དཔ་དྲུད། 
རྦམ ཆེ གས་ས པར ཁེ ནཱིར་ཐ་ རཨ་ལཱས། ་འཾ ནྩཅནཔྱནསསཏི་ཨཏིདབྲག བདདེ། ྭ 
„ དེས་ཆད་ཡམདང་ཝནཔ ༨ཅང་མའདབའདྱ་ཅུད་ ་གང་ལྭ་ཏོནཔ་ 
ཀཀྣྣྣྩྣྩྣྩྣནྣ་་་་་ ་ 
; ཏྲ ངེ གང་ལ པེན སྭ་ཡོང་བའྲ་གང་ཟ ཡིན་པ གཏུ དད་། གྲག་པ ད 
ས་མའི མད ༅ཙེལས་བབདདེ། འེ དེནལ་ ནེ ཞེས་པའེ་དོཊ ཞིད ཐལང་འགསཔ་བཞིཕོད་དའ་ ཨས ཌེ ཉདདད་ཞེསཔ་ལེ 









551 | 


ཏྲ བོབས དབའ གླ་ཇི ཇིབཞིནཔ་ །མསྲ་སྭདོན་ དང་ ཡེསས། སཾསྭསྩེ་བ པོའི དགབའ་གངད་བ དསམས་སྦྱེ་ཕེ། 
ཡགས ་་་འརིངོས།་ གཟོ 


ྲ སྐགསྲས་བད་ དེ ལི པའྲི་ལཱསབགུ་པ་ཡངཔའྲེ་ཡིརརོ། ང་ཟྲགཿ སྙུ སྤབ ཤད་པ པུ 
;ུ ཅུ ཡམ (ཧི ྲྡ གི སུའེ སུཞྲེས་ པ་ཡིགྲ་འོད་ཡྲིན་པས། དད་ན ཤགས ནརུབ་ན་ (ཨིད དསྟརསུའེདའི་སྦཱཡུད་ོ་ རར. © | 
ཞ་གང་བགྲ་པདྲ་སམསྦ་་དཔགའསབྲབང་ཏྲ་བརྱད་བྱཀ་ པ་གི 2 མས་དཔའི་ཡོནཏ ནྷཆེ་རོགསབསན་པའ།། དོན་ཞེསྦབ་ ] 

ཧཱ འག དྲ་གསཔརའརྱ་སླབྱཧཾ། མདོརད་གང་འོས་ཅི་ཕྲད་པོ། ཞེེས་བའས། 


བདིགངསེམཐུཿཿཧཱ། རྐིག།གིག་ངང་ཡནངི་གེས་ཅོས་ཐམསདེས་རློད་བེ་ལགྱ ག་ཨང རྭ འོག གད་ངོས་ི་བུད་། འེས་པ་། 
ནཉདྱ་བ ཁགགས་བྱས་ནཔ་འ ངྲ་བ་ལྭ་ཡེ་ ཀྲེ་དང་། ཆས་བ . 
འི མིང གྲཟིགས་པངི་ལབི་ བྱཞིན་དཡི་དོག་ཡོགས་འཇོད། 


ནྭསཉ སོས་པར འླ་སོརབརབགད་དོ། ཅའོ་བཞིང་ངོ་ཡོ་གིའོརོབས། དགོངོས་པཟབ་མོང་རོོཔ་ལས་ཡོ་༡སུས་པདང་། །ཞེས་དུང་། མོས་དང་ ནུམཔརྭ ལོང ཞེས་དགོས ཌ། 
དྲ ཟགསཔཔད་ སབ་ས དགོངས་པ ཁལམ་རམ་ལས། ཉོས་པའ་རགས་པ་འ ས་ད ཤེ བ་ནམས་འབུང་པྱྱ་རཱདང་ཁྱིན ྒ 
ཡུ ་་དོ་བདུ་དོན་དམདངདེདག་གི་གཞི་ནམས་སསོའི་གནུས་ཆོལ་བའོ།། ཅུ་བྱ་ཡེད་པའེ་རིགས་པཞི་སེས་་ སྲཾགཔའྱེུ་ཐུཐ་ བྱེད་པ ར་ོིམ་་ ཾ་་འྤོན འེས་འཛིནི་ | 
དི་ྱིབིད་པའོཊ། ོསའསའྱེ་་བྲལ ཐེད་དོ་ཞེས་ཚོལ་བའོ། བའོ།། འཐད་པསྲྲ་ལང་པའྲ གས་པ་ནི་ཆིད་མདད་ལའགལ་བརདོན་སྲབ་པའོ།། འདྲེ་ཡང་འདེ་ལ་མདོནསྲམ་དང་རྨདཔག་དང། 
ཡིད ཆེསཔའྲ ༤ རད མགས མཔེ པེ་ཡོད་དམ་ཡེང་སྭམདྱ་ཚོ་ལ་བའོ།། ངོས་ཉིད་ི་རྲེགས་པྲའི་མེ་ཆེབ དངྲ་རྔ་ནནཔུ་སུགསུ་ལ་དེ དེདག་གིསཉིད་་ིགདུན། གུས་པའེ་རས་ཏཾདདད | 
་བསུམྱ་ངས་མི་ཁབ་པའིཆོསཉེདབང་། གཟུ ིའསསཔར་སེད་ཡདཅུརིཞཔེག་ལཚའགཞད བསཔིུ་ིད་ེ། དཱ ཆོ་ལ་བའོ།། ཁྲིས་གསངས་སོ། 


ཤར ` 
=; གསེར་པེདལས། སམས་ཅམ་ལབྷརས་པའ་གཉནཔ་ཞི་དགཿསིངཔོ་ པབཤདཔ་དང་། ཡང གི་ཆེས་ལ་བྷརས་པའགཉེནཔར་ གྷདའྲ་ཀཱང་ ཅསྒད་དཔས༡མེལསས་ཅས་པབསིན་ ¡ 


༤༩༧༧༣༠༠༩༨༧༨༤༤༥༠༤་ 


ཀྱ གོ 








 གཤིགས་པྨ་བ་འོདྲདེ་མེདྱའི་མཚ ཅས་པཅཾམ ྷལ་ དི ོུདས་པའེན ལོ།། རུད་ཟད་ཙ་ ྦ 

ཆགས སངསྱ་ཅས་ཅི་ཞ ྲོ་ བོ།། དྲུ་ནལ་ལ་སྤོད་པའེ་ག གཔརསདགྱསནལ་ལའི་ཐུན་ 
རསག ཧུ རལ བྲི ས་བཅོ ་བརོ།། མ་ ར་ དེས་པ་ལིག་པིའ་ཐིབ་པའི ྒ 
དང ཙད་ག བོ ཨཱ ཏགས་པཞོ་ཏེངཔ་ཡེད་པ་གར་དོར་དེས་པཤསཿིེ། ། འདེས་ཐེག། ལེབ། ཀ་བ གཙད་བད་ ཏུད་བདག་ཏུ | 


| ༄༅༅། 
ལྔང་ལས་དནོགཞན་བགརེན། ཏོག ་བའེ་ཆོས་ལ་ད 


་པུན་བ དུ་བ་དང་། འང བིན | 


བོལོརོའུནོ་གཟོད་ཐོག་ཆ ཏོགས བ་མེའོ་ཞེས་གསུས་པུ་ཉཐོ། སློ་ཅང་ མཱཔ་ལ་ ལྭ་པ་ ཞུད་འོ། དའེ་དོནབཤད་སོ་ 


སྔ་གའའཛན་པོརགཉེན་པོནི་ ལ་ལརསིན་སགོས་ 





༠ །དགེངས ཝེ མ་དགོད་ཁུང་འགུལ་ བརྱ་རལ། དགེདས་བ་དང་པོ་ལ ཐད་དོནོ་གཞན་ལ་དགོངོས་པ་མ་ཡེན་པར་འྫབ་ ན་དེ་ཡང་མིན་ཏེ། ཅུན་འབེལ་ལས། རངི་། 
བཞིན་པ དི རོ མདད །འེ་ཧི་རརོ་། ཞག་ག བས མ་ཨཔ་ཆུགངཁགཉཔོ་ནམངགངོས་ད དབུག་ཞན་ལགངོས ཛཿ ཅདངམ་ 
' དགྲོས་གྲསམསེམསཙ་མ་པ།བོན་རའ༢ རའདྭལས་གསཿས།པའི། ངའི་ཨཚྦ་ནགཞིར་ེག་པ་གཅིགྲ་ རྟ ན་པ་དང་། ཕྱེ་གགྱསྱའ་ ང་གསང དོང ཨུན ད་འ ད་ | 
རར དྲ་པྲད་བསྟན་བ་བཞག་པྲ་དབེ སསད འདདེཔ་ཡིག་ཞས་པའོ། ༽ིགཟ་་ཆུང་ཧད་མ།ནོ་དང་གྲ ཀས་རཱཝང་བ་ཡདོཔ་ཁུ པ་ལ་དགངོས་ཏྱེ་བི་རོལ་ 

༡ དེནངྲ་ཟྲབ་ པའི་མེག་དང་གཟུགས་ྱི་ཡཱ་མཆེ གྲསཏི། གྲྭཟ་གསདད་དེའདོན་མིག་གེསྨ་ཅུ་འབསས་གསངས་པས་གྲ་ཟུད་འ དནྫ་བས་ང་དདངྱ་གྲསངས་ ང། ར་འྱ་དཏ། 
 རོ་འབས་མཚ་ན་ིད་པ་ལྔ་རས་བ་དདྱ་ཅས་ཁབ་པའ་ང ཉེའ། དཔྲེ་རུན་ཡུང་པོ་ཁྲར་དང་གང་ཟག་ ངི ་ཐག་དང་མང་པོ་དོ་བྲ་བདདྲ་ད་གསུངས་ ཅུ 
= །བཞིནནོ། རི ཚོས་ཅེ་བདག་ དོའི གདངུམི་རུཿབའ་ཉྡ་བོས་ནམས་བསྟན་པལ་གཞུག་པའེདད་དྲ་གག་པ་ཐད་བའེ་ཁིར་གཟུགས་དགས་ ལེ དཤོདུ་ ། 







འིར ` 


` ༥༦ 8 





[ཟ་པར་གྲསཊསཔ་སེ། དཔེརན་ཆད་ལ་ཧནནམས་ལ་ལས་འབུསྱི་འབྲེལ་བའེ་ཏེནི་གད་ཟག་ཡོད་བརྡ་སོན་པའེ་དནོད་བར་སྲཾདཅུ་སེ་མས་ཉནལ་དགོངས་ཏེབྱུརས་ཏྱི་སེས་པའེ་སེམསཿན 

 རུསྭ་སུ་ཡོད་པར་གསུ པས་པ་བ་ཞིན་ནོ ༡ ལོ་འང་གཟ་ཀས་ ལྭ་བ་ཏེན་ཞས་གྲཟགད་མབོང་བའ་མག་ཤསའྱབུང་བར་བསནྲ་བས། མིག་ཤེས་ཙིས་གྲཟུགསམཐོངབ་ལ་གང་ཐག་གེས་གཟླག་། 

མྲ་ཤོང་བར་བཏགས་བཙོམ་ཡེནྱ་ཾ། མིག་ཞས་ལསྡ་ཛས་ལགས་སྲ་གྲཟདད་ཤོད་བའི་གྲཟླ་གས་མཐོང་བ ལོའི་གང་ཟུག་གི་བདག་མེདཔར ཏགས་པའི་དགས་པའང་ལོད་པར་བཤད་དོ།། 

| (ཌི དོབོ་ཉིད་མེད་པར་གསུངས་པ་ལྲ་སག་ནས་འདེ་ནེས་སྐྱ་རས་ཅོ་བཀའ་མ་ཡེན་ནོ་ཤེས་ཆོས་སྤོང་གི་ལས་སེབ་གསོག་བར་གྲསས་པ་འིདྱ་ཁིརལྱ་བི་དོན་དྲུ་བྲབ་པིའ་གྲཐགས།སགྲས་ 

¦ མེང་བ ར་གྲསས་པ་ལུ་ཡང་ཧོ་པུདུ་རུ་བས་དབེ་ངོསའགེལ་ཅི་ཡུང་འདྲ་དབས་གོོ། དྲི གད་ལ་དགོངས་ནས་ཤེ་དོན་བྱི་སྱེ་སཆེད་ཡོད་པར་གསུ་པའེ་དགྲོག་པའེ་དེན་ནི་ཐེག་དསའ་ཚི 

| མདོད་དག་གི བརོདྱ་བའི་དོན་ མི་རཱང་ལ། ཁྱ་དོྱོབི་སེ་མཆེད་ཡོད་བཟེག་དམན་ཙུ་མདར དནཡེན་པར་ལེགས་བཤད་ལྐང་པར་གསུས་འདུག་པས། འདེད་གངས།གཞི་དང་དགོངས་པ་སི་གཅེག་། 
„„། པའེ་ཤེས་ཅེད་ད མ་འྲགིག་པའྱེ ཡིར གབས་འདིའདཔ་དག་མ་དག་དབད་པརྦ་པའོ།། ༼ནྷི། གྲ་ན་བཏགས་ནེ་རངགེ་མཚཉིད་ཅིས་མ་ཟབ་པས་མཆན་ཉིད་དབ་ཉདསེདཔརཔ་ཤད་ད། 


ཡང་མིངདང་བྲ་དལ་ལོས་མེདྲ་དྲམ་ཟླབ་བ་ལ་བེདཔ་ཡོན་ཅི། ངོ་བོཏིདགེདབར་སླ་བ་ལར་ད་ངོག ་ཨྔ་བྲཐ་པལ་་། ། 
དྲ་མེད་པར་བཤད་དེ། རཆ ཅྩཉེནྭ་མེདབརྡཨ་ སཾ དི ཡན བུ་ནདོན་ | 





ཅི 


[ འི དྲུ དབད འི རི 
མི ངཱ ཀཿ 
དད གཞུན་དབང་འ དག་གོ རོའ ` {པི ཆུ་གྲུ ། 
ཤྱིས་པས་གཅངོབདྐཏག་བདག་ ཡ་ 
གིག ད 


སྦ་ཁང་ཨེད་པྲནར་ 
ཧཾ ཏདྲང་ཆབ་ལྱ་པད་ཅིང་། 








བསུས 


མཚོོད་ོདབར་བཞོས་བཅུ་བཟདད། བཏག འུནོག་དངད།ོནཏིདྤ་མརུབ་དས་པའ་ཐབ་གྲས་སལ་ཤིད དི་བ་པོ།། ༈པི། བུ མདོགས 
ངོ ེོོ་ 


; མྭ 
་} ཿ ` ༤ 
ཤོ་བདད་འགག་པ་ཡོད་པས་མྱ་འགག་མདཔ་རགྲསངས་པ་གཞན་དབད་ལདགྲོས་པ་མིན་ལ། གཞན་དབང་ཕལྔ་ཆེར་སཤཏནྱ་བིསབྷ་རས་པས་ཚོགྱ་བི་མ་ག 
' ཚིའི་ཡོས། ་པའོ།། ཞེས་བ་སྟ་བ་ཡིན་ཤེ། །འདེ་ལྭ་དྲངདས་ནམའྱ་ དྲ་ཁི་མཐའ་ངྱ་ དོ་དྲུ་སེ་བདྲད་ཉིད་མེད་པ་དད་གཞནདྲ་ད་གྲྭལེས་ལ་མྱ་སྲེས་པ་སོགསས་གསུངས་པའི་དགོངས་ 
གཞིར་དགྲོགབསནམ་བསན་ཁི་ཁུདྱ་ཡིབ་དང་། མྩེ་བདབའདྲ་མེད་པད་མྩོམས་པ་སོགསྲ་དྲགྲེསསྲས་བའདགྲོངས་གཞོར་ལྷའ་ཕོ་ མདོར་མབས་སདངོསས་མབཆུན་ཁད་དགོདས་འགྲེལ་ 
ལས་དསྲ་ས་མབྟནན་པ་ཡྲེན་ཏེ། དེ་བཤན་གཤེགས་པཞིང་བོ་ཉིད་མེདཔ་ནོཔ་གྲསམ་པོ་འིད་དགགཏིད་ལ་དགྲངས་ནས་ཞྲས་སོགས་དོནདལ་ཕུང་དགའའགསི་ལེའ་ལས་བདུ་པའ་གཞུང་ 
„| དབཉིཡ་མགྱ.ས།ལྱསས་བགཞས་བ་གྲསཔས་བའདགངས་གཞིརདསས་གསུངས་པའ་ཅེར། དེ་ལརམཡེདན་ངེནངབལ་སེནོ་བསདཔ་དག་གས་ཅང་གའོདཔར་ 










1 ིོརྦག།པོའདོནོདཀའ་འོགལྔོ་སོམོའྲོ་ལོས་ཞེས་བརྩ་བྷོན། འདྲིར་མཛསསའ་དོགསླས་ཐིས་སོ།། ཞི 
2 དཐྡོ་ འས ཡཡུང་ རོ ཧྲེ ར་ 
དི མམ །ཆྱངྔལ ྲ རེ ས་ཕ ཅཱ 


ཆུད །དཔཔ་དང་། གསབ་ཧུལླི་བི་བ་བ ས་ེ སྒ གངས་པདང་། གིབ ཀ་འ ག་ ཡིག མ། གུ བྲང་ཆུ ངེ 
པོ་འདེཉིདཅིས་དཙཾམ་ལ་ ་  ་ ང་དེ ཤེ རེར ་པོཿ ༥ ྦ 








བྱཅདལ་འཇིགས་སླག་སྩེ ཚཔ་མིདཔསོ་དོདགལ་བཟོདྲཔ་ཐོབ་རཱོལ་ཇི་ཉར་སིནཞིན། ཆོས་ལ་བགསེམས་ལ་མོས་པོའོ་བཟོདོཔ་སྒོ་མྱི་རོལ་ནི། དདུཔལ་ཡུསདཀྱོནམདོའ གསུམ། 
། དྲེ་དག་གི་འབྲས་ 


| དང་༔ མདོན་དྲུ་བུ་ཡུལ་བདུག་མེད་གཉེས་དང་། འདོད་པའི་ཕྲུལ་སངས་ཆུས་བང་སེམསྱའི་མྲརརྡེན་པོ་དང་། ཟང་དོརྦ་རི་ཕལལགས་སྱདཏེས་སྱད་ཏར་དོང་ 
རྫེང བྲགྲོམ་པའེ་ཡལ་ཐབྷ་བུའི་དྲོན་བངྡ་རྭ་བ་དང་། དེའ་ཐོབ་པའ་བསླྱ་བ ངསེམཱསྦཅུ་བླ་གབ་པ་་བྭ་ལུདུད་། ཐེསདསསཿ་བབ་གྲསང་པ་འྲདོནགབཅུག 
ཧམཆོས་ཏེ། དེནམས་ལྱ་ཕགས་འེས་མེདཔར་མགོ་པ་སྔོད་པའོ།། །ེས་ལམ་རོམ་ལས་གྲསངས་པ་ལར་མི་མས ཆེན 
ཧཱཨཔར་ཚརྦ་འངེགསྭ་སག་ཡད་པསལ་བུ་ཞིག་མི་དགོས་ཁང་། སྱེ་སེད་བྱཅད་ལ་འཇིགས་སླག་བྱང་སྱེ་རུང་ཧེ། སྐྱེ མེད་དང་པོ་དང་གྲསམ་པ་ལཱ་ཐོག་མ་མེད་རལ་བོར་མ་ཤོང་ 


ཛེ ༤༣ 


བདུད་ཡི་ད་ཡི་ེས་པ་བསལ་བ་ལ བོད་པ་ཐོང་པར་གྲསེས་པའཇུ་ཡོ། པུས། ྦ 
སོང 


གྲིསདང་། གཉིས་བ་ལ་མྲ་ཧི་གཅིག་འཛེནདང་རྟགའངིན་ལུན་ཕྱེས་ཅི་དབད་གསེ་དད་། བཞིཔ་དངྲ་དྲག་པོལ་ཆོས་ཙི་བྲདག་ང་ཞེན་པའི་ ། །ལ་པ་ལ་ལས་འབྲས་ལྔ་མོངས་ ། 


པཾ པ དབྲང་གིས་དང་། ྦ 
562 པཿའེ་དབད་གས་དང་། བདྲུ་ན་བ་ལ་གདག་ཆད་པར་འདུ་ཤིས་པའི་དབད་གེས་དང་། བྱ་ཆད་པ་ལས་སྦ་ཅུས་ཙི་གསང་བབས་མཁས་མི་ཁབ་པའ་ཡོན་ཏན་པོར་གི་ཤེང་བར་དབང་གིས་འཇེགས་ } 


ླ 
༩༧ 


ན་རོ ླིགག་ཡེབ་གོད་པོའི་ཡྲོར། དྲོ་ལྲོ་དྲོང་དོང་ཐད་པོའ ངོ པོ་ད་མིད་བའོ་དགོངོས གཞེ་བྱཆུདདམབླདགཅིགང ད དྲ མེད་བ བློས 

རྒོ །སུགྱ་ིབ་གོཔོའི་ཚིད། དི ཁཊ་ཚགསྲསབམས་པས། དག་སོན་པའ་གདམས་ངག་ཧའྱབྲེར ལབ་བནཐའ་གུས ཉིད་འ 
།ཤ་མསོང་བའ་ལན་ཁོན་ངགོ་བར་མྱི་བའོ།། ངེས་མཆུ་བས་པ་དང་། གངའགག་སན་བརས་རེད་པའམངས་པ་ དང་། འེག་བ་གསུ་སྦྱབ་འབས༔ བཿ 
: རཱ་མ་གྲཾལཿ མརཾངས་བངང་། ས་སྤབ་ དབ་གཏོག་ཅུང་ལག་གཅེག་ཅུ ཞུག ཆས་ངྱ་ གསྱམ་ པ་གཅས་ཐོབ་པ་དང་། སངསྐྱ་རསྩསྱི་པཱ་ལ་པ་ཧན་ོ་ ཐོ་སྭ་ཉྷེ་བྲེག་ བགས་འ༣ན་ 


ཌརྩྱ་ར་ངན་ ། 
༧ ལས་འདྲུརྦ་ལ་བབགུནཔ་དུང་། ཐེགཅེ་ཞདེ་ལསྱ་བུད་པ་རྒ་དའ་བགུས་དའི་ ་ཐུག་པགུཞནུ་ཨེད་པ་ཀཉས་བར་བྲ་བེག་པ ཐེག་པ་གཅེག་ཅུ་གསུངས་པའི་དགྲོངས་གཉིན་བདྲནཊ དོ འདུརདསུར་ 


ང་གས 








ཨི ། 


གྲསངས་པད་ ཡགསསསཏེ། བསུ ཨཔགྱཿིས་བོ བཔསོསར་བྲགངས་ཐང་དགུར ་འྱག་ྲ་བའི་པིལ་དྲང་། ་འགྲེལ་བྲ་འདདང་གསེར་ཕེང་ག ས་ཀར་བསྔྲ་མ་པ 


563 ¦ གཅིགཏ་ཝསནས་བདུན་དུ་གསཿས་ པའྱེ་ཟིར་པོན དེའི་དོན་ནེགས་རྲ་འདལས། བསམ་བགཅས་ཐོབ་པན་དེ་བཤིནག་ཤེགས་པས་ས དོ་བཤོས་བདག་པསེ་མས་ན་ཡ་རང་ 










ད ལའུ བྷ 
564 རད ་ ཚོ 


ཧདུཔ་ ཅླ་ས། རྩས་ 


བཞིན་ལ་གཿསྲ་ས་མེད་རོ་མཅོམ་པོ་རོ་ ་བབྷཾརཾསྲ་ གས་ངེས་པ་ཁཅིག་རེ་ཞིགྱ་བད་ནིནས་ཅྱིམུདབ སོདྲཔ་ནོ་དབཏང་ནས་ཏོ་ན་ཐོག་ཅིཟུག་ བརྡ་ཞུགས་ཏྲེ 
ཁི ་ ཤུ ཐ་ དུ ་ ་ དགི གསའ ལ་ཡང་སང༔ མ་ར བདགྭ་ཇུད་ 


® ཐའ 
དམི་གས་སས་ ཅིབ རླ ག་ད ྱེ་སྙེ་མབ་བཟག 


དཔེ་བྷ་རདྲ་སྲིས་ག 
གཾ པི་ིརྨ་སིགྫརདང་། ༔ 





༄༅༅ ༈ ནམེདན ཡིདྲ་ད་འོང་མི་ལོང་ལ་ཇི ངོ་ལྭ་ཇི་ ར་ཡོད དོ་སྔམ་པ་ཐླ་ཟོག་པོའེ་པིའྲ་དི་ལམ་ མ་དད་། དུན དནཧདན་དགེ་མི་དགེའ་འབབསྲ་བའ་དེདོཔ་དང་མི་འདོདཔའི་། རའགྲུབ་༠་ | 
ཌཱ རཱ མ་པ་བཱ་ཧྲོག་ [༡ །དོའདན་འདང་ དན་སེད་ ལིལུར་ རྣཆཾགས་ཇི་ལྟ་ར་ཁླ་བྱང་སམ་པ ་བརྨོག པའཙྱའསམག་ ཡད་དང་། དེན་མེདན་ཐྭ་སད་སཾ་ཆོ་གས་ང གི ཡྲ་་། ། 
' ༥ཟོག་པའྱ་ཡིརྲ་བཱགཆདང་། འདག་ཕུདདགརི་་འཛིན དྲལ་བ དྲ་སུམ པ་བླཟོག་པའི་ཙཱརྱ་རྭ་ར་དང་། དོན་རེད་ནྭ་བང་སེམས་ནམས་བསམ་བཞིདྲ་ད ༢ 
| སྲིདཔ པངདྐ རོད ་ཏཔ་དུསོལ བབ་ཟོག་པིའྲ་ཕྲཾརྱ་པཱལ་བྷ་ཝྭ་བུར་བྷསནཏོ།། ཧཱསུཾབ ྲན། རང་བཞན་ནྲཔཤང་ ཧིད དེམ་མེད་པའྲེ་རྣམྱ་བྲངྱ་པུང་འདུས་ | 
། དང་། དེ་ཐོབ་པ་ལམ་ནམ་་ངལམ་བདེན་དང་། དེ་བྱཡིད་པའེ་དྲ་གས་པྲ་ནམ་བང་ ་ཐ་གྱནྱ་ཊི་སྡེ་ཇེད་དོ།། དང་པོགཌིསན དའསྲལབའམི། ཏལ ཙི་མ་གཉིས་ན་དེ་ཏོག ས་པྲིའ་ {| 
ཡུལཅནདང་རུ་ཡ༔ ཤིན་པྲས་དེ ་དེངབཏགས་ག། བཅོནྐ་ལྭརནའདས་ཅིསལ་དགངས། ཏའ།ཁརྔ་འདཱས་ར་ བིའདབབབ་སནག། ཁཁེར་འདས་གས ཤྱིབག་མེདཔའ། ཤོ་གཞོས་སུནཏེ། 
གཞན་དབང་གི་ངོབཉིད་དཉིད་ཀུན་ཏུ་བཏགས་དའེ་ཆོསནའ།ོརབའོ།། ཕོ་སྲས་གྲབ་པའེཆོསདྱི་པང་འདས་ས།། |¡ཆོས་མདོན་པའ་མདོལས་ཛསདི་གསུམ་སེ། ཀནཌོད་དང་ནས་ཊང་ , 


། 





དང་དེགཉེས་ཀའི་ཆར་གཏོགས་པའོ།། ཞེས་གངལ་དགྲོངསནས་གྲསསྲ་ཞིནོ། གཞན་དབང་ལགནོབཏགས་པོའི་ངོ་བོ་ཉོད་སདོཔནྲི་ཀདོཉོནྲོྲི་རགཉོ་གོས། པོའསྤྲོད་བབ་པའོ་རོ་སོཉིད་ཡདོ། 
དེག ༧སའིཆར་གཏོད ་ པོ ཞས་གཡུས་དཔ་ནག་གཟུངས།་ རྩི ཛཱ དབང་ལ ནབ ་ཏེ། དཔེ་ངན་ས་ཁང དཔིད འེ་ཁམས་ལ་མེད་པའས་དསིགསྲལ། ། 
|ཡོད་པའིག་སེརྦཔ་དྲམག་སྟང། ཐིི་ ་ེ འགཞོ་གསེདྲདང་ལ་བདྲེ་ དངོ །། སའི་ཁམས་སའ་སང་བདི་ལོག་པ ད་གསེརུ་ ལཱང་བཞི་ཕང་དག་བའོ།། དེ་བསན་སའི་ཁམས་ནེ་གཏིས་གའི་ 
ཆན་གཉོགས་པ་དེབཞིན་དུ ། པ་བརག་པ་ལ ཁཱ་ཡེ་གེས་ཅི་སེསམ་ སསམ་དེག་པའེ་ཆ་དེ དེ་ཡང་དུག་པམ་ཡྲིདཔ་ཀུནཱཏཱ་བཏུགས་ བ་པའི་ངོབ་ཉིདྲ་དྲ་སང་གི། ཇཡུང་དག་པ་ཡྲོངས་སྲུ་བྲུབ་པའེ་ངོ་བོཉདྲད་མི་སང་ 
¡ལཾ དས་པར་ཞེས་པ་ལ་ནྲཔ་བར་མི་ཏོག་པའ་ཤེ་གེས༡ིརེསྲ་རེག་པྲད་ པདད་ཡང་དག་པ་ཡོང ྲས་སྲ་བབ་པའ་ ངོ་བོ་དང ཡུདགི། ལོག་པརྲ་ཀུན་བཏགས་པའ་ངོ་བོཉིད་དྲུ་མྣེ་སང་ངོ། དེ་ལྷ་བསད་ཡང་དག་ ¦ 
རྨྱ ཡིནཔུནང ཏོག་པའི་ནྲམ་པང་རག་པ་གཞན་དབང་གི་ངོ་བོཉིད་དེདི་གཏས་ཀའི་ཆར་ག བཏོགས་པ་ཡིནནོ།། བྲ་མ་ཝན་འདས་ཅིས་ལ་ལ་རཆོས་ཟམས་ཅད་ཉུག་གེ་ཞེས་བསྟན། ལརམེ་ཏག་ | 
 {གོ་ཞེས་བསྟན། མལར་རྟག་མི་རྟག་གཉིས་ཀ་མ་ཡཾཞཿེ ཞེས ༧ཤད་དགད་ལ་དགོངས་ཤིན། གཞན་དབང་གང་བཉོད་ཡངསྲ་སྲ་གབ་པའེ་ཆོས་ཏགཔའོ། གནབརུགས་པའེཆོསམི་ 


567 






༦ ༦ དགེ་བ་དང 


ཉིད་མཛད་ནང་ འཇིག་ཉེད 


།ཏློག་པའོ།། གཏིས་ཀའི་རེས་ཏག ཏུ 

དགེ་བ་བ གཉེསསུ་མདཔ་དང་། སང་པ་དེང་ཡི་སངཔ་དང་གཏིསྲ་སུམད་པ་དྲང། བདག་དངདགུ་མེད་པདང་གཉིས་སྲ་མེད་པ་དང་། །ཞི་བ་དུང་མཞི་བ་དང་གཏོས་སྲ་སྲེང་པ་ 
ད་པ་དང་མེདཔ པ་ཤཉསས་འདེ་པ་དང་། སྱེསཔ་དདཡ་ཉྱེས་པ་དང་གཏིསྲ་སུ་མདྲབ་དང་། འགགས་པ་དངས་འགགས་པདང་གཉིས་སུ་མེ་དཔ་དང་། གཟོད་ས་དས་ཞེ་བ་། 

¡ བཅ་ནཞི་བ་དང་གིཉསྲ་སསེདཔ་དང་། རྭང་བཞིན་སིསྦྱ་སུ་ཧན་ལས་འདུས་པ་དྲ་མའྲ་ས་པ་དང་གཉིསྦ་སུ་མེད་པ་དང་། ལཁརབ་བངྱ་མངའུདས་དང་གཏུག་སུ་སེདཔ་སོགས་ཐསས་ཙད་ཏག་ ། ] 

: སྟགས་གྲསམ་ལྭ་བྷརཔ་བཞིདཱ་ ངོ་བཏི་དགསུམདུ་།བོང་དྲུཁུ་དཔར་བའོ།། འདེད་ཐེག་བསཀི ཆེག་བྲད་སྨྱ་དྲས་བཀོད་པའོ།། འདེ་དག་ལ་ཞིབ་ཆ་ཡང་དགོས་སོ། ༨ 

° གདུལ་བ་འགའ་ཞིག བསམས་ བཅྒོམ་ཝནའདས་དེས་ དེཁྲིའི་ཉདྷ་སྲོན་པའ་ཞིག་བཏད་སོམསྦེས་མཛུད་པྲང ཧྲ དོད་མེ་དཔའ་བེན་ཉང་མས་ པ་ལརྭ་གྲངྱ་ཆིན་ག གཟབགས་སུངས་ རྐ 





སྙི་ཏག་གཉིས་ཀྲ་མོ་ཡིནོ་པསོ། འདལ་དགོངས་ནས་བས་ཏོ།། དེ་བཞི་ནྩོད་བདོ་བ་དངྲ་ཕྲག་བཝལ་དང་གཉིས་སྣ་མེདཔ་དང་། 


ལྤ ཕགསནེ་བྱར་བ་འབའ་ཞིག་ཤིས་ེལོལ་དྱད་ལ་འཇུག་པད་མཛད་པ་ཡིནནོ།། ཞེས་པདྲི་འིཀ་ཆེནྱ་བི་བཤད་པའོ།། །། ཐྭར་ལན་གསལ་ཊེདལས་ཏན་བས་ཙི ཀྱི 





མྱ 





རགས་ཅན་ཁ་སྤེགས་པང་འཇིག་རྟེན་པ་པིལ་པོར་འཛིན་པའེ་གདུ་བགག་བྲདགྲའ་ངན་ཚག་པའ་ཐུགས་དགོངས་འགའ་ཞག་གིས་ཞེས་བྲ་ཤད་དོ།། ༈ཟི། དཔོས་པྲནམས་སི་བ་ལ་སོགསཔར 
ཐཱ་དདདའྱུ་ཧེད་པ་ན་རང་རིག་བཅམ་ཉིས་ཤིན་ཅི་གཏྲིས་སྲུ་སངབའླེ་ཤེས་པ་ཏྲིདྱ་སིསའེད་དོ།། གིསྦ་དང་ཡུང་མོད་པ་སྟེ་བླད ན་པ་ཡིན་པས་དེསྤ་ནམ་པར་ཕཞུག་པ་ཡང་བླ་ཛུན་པར་འགྱར་ལ། 
བུ ཟུའངོན་ནྡ་མ་པ་ལས་དོན་གཞན་པའེ་མཚཉིདྱ་པང་མེད་ཅྲིང་། གཏིསསྭ་ཐད་པའམཚནྟཏྟཾདྷ་ཁང་ཇི་ལཱརྷ་དང་བུ་བཞིན་དྲུ་མེདཔས་རང་བཞིན་མེདདཞེས་བྲཤད་ད་ཞེས་ལེག་དཤད་ ། 
ཉདཔ་དགསུངས་ཤང་། ཆས་བྲམསཿཅདྷ་རཱ་འབསམ་ཆ་ན་ན་ ཆད་བྱིསི་དྱ་་ཨྱིདྱ་བྲེད་ད གས་སུ་གཏས་ཆོས་སོ་སར་བ་ བའྲ་གོན་ས་དངོས་རྣ་མས་ཐྲ་དད་གདས་པ་འདི་ ངོས་པོའྲ་གནས་རུལ གྱི་ཨློ( |` 
ཤུས་འདུས་པ་ཡིན་ཙི། དེ་ལྟ་བུའི་ཐ་དད་ད་ སང་བའི་ཏོག་པུལ་བཏེནཔ་སྟེ། ཏཱག་པ་དཱས་བཞག་པ་ཡེནལ། ཉོག་པ་དེནི་བྲརད་པའམའྲ་བལ་བཉིད་ཡིན་པས་ནཆསདེ་དག་གིཐ་དད་པོའ་ནམ་ 
བཞུག ནམསྱ་ཡུང་བླམད་པའུཆྲ་ད་བཏུགས་སུའྱ་བུར་ར།། དེས་ན གཟང་དང་འཇྲིན་པའྲ་ནམ་པ་ལས་མཚཧཏིད་གཞའ་ནི་ཡོད་པྲམ་ཡན་པ་སྟེ། བཟང་འཛེན་གཉིས་ས་སྲད་བའ་རོག་པས་ 
| བཞག་པའི་གཏས་ཆོསཙེས་ཚས་བམསཅད་ལྱ་ཁབཅད་ཏོག་པས་བཞགཔའི་གཉིས་ནོསྦལ་ནས་བཞག་ཐནསཿ་དྲ་མབཏགས་ཕནཔདསན་ཆོས་ཐམསཅ་ད་གཉིས་ཆོས་སོསར་་བ་བའི་ 













ཚི 6 * 96: 322443511 13 





༈ོ པ་སོ །ཆོམ་ལོ་ཧོཉ་འདམནམ་བཞ་གའོཝྟ་དྲོང་བདེནྲཔས་སྟོང་བའ ཚོ་བ བྲག་པ བོད་པོནས་དོལའྦགོ་ཊཆོནོ་འྲོཔ། ¦ 
ཛུ བཅོས་པོ ང་བ ནཉིདདུམནམབཞག་དུ དད་བ བཟའ སད སང་ཞིང་ཞེན་པལུ་བཅེན བསེ དེམ ཟད་པ་ཡེནཔའིར། གཟང་འཛིན་ཛས། ` 
།ཟདདད་བང་གི་པཞེ་ད ནིམར་གྲ་པས་ ཚི་ག བགས་སོགས་རང་ རཱ །དྱ་བ་ ཤེསཔལས་བ་ སྤས ནམ་གེས་རང་ གཟུགས་སྲེགས་ལས་ཛས་ཐ་ །' 
|¢ དད་ངུ་སཱ་དཞིང་ཞེནཔཱ་དེ་དག་ཁངམ་དགུ པས་གླུམ་དཔཙོ མུདའྱངརདགོས་སོ།། | ནའེ་ཚྩམ་ ་གཟུགས་སོགས་གྲ་བང་ྲའྲ་པོགསྤས་ཕྲར་ ། 
¡[ རངྲ་པ་དང་། མཆྡཾནཉིད་གགས་རྷུང་སཾགསའཛིན་བིདྱའཱ སསཛུ་ཇུདཔའ བླརྨ་སྣངྲ་ བབད། འེ ཅན འེནྫཔཔརྡ་ཆུདབཱ་ལསྦཡ གཏོགས་པའེ་མཚནཉེདྲ་ཚིས་ ། 
མཚོན་མཚོན་པཾའྲ་རྭུལ་གཞན་ཡོད་པྲམ་ཡིན་ལ། དམན་གཟུངའ ཅིབདད་དཚ་ དནྲ་གཡིུས་ཧོང་ེ བར དའ་ཡོས་ཚོ་ཏོམསཿྦད་བདགྲབ་་ཡང་ 

 བཞིན་མེ་དཔར་བཤདཔ་ཡིནནོ།། ཞེསཔནིཐར་ ཐརལམ་གསལ་བིདོ་ ཚིག་བྲད་སྨནས་བཀོདཔའ།། ༼འི༽ ནམ་འྲལ་འདིའི་ལུགས་ལའ་ལབོརལོ་ཐམ་མང་བཞིན་པའབེས་ 
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བ་འ འོ།། ༈ཡིནི པད་པོལ་སོགས་བྱི་བྲག་གིས། ཞེས་སོ ག་དོན་ཝར་ལེའུ་དང་པོའི་སྲབས་སྣ་འ་དྲ་ཟྲིན་ཏོ། ཡི དྲོ སྤོ་འོསཐུམསཅདཅེས་པ་ཡོགེནོར་ཏེ། ( 
།དཡིན་ཞེས་པུའོ། དྲ་སྦ་ནམས་ཐ་དད་ ཅེས་སྤྲེགསྦཀེ་ཤོ་ལོཀ་ གུ དེའ་དྭབམ་པནེ་སེམས་ཙ མཔནམཛྲནཔ་ ར་ཚ | 
པར་བས་པ་ ། དབ་མང་བདང་བེསབ་གུསས་ང་འ གྲས འདེརབྲ་ཤད་པ་དང་མེ་མྤབ ཨྲབན་པརྦཱ་ལྱཾ་ཡ་བྲཱསབུར་བགུད་པན། བེ ཆེདསདའཀརཁུསའད་འཏིད་ཛོས ཀི 
ཡོདབརྒྱུ་དདྨ་བཾ་དརྡའཱཀདད་སོད་འཇུག་དརྩ་བཀ་སགས་སུ་གསུངས་པ་ལར་ཡེནྦ་ཅུང་། པུ། ཅ་བྲག་གས། ཞེས་སོགས་མདོ་ཇེ་བྲས་་ཤེར་ ཤིདམདའི་དྲག་བ་།པའུ་ པའྲགེལྱ་རུལྱང་ 
|འཆདཔདོ་འབུད་པརམེ་མཛང་སེ། གཞུངའད་དོ་ག དུ་བ བརགས་པཞི ཚིགས དྲདེས་བཅངདནོཅདོ་ས་ཅངཁས་འེདཔ་འ པ་ཡནྲཔར་རྲཡ་བླསས་ ། 
གྱིས་གསུམཔ་ཞིང་། ཡ་མ་རས་ཐེག་པ་ཐྲ་ཤལ་ བའེའ་དྲ་རུལྭདུ་བཤད་པམ།ཁསྲ་བབྲ་རེས་བཀག་པའྲི་པར་ ཧུ སེ ཀྱང་འེས་པསས མ་སཅིམ་པས་བཤད་པའྲ་ནམ་གངས གཉིས་པ་ཞིག་ཡིན་ 
;0¡པར་བརྟན་ཞེས་རྩལཆབམ།བསྲ་བབ་གཉིས་ཀས་བཤད་པའིེ་ཡིར་དང་། ཁདབརངུ་ཛའི་གསུངབཞིནྩོ་ར། བཅེས་བཞེད་པའི་ཚད་མའི་བརེ་ཆད་ཆེགམརགད་འོད་མངཛེ་པ་ལ་ 
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པའི་ནད་དུ་བསས་པའི་པོརའོ།། ༼ཧི། 












8༧༠༨ ཞར 
=. 


༡ ༄༅། །ཡམིའཐད་པར་གསལ་བར་གྲསངས་པའི་ཕིར། ཞེས་བནྲི་ལངྱ་སཾ་གབམཐའི་ཚོག་བྲས་སནས་བཀྲོད་པའོ།། ༼ལྐི། རླགས་འི་འང་བ་ཞིན་ལྱ་བདྲཔར་བཞི་་་ 
གསུུ་ཨ་པའ་དཔྲོདི། ལས་ལས་ཁད་པར་དྲྭ་བརབ་སྟེ། དེའི་དོན་གསལ་པར་བཤདཔ་མི་སང་བས་ཚོལ་བརྡ་ཅིས ཤིག། གཏས་པྱ་བུ་མཆེད་དྲུག་གིས་ཟིན་པདི་གདགས་གཞོ་དང། ་ 
གསྒུམ་པ་ཆོས དྲ་ལས་འའོབ་པནྡ་བོབ་རལ་དང་། པཞི་པྲ་བོག་སམདཔནསྦ་རད་དྲ་འོངས་པནྱ་ར དནམ་དྲསཀི་ཁད་པར་ཏ་གྲོ་སྲའོ།། (ཞིན དྷ་ཏད 

ས་གཉས་ཀླུདུ་གཞེ་བཤདམ་བཤད་ཁི་དབང་གས་གདགས་གེ་ལྭ་བདཔྲར་ཡོད་བན་ཇེ་བདགཏིད་ཆེན་པོའ་དགེངས་པའ་དྲང་ངོ་།། རིགས་ཊྲི་ནམ་བཞག་ལྭ་ཏད་པར་གསུམལས། པ་བ་དང་ 
རགས་པ་གཉསན་འད་བྱླ་ཀྲད་པ་ཉར་ཡེན་ལ། ཟད གསགྱུ་གཏུགས་བནིག་དགས་གེལས་ཇུས་ལགས་གུང་དྲུ་བིད་པའི་དོན་ཡདོ་ནང་གུམསོ། འགས་པྲོད་ཁྲདྱ་སང་འདུས་ ་། 
མྲ་ཐབ་པའྱ་མཱ་བཞཧེ། མཁྲམཔརྦྱཾ་སིས་པདང ། བགྲསེད་པ་དང་། ལག་པའྦ་འྲ་གས་པ་དྲ་། ཐིབ་པའ་ཉེས་པའོ།། དེའི་ཐས་ལྔ་དྲམ་སན་དྲང་ལས་དང་ཉོན་སེངས་པའ་པབ་པགསམ་ | 
ཡདགོ།། མང་ཁདས་ཐབ་པའྲ་ཆེནགཉེས་ཏེ། གཅོ་བ་དང་། དམན་པའོ།། དེང་པོལ་གཉིས་ཏེ། གཞན་ེ་མ་དང་། ཧིལ་བཞིན་ཡིད་ལྱ་བིད་པའོ།། ཅེན་དམན་པནམང་བ་་ ་ | 
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༨༠༤༠༤༣༦༡༥༤༤) 


འྲི་ོངོ་གཞི་ར་བཟོད་ འདྲིལ་གསལ་ཁྲ་མེདཀཿ རམས་བཟྲོདྲ་ བང་མནོཆད་་སིད་པལ་བཞིདྲད། དེ་ལྤང་བཟོད་ཆེནསས་ཆོསམ མཐོང 
གཞུའུ ལས་གྲུསངས་པོ། ། འི་འ ཅུ 
ཞ 


2 ལམ ལེ་ལ། 'རི ལྔམཐོང་ལམ་སྱེད་ཡྲི ཨྤེ་སྲས་པསས་ ༈ (ས་གསེར་པ་ 
¡ ཅས་འོས་པ གག ་ི་ ། ཧ་སུཆ ཧཱནལུབསྭ་བ་པོལཱ་དྲ་བཅོམ་མ་པཱ བཅེས་དྲ་བ་བཅོམ་ག གཅིགཔདངགྲསེས་ཆུ། ལབའེ་ཕི་ང་། 
དང་བ དྫོ དོ འདར ཐིཿ ཅཱ་བདིས་ ཤི་སིབུད་ལ། འདེ་སུངྱ་ང་ 
སྭ་གྲར་སསོ།། ཀླི དང་བ རྨུ མལ་བེགས་ངེས་ཞེས་པ་ར་བའ་དགོས་བམད་པས། སླབས་ 
ག་པ་ག ་ལ། གོསེར་བྲེང་ལས་ཆོགས་སྱོད་ གཏིས་ ། 


ྭ ཤུང་ལམས། 
,ཙ ལགམའི་དབང་གསའ་ དྲགས་བསས།། 
ཌཿ འརིརི་དཔེ་བགྲམ་དག་ངྲ་ འདི་བས (ཁཾ འདེ་དཆོགསྱ་སོདལྲ་ལ།ལྔ་རྲེནུ་བྱསའེ་ཚོགས་གས 

ཅ་བགལ་ཚནབྱངའི་གས་གསོགས་དགས་པར་བཤདདཔ་ཉམ་ཏེ | དེ་ཉིདལས། དེགྲསམི ཆོགས་གསོག་པའེ་ངཨནོམ དལས། བསེརུ་ཊལ་པ་ བྱརཡྱ་རས། 





ད་། སལསྤྱ་སང་དྲེ་ལ་བྐམལ་བབྱས་འཚོ་གྲས་སོགས་པར་གྲསངས་ནས་གཞན་གཏེས་ལབྱ་ཤདཔ་མེད་དོ།། སྔ་མནྦལསན་ར། ཕྱི་མ་གཉིས་ལ་བྱར་ཡེསྦུམ་གཏེས་དསུལ་ཆ་ 
ཞུ་དང སུ བུཅི་གཞི་ཅུས་བྱར་དངསུམ་བྱརའ་ཤེས་ཟེར་ཏྲེ། ཞེས་པ་ནས། ག་ད་ས འནག་འཤེན། སལའ་པིའ་ འཁད ་ཕའརརས༔ ཁབ ལཱ 
ཆགས་གསོག་པའ་དུག སྲིརྷ་ཨཱ་བཱལ་བཤདོནས་གཞུན་གིས་ལ་མིའྲདབ་མོའྲགདཔ་དུད་། བིན་ལཱནབསབ་པྲ་ལཱས། རངསྔ་སྦྱརསྔ་ནྣམས་ནི་བྐམལ་པཆེནཔ་བྱཅས་ཆ་རྲ་པོན་པར་ 
འྱར་ཞེསྱ་པརྲགསངས་པྲས་ཐམསཅ་དྲ་ཁང་དསྲ་ལྔ་རངས་གྲསུང་པ་ལྔར་འཇུད་དོ།། ཞེས་གྲསངས་པའྲེ་པོར། ༼གི། ཉཏགཏུཁྱིམནསཌི་མམེད་པའ་འབྱྭ་བུང་བའ་པངྡ་རཱལ་ཅན་དྲུ་ 
| བཤེད་པསྲ་ དུདཔོའི་ཉད་ན་ཡིན་པརྦ་བྱ་བལ། དའི་པོར་དེལདགོའབྱ ཏཏྲི་ཐཱའི་ཧ་བ་མྲེ་རུ་ཞེས་པ་ཧེ། ཡུནྲ་བཿས་ལསཀྱད་ཉན་ཐོས་ཁམས་གྲས་མཀ་དྲ་།ི བང་སྤེལས་འདོད་ 

{གཟུགས་གྭེས་ད་། འྱ་ཧུལ་དུ་སཔསྱ་རྨུས་གཏེས་འདོད་ཏེན་ཙན་དྲ་བཟུད་པས་ ¥ གསེའར་ཐང་ལས་ག གསམེདྷ་ཀྷི་ཏེན་ཅན་ཙྲཾ་བང་སེམས་ཡོདཔྲརབྲགད་པའེའིགསྲཔ་དུ་ངྒ་རྤུལ་ལ། 
;;༡རྱེར་དགོས་མི་དགེས་དཔདཔད་བའ།། ༼ངྭི། སྦ་བཤདན་མཆོནཏི་དྲ་ཀི་ཁངསྲ་ས་གཏོགས་པས་ལགས་སུ་མ་བགང་བར། གསེ་རྦ་བི་འིགསཊི་དཔེ་དང་དིན་པོཆེའི་འགས་ཊི་ 


| 
ད 
| 


ཐ 
ཤཱ 
ྱོ 











སྨུ ཀྒ་སྱསས་། བཏགས་པའི གིཝོང་ལགས་པུ་མ་ 
ལ་ར་རན་ མཆནོཏི་དཀི་ས་ ་གྲུ་བ་པྲའེ་ 


རཱ དབད་ཡོང ངསྲ་ཐུབ 


576 ! 





།གླནུསྐ་གབང་ གྲུས་ཆད་བཞིནི། གུགྱ་ཏིས་བདྡ་ པློད་པླ་དང་། །དཔ གཅནཱཱདུཔ་དང་ 
པྱེྲ་ཅས་ཐབས་སྲེད་པྱཿ ཡེར ཞེ 


སོས་པ ུས་སགས་དུ། རྟད 


གམས་ཅད་ལདེ་དྲ་ དྲེཞེས་ 


མྲིང་དྲང་བརའ་བས་པ་དང་ད དདེརཞེས 


ས་པའེ་དོ་བ་ཏིད་ལྭ་བའི། འདོགས་པ དྲ་འི་ཚིག་ལ་མྱེ་བ 


རར 


བགྲ་པཡྲནད། ༤ད། ༨ 

འིདིགསྤ་ཅིསཔའ་ད། ི་ོ ཏོཔ།དགཡིང་ 
། གསྦ་ཤད་སང་པརགསངས་ས། 
ས་འདན་དགོས་སོ། (ནི དྭཉརབརདཔའི་གན་ ད་གུརའབསྱའ་ ཚིག་དང ཉར་བཟུངཔིའ་ཌོག་པདྲེ་མདའི ས་དངས་ཡིན་པའེཞེ 


རྟུག་པས་བཏགས་བནམསངས སྱ མགོང ¡ 
་འ་གྲེ་ས དས མྔ་བཔ་པའེ་དེན་ཡིན་ལ། ངའེ་། 
ཀཊཛན་ཡིན་ོ།། བི འོགས་པའ་རགགི། ཏེ 


ཝཛི་ གཞ་ཞེཔ་དཔེམ་དག་པས། ག 








༨ ཐུའབྷུརཱ ཤབ་བླུརཾ་སཱཧཱཱདགི་ཧ་སདཔ་དང། དང་། དགེ་ཆ་དམནཔ་པྗོངསྤ་ས་མྔ་ངོགས་པའོ།། ༼ཉི། 
སིི གདོན་དོ་ ཨོད དགུགའེ་གང་་གདའིུ། (ལི ཤྱ ུ 


ཞིབཆ་དགོས་སོ། པཔ 


2༨:23 .7 1 1 ༦༡༣༡ 


༣ 5< ༄༅། ཀ་པ ཏགསཔའོགགི་ མཆོནམའི་ག ཧྲ་བཏགས་པའ་ཚ ག་མ་བ གསྦྲི་གདུགས་གྲོའ ོིས་ལིགསཔཤང་ཧིང་ 
¡ པའོ་གསངས་ཤིང་། དྲེ དཇུུ་ དྲ་པའྲི་བདགྭའི་དྱ་ཏིས་དེན་དསྲ་པར་ཡོད་པ་ཡང་དག་པའེ་དངོས་པོ་ལ་ཞེ ཞེསྭ་དུས་པྲུས། འདྲད་ཡོད་པཞེེསཔའ་ཆག་ཆད་དོ།། ཛཾ ཤིསྱ་བྲ་བཞེན་ 
 དྲུ་ཞྲེས་པྲདྭ་པི ཕི་དོནབའ སཔ སྟ ཚི བླར དནོ་བདེན་པར་ཨེད་པ་བ ཤིནད ནན ཤེས་ཁུང་བདེན་པྲར་མེ་དངེས་པའེ ཐལའྱབ་རབ་སགས་དང་། ནམ་ཤས་བདེན་པར་ཡོད་པ་ 
ྩ ཐཱ བཞིནང་ངི་དོན་ཡྲང་བདེད་པར་པོད་ཅེས་བན་ཏད་ཐེས་ ཝབདའདོད་པའོ། | བཾ གྲོ་མྲཆ་ཙཾ་མཐའ་གཉིས་པོ་གང་རྩ་ ལྔ་མེདཔེས་ཁྲབ་པ་དང་། རིགས་པ་ཡྲང་དགན་འཐད་བ་དང་ 
¡¿ རིག་པཱ་ཡང་དགན་ ལ་ཡིན་པས་དོ་སེའུད་ཞེས་པའེ། (མཾ དྲིས ཡུན་བཏུགས་དོ་དམཔརམེད དབ་དང་། ཡེ་སྲ་གབུ་དོནདུས་པན་ཡད་པའ 
$ ནཿ དེ་དག་གེ་བཟློག་ཕྱོགསུཀྱི་མཐའ་དངྲ་བ བོའི ཕ་མདྡེན་དྲཔ་མའི འི་ལམ་ཡིནན་ཞསཔ་ཡིན་པས། འདྲའེ་ཡོདཔས་མེད་པས་ཡོད་པས་སན་ཞེསཿ་ པ་ཡི་གྲེ་ྡོབཡནྒལི། ོབ་ 


577 རྣམས་མཐའ་གཉིས་ མཔཨས་པའྦ་རཱལ་ མ ཡདྦརུལ་ཇི་ཝ་དཡན། ཊེ ག། ཀུན་བྟར་གས་དོན་དམ་པར་ཡོདཔ་ མཡེནཔའ ལདེར་འདཔ་རྨ་སོའདགསནབདག་ངའི་མཆ མས་ལེགས་ 





བྲརམ་ཟིན་པྲ་མངས་པ་དང་། གཞན་དབད་ཡོངསྤ་བླུབ་ བནོདོམ་པར་ཡོ ས་ས ས་ས་ས ཅོར 


པན ནིམཐའགཏིས་ཤ ཨཱ ྱི་མུྱ་ ཙསུ་ཡད་རུལ་ཡནན།། དངོས་པ་ྲ་སུའི ི་། ཅའ སའོ་ལ། ལ། དྷུ དི ང་མེད 
མཐའ་ལ མེད་པའྲ་འབྱའུ ར་སི རབ དན་དྲ་མ་པའ་མྔ་བ་ར་བ དྲྤ་པྲ་ཇྨ་པ་ད་ཡོད་པ་དང་དངསཔོ། ད་པ་ 
ིསིདཔ་ལསྱ་བུལོ། ལཞིས་གོག་ རི གས་ས། ཀྲའི ོ ྲི ་ གས་པ། དད པུའྨ་སཇ་བཞིན་པྲར་གྲཟངན་ས་ཆོས་ ་་ 
ལ་བ་བ ལི རདབཞིན ཧྱིས་མདྲ་པ་འྭནེ་ ཡནཔས། རུང་བ ཞུནྱ་ཁྱིསྣ་མོད་པར་ཝབ་ནེ་ཡང་དག་པའེ་ལ་བྲ་ 
༥ཡིནནོ་ཞེས་པྲ་ནེ། གདགས་གཞྲི་མེཿ དན་འདགོས་པ་ཡུང་ཡེད་ ༽ཐྲམས འཧམདབ།དནེ་དོན་ཏིད་ལ འི་དོན བུཿདྲ་ ལད ཀའི བདཅས་ཆད་ུའི་དོང་ | 


¬ པརའྱསར་རོཞིས་པའ།། (ཙི)  ཕོ་གཙམཐཿེརྦངགདདབལ་པའི་དབམའ་ལམ་ྱརགྱསམཞེས་དེ་ སི གྲགས་པ་དདེ་ནི། སིགས་ཨ༩ི ཐམས་ཅད་མེན་ 


སོ ༠། །པོ་༣འོམདབབྲོད་བཞད་བའི་རྡོརི་བྒོ་དབསོ་འོརོ་དབ་མོངོ་ལོམོབྱོ གྲས་སྱོསི་བཟང་ཅྲོར་གསུངས་པདོང་འོགནས་ལྔས་བར་གྲས་ནོའི་རོ་ལ་དྭ་སྡོ་མཐོའ 
 ། ནས་བཤད་པའེ་མཐ་ར་འཛྲན་གཏས་གངསྣ་སརདགྲེས་བར་གསུངས་པིལྱ་ཅེན་བོས། བདག་ཏྟ་བཅི་མོངས་བྱང་ལྱ་གེསྦ་བངྱ་ཆུ་གར་ཁ་མུ་ཏ་བི་གྲའྲོང་ལེ་གས་ཟབཅེད་གཏིང་ 
པ ན་མངོ། ཁན་ཐང་དབས་མཐའ་ 





ཤ དཔག་དཀའ་བའྲ་མཚོ་ཆེན་པརནམངྱ དོད་ཟླ་རང་གས་བགཙི་བསེད་པར་འཇ་ག་པའི་གྐལ་ཝན་དྲུ་གའབས་བཀའ་དིན་གཞལ་བར་དཀའ་བཞི 

ཝཾ ཅཁྭགེ་ལ་དང་འ་གེལྲ་བྲ གདྲ་དང་འོད་སྲང་སི་།ཕ་ཅ་ནམ་བཤད་དང་བྲས་རནས་གཟྲ་བརྡ་གནས་པའི་བསངང་བད་ངྱཔད་བ་ལ། དྲ་བས་མྤབའ་ལས། ་ཐདད་པ་དང་གཅེ་གཞྲབའ་ 
སསག ས་ས་ལ་བ 
¥) ཆདཔར་འླད་ཤེས་དདྲ། །གཟུང་དད་འཛན་དང་ཀུནཉོན་སོངས། །ནྲས་པརྱ་བང་ལ་གཏིས་དང་གསུམ། །རྣམ་པར་ཏོག་པ་ ཐལ།།དན་དམ་བ་བྲདནྲ་དྲུ་འདོད། །དདོ་ཡོད་ 
༦ །བསི་ཡད་ཀིཅདང།།ཞིཅདྲགཅདདེ་ལ་འད་ཀས །གཡང་དང་འདོནདང་ལངདག་རད།།ལགིབཉ་ད་ཅེ་དདཔཡིན།༽ྱ་གཡདདཔསལ་འི་བ།དནན་མངོག་གཉིས 


[༔མཐའུ། །ཞེག་བདུགྱུ་མངངོབྲོའོ་དདུ་གོལམཔའདད་བདོག་ཞུད་རོ་གོཔ་གོཅིག་པའི་མཔའགོོསོདངོ། གདབགགིབདགྟ་རག་གོ་ཞིས་པྲ་བ་ཅུགསཅོཧི་སཔའ་དད་གོད་བག་གེབདག་མོ་ 
ག་གེ་ཞེས་བའབྲོས་ཅི་བྲབའ་གཏིས་ད། བདགྲ་ང་སྔ་སཿ ཡད ཉེད དྲ འདུག་པའི 






| དགཉས་ཤིསཿ་དང་བདྱ་བུའི་ངོབྲ་རཾ་ག ནྭནས་མེད་དྲ་ཞེས་བཆད་པའི་མཐའ་གཉིས་དད། སྭྱ་བད་གིི་ཏེའ ལ་ཡནྲ་ཕྲག་བྲང་གཉིས་པོ་རེའལ་གཟུང་བདང་འཛརིན་པའོ་ཞེསཔའི་སྲལའ་གཉིས་དང་། 
་ ཆེས་ངཅིདས་ལསགས་པའི་རང་བཞིན་ལ་ཉོན་མཐསཿིདིམ ༢༤ ཐའ་གཉིས་ ཿ 










༈ ༢ེདཔྲདནམབར་གྲོ་ོད་སྤྲབའ་གཅིསདང་། མི་ཤེས་བཞྲི་པ་འིང བོས་བ ཤེ་ཤེསྦ་སེ་བའི་མྤབ་མེད་ ཞིས (པ་ི་བིདཔརྐན་པར་ཌོག་བོའི་མཐའདད་གལྭའི ཅེུད། 
[ཁུང་ཡཱ་རིང་དྲུ་གྲནས་བའ་མ་ཤེས་པདས་བསལ་མྲི་དྲས་པས་ལྲེ་ཤེས རྱི བྲམྭསྲད་ད ཤཾསྭ་དྲ་སཏུམ་པིདདནུམཔུན་ཏོག་པི་ མཐའ མཐའ་གཉིས 
ཧིབྱེ་ན་ན།ི དེྲེྣ བའྲ་ཀཟླའགཉེསནས་པ བདུའུ་ཏེསཱངའགཉིས་བཅི་ཝ་བ ཤད་ལུས། བསྡོ་པ་ ་ 
, དགྲཧེ་མྔབའ་གཅིས བཆ དདགྲ་དངས་པས་དབེག་པརྡ་སུར། ཞེསགསུངས་པའྱ་ཙེརྲ། མཐའ་གཉིས་ས་སོར་་ནྲ་སུསྦ་རདང་། དེ་དགྲ་གངས་བའེ་དབུ་མའེ་ལམ 




























| ཆྭ་༢་ 
ཡེན ལན་དུ ང་ཾགྲ་པཐ་དད་དྷུ་ཏོགས་པའི་ འ་དང དེ་བཞན་དུ་གད་ཟུག་གིབདག་རྟག་སྟེཌུག་གང་ཡདགན་པར་རོགས་པ་དང་། གང་བགྲུ་རཾས་སཱ 
སེདཔོའི་བྷ་ གས་ཡ་ བཟང བགའ ག་ངང 1 ད་བ་ རཡང་ག་ས་གངའག་ གླུནྱངང་ངི་༧རྨ་སང་བྲདང་བརོད་པ་ལྔ་ག སྲས༔ . 
582 ¿ གད་བག་དང་ཿ ཤེས ཆེ ཧའི་ངོབིད་དེན། ་དམ་པར་མེདྱ་ཀུང་ཐྭ་སད་པོད་པ་དང་། གུནྱ་པང་གི་ཏེན་འྲབེལ་གཟུར་འདིདྲོ་རམ་གཞོནྲ་དྲ་ཨེད་པ་དང་། ཛོས འདོགས་པ པའེ § 





་[ 
¡194 
ོོ 


སྲིའི །དོའྷ་དློདུར་བའླདསསྭ་ཐིབྱ་ཁང་རང་སྔནྱ་ཆོསྲ་འི་མད་ དབེན་པའི ལྒམ་ཉེཿ བྱ་ཧད་དད་། ཆོསྤ་ནམད 


་ 


༅ མཐའགཅི་གྲྭཏ་བ དག་པདུད་ལེག་པྲལ 
¥ མེད་པས་ག བསག བྲེ རྱསྩི་རྭང་ ཀག དའི 


རགས་ད 


༢སུ་བདད་། གྲཟ༔ 


མོ་ལ ཝདྱའ་གྲིས་མདུ་བ་ཛུས་པ་དདསཐར་འདེག་སུམཧུདེ་ཉེརྡ་དྲགྲ བར་དཔྱསསྲ་ 


བདུག་གཏིས་ཅི་ངོ་ 


།འེ་ཡམ་དང་། དེ་བཞིན་དྲ་ཀྱུན་ཉེཊ དཔ་ད དབ་དང་བརྔོད་པ་ལར་ བདུད་ཀྱི གཉིས་སུ 
ག་ང ནཱ ༡༨ རབ་ད པུ་ཆུམའིབ ནཿ དཱ གོ 
ཤཱ ི་ོ འོ ོས་ 


ར་ར དླདེས་ 


གའ ད 


འད་ཉ་དདང་མའི་ །མནིནམཔབྱེའུ་གསུམད་ཧེད་ཏེ། གངགགིསེདཔ་དྲང་ དཔ་དད་། སི ཅཅ 


| བློ སོལ་བ གུམེད པདང པའི་བདང་། བའདྲེབས་ཕྲོའི་སྐབའ་དང་། ཆོས་མདོན་ པར་ གས་པ་དུད། དེ པ། དེ་ཡདྱ་བརྱརཱ་ཅེན་པྲོར་ཡོངོསསུ་བྲམོཐདང་། དྭ ད་ 
དཱ ས་པ འཛག གྲ ་ སས་བ དཔུག འའའ, སང 
རེརི་ཝཾཀྱ་བ་མཐར་འདིན་ ིགཉིས་ཏཉེ གཉིས་ཏེ ཉེརྲ་དགྲ དད ཞུས་ ཞི 


; ཟླུག ༣ ་ ལམྱ་ི གསམ་སན་པ་ལདགོང་སམ་འཛིན་སྭངསལི བའི་དྲ་ ཧམའེ་ལམ་བྱར་གསྲམ་བྷར ཙུའ་པ་ 
ངུ ཨམཐའདས་ དཔ བྲུ ུཾ། འཞིནྱརརྲཾ རྲི དབས་མཐའ་ཧབཤད་པའེ་གཅོག་ཐ་དྲ་ ་ འར ྣ 
ལྷཉེགས་དཏན་ཐསཿརཐའ་བཉིས་དང་། གངཟགདམཆོས་ལྤ་གྲི་སརྩེ་སཐའ་དའི ང་། ཨི་མནྱ་སོགས་དད་གཉེན་ 





ཆུ བ་ག 
ཆེདརྐ་སསཡ་ 


པའི་ 


ངེ ག་ལ 
ག་ག གེན སས 








དགུབ དང་སེ་འུ་དར་དའི། 


ཨེད བིལ་བ | 
སིད ཁྱག | 
མེད་པས་ རག ཤྲ ་ ངཱ 





རོ རོ བོ་ཧི་རོ དོ་ཡོད་བརད་དེའི་མཐའ་རུན་པ་དྲ་གྲི་ཐམ་ཡོདན་ཐྲའ་དྲང་། སར་འདྲེབས ཧི་མཐཆྷ་སྙེནོ་པ་ དང་སྣར་བའི་མེད་མཐྭའཱ་གཉིས་དྲབ་མའི་ལམ་གིག་ད་སྣོདགོས་། 
3 ༠ྱིཿ དི དགམཁི་ལམ་སོས་ ས་བདེ རིས ག་ས ས་ད བ་གཞི དྲ་བལ་བའེ་དབུ་མའོ་ལམ་ཞེས་གཅི་ག་ཏྭ་ཐ་ནས། ། 
| འིསུ་ཧ།ཞི་་ྲ་་་བའ་ར་ སི འི་ལྔམ་ཨཱི ལག་ཱསའདའི་བད ེད་ཅུམདབདགདད་ཡི་པི་ད་སུང་འ་ 





587, 


། ཌནད་སོ་བྷོཏོགས་པ་ཏར་མེད དཔརྟ་ཏོགོས་པོའི་ལམདེ་ཕྲོདཔོའ་ཧོད། འདིནིདབུས་མཐའནས་བཤད་པའེ་འྭ་རྭབུདུན་པ་དང་དོདོགཅ ཅིག་ཡིནནོ།། མི་ཆྦུ་བན་ཐོགོས་དངའདུས་བས་དང་གཉེནཔོ་ ] 
དང་འདྲུསསྱ་བསྤ་ས་ཞེས་འདྲོད་དགོས་ ། ནམ་བང་གི་ཏིན་འབྲེལ་བྱར་གཉིས་ལ་འདུས་མྱ་བས་ཞེས་བཤད་པྲ་ཡིན་པའེ་ཐི ར་ད།། ཆོས་མངོན་ཏོགས་ཞེས་པ་ཆོགས་ལམ་ཁི་རིང་ལན་ཀ ཀྱང་འང་རྒྱལ་རྱ་ 
| ཁུད་པད་བཤད་པིའ་སྐབསྤི་ཚོས་མངོན་ཆོགས་ཞེས་བ་མཱཐོད་ལལ་ ༣་ལ་བྱེད་མཁན་པོད་ པ་ལས འདིའི་ཆེསར། །ཧ་རཱགས་ཀྱང་འཕྲགས་ ལམ་ལ་ཊེད་དམ་ རཱསསེ། འགྲེལ་པདས་འོའང་ ད 
རྲིག་པར་བཤད་པ་དད་། འདིང་ཡྱང་གེམསྲཔ་ཡང་དག་པ་ཇོ་ལུ་བྲ་བ།ཞིནྲ་ཤྲིས་པར་བྲ་གད་པས་སྭོ། ཅ་ཆུབཆེནདང། ས་པབྱང་བའུ་དགམའི་ལུན་བདདེ། ཧོང་ཆུབ་སེཔས་དབའི་སིད་ | 
ཞིའི་མཐའ་གྲངས་དངམ་འཕྲལ་བའི ་བའ་དབ ་མའི་ལྔམ་ དེ་ཡུན་ པིའཾ་ ཕྱིརྭ། འདི་ནེ་ཉོ ཉོང་པ་ཉིདྱ་ཧིས་ཆོས་ནྲམས་། ཉེད་བན་སྱི་བེད་དེ། ཆསྤནམས་ཆིད་སངྲ་བཏད་ (དྲང་། དབཞཤིནད་བཆན་པསེདུཔ་ ། 
¡ དད་༈ སྒན་པ་མདཔདང་། དང་། མདོན་པར་འདྲུ་བུདཔ་མེད་པཱ་དང་། སྱྱི་བ་སེད་པ་ཏ དང་། འབུངབ་སེད་པ་དང་། །རཾབཆིད་མེད་པས་ངོས་རྱལ་པརབའིད་བད་འ་མངིའད། ;.་ཡ་ 
588, པཞེས་ད བའེ་ཆག་བདུན་གྱིས་བསྟན་ཏེ། སྔངདཔ་ཉིདཙིས་ཆོས་ནམས་སྔངོ་པརམི་ཊེད་ཆེས་ཅ་སྣ་སོངྡ་རེས་འཁར་བལས་མི་བལ་བརབཏྟན། ཙསནམས་ཉིད་སྟེདཔ་ཆད ༤ ལྤ 


ཧྱ 


ས་ཧོར འིལ ོ ར་ཐོ 
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༈། །༠༡་མིདཔར་མཿངས་པྲད་བསནྲ་དས་སམ་སོ།། དྷོལུརྦ་ནཱགས་བཏོ་ན་མོངོས་པ་དྲ་ཐུགབྲས་ལ་གཏིསྦཧིས་སེམསྦ་མ་ཟིན་པའ་དྲབམའི་ ལམ་ཡོད་དེ། ཞེསྩར་ 
་ཉད་ལྭ་སོགས་པའིེ་ཆོས་ནྲསས་གེ་བད་བའི་དྲི་མསྦ་མིབྱ་ཁང་དུད་བཞིན་ཙོསྲདི་སུས་དབེན་པར་ཉོགསཔའེ་ལྔམ་དེ་ཕྲིད 

གཅིག་གོ། བདག་མེད་གཉིསསྱི་བདབར་སྟོན་པའ་དྲབ་མའི་ལྲམ་ཕོདདེ། ཆོསྒ་ནམས་བདག་གཏིསི་ངོབར་ེ ད་པར་ཉོགས་པའེ་ལྤལ་དེ་ 
 ཡིནཔའ་ཧིར། འདེ་དི་དྲབསྐ་སྲོབུ་འནས་བཤད་པའི་ལམ་དགགུ་བ་དང་དོན་གཅིག་གོ། མངོལས་ཁད་པར་བཞིས་འདེ་བསྟན་ཏེ། བདག་གཉསི་ བོབའོམིད་་བདག་ཡེད་གཉིས་ཅི་ 

¦ ངོ་བྲོར་ཡོདཔ རྷ་ཏོགས་པ་མྤ་འངོབའ་ཁུད་པར་དང། བདག་སྲེ་ད་ཅེས་པའ་དྲེན་གཏནམད་པའ་དྲོན དང་བྲཟདན་བདག་ཅུ་ལ་པས་ཐང་དམསྲད་པའ་ཁདཔར་དང་། འདྲ་དབདག་ཏུ་ལཱ་བསྟ་ཀང་དམ་། 
 བཅའི་ཁུད་པ་དཞེས་ཐུང་བ་དཔེམ་དག་གོ། དམན་ཁྲའ་ལྭ་འཛི་གསྒ་སག་པའ་དཔེས་གང་བྲགག ཀོབདྲག་གེད་ཏོགས་ཁ་ཆོསྦྱ་བསག་མེད་ལའ་ གས་ཤིང་སྲག་པ་དི། སང་བྲ་དྲམ་པར་ 
འྭ་ལུལབའྲ་ཁད་བརདང་། རིམོནཁན་ཙིས་གད་སྱིན་རྱི་གཟུགས་འཇེག 


ཤེ རའ 
སྲ་སྭ་རྭང་བྲ་བིས་ནསད་ལ་འཛཾགསྭ་སུག བདགདལགླང་དདགས་རྲི། པང བླད་རྨ 


ཛད 
, གུ 


་ཤིར། འདེ་ནི་དབུ ཡཾ | 
དེདྲ་བུང་བདག་མེད་གཞིསྱ་འི་ངོབ ངོ་བར་ཡོད 








་ཕབྱ་བང་བའྲེ་ཡུལ་ནམས་ལྔ་རོར 
མཱའི་ལཱམལ་གཉིས་ལུས། དང་བྱོལ་མྔ་པ།དོ་ཅིས་ཕལ་པསྣ་ 










ྦ པ་ཏ ང ༥ རབྱ་ཐཱ་ཡ གི་སྭ་ ྦ 
གུཞྭ་ད་པིད་པདཧོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་འབང་བ་ལ་བཤདཔའི་ཕིད་པོ། གཏིས་པ་གཙུབ་གཏན་དང་གཙུབ་ཤིང་གཉིས་ལས བི་མེས་ཤིང་གཉིསྔ་རིག་པླའ་དཔས་བྔསད་པའི་དེ་བོངད། 
དྭ་ོ་ཉིད་དོན་ཅིའི་ ཆྭལྭ་དྲ་ཏོགས་པ འེ་ངས་འཅིད་ཆསྦྲ་བནལ་བརྷ་ནྭསྦྱ་སྲས་པཾའྲ་ནམ་པྲར་མི་ཆོག ་པའེ་ཡྲ་ཤེསཀྱི་ངོད་དེད་སྩིའི་དང་བ པའི་ལམ་དེ་ཡོན་པའ་ཕུར།འདྲིའི། 
590, དཔུ་ཨ་མཐུའ་ནས་བཤད་པའིེ་ལས་བྱང་གསུམ་པདང་གནད་གཅིག་གོ། ཧངཔཉད་ིསཐརཐགཔའེ་དུམའི་ལམ་ལོད་དེ། ད་བུས་མཐཝ་དས་བཤད་པའི་ལན་བྱར་བཞི་པ་དེ་ཡིནཔའྱ་ཡོད། ཏོངཔ་ཉིད་ ༈ 








༠༡༠༥ 


༄༅། ཉྱིཀི་ བོནཔོའདབནའི་ལས་ ཡདོདེ། དབུསརབུའནགབཤད་པ་ཡམ་བསྲོ༧ ལ་པ་དེ་ལེནོ་འེ་ར། ལྭགྲི་བད་པ་རབྱས་གས་མྱ་ཅིས་དབྱ་མའི་ལམ་ཡི་འདྲ་བབུང། 


- =~ ) -- 


། ོུ 
རྨ གྲསམ་བསན་པའྲདབང་དྲུ་བས་པའེབཞདྲ་ར ལཱ་ཡིནཱལ། དས་དྲུང་སའི་ ༢ེལམམི་འདྲ་བ་བདྲ་གསུམས་བསཅན་པར་དྲྭ་སའལམྲ་བྲ་ཁུདཔར་བྱར་གསྲས་ ཤཔའེ་དབང་དུ་ བཱྐཱ་དུ་ ་ 
, ཡབས | ཧཱེ། བབདན། བདག་གཏིས་ཆེ ར་སག བ་་འའབ་འབའི་མོ་བཀྲེ། ཧད གང་བ ད་ཆས ལེ ཙ་བདག་མ དྷ་ཏོགས་པའ་ ། 

ཙི ལུམ་གཏིས་འྔཔ་མལ་བཅ་ནནསྦ་ཕི་མྱ་བུད་བ་དང་། ཅི་མའེངོརམྲ་མའི་སདྲ་བྲར་བ་པ་དང་། དེ་གཏིས། བཟྲི་ཚནདབ་བཏ་ དམི་ཤེསྭ་པ་འདོམ་པའི་ཚྭསབ་ ཡུད་པ་དྲུད། བུག་ཆ། 
རྨ མེདད་ཞོས་བསགས་པའེ་སེ་ཤེས་པེའ་མནཔ ེ་ཤེས་མདཙག་མགིག་གིས་སེལ་བའེ་མཐ་ནམསོརདབར་ཡོད ་པའ་ རེ རྔུལ བབེ་ཆརྲུབ་བའི ་ , 


༢, བཕཔཱད་བཟེདྲ་དྲ་གྲབ་པྲས་དནདམ་པའ་ཡོད་ལ། བྱ མ་པྭ་ཉ་བཱ་ཆ་ཤས་དྷ་མ་འདྲུ་ས་པྲ་ནམས་ཆརྦ་ཟྲི་བའེ་རིག ད་པས་དབདལབ་ དོན སར མདཔར་བྲེ་མས་འ་ 
ད རྨའི་ལུགས་འེ ལ། | གི་ ངང ས་ིི པས་ཁབ་ཧང་དན་དམཔར་བྲབ་ `× ྲདཾྲ ་ 


591, 


2 
ངྒེ ཅི པ་ 
པའྱ་པིརདོང། 


རའ 


ནདོ་ནྗེ་རགལས། དོན ོ་དགོོདགིན་ོའོ་གཤོ་ནནོ །ཧྩེ་དང་འཇིག་་` 
།ཞེས་ཡོད་མེད་ མོད ད་ ྒ 





595ྫ& 


ཌོ ། 


པའེ་ ། ཞེས་པདང་། འོ 


ཐ། དཔ མའམཚདམའི 


ྦ དཾ 
£ 7 དད ལྔ་ཨླ་ར ལགཅིག་བྲ་གངནས་བཅུ་བུ ཉུབཤད་ཅདདབུམ་དདུང་འདལ་སྤུགནཇབ་ལ་བྱད་གཏིས་བཤདདམྦ་མུུམ།། དདོདམ་ལ་ཆོདྲ་རའུ་ནེ། དོན 
| ན་དུཿ 


༧ དམཔ་ཅིནྷ་ཧྟཱ་དཱནཔ་ཞིག་ཡཱའནནེ། གདཔེ། ྣ་མབ་པ་བེདཔའེཆེ་དུདབ་བྱསདའདུསནེ་དདེ དདདན་པརཡེའྱ་པརཞིད། དནོདམཔད་ཡུ་ ཤས་དམ་པའེ་གཞལ་བྱ་མ་ ཡིན་པ་ 


༄༩ €) 


ད ཧཱི །ཏྲན་པོའ་དགོ་འི་བན་རོབྱངེ་ 
ནཏེཨི་པདེན་པའི་དནོ་བངོ་བ་ཡྲོདའུ་ 


།ཨིན་པ་ཞྲེག་ཡིན། ཚདམ་ 


༥ནནན་ངེ་ཉར་ཡུན 


ཊདྷ་མུཁཔ་ཡནཏ། ཁོ་བགྲ་སང་འཛོཔོ་ནསས་མུང་ིགསདང་དུད་དམདུ་ནཔ་ཉག་པའའ་དོད་ ། ། 
ཨན ཅུ་ཁ་ཙ་ར་ ཛཿ ད་ཏྲེ། གཞི་གཅིག་ལ་བདེནམ་བདེན་གཉེས་འགའ། །ལཔའི་པར་ཞེས་པཱ་དང་། 
ཇོ་པ་ཡནེ། ཆདྲམ་མིན་ན་དེའདེལས་ 'ཛཾ་ཉདྲ་བདག་མེད་པ་འགབ་པར་འག བཞེས་པའི ། ཤ།ནྲ་ཇཾ་པ་བ་དེན་པ་ 





པ་དམརག་པར་འདེདཔ ལུ་བྱ་ཅད་པ་ཡཨ་ད་དྲ་། པུད་དགོསས།། དེ་ལར་ཁུན་ངོབ་བའེ་དྲོད ད་ལཅོ་དྲ་རུལ་བྱའ་གཉིས་བཤད་པའེ་ཝ་པ་དད་དྲ་བྲའི གཿ ཨཏུའ་ 


འགར་ལ། དནདམཔར་མེད་ཅེས་པ་དན་པ་བཀགཔ་ཡི། ན་པས་དངོས་ པནསསདནདམཔད་ཡོད་པར་ཁསྤ་བབས་པདབྱད་སོ། ཞེས་བཀག་པ་ནེ། དོབ དཔོ ེཨེདཔརྨ་མ་པོའི་དགག་པདནོ་ | 





མམཁས་སོར་ཡཤསཔར༨༨༦-སསརས༧༡༤༢༨༩༩༦༡༨༩༠༦༡༢༠༤༨༩༦༠༠ན་༢༧༡༤༦༨༩༡༠༨༩༠༡༧ར༡༩-༦༤པ༢ར༡-༨༨-༢༧༤༢པཔ༩༥༩ས༡༧༡ཟསཔར༡༩༢༧༢༢༢ར-༩ 
མགོག] ༡ར༡༨༤རོམཉགན་ ངཞཝ:སཉཉང་༢ ༨༩༡)! ༤༨༦ )༧ཀ་དམས༡༤༡༡འཆ༡ས་ལསསང་༢. 


དམ་དང དདུདམཁདགཔ་གཏིསི་ཅུདཔདུམ་ལེདཔརུ་བཀ 
 ཡདྲ་རཱལ་དུ་འཛུག་ཅུལ་ཁུམ་དང་གུན་རོང ༨བ་་ཡོདྲ་རཱ་ལའི་ཕྱི་མའི་ འདཔངདུ་ བས་པར ཙེགས་བཤད་སྙིང་པོརད་གྲ་སངས་ར། [འི རྤམདག་ལབྱ་བ་ དམིགས་པ མཐར་བ ཀལ་དོན་དམ་དངྱ་ 
གནནསཿནམིཨཔ་མཱིང་དྲུ་དྲུང་བེའ་དྲའ 


59 


ནམ་ཐུདས་པའླི་གནྲ་ བཅུ་ཡད་པ་དང་། ཆོས་ཐམསཅདདག་ངམ་བད་ཡདོ་པའེ ༽རང་བཞིན་ཁམས་གཞན་མ་ཡིན་པས༔ ྣམ་གངས་པའེ་དན་དེམ་པར་ཡོོད་པྲར་དྲར་ ཧིཀ 


ལས་བཤྲད་དོ།། (འདི 
¦ འཿའའྱ་ ་བྲ་ང་། དོནདྲམ་པར་ཡདོ་པ་ད དང་། འདི་བའེའ ལགས དན་དམ་ང བེ །རྟག་གི་ ཨདོ་པཟམསདྲ་ཅི་པ་ལཡན་པའི་ 
རུ་ཤཞན་དུ་ཡདོདོ།། ཁོན ཡོད་དྲ་ཞེས་པ་དཔེམ་དག་པསྒྱ་རྩལ་ཚིན་དེར་ཡདོཔརབཤད་པ་ལབཿཞེསྲའདན་དགོསང།། (འི བུན་རེབྱཏ ཉཱ འཇིགྲ་རིལ་གྲསམ་བཤད་དུ་ཡདད། མྲིང་ 
།བདས་བཞག་ཙམ་དུ་བདོཔ་ དང་། ཀུནཉན་ཨོང་ད ༨རཔའི་དལ་གས་པདད་། 


ཀུག་པ་ཡིནནམྦ་སམ་མོ།། ཐིར ནྣམཱབཤད་དགས་པརལས་དང་ནམྨ་སན་བདེན་པ་གཉིས་ཀར་ཡོད་པར་གྲསངས་པའེ་དའནོདམ་པར་། 


ས་པ་ལ་ཀུན་རོ་བ་ཏཱ་ཡོདཔར་བཤད་པནི་གྲུན་བཏུས་དད་ལྔབྱན་པར་ལེགསབཤད་སིང་པོར་གསུམས་ཤེང་། འཁལ་བའེ་ཤེས་པཡལ་དང་བཅས་པ་ཐོད་ ། 
ཞནུ་དབང་ནྲི་པི་ལེལྱ་ཡ་གྲོ་ཟུང་བྲཨེད་པད་རང་གི་བགཆགས་ཁེད་ 





35 21།༡ྕྷ༡༦༡༩༡༠་༢༡༢། 


མིངདང་བཛའི་བྭ་སདྱ་ཤིས་ བཏགས་ པིའ་དོ་བཉིད་དད་ཐ སྙད་འདེཿ གོས་པ འི་མཚནམའགཤིདྱ་ཡུརང་ དང་གསུམ 


སོ ༄༅། །བབསྲུབ་ལས་དེབཞིད་ཉྲིདྷ་ོས་པའེ་མཉམ་གཞགའཕུགས་པའི་ཡེ་ཤེསནེ་དནོདམ་པྲ་ར་ཡོདཔའ་གསུངས་ཏེ། ཀུན་ཇོ་བྱའ་པད་པངའོག་པའྱི་རུ་མཚོན་ཇམོ། ། 
གཏིས་མེདྲ་པལ་དགེངས་སོ།། ཞེས་ལེགས་བྲབདྱ་སང་བའྲགྲསྤངས་སྲེ། ༈ འལ ཧམྭ་སས་ཞེས་པ་ཡེགྲ་ནང་ཡེནཔས། དོན་དམ་པའ་ཡོད་པའ་གསུངས་པཅམ་ཡིན་གེ་ནམ་དག་ ། 
གཏིསུ་མེད་པུལ་དགེངས་ས།། ཞེས་འགས་བདྨ་ དཔ ཉྒལ་གས་ཞེས་པ་ཡགྲའ དམང ཨ་པཅསཱ་ཡན་ ྦ 
འམྱབི་དམགས་པའེ་དྲོད་ད་དཔོས་མ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་འདོན་དགེས་སོ། འནྲཀུངམོད་བའེ་རེགྲས་པལྲ་བརྟེན་པའི་སེམས་ཙམ་པ་ཁ༦ཅག་གིས་དལའོར་མདོན་སྲར་ཀི་དཔོས་གཞལ་ ་ | 
དངོས་པོརའདོད་བུ་ཡོད་ཅེས་པའ།། (ཞྭ འདེལ་བཤད་པལ་མིའྲང་བགཉིས་ཡོད་པལས། རེའིག་ཡིགཆའིེ་པཤད་རལ་ནི། འཕགས་པནམས་ུསསོས་རང་གིསའེག་པདྱ་བུ་བ་དྲོན། 
།དམ་པའེ་དངོས་པནི་གདན་སེཟ་པར་ཡོད་ངོ་ཞེས་སོག་སྨན་ལའ་ོར་མདོན་སམ་ཤེ་དངེས་ཡུལ་དཔོས་པར་བཤད་པའེ་སེམྲས་ཙམ་པའེ་གྲའང་མངཔ་ཡད་པ་ལ་འཁ་ལྡནས། ཁའི་གན་རེ། 

ཤཱ སྐམས་ཙམ་པའ་ལགས་འདེས་འཕགས་པའེ་མཉམ་གཞགནཔ་པར་མེ་ཏོག་པའེ་ཡེ་ཤེས་དྲ་ཉིད་ཏོགར པཱསྤན་སོབ་འདྲ་རིག་པར་བཞེད་པས་ཡེ་ཤེས་དང་ཉེདྲ་བྲང་ཡེ་ཤེས་དྲམ་པའ་དོད། 
57 ཞྲམ་ཡུལ་ཡེན་པར་འཇེག་ཚུལ་གཏེས་པའེ་དོདོདམ་པའའབྲ་དརོ་མམན། ཡུལ་གང་ལ་ལེསནས་དེ།ཁོན་ཉེད་ལེ་དོན་རྟོགས་པའ་ཕུལ་དེཔ་ཞོན་ཉིད་དལ་དགེངསནས་བས་རད་རིག་ 


ཏཱ (ྲ 
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ཀཿ གནས། །སྤེསས་ཞེན་སྲེམས་ནོ་ཁྱོད་གྟེ། ། དོལམསེམུསྦརཱསྦཐུད་ཱར །ཞེས་གསུངས་སོ།། ཨིཞིག་མིག་བྱུཿ་སལ་ལྟརྦ་ནསཔར་མེ་ཏོག་པའེ་ 
4 ཡེ་ཤེས་ཅེས་གྲུགགསསུསམི་སཱང་བ དང་། ཛི ཤྱེ་བྭ་ཉར་རས་ཐབ་ཊི་ཡེ་ཤེས་ིས གཟྲུགས་སོགས་སྣད་བརབཤད་དོ།། (ཧཾ ཅ་འགྲེལ་ །གཉིསཀརྦས་འོང་ལྔ་པ་ཚས་ 
 དེ་བཞིན་ཉིད་མངོ། སུམ་དྲྭ་ཏོགས་པར་ མོདཧེདྱ་ཙི་སཕའད་པལ་བིའ་བདག་མེད་གྲསསང་དགགྱ་བ་ནམ་པར་བཅད་ཙམ་སེི་ཡེད་དགག་མདོན་སྦཔ་བྲི་ བོས་ 
= ཡཱལ་དཱ་འྱབ རྔ་རུལྨ་བར་མ་ཤོང འི 1 ་ དཔོས་པོ་ཁོནར་མདོན་པར་ པཞེནུཔནམསཿི་སྦག་པ་པདཱ ས་པའེ་ཆེད་དུའཕགས བའི་བཤེསྦའ་བ་ལ་བདོ། པབོང་་་ 
དཏོ།  (ཤེསཔ དར ༢ ཆོས་གང་ཤིགྲ་བོའྲི ཡུལ་དུའཆརབན་རད་དད་མཚན་ཏུད་ མཐུནཔའ་གཞེ་གཞན་ཕིནམཔ་ ་ཤགའབལ་པེ་ ཏོས་པླུད་དང་དབད་དུ་འཆར་བཞྲི་ཇས་ ་ 
དཀྲེ དྲནོ།། ཁི ཚེས་ཐམསཿད་བང་འང་གོ་ངོ་བོཉིདྲ་ཀྲེས་ ༥ཡོད་པསྔ་རྭས་གུས་པའྲེ་ཛུསས་ །དོ་པའོ།། (གྲི ཚོས་གང་ཞེག་བའ་ཡུལ་དའཆརབད་འྲང་དང་ 


པདོ་ནས་སྒིང་ གཞན་ཅི་ནམ་པཤདབ་ལངེས་པརབྷ་ཙོསཔནི་བཏགས་ཡོད་སེ་དནག།། ༼ང༽ ཚེས་ཐམསཿ༥ར་མིད་དང་བྷ དའདེགསྲས་ཡད་པས་ནམྲགངས་པའེ་བཏླག་། 


༨༩༡༡༨༠༠༨༡༩༦༩༡-༠༨༡༩༦༡༩༡༈༩༡༧༨༡༡༩༤པ༩༨མ༡་༧༨༦༠༡༩༡ `~ རྫར ༤ ༢༩༧༧༤-- 22# ༨ © པ༡༡ ༠༦༡༧༠༠༨༧༨༨༠༧༨ྟ༥༧༩༤༨༅༥༦༤༤༧༦པཿ༠ར༤༠༤༥༩༤- 


















༩༡༡༧༨༩༠༡༤༤༩༤༢༠༤-༨༨༢༡༢༤ལ༧ ༡༤༤ ༡༧-༢༤༤༠༩༧༠༩༧༡༢ར༨༨-༢༠༠༠༤༧༤ 






ྒ 
དཱུ 


'སྟོགས་པལ་སཝལ་ལ་སོགས་བདསམཆིན་པནའཛྲེན་པའ་འདུ་ 


ལཚན་ཏ ཉདཔ་ནས་སེ། ངེ ། དེ་ལྤས་བླཟོག་པའབཏ 
འདོགས་པ་གདགས་གཿ་ཏེག་ཉེ་ནུཞེས་པནྱི་ཆས་བཤུད་དེ་ 


¦ ཤྲེས་པནེ་ པ་པྲ་དྲག་གེ་ལཱན་ཏེ དཏེ་བདོས་བཞ་དྲོ། 


ལོ དོ།། དག ས་པ་ག །འ །སྤེལསཿནྲ་རས་དང་བྟཏ་ 
, སད རས་འདི ན་ཤེས་བ་ཐམསཿ༦ད་དང་། བྷཏན་པ ཡིའྱསད་བའི། 








གས་ཡོད་པར། །ཞེས་པ་ནེ་བདག་མེདམདོདོ་སྔས་དྲ་མ་ཉོོགས་པ་དདྷ་ཐོགས་ ཡདོཔད་ཡོནནམ་སྲམམོ།། ༨ ཟིགས་པས་འབྲུབ་། 
རྔ ས་ཡོད་ནེའདྲསྔ་སྱ་བྱསི་ཆོས་དང་། དྒོདབེ་ སས - དེ ནདཔོས་པུ་བམསད་དང་། དུགསྦ་བ་བྱའ་ ཛེས་ལོདནྲི་རས་ ཡི་ | 
གས་ཡོད་བཞིདི་གྲོ་པའོ།། (ཧི ཀནྱཱ་ཏོག་པསརི་ཚྐར་ཡནྱ་ ཅྲེས་བདྲི་མད་བྟསནདང། དམགས་པ་གངདང་། ཞེས་ཡཞས། སྲོ 
ད་པའོ།། སྐ་སླ ཅོནམང་འཛྲེན་པ་དང་། | རྐབསདེལ་མང་པརཿ ན་། 
པ་དང་། ནཱམབར་ཏོག་པ་ནྲམས་ཏིསཇག ཀྲུ ན་ནས་ ི་ོ མཐངང་བ་ལདེགསྲཔ་ཐ་ དབཞིཔ་དུག་གིས་ཐླུ་སུདལ་ འདོགས་པ་དང་། ཾ 

ད་ང 


ཨ་གིས་དམེགག་པ་དང་། གཞན་དབང 


ཤོས་པནདནལ་དེའ་ཞོས་ཁུནའུ་རོག་པརྡ་རིད་སྤི་སུས་པསྡ། 
པརེནཔའི་ཉཔ་ནཅེ་འཇོ འཁོདང་། དེ་གཞན་ལ་སྟེནོ་འདོད་པན་ཏཱགོ་ 


ཡེ་ནཅི་ལོག་དང་། ཕེཊ་པར་དདདོ་ཞིས་མདདཔ 





མེད་པའདན་ཡ་ཡོད་དགེསྣབ་འདོགས་པས་སྙུྭཏོག་གོ། 


པཱལ་ལ་སྤགས་ ཡུའེ་མད་ གིར་ དསེགས་པདང། གྲོ ནཐཾག་པ། པ་ལ 





; 





ཅོོ ས་ངག ་ ང་པ་དང དད། དོ ོོ་ོཆོ་ལ་ོ་ད་ོ་ པདང་། ཅྭསུཁཿཤོས་པམླེདཔལདོདལ་འདོ་ 
ན ཇི་ལཱ་བ་བཞིནམ་ཡིན་པད་ཀནྱཏུ་ཉོག་པ་ཡིན་ནོ་ཞྲེས་པའ།།། ཛྲ ཤིང་དྲ་བར་ལྷ་ལེསནས་བཞག་པདི་མངབརྡས་བཞག་རམྱུ་བི་དནོདང་། མིང་དང་བད་ལམ་ཉེསཔརའྱབབ་པནི་ 
རང་གི་གཚནཏིད་ཏྲིས་གྲབ་བའྡ ༡༦ པར་བུབ་པ པའེ 1 གྲི མེདྦ་ར་ས་བྲས་མིང་བརས་པར་བཏགས་ཙམམ་གཏོགས་བཏགས་དྲན་བཙལྐ་དསྡ་རེདྱ་རུ་ སེད་པ་ སིང་ 
| བྲརས་བཞག་ཙོ་སྦྱ་བི་ རྙིད་འཛོང། ཁང་སལེ ནཱ ཏྭ དེགསམན་དིར་བཞིན་བདག་འཛིན་གཏིཅི་དམིགས་ཕྲུལ། དད་བདག་གཉིསྲ་སྭ་ ལན་བ ཉགས་པིའ་གཞི་དང དུང་ 
གཞྭན་ད་མི་ལྲད་བརའ་ཛ་ ཤི དཧཱསས་ཡུན་པ ཡཿ ༣མཚུན་ཆུས་ཧེད། ཡུནས་དབུད་ ད་ཏེན དང་དུན་ གས སྭ་དདྲ་ལས་དབང་པོ་གཟུགས་ཅན་པ་ནམས་སོ། 
ཐེག་བསས མཆག་ཡིན་པའེ་ དུད ག་གི་དོནྱ་གི་ཡེཿ སྤུས་་མགེོ ས་པཞྱེ་མང་འདས་ལྭ་དགེབ་སྔམ་དྲད་དགེས་ས།། 
མདོན་སུམ་ད་ཏོགས་ གསང (ཞི རབའིེབ་མེད་པའ་མེག་ཤེ སྱཀིས་ | 


1 འིཿ ± རར སྤུཔ་པ་དོནཿ དསྲན་དེ་ཟིནཏེད་ 


མདོ་ལས 
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་ེ འཛངས འག་གུུསགརྩཧངཔ་ 
ྨུ་ཐ་ང སུའེ་ད ལིའི ིག་ ཙག གས་པ ཆུ ༤ ཚུལ་ཁྲབམིཁྲདད དགདུདགུ སུ མདུསུད་པས་ 


ྦ པའེ་སམས་ཿནན་ སཁེ་ཆའ དའི བིང བསྐལཔཏལ བསལ ར་ར གྱིག་པོ། ཞེ སུ་པན འདྲོ་དུང་བ་ནམ8ཊ་ བྱཆ་དྱརཱ་ལ་ 
602 བལ་པར་བཕང པའེ་བསལཔ་གཉིས་སོ། དེ་ཡནཆདད་ལས་གཞན་པའེགཟུགས ྲིརེཾ་ ཚ་ཚ ཙའུ་ཆུ ཙིར ྫིབྐསལ་པབྱཾཿདསུ་ལ་། ྒ 





། ༧། །ཡིན་ཡེད་པནམ་གཏོགས་ཏུ། དེ་ལ་བསལ་བ་གསུམ་དབེ་པརྦ་བའོ།། ཞེས་མཛོད་ཇི་ལུ་བབཞིན་དྲ་བཤད་པའྲེ་ཡི་རརོ།། དེ་ལརན་དེཉད་ལས། ཆུསའ་ངེག་པ་ ་།ི ། 
¿' ལན་བདུན་འདྲས་པར་གྱརབ་དའེ་འོག་ཆུ་ཡང་མྲེས་འཛིག་པ་ལན་གྲུརིག་ཇྱུ་ཟུད་ངོ་།། ཞེས་ཟུངཔའེ་དཔེ་དགྲམ་དག་ངྱ་ད་དགྲོས་སོོ།། ༈བྷི། བྲད་བྐསལཔའྲ་དྲ་གཏ་ཆད་བབྲས་པའེ་ཤེས་ཉེད་ 

ཏར དྲུ་བར་བྐས་ ལྲ་བླར་རཱ་རའབབ་པར་གྲསྲང་སྲ་པའེ་མདྲོ་དབས་པ་འདྲའི་དགོངས་པ་བཙིལ་བརྡ་བ། !! ༈ཨཡ པུ་ལང་སཡྲད་པའ་མནམས་ ཡིག་གྲེ་གྲདསྤས་ཐོས་ཤིང་པའརང་ལ། 

4 ཞེསྦ་བུང་ངོ།། ༼ཙི༽ེ གསེ་དྲ་ང་པོའི་དཔངས་དཔག་ཆད ཁྲི་ཕགྱཏུ་བཤདེསྤྱ་དུངད།། ཇི གླིད་བཞི་བའེ་འདེགཉེན་ཧི་ཁམས་དང། ཧིང་གསུམ་རི་སེང་ཆེན་པོའ་ 
ཧཾ གཞིདད་ཧིངཔོ་དུང་སྭ་ཏོག་ཧས་བྱཿན་པེའ་བབའསསྦ་ཅ་མཆོའི་མཆིམས་བེར་གཅིག་དུང་། དྲསབྱརན་པའེ་རབའྱ་བཅ་སྦར་མཆོའྱི་ཆུད་གཅིག་དང་། དེཉིད་ 
® ཧི་ཆུད་པུནམ་དང་། དེཉིདྱ་བྲཱི་རུད་གསུམ་པ་སྟེ་དག་ཞི་གདནས་གོད་དུ་ཐེརའབུམ་དུའྱ་གུར་བཟྲམཨཿ་དཔོ་སྦརས་གཅེ་ག་གི་ཞང་དབྲཤད་པ་ནྲི་བནྲ་བོང་སྲེད་པའྲ་ལགས་ས།། ༼ཛྲིན ། 
,{ ཅུག་འཁའོཅི་ལུགས་ཙོའདིག་ཉིན་ཆགསྦར་ལནི། འགེལ་ཆེན་ལས། འཇིགཉན་ཆགས་པདེ་སེམསཿཅནནམསཅི་ལས་ལསའངེ་གཉིནའྱདའི་བུསིདབངགས་སེང་ནམས་ལས་ 









༈ འབ ང་དོནས་པ་ལ། སྟོདཔ་ནམས་ཞེས་པོའི་དྲོདོནི བོ་བོམཐའ་ཁཞྭགས་པདང་མྲོའྲོགོས བློས་ལྤ དྱང་སྟེ། གླ་བྲ་མཐའ་ནུམ་གྲཞགྱ བེདྲབ་ལྔ་འྱགས་པའ་ པར་འབིག་ཉིན་པོའི་ཁྲོ་ཉན་ ] 
ཧཱཾ ཤགིས་དུནྡ ཧི ་སྲའཆུམ་གཞགཅིདོ དབང་པ དྱེ ཅཅ ཕནརཱན་འདབ་ ཅིང ¦ 


༈ རྱིས་མ་བཏུགས་པར་ཐུཉད་འའག་པའི་་སད་ཙས་བརྡ་ད དྷ་ཝུད་པའོ་ ཞེས 
ཚོགས་ །སབས་གསྲ་མ་ཁུད་པདན་དུས་དུབྲུདས་བུར། ེངབསྔ་ནམ་པར་གནས ཧེ དེཡངས་དད། ཆུ་དང མ་སྨད ཅྲིང བསཁའ་བུས་གདེམ་ རམཔའིནད དེད དགྲ་བུགས་ 
ཐེག་སའེ་ཡན་ཏྲན་ཝ་བཅནདང་། དས་གོཌགས་པའ་ ཧག་བཞི་པ་ ཿནོདད། གྲཟུགས་འེགྲ་སྲའེ་ཡན་ཏནགྲསམ་པཅོནདད། རེ འེ་ཡོན་ཏན་ ་་] 


།གཅིག་གི་འང་བྲཞིནཧན་ནམས་དང་། ཅེསཔལ། འདེད་དཔད་པརྡ་བབ་འདེ་ཡྲོད་དེ། ནམམ།འི་རས་ཞེས་པའྲི་ནམམཁའ་ནེ་ གུསསན། པྲབསནོ་ཏད་གཏིས་བཅན་པ ༽ཿ ཡའ པྲདབཤད་པ་ 
དུང་། ནྔམ་མཁའི་རཱསྭ་པན་ཞེས་བླ བད་པ་དང་། ལྔེའལ་བོར་འདི་ལོ། ནའྱཔརཔའདའཔོའི། ཁམས་ ་ཝའེ་ལ་ཀལྭ་སྲི་ནམ་མཁྲའ་དི ཉདའྱ་བང་བཟམསཿཅད་པཉམ་པར་བཤད་པ་སོགས།ཀིེ ངི ; 
ཇི་ཉར་ཡེན་ཞེན། འདྷ་ཝདབཤདཔའ་ནམམ་ཁའདེ འདྲུ ཨབས ཀྱི་ནམམཁའ་ལ་བརསེར་ཏེ། རོའི་ཛྲས་ ཞེས་དངོས་ པཡན་པད་དཔོས་སུ་གྲསུངས་ཤང་། ། འདུས་མ་ཤསནམ ཟི 








དང་བཅས པར བབས བ་ གདང དྲེའི འཆ ཨྱིན་ིསུར་བླ་ོ་ ཟིས བབ་རད་དད་ དྱ རེ ྦ 
༩ དངསཔ་ཡནངས། དའི་ ། སའེ་ཛལའ བཔའནམཁཁའི་ཁྲསསདསེའི་དལ་དེའ ཏན་ཝ་དངྲ་པདྲ་བུབ་བདེདབེང་མེདུདུ་གཞས་དགསལ། དེ་ལན་སའེ་དུལ་ལསགྲས་པ་འདེག་ཏེན 
ཆེ་མྤ་དེདྱ་ཀི་རྔུལ་བཞི་ལྭ་བྲེབ་པ་འན་མམ།པའའླ་བུད་བཞིའྲེར་།དེ་དྲང་དའེ་ཡན་ཏན་ལ་དང་བཞྲིལ ལསྤགས་པ་དྲ་དད་དངུག་དདྲ་བལ་བར་ལུ་ཤས་ལྔའུའགེལ་པ་ཉདྲེལས། རུ | 

༼། དང་གེ་གནྒོ་ ནྲ་པང་བལ་བྲའ། །ཞེས་པས་གསལ་ འའོའི་ལོའི་དདངའབའ་འ ་ལེ། འཇིགཏེན་འཾངག་པའེ་ཚོམདོནཔ་ནས་བཤད་པསོགས་དང་མ་འདྲ་བྲད་སྤརུ་མླེ་དུད་ནམ 
605 ཇེ མཁའ་སུད་འ ངྲ་ཝ་བ་ ་བཞིན་དྲུ་བསནས། དང་ བྲོདའཇིག་ཏེནི ཁམས་སྫོད སྣོདཀྱི་སའེ་ར་ ངལ་ པན་ཚུན་ཡང་དག་པར་ཕྱརནས་འདབ་ཆགས་སྲ་གནས་པནམསས་སར་ ོས་ 





ུལ་འདུག་པདང་། ན་དགཔ ད། མོའེ་རཱལ་ནམས་དེ ཀུ ནས་ད རྨོལ འཇུག་པདད། རུང་གྲིནལནམསདེུར་སོ་ོོཤིམས་མཱར་ིག་ཊ ཇིག་ཉྲེན་རྩོམ་པོའ་ 

ངེ་ལོལི་རྡུལ་ལར་དབང་པོའ་བྲལ་ལས་འདྲས་པའེ་དུལ་ཕྲན་བ་སིལ་བང་གནསནསནམ་ཡཁ ནྱཧྭཱ་སོང ཙུདཔར་ཡཤེསེ་ལིདུགསཿཱས །ཡེའནམམ་ཁའ་དྲསརའཇིགྱ རུའི་དྲུལ་ 

བཞིབྒོ་ནམསྤ་འྲི་གུབ་བདེ་དབེར་མེད་ ཀི བརོའྲི་ པད་འ་ཡིརཏེ། ཡར སྲ་སཁའ་ལསྐ་རྭུགས་ང་ག ཀད་པ་དང་། པྱིས གཞུསནུམམཁུར་ཀུ། བོ་ག 

།མུཁའ་འདུ་པའུ སིདདོ། སདསེིཾེིེའ གྲ ླགསྦ་རམ་པྭ་ལའི་ནྲདྲ་ནསྔ་མ་ོཔང་ སྐུབས་ལོདཔ་ཞེསྱ བར་གྲུསཔསྡ་བ། ངི རློབུདད་བལུབའི་ཐུགུས 
ཡེད བདོབ་གལ་བདྒོན་ཅཔོ་འངོས་པརོ་དྲངབགང་འནཔ་དལྱ་བྙ། དེད་་དཔམཔོ་ཡིདཔསར་ ལའིརསཞིས་གསུངས་པ། རི་རབ ཅིད་བོས 

ཙམ བར སཱ ཀྲེབརྦ་དམཐར་ནམ་བྲར་པེ་བའྲེ་རང་མཐར་ཡེདངར་སང་བལ་དུལ་བ་རབཅས་པའི་ཐྲ་ཏདྲ་བཏགས་ བཙ་མམེ། །དྭ་དྲ་བཞད་པནེ་གྲཞད་ཆེན་མོ་གཞན་དག་ འི་ ་ 

6༠6 །འབྱདང། །དེ་ ༡ ྱ་ལ་ནོ་སྦར་མྗཆུང་གི་ཅུ་ལ་གོས་གདན་གནས་པའིེ་གོས་བམསཅད་དུ་ཡང་ ཁྱཐཔའཾ་ཕྱརོ་པོའ་ བུམི། ད་འགོ ི་ོ 








# ༄༅། །ཡེ་ཤེས་ལེའད། རལ་བྲམསཿདྲ་སཉམ་པ་གྡེ་དད་པང་གི་ལནོ་ཏན་དང་བལ་བའ།། ཞེས་གསུངས་པསན་དེའི་གོདད་དེ་བཞིན་དུ་དེདགྲ་ནམས་པན་རུན་སྱོརབར་ ་། | 
% འགྱའཏ། གཙོ་བོའི་དངོས་པལྦ་རྭང་དྲའི་དངས་པོའོ། །དསྐནུས་པའི་ཚོས་ལསའ དྭ་་བརབ་གབོ་སྟེ་སྡུག་སནཔསའེ་ཕུལ་བའ། །དེ་བཞནདྭ་རྭ་ལྕ་རུའ། །མེ་ལ་པའ། །གཡོབ་ཏད་ 
] ལྭ་རང་པ།། །ཞེས་གསུབས་པས་འདིགྟཏནཆགས་འཚྱོསཔའ་ཆོས་ལསའའེ་རུལ་གཙོ་བར་ཕན་རུན་སྩོརཞིདྲ་རུ་དུལ་སོགས་གསུམ་པལཔའྲེ་རུ་ལྭད་བརནས་ས་པ་གྲོངནས་གོད་དུ་ཙོམ། 
ཙཾ [ལཾ དྲེ་བཞེན་དུ་གཞན་གྲས མ་ལའ་་འགས་འགེེ་ཞིད་རོའ་མན་མམ།ཁའི་ །པརས་ང་རནས་འབུད་བ་བཞའ་གན་ཏྲན་དང་བའ་བད་གྲནས་པྲ་བཤདཔ་ལད་བ་ བརྡ་སྣད་གི་གོས་དེངས་ ; 

རུལ་གཅོ་བརྩ་པོརཞིང་ག ཞན་གསུམ་ཕལ་བརྙ་སྲར་བསེགསཀྱ་ཀུད་པར་སེདཔདའབུང་བབཞེ་ཀའེ་དུལམཉམཔའྲ་པོན་ཞེས་པའ་དན་ཡན་ཟ ། འབུང་བ་བཞིའེ་རལ་ཆམཉམཔ་ 
ལེ ེ ནཧོ། །དེའི་པརྦ་མུ་སེགས་བྭཱུ་བཱག་པསྐ་དག་པའི་དུལ་བནཤེས་པོགས་པཅོམཔར་འདོདཔ་དང་དེ་སྐད་བཤད་པའེ་ ཤོགས་འདུ་ལུ་ 
607 །མཛུཾངས་པིའ་གྲི་གབས་ཅུང་ཟདྱ་ཀང་ཡོད་པམ་ཡིན་ནེ། །དུལ་པ་འོབཀྱངྱ་རུརམཛོང་ག་དབད་ཤསཀྱིས་མཐོད་པེའ་ཡྲལམ་ཡེནཔ་ཙམ་ལྭ་བས་པ་ཡུན་ཧི ཆ་མད་པའ་དདོ་མ་ཡིད་དནེ། ། 











ྦ 
ཌོ ནམམཁའེ་ཁམས་ཡིན་ཞེས་པྭ་བུརྲ་སོན་པ་མཱ་ཡོ དི 


རར ༠. 
¬ ཧུ ༣༦ 


- 


/ སུས་སི མས ས་སམས་བཤུམསཤ་སོམ་ཕ 
, ཡན་ ༡ནྲ་དཱ་ག་པ་ཆསྭ་ཀྱི་དྲ་པི་པསྡ་བམས་ཅ་ད་ 









ྐ པར་དགཔར་བུ་བའེ་ཚོས་དབིཔས་འད་བ རཾ 
ཁྱབ་པན་གསུདས་པ་འདི་ནི་སོང་ཉེད་དེདྲག་ྲམསྔར་དྲ་༡བདེ་བཞིན་དང་ ཙུན་ཊུགས་པའ་དུལཐམསུ་དྲང་ 
66 ¿ བྲབ་པས་ཧཱད་པའེ་དབོཉེདད་གནསནའདཀཏེན་ཀྱི་ཁམསའ་བུང་བ་དང་འདེག་པའི་བ་ངེ་དྲ་བམས་ཅོད་རྩ་ར་ལ། ་ ‹ རོི་ [ 













སས དོ ། །དེ་ཡང་ཐྲག་མདྦ་ཤིན་ ཅོ ཐལ ། འོ་ག ཱ 





འུནམམཱཁའ་ལ་ །དགང་པོའ་བ ཞྭིནམཔ་ཁབར་སང་བླན་འང་ མ་པའེ་ 









ལྟ་པུདེ་ལང ཅི་སི་ དྲོ་བསྔ་ཤྲིན ལ་ལ འེ ་ །ཁམས་འབིད་དད་དམན་པ་ནམུས་ འསར་བྲིང་ ] 
ཟཞགནམས་རྩིས་ིས་འྲ་གབེཔར་ གྲག ་ 





ཅིསནསཔ་ད་རོད དདོ། སྨར 


[པར་འགོ་ དཔིད དབིས་ ཆུང་གི་སྲབ་ལས། ོཀ་ རིབ 
སེངས ཕྲུག་བརྒྱ་གནས་པ་ས འཤིས་ 


6, ཧྒདབར་བཤད་ད།། ༼ལྲི\ི ས་སི 








611 ' 


4 
༼ པའ 
[2 


༄༅། །ཆོ་ད་པོའྲི་ལུགསཀསྨ་མི་ ཤིང་བྲཞི་པའ་འྲང་ ཉོནདོངལ་ི ལའ།ཁོརོདདྲག་བཅི་གས་པརར་ཡོད་པརའདོད་པདང་། མངོད་དྲུ་། འུད ཤོ་ཉེངཕྲག་ཉི་ ། 
གུན། ༈མནརཱམིདཔའོ་དཙམམ། པ། །ཞེས་བཤད་ལྭ། སའེ་དངོས་ག བ།ཞིང། ར། འདནས་འིག་ུད་གྲར དབ་ཕྲག་ ཡིུ་གའའའོ་བའབ་ཤད་ཅིང། མངོད་ཡའ་ 

ལགསཀིསཚལ་ ཆེན་པོ་བྱསདྲ་གང་ ཡུྱརདུ་ཁི་གནོཊ། ས་འདུས ཇིས དགེངོ་གནས་པར་འདོ་ལ། སའེ་དཔོས་གཞིད་ཚོ་ལདྲ་པང་གད་ངཔྱལ་ དུབས ཐོདཨའུ་བདུ་མཏུམ ཞུད། 
མསར་མུམནམས་འོག་ཏུ་དབག་ཆདྱ་བི་ཧད་བཞེ་ཉོད་གས་ཇདྲ་ན་རམ་པ་པཞིདུ་གནས་ལ། གང་ངྱསལུན ་དཔགཆད་ཏྲས་སོང་ ྒ 
ཧཾ ཞེས་ད »དྲ་པད་བ་ལས་བཞདྲ་ཀྲད། མདོད་ལ། ཡགས་ རཿ དཀིལ་གཅག་ དདྲ་རུ་དད་ སད་ྱཡིལ་གདད་པར་འིོ་དག་། མམྣསམཞང ངེ། ཁཅིག་ ལས་དེ གཏིས སས ྦ 
ཙཾ། ཅད་མ ན་པར་བཤད་པ་ཡད་མཐོད་ངོ། ། ཨའཁབརོནས་འདྲེག་ཉེན་སི་།བམས་ཀི་ཆད དཔད ཀ་ནམ་གཞག་གསངས་པ་དགོངས་པྱ་ནདུ་བྱ་གྲད་པ་དད། 
སྦ ངེ་བཞེན་ པནབཤད་པའེ་སྲོལ གཉངས་ལས། ཡམན ཞྲིལ་གཉི་ཆེནཔའ་ དགདསཔ་ཡིན་ཀུད་། གལ་ དགངསཔ (ཐཅན༨ྲ་འཆདན་ང ངི་ཉཾརབཤད་ཅན། ། དེའི་རུལནྷི་ཊཱཾཀཆེན་ | 











མ་བྲརོདཔརྱ་བ་དགོས་སོ། །དྲེ་ལདགྲོངས་གཞི་ 
པརགྲུསངས་པ་ཡུན་ཏྲེ། དཔརུནུ་པོའ 





ཆབྱ་དགཔ་གཉིས་གྲས། 
¿:, ཏེཀ ཁེམསིཚད་གད་པི། 


}མ་བསྟུནོ་ཞེས་བྲ་པའེ་དོན་ཏོ། །དགྲེས་པ་གཞན་ཡང་རིགྱ་བྲེད་ཀྱི་གཞུང་ལས་ཆ་སུ་པའ་ཡུལས་གཅེ་གྲའི་ །ཡཱགཆོད་བི་བའེ་ཁནུནཤེས་བ གད་པུའྱི་ཇནདུ་པླ དྲང་། སྤྲ་སྦྱརས་ ༈ 
གད རརར དྲ ི་ 
¡འམན༽དད་འགའ་ས་སསྔ སྔ་རླན་གྲསངབ་ཡདནས་དེ།མཐ་འདགས་པའ་འ ཡོ །ཞེས བའ དནས། དགས་པྱ་ཁུ་དྲ་པརཅྱ་བིད་བད་གསེ་དཔོསགནས་ལ་མྲ་བྲུབ་པྲ་བྲབ་པ་། 
སུགས ེསེགུས་་ལུགས་ལཞེན་ ཐའ་བདསཔ་ཆེགཔའེདགེས་པེའ་དབང་གསར། །ཞེས་བ་བརུབ་ཤདནས། དགྱ་བུདཔ་ཧ གསྭླདས་པད་བཏྲགྲསུ་སཾ། །འོན་དངས་། 
།ལཱརབཅོསནས་མ་བདནཔ་གྲསང་ལྱངྱ་སྤུན་མེད་པའྲ་ཁངསྤས། སེམསཅ་ན་ཁམས་ལས་མེ་བདནྲཔ། །བསདན་མས་ཚོགས་ཀྱིརཱ་ཡེན་ཏེ། །ཞྲེས་སེགས་དངསང བཞ འདགི་ ྦ 
ས་ས་ས ས་ས ལགས་སམ 
64 ¡བགདཔ་ལྟར་དཔེལ་གནས་ལམ་གྲ་ཀྱདད ཉར་འཆདཔའེ་དགངས་གཞི་དང་དགཡོཔ་བཤད་མཐག་པ་ཉརབྱད་པརཿན་ཡདལ། རེག་བྱདྱི་ཁུགས་དལ་དེ 















༔ པ ཙོལ ོིངཅཅ་ཿ་སབག 
5 ཅཉྱ་གང་བྲག་ལུན་གཅིགཀུངྲམ་བསྟུ 
འའ རིན ཟན གླང ོར་ཀག་པ་ བུག 
ཟླ དང་ཁས་བུང་འར ལས་ད རའུདོད་གང་། འབའ རའ ་ 

གེའ་ངེ པའ མླ་ཐག་བཞིར་བྲ་གྲདཔའྲ་ལས་ལྔ་བཟཞི་ཡོ པལ་དགྲོངས་པ འོང་ ཅེ 
་དྲུ་ཞིས་སགསྤ་གང་དྲུ་བསད་པའེ་དཔེའད་ཕུག་དེན་དདགནས་ལ་ འཁར་ལབྱས་ར་བའྱ་ཆལ་པ་ངེ་དང་བཅས་ད ཡེདཔར་ང་བིའེ གོས བ་ན 
616 ཡྭ་བ་གངུལ་ བོའི་དགེས་པའེ། འགོང་ཤིས་ དཔོང་གིས་གངུལ་བྱ་དག་གེ ནདྲུཞུང་་འེ།ོ དོ དང་བལ་བའམ་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐུ་ཐབ་པས་བསྟན་པ་ ཡིནཔས། 
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།དན་དམ་བརྡ་ཉེ་དྲངས་ཕྲའི་གནས་ཚུདལ་བུའི་རྲ་བསྟན་པའེ་འཇིག་ཉེན་སེ་ཆདྱ་ཁང་དེ་ལར་རག་པརྦ་བའོ། །ཞེས་སྔརརོ། །དེ་བཞིན་ད་གིང་བྱར་གཉིས་ལྲ་བྲ་བོའཇག་པ་དྲད། དོཉེད་ 
གྲས་ཝན་འཁྲར་ལ་ཅནྲ་གིངབྱར་གཉིས་ས་འམྱ་གིས་བན་པས་འ། མས་པ་ལ་སོགས་པ་གང་གྲྭསངས་པ་ཡང་དགེདས་པོ༦ན་ཏེ། དགོདས་གཉི་ནེ་ནང་ལེའི་མདོར་དྲ་ས་གསུམ་པའ་ཐོག་མྲ༦་ 
འཁེ ལྔོ་ནན་ངྡོར་རནཏེ་ལ་མཚེག་བདག་ནམས་ཡུན་ལ་གབྱར་གཉིས་འགོག། ཅེས་སགས་ཀིསྒྱ་རྫུས་པར་བསན་པ་ཉར། བྱམས་པ་ལ་སོགསྲཔ་ཚདྲ་མེད ཕ་བཞལ་དགེངསནས་གངབ་ 

༈ ལ་སགས་པའེ་དམག་བག དྲུ་པང་ཚགས་ཡན་ལག་བཞླར་གྲས་སས་ས་ཞུས་སོགསྲས་སྱར་བའི་ཚྲུལ་བོསི། ༈ །དེ་ལྐ་དུན་དགངས་པཅདད་འཆད་པའེ་བོགས་ལའྲེ་རུལ་དྲེ་ལའ་བླ་གད་ ༨ 
།དགོས་པརྡ་སྲང་ཡོད། ཅེས་པ་ལ ར་ངོ།། འདེར་ཏྲེགབ་ཡིན་པ་ཉླ དྲབོས་མངནྲོང་པའི་ལགས་དད་རང་ གྭབཱ་ལྤ་དུཔ་འང་ལགས་སབཤད་དྲ། །རྗེ་མ།བསླ་བབའན་པ་ཆེས། 

„ གྲབ་ཡན་པ་ན་གདགས་པ་དང་མངད་ཧུ འགྲལ་པ་འགྲེལ་བགང་དང་བཅས་པའ་ལགས་ཡ ཞྭཔརུ་བྲགདྲ་ནས། རང་གིབ་ཡིན་པའ་སེབ་བཀྲེག་པྲརྲམཛང དེ། ཝཀྱཆན་ལས། མཛའ་ཀྱེ་། 

61; འགསལ་ཉིམ་སྙིད་བླ་བ་འགཏུ་གནས་པའི་མཐེད་ཡའ་ཁྱད་ཡད་པ་དང་། གནམ་གད་ཏཞྭ་བའིཚེ་བཉི་ སེང་འོག་ཐད་ཀར་འབབ་པན། ཉི་མའི་འོད་བ་པེའ་སྲའལྲ་ཐམས་ཿཅདལ་་་ 

༦༩༩༧ ༢ཛ༤ཆར་ པུ སྒ པབ ༧༥ ལམ ཇིཚ་ཆཿཆརོཆརོརང་ལང་ཆ་མཆའར་ང་ ཐའབཕོས་ ཛཡརྨརབིམཛོ ཐཛམས་པཝཝསཁཝལ༧གས་ས༧་ཆཆས་པའ་ང་རང༧ོསས་འ་༤སས་ཀལ་ཤལམསབནམས་ཅངཆཆོ་ང་ཁ་བརོརོར་འབརས་པཔ་ཤམ་ཡར་མཆ་འམངལ་ཆཉཆ8888།-རར༨༥༤ྣ༥༨ྟ༥ ྟྣ༥༥༥ལས་འཐན་འམ་འ8ང་ཡམམཉརམའ་མངམ་པལརབསསའས་མཆམ་ཐསས།ལ༤༨༨ེའ༧པལ་བསལ་བབའ་མརབ་མ་འནམ་པཁའཔང་བཏལབ་བབས་བརབ་སར་འབལ་བབསལ་པསས་བབས་པརའབསསསསརཔ༡༡༡ ༡༡ 


བཱ ཟང 
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ྦ | ཏཾ འོད་ ཕགོཔནས རི 


ྩ ལོ ཁེང་གའོད་ལ་གནོད་བྱ་འདྲཔེའྲ་གིབ་མས་མཐད་བལ་བྲཞིབཔད་བས་པན། བུ རེ 
ྭ འིད སི རམ་ ཛན བ་ད་ས། ྲིབབ་པདིདི་ང་ལ། མ་བབ་པནི་སྣངང་། 


རུཾ བདོ སིརོྩིིཤི་ས འགགུཞིིཡོཔདྨད་དད། བླའི ནེ ་་ 
” ངངྡ་རཱལ་མཱབ་ཧེར་གྲེ་གིབམས་འབྲིདོཔརབྱུགདུཔའི་གླུགངགི་དོའ ས་བ རང་གྲི བརྨ་སང་བུལབགདགོ་།བྲབ འུ་ཧཱ་ 





་བོའད་བ་དགའ་ བ་ལྔ་འུགས་པེ ངོ། །ཞེས་ས། སའ དངོསགཞིའེ་ག ཆྭང་དོན་ཡང་ དྷའིདྭ་ལཱས། ཟླཔའ་ ༨ 
1:55 སྩཾལ་ལྟ་ལར་ཡོད་པ ་དེཉེད་གནམ་ གངས ༦མསཿྱི་ོཤས་ལམརལ་ ཤྱི་མཐའ་ཟུར་ལྟ་བྲདེཉིད་ཐུར་དུ་བསྟན་པའེ ཚུ་ལདུ་གནས་པ་ཡར་པའི་ཆེ 
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།དྲེནོ་ཏོ། 
བི 


ཏེ དུ་གསན 


བདས གས་པའམ། དའམནམསའདྲམ་བིང་ 


ད ལྲས ལ་ཕོ དྲང། དེའ་མེནམས་འཆ 
ར རེ དྲ་ས་བའྲ་ཡིརྦཱམི་སཱན་དྲང། ཁཅག་ལུངནཔ་ད་ཁའྲེ་གུ་འུད་ འ་ ་ལས་འདེདད། འངི་ རིགེནྱ་ཡུངཔ་པཞི་ཡདང་ དཔསནྱོསལའནུ་ད བཞི བད དྲ 
., = དར ིི་ གྭ བབ་རེ། བེ དིསར་དགཉིས་ཏྲི་ལ་ས་ པོ 
¡ ཅི འསག །ཾ ཆུམ་ཡེན་ག 

དང་། པ༽ ཆའི་དགའ་འདང་ཝེནཔས་ དགའ་ལྡན་དད། རང 


ཅིབེའཞག་བྱདན) 


་ཤིའཐབྲལ་ སྐརྱ་ཡིང་གཉིས་ཏ ཡུས འྲི་བུ་དད་བུམོ་གཉིས་ག སྣ་རྣའརྲེད བོས་ཏྲེ་སེ་པེའ་པོལ་མཆེ་ 
ཅི དགཡའའི་པ འཔལ་འགའ་དོ། གཞན་རེས་ འེ བི ངོ 


ྲེ་དྲད་ཌོ།།ཡིདྨ་ཀསཆེབསནམི་སེ་མནུ་ཤའ་དོན་ཏོ། གིད་འུམ་བུས་མཆོནཔླ་གིད་ལ་ 


པཁས་ཏེས་འབརྡ་གིས་ལུསཆབས་འྔས་འཕགས 
ཤི ་ 7 ་ ྩཀ 
ཡུ་སུ་གྲུསམགནསཔསསྟམ། ནོམ ཕེའྲ་གནས སོ་གསུམ་ 


འི་འདིདལནོལ་ཡང་༥ 





༤] 





།མེདཔས་མེ་གདྭུང་བདང་། ཚེ མའ དབ་བཟུང་བས རད། བཟངབས་ཤེན ཞེངབ་དྲ། པའི་ག ནའཁོར་པུའེབ ནམེ་དཔས 
འོགཡེན་ཏེ། དུག་ཞགས འདོདངྡ་གསདདཔ་ མས་ག མུ་སནོ་པའ་ ཏའ ར་ས གྲས ་ ྦ 
ཞིད་ཁམས་དབུངསགའཱི་ ན་པོའི་གྲནསྔ་ཤེས ཨིག ནཆེན་པ་ཡོད་དུ། ཕུག ཅན་ཞི ་ ལུས ་་ ། 
' བཤད་པུ་ཀླུརརོ། །མདོལས། ཚབས ཉེ་ཕན་དང་། ཚཾ་སཔ་ཀྐུ་དྲོལ་ཁོར་དང་། ཅུའུ ྲ་ ཏ་བུ་སིས་ ¦ 

1 གྲ ད་འ རི རཾ ཞུད བི དང་། འདག (རི ཡུ ྣ་ 
༠11 ¡ པ་ཡེན་པསན་ནམམ ཡསས་ཞེ་དང། ན་ལས་བ བོའོ འ་ཁམས་བཞིེའོ། ། ལེ གཞེ་དྲཿ ྱི་ནི་གོའས་ ཡིིན 





1221: + === 8 ཏི) ། 





བླ མེ་ཁྱརདཔའི་ཆུ་དྲང་། གཟུགས་སྣདཔོའི་རྒུ་དང་། ལས་ 
ྣ ། འདིཾ་གྷཏེན་བདཞེང་ལྲོལགས་དང་། ཞསཔ་ཏབ་ ། 
།དམགའྲལ་ ཨཱ་ཆགྲུས་དད། འདང ཟབྲདང་ ཟ་ལང ཉིགསོད་། མནམ 
སྐད་གདད། ་ ཐད གེད ཡུད ད་ སླད་དུ སྐས དད་ག ། པམ་སོགསང་། ཞེངདང། ཁིམ་དང་། ཟོང་དགམཔ་དང་། བསད་ ། 
པེ བ་བདང་། ནདོ། །ལཱཨཀྱ་ཡྱོབད་བྲས ཧ། བས་དད་། སྐོམདང། གཞེན་པ་དང་། གོས་དང་། རྱན་དང་། བཞད 
བ། དངྲ་བུ་བདེད་ཕོལ་མའ་སྲད ཏཱ་། པི དབདངྱ་བུགཔ་དད་། སོད་པདདད་། སྣངྲབ་དང་། སྱེས་པ་དད་བདམེད་དགའ་དབུར་སྫོད་པ་ནམྲས་སོ། །འདོད་པྲལ་པྱདཔ་བཅུནེ་སའ་ 

སྲ གཞོར ཐསྭ་སམ་བྲགད་ཞིང་། ལང་བདལ་ལསའྱབུད་བར་གྲས་སས། །ཅུདམཆད་པརྡ་རེསྲསྭ་སུདཔནམཔ་བྱས་དན། པ་ཆནྲ་ཧས་དྲི་བདད། ལུསཏྱིབསེན་བཀུར་བྱེབ་དང་། ¡ 













622 








ལྷོ་གཞན་ཕཱ་ཡོསྤུག་བཏྟག་པདང། ཁཾ །བ་བསྲ་བབའཔ་དྲང། གཉཏད་ལོགོཔ་དང་། འབཱིག་པ་དད། དེ་དང་ཝན་པའྲ་བརྡལབ་ ད། དེདང་ལྡན་པའགཏམ་ 
ཐ་འབིགཉླེ ིཚུ་བྱ་ཆདནི་ ནི་བྲགསརེབས་གཡེརྨ་སྲའ། །ོགས་གྱསམདེ། མཛ འུམཛའ་ཐམལབིའྱ་ཡོགས་གྲསམམ། །འེགཊ ེ བེ་ ཟའེ་གཏམ་ 
༈ གཏམ་བྱེད་པྲ་དང་། སསྦེརམེགྭ་བྱ་ངབིད་པ་དང་། ཱེ་ ལའ་ 








ཝཱ་ད་། རྲིགས་བཞིདད། ཧེས་ ད་དམ བཟྭདཔནའབེང་གསུ་མདང་། ཁིམ་པརྭབྱ་བུང་གཉིསདང་། དཀའ་ཐབ་དག་པོདན་ལོནོམནགཉིས་དང་། སོམ་པ་དད་བརསལ་ 
གནས་བ་གཉེས་དང་། ཆགསོ་བཅས་ཆ་གས་བལ་གཉེས་དྲང། པངཔོ་གསྐུམ་དྲང་། སྤེབརལ་གནས་པ་བདྩན་དང་། སངབ་ དང་ཁྲ་འདནོཔ་གཉིས་དང་། ཞལ་ཏྱ་པེད་པ་དང་། གུནསབ་ཏནདད་། 
་་གས་་སབགབ་ག་་སགལ་ས་་་ོབ་ 
_ །གཉེས་དད་། སྲབསླི་སབ་གཅེས་དང་། སེལ་བར སྔིར བི ཞིས་བགདདོ། ། །ོ༢དྡེར གཅི་གཡེསྒྲ་མལངབས་པས། ཤམམིན་ ། 
ཅདདད། ལུལ་ནདེད། བསྟེུ་གཞོས་ལུ་གནོ་བ་དང་། གྲོསའགནས་པྲ་ན འཁར ང་ཡངྦ་ར་་བ་གཅིག་འ དདོ། །འདོནསྟས་དབ། ནངྱ་ ད་པརྱ་བའོ། །དུས་བྱརྡངྷ་ནཾ། ( 
6:4 (མདལན་གནས་པའི་བུཊ་དང། བཙས་བདང་། ཙིས་པ་དང་། གཞེནའུ་དང་། འདོད དདལ་བབཔ་དད། ཧས་པདང། འཁོགས་པིྩ ཨཾས། །མདལངདུ་འཛུག་པ་བཤནེ་མཛོད་ 


༠ ངཿ ར་པོ །འཚོ་བྲ་དབ ནི ཤིད་མོབ་ད་། ཚོངྱོ་བ་པདད་། རུགས་བསོབ ་དད་། ཧོལོཔོའོ་མོ་གོད་འཛོ་་ ཡིག་དང་། གདནད། ཤོོདཔུ་དང་། 
{ དྲ།་ ལགཅེས་དད་ ༢ ༤ གཞན་པའི་བཟོའི་གནསྣ་ནམདོ། །ཞྱེན་གས8ས་ཏེ། དྲགྱཏབྲ་རྲདྲ་ལགད། གུང་ཡིནངྱཔདའགོསསྭོ།། སཿ སྲང་བྲ་དྲགྲ་ནཱ། གང་པོྲའུ་ཆྨོག་པང་ ། 

5 པཾའེ་ཆོགས་དད་། ཤིང་ཏའི་ཚོགས་དད་། དབུང་བླུ་རུ་ ཆུང་གིཚོ་གད་དང་། ནོར་གྱི་སྟོབན་དང་། མཛིའ་བཤསྭཀཾ་སྲེབསས། རཿ ྡོམལ་བད་ནི། སྤོ་ར་ནའཆི་བཞདང་། གྲས 
ྦ ཊ། དུ་པད་པ་དང། བགཔ་ད་བལ་བ་ད་། འདོད་པས་འཕོངས་པྲ་ནམས་སོ། ། །ངྩོ་ཧལ་བདྲུནནེ། ངྱ་ཧྲ་ལ་དང་། པ་བུ་བེ་དང་། ངྲ་སཱལ་ལསྱ་ཁད་ངྭ་རལ་དང་། དལྒོ་སམ་པའ་ 
ཧཱ དད་། མདདཔ་འདེང་། ཧུང་ བདྲུ་སན་པེའུ་དད། ལག་པའེང་རྐལ་ལོ། །ཨྱུ་གསོཔ་བདྲུན་ད། ནདམ་དཔ་དང་། ། ལ།ང་ང་དང་། གསེོནཔ་དྲ་། འགས་དང་། གྲཟུགས་དང་། དབང་ ་ 
༩ ལུ་གདང་། བོ ཐྲཾས་པསྒུ་ར་གས་པའ། །ཐྲ་སད་བཞན། མཐོད ཐོསྭ་བྲི་བྲག་ངོ་དཔྨ་ནམཔརྡ་ཤེས་པིའྲ་བྲཱ་ཀདདོ། ག་བདེ གནས་བཞིདང་དདལུམཔའིནསས་གཟོར་མའ།། ¡ 
]བེ་ཝཱདྱི་གཞིམང་པོ པོན་མྲསུ་དོགསནས་མབས་ཏེ། | སའིཿ དསོ་གཞི་ལོག་ཤེསཔརྱ་འོ། ། ༼ཤི༽ འྱརབཀཞིརེད་ལའད་འབབའིའ རྔལ་ཡད་དགོས་པནི་མཛོད་ལྔ་བ་ 








ཡནྱཧི། གྲ་བམཐའ་གངོ་མས་འྱབང་བབཞི་རརལ་འབངྲབཞིའེ་ཁམས་ཡོད་དགྲོས་ཀུང། འབུང་བཞིའྲེརལ་ཡོད་མི་དགོན་པར་འདོད་པའི་ཕི་རྟཏེ། གླུན་བྱངས་ལས། གླ་བགས་གང 
ཡེན་པའི་ཡདྦ་རུ་སེ། དདགྲུ་ཐམས་དདའབང་བརེ་ནའ་བཞི་དག་དང་། འྱབདབ་ཆེནཔ་བཞི་དགྱོ་རུར་བྲམ་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དངལས་དགེངས་ཏི་གསུངསྤ་ཤེན། སྲིཾདཔ་ལ་ 
དགོངས་ནས་གསུ་པད་སོ། །ཕོགས་གཅིག་ལོ་བཏེནཔའ་དདོས་པར་དནན་ར རྩོ་བྲས་པའ་དན་ཏེ། ཁདྲོས་པ་གང་ལའླུ་དུད་བ་གད་དི་གསུ་པ་ད་ནེདན་ཡུདདོ་ཞེན་བཛད་པའྲ་བའེ། །འབངབ་ 
གཅག་འས་གཱར་བའའདུས་པ་ཡང་ཡུད། འབུང་བ་གཉིས་ལུསྱ་བུར་བ་ཡྲད་ཡདྲཔ་ནས་འཟུད་བྲ་བམས་ཧདལས་བྱརཔ་ལ ད་གདདོ། །ཆ་འབྱས་པྲའ་གྲཟ་གྲས་ལ་ཡུངྱ་ཧཱ་རྲ་བྲས་པའ་ | 
| གླ་ཟུགས་གང་འདུས་པ་གདོ་ལ་དམགས་པ་དེན་དོན་ཡདཔའོ་ཞེས་འགྲོཔ་རྩ་བའོ། །ཞེས་དང་། སའི་དངོས་གཞོ་ལྲ་ས། ་གང་ལ་གདདམགས་པ་དོན་དེའི་མཚན་ཉདྱ་ཀས་ཡདལ་གང་མི་ 
དུམགད་པ་དེན་མདདོ། །ཨྤན་གྲབ་གན་འདུས་པ་ཐམས་ཅདལ་ཁ ནསཀྲ་རུལ་དུ་ཡདད། །ཞེས་གསུངཏས་ཛཾ འ་ཡྱརའདྲོ། །འདལ་བྱ་སས། །བབ་དད ཝངྲ་བུ་ལྲ་འགྱུ་བ་དང་། ཤཕྱེ་དད་ལནཆ་ལ་] 

„| རོལྟར་དམེགས་མདམགེས་ན་ཤར་ཆེ་ཆུང་ཡོནེ་འཐབུདབ་རརལ་འྩའདབ་ཚོང་བད་ཡོད་དེ། ཐོགས་པ་དང་མུདཔ་དངྱ་པནཔ་དད་གཡ་བའྱེ པད་ལས་དདྲ་ཝནཔའྱ་བ་མཞས་བད། ༥༽ 


ཤྷུཾགསུམྲ་ག་དད་མུངས་ཝནདྲ་སོངབ་མི་སེདདོ།། ༼གི མི་དགེབའེ་འྲབལ་འབསམེདཔས་བཞིཡིནནོ།། སིདྡདོ་འི་ཆོ་ཆོ་དབྷལྦ་ཆེནབྱསད་བེ་དྲང་མནརམདྲའི་ཚོཚ་དབརབསྐལ་ 
ཉ་གཅིག་ཡིན་པས་འདི་ལརབཤད་མོདཀང། འག་གཅག་གིས་ལྕས་དྲུ་མ་འཕེན་པ་དང་། སླལ་པོ་དྲཔ་འབས་བིནྱ་ཡེས་བངསེམས་མེཏག་ ཟུམངེས་བྲ་ཀངས་པ་ལ་འབདོདདེ། མཚད་ཏོན་ 
ངྱསནས་མཆེདཔ་ཤིནཏྱརྦམབ་བསྡ་ཤོང་།ཉིན་རེལ་དུག་གསུམངུ་མིགཔ་བཤགས་པ་ལོ་རདྲཕག་བེ་བྲ་ཕུགག་ལོརྱ་བ་ཏྲེ་རུ་ལབི་སས་ཡངདག་པའབྲསངསཀུང་། ཚུའབུ་སོནས་མནར 
ྱུ མདདུ་ལེས པཱ་དདཔ བགལབྱ་བ་བྲ་བགཌི པ། དེགརིསྲ་སྔ་མག་བཅརབ་གགས་ཛ་གབྲམ་ལ་མཐའ་ཡན་པྱ་མངོབརཏིངད་ འཛན་གྲ་ལ་ ཡཿ པོ་ལས་གྲས་ས་སོ། །ཞེས་ ་ལམ་རྲམ་ཆེན་མ་ ལད་བཔུདཔ 
ཤྭ སོགས་ལ་ འཕེནྲ་རོགས་ ཀྱེ་ཁཾདཱཔའགྱཾས་ཞ ཞབ་ཆྭ་བེདདམ་དྲཔད་དགོན།སྤོ། ། མངོད་ལུས། དགཱེ་འདུནངྱཔ་པུ་འི་བྲ་ཇུ་ནློམཱ་པ། །།བན་མྤ་བོརབ་ཆྲེ་དའ་དེད། །འཇི་ཀཏིནཔ་ཡ་དགེ་བ་ལ། ། 
ཤཱ ིདྱ་སེའི་སེམན་བཱ་འབབསླ་བབུའ། །ཞས་པནྷཐནམོང་པའལ་གས་ཡུནྱ་ཡཱ། ། ཐྲེ་གཆེནཐྱནམོང་ མནཔའ་ལ་གོས་ལ་དབེནྱ་བི་མཚམསམེད་ལས་ལྷ་དའ་མདུགེ་བའ་ལས་མད་པོ་ 
828 ¦ ¡ གཤདདམཉྱམམ། | ༼དྲི གདསྦྱར་ས་རྲ་བོང་དངྱ་གུ་ལ་མོཁན་གསད། །ེ། ཤེན།བདྲ་རུདྲ་རུ་ད་ཤོག་ཅིབས་ དང་། །ཏྟེནཔད།བསུ་ཁླདར། དུན་མཉེཊ། ཡྩི་ཚོས་བླངས། 





པ 





ཚང དནམཐོདའྲབྲིལ་གཞནལཁ་ ཁིམཔ་ཞེས་པའྲེཐ་སད་མུབམི་མངུང་། ། ༼དིནི ཐ་དད 
6:; , འཇེནཔའི་ར་དང་། མདོནཔདའྲཐྲབ་པའྲ་རདང་། ཙམའའཔའ་ཅ་། གསརའེསཔའྱེ་ཧ་དང་། 


འ -༡---༤-༡༩༤༤༢༤༤༤༤༤༠༤༤༤༤༠༠༤༤-------------༡༤-༡༤༤༧- 
ྭ སྒེད་ཱསསོ། ལུ ལེ མེག་ལྭ་བླ་ཆོན་མག གཏོགས་ པ་གཅ་གཞནས་བཅུ་གཅེག ་གི་ བརད་ངྱབས་ཝ་བྱར་སྤྲངགན་ འདེརགསུལ (ཞིང་། ན་སོགས་བའེ་ལཡ་དདེ་ལྟདདྲ་བེ་པའ་ ---- 
 གཞན་འྲད་ཞེང། གྲསམ་དང་བཞེ་ཚན་ལའེ་ཁདཔར་ དུད། ནབ་གྲསམནི། ཤ་ལྲ་གྲུབ་པ་དང། །ཟུའདང་། ནྡེ་བགོས་པའོ། །བཞི་ནྲ། ་བཏན་མབ་ཏན་གཉེས་དང་། དདབྱ་སོདན་་ | 
ཐསཔ་དང་། མབྱ་སེད་པ་ར་ཐོར།པའ། །པ་དདྱ་ལེ་ལ་གས་མན | གསུལ་མིགསལ་ཏུརསཔའོ། །བཱཞེན། བྷཅན་མབྟཏན་ནམ་ཤེས་ཡོདམདྲ་བཞིེའོ། །ལས་ལཱ་གླས་མནེ། རོ་ཡོད་མེད་ 
| གཉིས་དང་། དབུད་པྲ་བམསཅདྱ་ཁཱི་ཇཾས་སུ་འྫངགཱ་པའེ་པཱ་རེ་ཀཱན་ཏཱ་འགོ་བའུ། ། །བ་ཞེ་ན ༽ པཏཉཧཨཔ རྟནགཉེས་ ་ འད ་བདམའྲ་བད་གོས་ཏབཞིའེ། ཡིད་དུ | 
ཅྷཾེ་འདི་བབཤདཔ་ལྟ་རལེནལ། གྲབགས་དོགས་ལ་ལ་གཅིགནས་བརུ་ར ར་ར ལའམ །ཡདཔན་མོས་མངསྲ་ས་དགས་ནས་མྲ་བས་ཏེ། ། གའེདྲངས་གཞིངི་ཡེ 
ཀྱ་ས་ལས་ཤེས་པརྲ་བའོ། །ཆོས་ལུ་བྱས་དྲརུ་ཆུ་བདུ་ནདད་། ཡང་གཅ་གནོས་བྱཅུ་ཚནྱོི་བརདུ་ངབེ་བས་ཝ་བྱསཝརབ་ཤད་དོ། །དེ་ལ་དུང་པ་ནོ། ཤིདའྱ་བདནུས་ཏོག་བདོ། ། 
630 པར་ལྔ་བརུ་ཆ་གསུམ་དད་། དམ་པ་ནས་ཆོགས་པ་མ་ཡནཔའེ་བ་རདང་། ཁབས་བས་བྱོརད་དེ གྱ་བདུན་དུབ་ཤད་ཀྲང་དྱཔ་དདགས་ཏེ། ཡིདྱ་བེད་ནསྟ་རཾག་ དྲ་ཁྱི་བར་ 





2 ཞོནྱེས་པའི་སརབ་གདཔའེ་སེགས་བད་ཝ་བྱརུ་ཆ་གཏིག་ལ་བེད་པད་སང་བས་ལྣ་བཅུ་ན གྲསམ་ཞེས་པདཔེ་དགམ་དག་དུང་། སྐུན་བཏུས་ནས་བཤུད་པའི་ 
4ཱ། བཏོགས་ཡོད་ཉེར་གསུམ་བྱི་སེདྲད་པཱམ་བྲ་སིམམིནདང་ ཏདེདེའིངནྱའི་སཱུ་དྲ་ཡལྱ་བ་གྲུཐ་གས་དང་ཚགས་པ་ཡིན་པ་བསནཔས་དེ་ལ་ཝེམཔ་སེམ་མིན་པརམགསུམ་སུ་སར་ 
བྲགདན་ཉེར་བྱརད་དུའྱགར་དགོས་ཤིང་། ེརླགཱཧཾསའ་བཱཏི དེད ཨ་གཞད་དྲསྲས་མ་གྲསངས་པའྱ པ་ར །འད་སསྦྱ་བས་བྱསུ་དན། དལམ།བའདང་། ས་སདབཏགསླ།་ 
¢ འགེག་དྲ། བཏགསྟེ་སྲིབེ་འགོག་བ་དང་། དགེ་སོགསྦའི་དེབྱདིད་གྲསམ་དུང། མིག་ཡོབ་དང་། ཚོ དབད་འགྲོག་པའོ།། དེདག་སོ་སེང་བདན་བདུན་བཅླུ དག་ུ་བ་ལུ་ར་ 
. 7 འགྱརབའི་ཕྱིརྲྱཾནང་གྲི་སྱེ་མཆེདིུ་ང་བླ་དགྲ་བྱག་དགབྱཅ་རསྲུ་དས་གྲཞི་ལས་གསུང་པུའང་དྲ་དྲ་དགེས།། (ཏེ བཟོད་པ་ཞེས་པ་དཔ་མ་དག་ཏེ། སའ་དས་གཞིར་བཇེད། 
° བནོན་བླ་མོགསལའབསཔས། ཞོས་བདེབའི་ཡོར་པོ། ཊའི དགེ་བ་བྱར་གིསྦ་གནི། ངོ་བཉིད་དང་། འབྲེལ་བདང་། ཇེསའབེལ དང དབད དེསུ་པ་དད་ 


སྱེསྲ་བབོ་དང། ཅོརབ་དེང་། མདུན་དྱ་བསཔ་དང་། ཕན་འདོགས་པ་དག འབོས་མུའི་འདོ་དད་། གཉེན་པོདད། ཏེབ་རཞི་བདང་། རྒ་མཐུན་པའོ། །མི་དགེབ་བཅུགཉསནཾ། $ 
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ངོ་ོཉིདནས་མདུན་དུ་བྲས་པའེ་བརྲབྱཧད སྭསུ་འཾཛནྭཔ་ང གཅོདཔའོ། །ལང་ 
 བཅུ་གསུས་སྱི་སེངའོ་ཆེ་བསསདཔིའོ་ལླམ་བཅན་བླ་དན་པའོ། ། དགེ་བདང་པོ་བདུ་ནདི་གགས་ཆེཞིང་། མཆོ་དཏན་སགསཀྱ་མདུན་དྲ་མཚད་པྲ་བེད་པ་དང་། བུས་བའ་དངུས་པ་བ ཧོ ཀུ 
བི 







། ངས་ཏེ དིན མཛོད་ནས་བགདྲ་དལྤ་ནི། མི་དགེ་གྲུ་གགས་དང་འཱདིདོ་གཏིགས་པའ། །དགབ་ནོམུསནི་རོམ་བཞྱིན་དུ། །| 
6;: རག་དང་དཀ་ད་དང་གཉས་གཀའ་ལས ད། ཨམ་སཾ་དགཉི་ས་ཀ་དཀར་པོ་དང་། དགཅེསཀནག་པ་དང་། བསམ་སྱར་དཀར་ནགའདེས་མ་ལྭ་བ་ 


- 


རྫ ༄། „ སྟེ་གགསུ་ཆེའ། ། ༼ཞི༽ ཡྩིནཔའྡ་སོནས་གཞུནའོན་སྒ་ཆེནཔོ་བེང 
བུདུཔ་ ལྟ་བུ་ལ་མྱིནཔའ་དུང དུས སྭུ་ཚུལ་ཁེ ཁི་མས་བྱུ་ཕབ་པ་གདདས་སུམསྟོ། བདད དགི དབ་ག་ས་པའེ བཅ འཆུ དབང་པཚལ་ 


¦ ཡཾཀཀི་གད་མམ་གཏགས་པའམ་ལོག་ལཉམ གཏོགསཔ་དགྲངས་སྲ་གཞད་བརབ ཤདྱ་ཀུང་གསང་ྱའི་བངས་ཤག་དགོན་པརྡ་སང་ངོ་། །ཞེསྡུ་རེ་བདག་ཉདཆེན་པས་ འའ 
ཤཱཾ། པྭས་ན།། །འདིནྲ་ཐེག་བྲསས་ཀྱི་ཀྲབས་གཞནད་བྲ ཤུདཔ་ལྟར་སྲེ་དགྲེ་བ་བྱསའི་ག ཟུགས་བྱརནལ་དགོངས་པའབཤདདྱ་སྲེ་ར་ལེེ། འདེའི་སྲག་གཅད་པྲན་ལག་གཅད་དཔོད་གྲནད། 






པྲརབཤད་སརལས་བཤདཔའ་ཕོ་རང།། ༼པ༽ ལྷ་སིན་བོ འཁོར་དབ་བ་ཁྭ་བ་ནི་ཉནཐོས་ལ་གནང་ཡང་༡ནྲཐས་ལྲ་ཕམ་གནངབ་མ་ཡུདཔ༢འབྱར་གོས་སོ། ། ་ 


(བི ཕྱག་འཚལབའེཿ ༧ལས་ལྲ་མཛས་བ ལང་པདད་ ཐྲེདཔས་ལ་མ་གཏུགས་ པའི་ལས་དའ 


འབས་བུངནཔ བསྱེདཔ་ན་གུན་སློདལ་སྱན་ཆགས་ཕེའ་དབང་གས་ ཡནཏེ། བསཾ་པ། ¡1 






| དཀརཔོ་འབལྔ་ཞེག་ཡནནན་དགེ་བའལན་སུ་ ནོའྱབརཔོའེཡེརཏེ། གཞནྱན། བནུནཔབརདཔསམརལ་ཝུམནྡེ། [ཐླུབ་པའེ་དབུ་ལ་བཞག་པ་ད དུད་། །དྭེ་འེད་གཞནྱ་སོད་བསལ་ 
] བསཔ། །།གཡུས་ཀསལུསྭད་བོབ་པརའྲེ་བར། །ཞུས་པ་དདའགའུབའྱ རྲ་སྐུམ་ཡད་། དནའདེན་དངོས་ཧབད།ཀི་ རསུཔའ་ཁུདུ་ཡུཌ། མ་ཡེན་པན་ལང་ཚད་མདད་སར་ནཱ 
་ཱ དཱ་ཡོད་དགེད།ས།། ༼བ༽ ངཱ་དག་ལས་གོད་རླུང་ཞྲེག །ཞེས་པན། གཟུད་འཇེན་ཇ་ས།ཞནྲད་མེད་པ དང་གླུནྲོ་རོབ་སྱ་ཚོགས་སྤ ད་བུ་དབུ། ལས་གད་ཡདའངབ་ཞིག་ 

ཅེས་པའ། རི་འ ཛེ བྲབ་དདན་སོན་བཞ་ འབདགོངས་འབེ་ད་བདསསདའིརི་དད་འི། འརི ནམ་དད་རྤྲ་བལ་བདྲབལ་བ་འད་ 
ཡུན་ལཱ། འུད་འདུ་ དཡིནི་བདྲག་སདངོག བའེ་ཐོསབ་དོག་འཛིན་བལྱེ་གསམ་གཞོན་བྲདཐལ་ཞེས་པ་འ། །འདྲེལ་འདན། མཚནམའེའཆེད་དལ་བདག་འཛེན ནུ།དནྱ་གཱརཱ་བ་དང་གནས་དན་ 
ལེན་གྱི་འཆེངབ་༢ེ སེ་བའག་འཛུགྱ་ག ནལས་གེལ་པྲ་པའབྲར་བལ་དང་ འདའ།འདོད་ན། ཐུ་དངྡ་དགས་བང་ཊོབཔསདཔར ཐུལ་བ གུ་རཞེས་བ་ཡུན་པད་ད ན་ 
།དད་པའབྲབསས། །བདེནགཉེས་ ཝེགཔ་གཅག་ཡིནཉྭེབཞིའྱབང་བར་གསུངས། པའེ་དདཔན། ོ།སྭོལེ ཉེ་བས བདནཔམདདོས་མངྱ་སཊབ་དཐལ་བ་དང ། འདེལ་ འདད་ན། 
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|གནས་གཞི་ལྣོདཀྱི་འཇིག་རྟེན། སྟོད་ཏེད་བོ་གྲང་གི་དྲེ་ལྲབ་བཞིནདྲ་སྤའོ་བའི་ལ་ཤིས། གདགྲི་ཤློར་སོདོཉོདབྲ་གོམཔོའོ ཐོབྱ་བྲ་མངོའདྲས་དགའྲ་མདོན་ཞེན་འགོག་པ་ནད་དངུ་པེ་དང་ 

གཏན་ཀུ་དདཆོནད་ཧུད་ང་ཉེད་དད། ཉོཔཔཏདེ་སཱངཔདེད་ ། དནོདམ་པ་སྟེད་པ་ཉེདདྲེ་དག་ཡོད་པའྲི ླཾ་རཱ། དཅིདལ་ས། བྲབབབའདདད་ཡྲི་ལུས། །གནསྱཀི་གཞི་ནྷཾ ཏངཔ་ 

ལེདུ། །ད་ཡད་གད་གསངེ་ཏུརྦ་མཐེད་། །གདྱ་ཐཾ་རད་ཡད་སེད་པཉདེ། །ཅེ་སྦ་སོ།། ཉད་ཉདྲེ་གོས་པའེལགཇེས་མའྲབའབུད 

དགེཔ་གཉས་སྣབ་པེའྡ རདྲ་རམ་བཞན་འདྲུས་བས་དང་ འྭ་སམ་བྱས ཅུ ཉིདག་ཉས། འགག འལ 

3 ཞའ 
ཏེ 








མ་འདྲབ་འྱབདྲ་རུལྔ་ུས་ངྱབེ་བ་བྱ་ས་ད་ཡདད། ལན་དང་འབྲད་བའ་ 
སམ་བཱསཱ་ ད ཉིན་མྤཐའུལས་འདོས་པ། འབད་ བ་འདོར་བའ ཤིང 
བོག་མདད་བུ་མནད་པ། ཁུག་མེད་ཀི་ཆོགཞན་ཡུལ་བརམ་འདོརབའི་དན་དུ་ད་རབ་མདལ། ད་བཞན་གནས་དགེས་ཅེང་བའེདོནདྲ་དངབ་ཞན་སྟོད་པ་ཉད། མཆཚོནདཔེ་ཝབ་པའ་ 
ཡཾརྦ་དྲ་དད་གི་མཆེན་ཉདེ་ཏངོཔ་ཅིད། སྟོབས་སོགས་དདསྱགས་ཀྱི་ཆོས་ནམས་བབཔ་འཔེརད་ཚས་ཐམས་ཅ་དྲ་ཏདོ་པ་ཉེད་བྱས་དདྲེ་བདྲ་དབ་སྤེ་མས་དཔས་ཐབས་ཁྱད་པྲ་ 
ཧནྲ་ཡིས་བནདའེ་གེ་ནས་ཞནཔ་དབ་ཤདཔའི་ཕིན། དབུསམཐའ་ལས། དགེ་གཉིསཐབ་པརྩེབ་ཐའི་པེར། །ཉག་ཅུ་སཾམས་ཅན་བན་བེའིི་པོན། །འར་བ་གཏད་བར་མེ་ 


ནོ། །མོཚོ་ནོདདདཔོ་བད་ཐོབྱོརི་ིར། སྲངསོ་སམོསོ་ནམསོདགའིའོར། 


༽༄༅། ྦ །བུའི་ཡྲད། །དགེབ་མི་ཐད་བཔའ་ཡུར། །འགདྲ་ཁུད་ནར་པ་ར་དགྭ་བ་ པོ 














༡༥༢༢༥༩༢༧༦༤༤༤ 


/ ྣ ངྲ་མཾ རེ ༈་༨༨༥། ༢ ༈ ༽ € ངེ , 

£ < སེམས་དབས་སླྲབ་པར་བྱེད། །ཅེན་གསུངས་པའེ་པྲོར། ཧོད་པ་ཉིད་ཁེ་ངོབ་ལ་ ལླ་སར་བད།ལ་བའ་དབང་དྲུ་བསང་གཅེསན། དབབེ་གཞེབདགམེདགཉྲེས་དད་དྲ་བེ་ཆོད། 
རཾ ཉཾ་ཿྡཾ་ས་ོགགྱ་བསམདིཅོསདུམིའདགེལ་ བད འདྲབདདགས་སའ་རབུབས་ོདཔ་ོད་པ།དངང་ དེདག་དབོག་བ 
ཤང ༢་བཅ་དཙ་མ་ལ་བཞག་པན་གཏན་མེདདྲ་འྱགར་སུམ་པའ་གླ་༢ལདབས་བསུལ་བའི་ཕེར་དངོས་པོམ པཾའདོ་བོ་ཉེད་ཧོད་པ་འདྲེབཤདཔ་ཡེན་པའེ་པིརྲ་དོ།། 

ཧ མདུད་འེས་པ་དབ་མངག་པི། དལུར་པམ་ངན་དྲ་མཐདབང་ཨཚ་ནོམ་འགའ་བག་བས་ཞུས་ལཛནོད སུ་ས། །དྲུས་ཞན་པ་ཡ་གནོརཏ། ར་མཚོན་ལ་ཤིང་ཏ་ཞེས་པའྲོ། ། 
ཙཿ ནུག་པོ་ཞུསཔ་ཡི་གེན་ད་ཏྲ། ཤོག་དད་ནལན་བུ་ལདཤེས་པའོ། །མདོན་གུན་གི་ངོབ་ཉདྱཀིས་ཀོག་གུརྦ་ལི་དབོ་ཉེད་དབོག་པ་ནེ། དྷ་ཏུདཔ་ལས་འདྲས་པ་དཔག་པ་གླ་བའོ།།དཔོ་ 
ཉིདཀྱི་ཕོགསག ་གིས་ཕོགས་ལག་མ་དབགཔ་ནི། །བཟའ་བཏུངསོགས་བཟདཔ་ལས་ཞམ་བཟོང་བར་དབོག་པ་ཏབཀོ། །ཅིདཔས་ཏེནགད་ཡན་དཔག་པ་ནེ། མེ་འགུལཔ་ 
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ལས་ཝོང་དྲ་མདད་ཡན་ལགབྱ་སོདཔ་ལས་མྲ་འབོག་པ་ ¥་བུའོ།། (བི) ཨཐརྦ་ཧཱདཔའ་དང་ཅ་ནྱི་ཨི་ཏྟགཔ་ལས ཙགཛཱལ་བླ་དཱས་སཱ་དབོག་པྭ་ང ཞེས་ བྭ་རདནམ་ དཔ་དདོ།། ཟི ཊཱུ 
རྒྱ འ།ས་འབནྲ་བྲ་དབག་པ་ལ། ཞབཆ་དགོས་ཞེན་པ་སེ། ནམའགྲེལ་ལྲེའ འྲུ་དདཔོར་འགྲེལ་ལྲ་ཤེན་བྲརྲ་བའོ། ! ༡ ནདནཔ་རྦ་རྟགས་ཐེནཔམོ་ཡེནཔ་དང་། ནདོནདའ་ ‡ 
 བརྟགཔད་བབྲ་མ་ཡེནཔ་དད་། གཟུད་བཅམྲདྲ་གགུས་པ༽དམིགས།ཏེནུ་དད་། ཡལ་ལ་གནས་པའ་དྲམགས་ཏེད་ལ་མདོནྱ་བུར་ཞེདྲ་བ་ཉེ། དཔེར་ནྲ། ཆུ་ཤིང བད ཅི་འ † 
| ཉཱ ་ཡཱན་བི་།བ་དོག དེ་ད མདཤཔརཅུགས་བདོད་ཨ་ཡི་དཞི་ དཱ མདོནཔྭ་ རྭག་པདྱ་བ་བ་ཡུང་མ་ཡ། ་ལ། གཟུང་བཙམ་འ་གགས་པའ་དམགས་ཉེན་ཞེན་བྱའོ། །ས མཐུ་‡ 
. ནནད་སེདཔར་མ་བན་ བར པར་བྟརགཔའྲ་བ་བ་དད་། ཞོད་རེད་པརྲ་བས་པའི་ འོགྱཏུ་མདན་པའ་བརགད་བིནཔ་ཡིནཔ་བཞིནནོ། །ནལའ འགསྱར་པསྡོཝལ་བདི་ ག་པར ྲ 
ྒ བཏགས་ཟིནཔདང་བྟོཊགཔརྦ་་བམ་ཡནཔརཕྲལ་ལ་གནས་པའདགིགས་ཉེ་ངུ་བཤད་དོ། །མུནཞག་ལཱ་བུ་གཱབ་གགྭ་དང་། སྨནདད་ལྡྔ་གན་དད་རྔ་འཕྲུལུ་ཡུད། ཚཱད་བར་བྱེད་པ་དང་། + 
635, ཏཾ འེ་འོད་ལས་ཀརཡའ་གཟུགས་ཟལྱ་ཐས་གཞནཔ་ཏུ་བུ་དང་། རབ་འེབ་དང་གཏུདེ་ ལགཔ་ ལསགསཔ་ཆཚབ་མ་ པེའྲ་གིབ་པ་དད་བཞིའེ། །ཡལ་ཐགས་ གཾའདི་བདང་། ! དྲུས་ཐག་འངུབ་དང། , 


 ༣༡༅། །ཆྭ་ཕབས་ཐག་ངི་བ་སེ་གྲས་མདབཤདཔསན། ཐྭ་བའམ་ཞེས་པའི་འམྒྲ་བནོརབ་ཡུནནོ།། ། ལིར གོནིནམ་ཤེསནི་མདོའ་ནས་ཅོག་སྡེ། ་ ཐོ 
བའྲ་སབ་ཡེན་པས་སོ། །གཟུགས་སོགས་ལྲ་དགཞེ་མཆིན་མའུ་མཏུ གྭ་ལེ། ནཱམ་རོག་སྙེ་བའེ་དྲམགས་པ་ཡིནཔས་སོ། ། །མེག་སེགས་།བམསྲ་དྲག་དདྲ་ནམ་ཤན།ཀྱ་ 
།དྲ་གཞེ་མཚན་མརྦ་སདྲ་བའ་ནམརོག་སྟེ། ནམཏོག་དངོད་སན་དླེ་སེབའྱ་བུ་ཡ།པས་ས། །མཚནམའྦི་ནམ་ཏོག་ བ།བནྭསྟ་གབས་ཐ ག།ནྲངྭ་ གྲར་བ་ན་ སྤེ མློ་ཚབའི་ 
མ་ཏྲག་དང་། མཚནཔརྨ་འའབའེ་ནས་ གགྲུགས་ཞབས་གཞདདྲུ་གརནིམཆོནལའ རྩམདུ་སྣཧརཔའནུསཏགཅི ས་བ་ཡཾ། དྭགཉས་ནནྲམཔའ་བཅགྲ་བྲ་རྲ་ཡལ་ཡནཔས་ 
འེ ༈ །དེདག་ནྭ་ཀྱན་ཏོན་ཡོགས་ལ་བཏྲཾདཔའ་ནམཏོག་ཝ་འེ། །གཞན་གྱསབ་ཉནཔའནཡཏགཞན།. དམ་པ་དང་དམ་པམེན་པའ་ཚས་མཉནཔ ༣་རིསས་ཁྲགོ་པའི་ནམ་རོག་གོ ད། 
ཡི རལ་པ །ཞནམ་ཡནཔའེ་ནམ་པར་ཏོག་པ་ནེ། དམ་པལ་ཡནཔལ ཆོསམཉནཔ་ལས་བུང་བའ་ཡེ་ལེལ་བའནམ་ཏགྲ་ནམས་སོ། [ཆ་ལ་བཞན་གྱ་ནམ་ཏགའ། དམ་པའི ་ཆྲབ་ 
¡མཉནཔ་ལས་བུང་བའཆས་འདཔའི་ནམཏགནམསསོ། །མངནཔར་ཞེནཔའི་ནམཏོག་ནེ། ལྟ་དགྲད་གྱར་ཨཾགཉེས་མཆུངས་ཝནདད་བཅས་པའ། །ནམ་པ་དགཡང་པའ་ 
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ལྷ ༄༅། དཔོས་པོལ་གནན་དགོས་པོའི་ ཡིརྭ་དོནདྲད་མཿ ཡའྱ་གར་དོ། །ཤརྨོནྭཀཀི་ཉྲོ་རྲབས་གཉིས་ཆོས་ཅྲནོ། གཉུཾགཏྭཐཱལ། བོདལ་ ཉེརྤ་ལས་ཞེས་པོའ་མིད་གཅིག་ | པཱ 
¡ ཀཾ དྲོས་དབད་གས་། འདགཔའི་ཕྱིར་ཏེ། །ོདདེའིའྲ་དྲ་ག་གྱ ཞར་འང་གེ་ཝོདྲ་ལུ་གསྦ་ཀྲསྦ་བྲ་བ་པའ་ཡརད། །ཉེརྭ་སྤསཞེས་པའྡེམེདདགཉས་ལ་དངོས་ དབད་གེས་འདྲ་གན་ཏྲོག་པ་ 
ལ་ཇི་ཉརྩས་ངྲ་བྱ་ལར་དངོས་པ་ལྭ་གནས་དགྲས་པ་གང་ཞག །དེགཉེས་ཀྲ་ཉེདྲཔས་སོ། སྤྱོ་སམ་པའྟ་དགོ་པས་དགཏན་ཀི་རང་བཞིན་འདས་པརྨ་སང་བའྲི་ཕྲིརདེ་གཉེན།འྲེས་པར་འྱག་རྲར། ། 

པ ༼ཊ ནུམ་གསེད ནམཆོག་བཅ་ེ ནུརཔ་གས་སབ་ཛཱས ཏེ། ་ཀད་བག་ག་བདག་ལ་བཅནཔ་གཉས་དང་། ཚོསྭ་ཀྲ་བདུག་ལ་བཉེནཔ་བྱསདུ་ཡོདཔའ་བེན། དུད་པོ་གཉེས རི ྔ 
ནཔ་ མདཔ་དྤ་ཞེནཔ་དངོས་པོ་མེདཔའི་ཆུ རྒམ་ྷགྲ་དང་། རག་གཅེ་གཡང་དབང་ཅནྱགི་བདག་ཡད་པར་ཞེནཔ་ད དངོས་ པའིནམ།་ ག་གཉས་དས། །གཉིས་པ་བྱས་དྭན། བྲ་དའུན་ ྦ 
ཌྷ རྫུས་ཐ་དདདུ་ ཞེནཔ་དང་། གཞན་དབད་མདྲཔར་འནཔ་འ གྒསརྱི་ནམྟརོག་གཉྲས་དད་། གཞནདབད་དད་དའེ་ཚེས་ཉིད་ལ་གད་གཅག་དད་། དོབྲ་ཐ་དད་དུ་འཛིན་པ་གཅ་གྲ་ཐ་དད་། 
ཀྱིནམ་ཏོག་ གཉིས་དང། གྲབ གས་ཞ༽༨ འེམིདགིད རྡོདབྱ་གཟུ་གསྭ།ུ་དཔ་ དངུད དུ་དནདམ་པརྨ་བུབ་པརའདནཔ་དད་། སེ་འགག་ ལ་སགས་པའེ་མད་གབ ངདྱ་བ་གཟུགས་ | ། 





| ཀཁུདཔ་དྲུད་དནོདུམ་པའླ་གབ་པར་འདིནཔ་དོབོ་ཉིདདདུ བདབ ནམ་པྲརཱཏོགཔ གཉིས་དད་། གཟགས ཞེས་པའི་མིི་ཛེ ལུརབཏུགསཔ་ དེདུག་ཐོས་པྲ་ནབེད ི་དནད་དག 
བྲོ ཐའ་བས་ལ ཆིགརདཔ་འི ། པཔ་ ལ་སྐགས པའ དག་ན དཱ དད གས་པ་བ གཞིན འལ ཧེད བྲ ༢་བལ་མདང་ དི འི དྲུ་དྒོནདང་ ྤ 


ྲུ ིའིརལྟཱ་གསངའེ ྦ 
ཧུ ནིཆོལ་བ་བཞོ་དད་། མདནོ་སྙུམ་དྷཱ་ཧིག་སཔ ས་་གེསན་སཔ་སེངཔའི ནས་དང ཏོག་པ་ གས་མ། །ཿ །བོ་བླུ་ ་ །(ཞེར། ིས་ བ་ལ་བུམཔ་ཞེས་མིང་ 
;¿ །དབ་དའྲབས་པདྲེ་ལྷ་ཞརབའ་དོད་ལགས་སུམ་སོདབས་མིད་དདལ་བོ་བུན་བདད། ཉོ་ཞི་བ་ གྱཡུམ་པ་ཞེས་བདདཔ་ཏགསཔའ་དཔར་དདགི་གོདལག་སདསྦ་གྲང་སས་དོན་མེདལ 


[ཟླ། ༨༄༠། །བེེ་བུར་བཞིས་བ་སེ། དཔེ་དནདི་མདེ་ཡེམས་ཏི་འང་བཞིན་ལ་མ་འྲགས་པས་བློབདབ་ཞིག་པོའི་ཐྲ་གད་བོབ་པ་བ ཏུ ཱ་བིང་སས་ནམང་ 
ར ཤོད ནྲ་དུ་འབོནཔའ་གསུངས་ཁང་། ལྡེ སི་རི་ཡ ཉིསྲ་ཁསྐ་ནམ་པསཿ ནདྭུ་ འཾངནཔ་བཀག་པ་ནེ་རྲའ་དགོངས་པ་ཡནན་མྱ་སམྦ་པ། ། སཱལ་མྲ་གུབ་པའཆགས་ས། | 
¿ དཔ་འུད། ང ནུངའྲ་ནམཔ་ཛོསཅན། མནའདེ་ནདཔད་ཤེས་དདྲ་དུས་གཞུན་མ་ཡན་ཏེ། ཝེནའཛིན་དབད་ ཤེས་དང ལུནཅིག་དམགས་དས་ཡན་པའི་ཕྱིར། དྲབ་རན་སྲ་དུད 
¢ མཉཉཧྱ་བཞན། ཞསུ་དགོད་ན་མདོ་དེབ་ལྲ་བ་བནྷ་གབ་ད་དང་། བླིཔཱལ་ཆས་ཧནྱཾ་པ་དབ་མེད་ནས་མླ་བྲ་བ་བའེ་གཏནུཚགས་སའྱ་གརྦ་ཞེས་པ་ཡིནྱག། ཅིད་གཞི་ཉགསདར། | 
ཌཱ མྲབུབ་པར་འཇུར་ཞེསང་ ཨྲར།པནཏ། གཞན་དན་ཤུན་ག་དམགས་ངེདྱཀི་རྟགས་སྫོར་ནམ་དག་ཡེནན་ཁོད།ྲ ཆོད་གཞན་དེ་ཅུགོས་དྲ་འན་པར་བ་མདོག་ཉེས་ཀས་ཁས་ ། 
|” ཝ་ས་པས་ཁུབ་པར་ཐལ་བའི་ཕྲ་དང་། ཅོདགཞི་ད་རཱགས་དེཡན་པའྲ་གབྱ་ཀངོས་གྲུབཔའོག་ཏན་ཚོགས་སྲ་འགགུར་ ཤནྭ་མཱད་པ་མདཔའ་ཁདད། །ཁཅགམདོས་བར་ཆེར་ 
64; [_ ར།དད་དེའི་དཔང་ཤེས་༅ད་གཞནད་བྱདཔ་ཡད་ཝང་ཚས་ཆདབསལ་ལོ། །ཞེས་པཾའེདནནི། ཛེ་བདནྱ་སེན་ལས། །བཅིགས་ནཔོར་ནདབ་ཆོས་ཅ ནདུའ་དདཔ་ཡེའྲཐདདེ། | 





ཅོནཔོར་ཝྭབཆོསཧན་དཱ་འཛ་ནན་ཝུནའངན་མིགྲ་གསདང་ལུན་གདྲམིགདདས་ཡེན་པའེ་ཆུགསམྲ་བབུ་སྟེ། ཡིད་ཤེས་ལྟ་བྲ་ནཔོད་དདབ་ཡོདཔའུ་ཅིད། ཞེས་པ་གུར་འ ནནམདོའི་བ 
དམེགནྱ་ཀསབཀྲརྦབའདགོསོ་པ་དྲལ། ཡུང་དེ་ཉེད་ལུས། མན་འུདོན་མེག་ཤེས་ལ་སྡནཔའྨ་མདབ་ཚུསཅནད་འདེན་ན་བགྲ་མབའ་ངོརརསུ་ནམི་འྭ་གབ་ཧེ། བེ་བགྲ་མ་བུན་ 
དབད་པོས་ཕྲལ་འཛིནཔ་དའ་དོཔ་ཡན་པ། མོག་ཤོས་ཀིས་ཕལ་འཛན་པར་མེ་འདོདཔས་མེག་ཤེས་ལ་མནཔོར་སང་བ་ཞེས་བ་ཁས་མི་ལན་པའིེ་པུར་ད། །ཞིས་པ་ལད་ཡེནན་མད 
ཆེ་བ་ཞེད་པམ་འཐུད་པའའྱ་བྲ་མཆེད་། མཛོདྲ་འེ་མཐའདྲ་དྲད་དབད་པས་གྲམགས་མཐོང་བུ་བཤདཔ་དད་ནང་འགལདྲུ་ རགརབའ་བུར། །ཡད་དག་ཏས་གང་བྱ་ དང་མ ཐུན་མེ་དགོས། ། 
ཏེ། དང་ཉི་དྱཀིས་ཝོནཔ་པང མའི་སྣད་དབདུ་ཤེས་ལུན་ཅི་གད་མགྱས་ང། ཡནཔ་བཀག་པཱས། དེའེ་དབད་དྲྭ་བས་ཐེནན། དེལྟནམདོ་ཝེ་བུ་དམེགས་ཀུས་བཀའཔའ་དགོས་པ་གད་ཡུན་ 
དཔྱད་དགས་པ། །ཡུད་འདར་ཛོནཔོདད་ཛེར་མང་དབད་ཤེས་ལུན་ག་དམིགས་དེད་མ་ཡེནཔ་དབྱ་དྱ་ཀང། ཆལ་ཚབ་མཁས་ཐབ་གིསཀས་ཇེདཔ་དང་ཇེར་རང་དབད་ཤེས་ལན 
ཅ་ག་དྲམགད་དན། ཡནཔ་འགྲས་ངས་ཤད། །དཔ་རདྱུ་མཁདྲ་བུ་རེས། སེམས་ཅམ་པས་ཡུལ་ཤེས་ལན་གདམིགག་ངེསཀྱི་ཏོགསཉིས་ཇྲས གཞན་མ་ལནཔ་དྲ་བབ་པ་ན། 
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ཝཾ གྲབེ་པཱར་འདོད་དགས་པས། 
4 'རྟས་བྱིནབྱི་སེམས་ཁུབ 

“ང །རངགོ་ཡུལ་ཅན་སྔནའ་དནཡ 


༤ 


ྦ 


༣ 


༩༠༩༤ 


སེནཔོ་སོགསརང་གཡུཿཿ 


ཤསསགོསདངྡ་ཇུས་གཅིགཏུམྲ་བན། ཕཱི་རོམདན 
ཧྱ ཤེས་པ་གང་ཡིན་ཐམཨཙད་དངྡ་རས་གཅིགྱཏུ་སབངམ་ལིཧཏེ། ཞེས་གསལ་བ 


། །ཡལ་གངརདའཛེན་གྱི་ཤེས་པ་གང་དངྔ་ངས་གཞནམ་ཡིན་པར་མྲ་གབན། ེས་པར་ཕྲལ་དེ་ཕི་རོལ་སི་ངོན་ 
ཕུལ་ཉན་ཤས་པ་ནམས་དངྲ་ངམས་གཞན་མ་ཡནི་པར་སླབ་པ་ཡིཿནལ། དེ་ཡང་གཟུགས་སྒ་སོགསྐ་ནམས་ནི་རད་འཛྲི་ནྲོ་རུ་རྲམཐོང་དབ དྲ་ཞེས་ལསྔ་རས་གཞནམ་ཡིན་པར་མྲ་གྲ་བ་། 
ན༔ ཆུརམཐོང་དཔད་ཤེས་ལ་གཟུགས་སྲུ་སོགས་རད་ལྱུ་བུད་ཆུདྲ་ཊུུརྷ་སཱངབ་ཝུར་དྲ གུབ་པར་ཁས་ལེན་དགོས་ལ། དེ་ཝུརླ་བབྲན་ཤས་པ་ལས་ཧཱཾརོལྟའཱཾ་གཱར་བའི་དཱན་ 
དེའུ་ཡུར་དེ་དགརདའདོནཚརོམོད་དབད་ཤེས་དངྲ་རས་གཞན་མ་ཡིནཔར། ཉནཅག་དམིགས་ངེསེ་འི ཏུགས ས་སབ་དགོས་པ་ཡུ་རྩང་། 
ལུབརནྲུ་གི་སེལས ཤེས ཁམངོན་ཤེས་ལྷསལས་ཇས་གཞུནམ་ལེན་པར་སུབ་མེནུས་གིང་། ཞེས་པ་དུས། དེ་བཞོནདྲ་སུནཔོ་སགས་ཀྱང་ 


ར པ་ 


དུའདདདགས་པར་འགྱར་བསྲ་རས་གཅག་ཏུ་ལུནརག་དམིགས་དས་ཀྱི་རུགས་ཀོས་སྦྲབཔ་ཡནཀ། 


༢ 


ར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་དང་། ལྷན་ཅཾ 


ཧྱི་ངོན་ཡིན་པར་ཁས་ལེན་དགོས་པའེ་དྲ་ལ་དྲ་ནམས། 








- + 
༠༤ ༨ 2-2༨༤༡༤༡༠༡༡༧༧༧༠ཆ༤༡)༦་ལ། བ་ལེན་ཀཞསནང ཡར༽ མྐམམམར་༦༠ ༡༡༩༩༨༡༡༩༤༨༡༨༡༤༨༡༤༨༨༤༡ྣ༨ྣ༨ྕ༤༥ ༥ ྟ༨ྟྟ༠ྟ༥ྟ༤༨ྕཕ ྟྣ༨ྟཕ༨ྕ༤༨ྟ༠༤ ༤༨ བེ 


གྭ་དམཾགས་ངེསཀྱི་རྟགསཀྱི་ | | 


ཀད 
རྤ རཾ དད ་ རྲེ ྣ་ ་ ས་དར །ལས། །བུག་ 


༠ ཡ ནཔའི་ ཕར། སྔན་པ ྲ བཅིག དམིགས་ ངེས་ལ བས་བཅོ 


ཐད་པ་ལརའདར་ ། 


| 


དི བ་མར ཅ་ཐནམོདགེ་སནོཔོརགཉོས་ཀའི་མིག་སེསལ་སང་ཡང་གཅོག་ལ་ དབའི་ཆདེགཉིག་ཤོས་ལྭ་མི་སྣང་བར་རིཤས་རྒྱན་དུ་བཤད་པ་ལྟའ 
ཛན བཤདྲལ། གཅིག་ལྷར ལའི ས་ཡང སྣདབར་ལེབྱདཿ་བནདབཀདཔ་་ ྐབས་ཝྔ་བའི་མཐའ་དཔཔོད་དབཤད་དོ།། ཊི འདེའི་དོནནི། 
ཤེས་གཅོག་གིི་གྲྭབང་ཡུལ་དུ་རུང་ཞིང་གཟུགས་སྣུང་བརྡ་མུ་ཆད་པའི་གྲྭ་མགསདང་མུངབ་དག་ལུནིཆུསཱན། འབྲེལ་བཡུད་པུམ་ཡེནཏེ། གཟུུགས་དྲ་ 
ཤེས་པ་བསེདཔའ་ནུང་པའམཆན་ཉིད་དམཆིག་གི་དབུངཔ་གཟུགས་འདྲིན་དབད་ཤིས་སྩེད་ྱེད་དུརུདྲ་བརབསྐེད་པའི་མཚནཉིད་ཀྱི་འབུལ་བ་ཡོད་ 
པེས་པའི་སྩེས་བུཆཾས་ཅན། སྣང་བམེད་པརོགཟུགས་དམེགས་པར་མི འགྱུར་ཏེ། འབྲསས་གཟུགས་ 
གྲྭ་རཱསྣང་བ་ལ་འྲབལ་བམེད་པའི་ཡུརརོ། །འདི་དག་གིས་ལནངེགདམིགས་དྲེས་སྲ ཐུར་བའི་པད་གཟྲགས་ཆུ་འབྲས 








¡` དབུད་ཤེས་གཅག་གྲེ་ 

འཛྲིན་པའེ་དབང་པའི་ རུང་པའེ་མཚན་ཉིད་དམམིག་གི་ད 

པའི་ཕྱིར། དེ་མྲ་གུབན། གྲ ཟུགས་དམགས་པ་སྣང་བལ་བལཝས་པ རཱ 
འབཞུ་དབང་ཤུས་ པའི གྱ འི ༨ -༽ཏ- -༡༽༢༥༨༡༩1། དྲེ: ༥ ཧེ £ དོ 
བཧཾབརསབསེད ཧེའྲགྔ་མས་གཅིག་བྲ་འསཅནྱསིདགས་ཡེ ན་ཙསམསཿམ་པ་དང་དནྱ་མ་བའ་མཁསས པ་ས་ཡང་མ་འདད་པའ་བྱ་ར་ར། ླཱ དསན ནང ྦ 





སྒྲུད འད 


647 


གུགས བརྩམ་ཆུདྲཔ་ ཆུང < དགོས་ ལ། གཟུགས་༔ 





དིབ དཔ ནཆཱེག་གྲཟུགས་ འ 
དརེཊཀ་ལུས་བཤད་པུ་ ཧརརོ། ཡཾ ་ ཡར སལ་ 
ཞེས་པ་ཡིནཔས། དའི་དངས་ ཞིཔ་ལྭ། སམས་ཿམ་དྭ་དིངས་བཤདོ། 

„¿| རྐྱསཔ་དག་གིས་ཀྱང་གང་ཟག་དང་རྒུ་ནལ་སེགས་པ་ བྱདཔ་པིའི་བཏགསཔ་ཁ 





རག ་གྱིཿ 


དྲ འའ ས་ ད་ཐོབང དང་། དས 


བའཱསོགཞན་གསུལ་བར་མབཤུད་ལ། གཙོ་བོད་ བདང་དབང་བྱུག་ བྱེདཔ་ ་ 
ས་པདང་། རགས་པསནམ པར་བརགསནནི། ཞེས་པའི་དང་པ་བདུན་ དུནཱཔའི་དོཿ གའ 
ཙུ ཤེས སས་ ལ་ 





རི|ིིི་ 


དྲེའམསཉདཆོས་དེད་པོནྲ་མོད་གས་པོནཔར་བབབསཞལྱ་ཆོམམི་བཞེས་ཞྲེས་པའོ།། ༼ཅ༽ སུ་ཞེས་མིང་དང་བདུརབཏུགས་པ་དེསའི་ཝེད་ལགས་ཡིནཔརྦ་གོམ་བརམིཤིདཅེས་ ། 
པའོ།། ༈ཚི། མཆན་ཉིདནེ་གཟུང་འཛེན་གཏུས་དང་ངོབོདང་ཁད་པ་རྐད་གདགས་པའི་ཉེན་ཡངདགཔམ་ཡཱན་པའི་གུནུ་ཏོག་པའོ། ཞི་གནས དད་ག ྦ 
ཆོགས་སྤུ སངཔ་དག་ཁས་གད་ཡང་ནུང་པཞིག་མེདན་གན་བང་གཉིས་མའཐད་པརའྱ་ཐུརབསན། དེ་གཉིསཀ།ཁསྭ་བངསྲཔས་འབྲས་བདངབཅས་པ་གྲབཔའོ། །ཆོསདང་ཆོས་ཉིདནི་ཝག་པ་ 
གཅིག་དང་ངོ་བྲ་ཐ་དད་མིནཔ་དང་། གངའཁརབ་སེམས་ཏནྱཀི་ཁམས་དང་གང་དུ་འཁོརབ་འཇིག་ཉེནྱ་གི་ཁམསནི་གནས་ཡིནལ། དེ་ཡུདའཇིག་ཉེནྱི་ཁམསྦནྲི་ཐཱན་ ངྲོ་བདང་། སེམས 
ཅནྭྱེ་ཁམསན་རང་གཞན་གཉིས་ཀང་ནལ ་ཤེས་བླསེད་པའི་བདག་ཧེན་གྱི་ཆནས་ཐན་མོངབ་དང་། གཟུང་ཡུལྱ་ཀྱི་ཆནསྔ་འུནམོངམ་ཡིན་པའྲོ། ། མ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཕྱི་རོལ་ཏུ་གུར་པའི་ ། 
གཐཟུང་དནརིད་ལུ། ནདེ་ཛ་ནཔ་ཡདམདདེ་ཞེས་གཟུང་འདེན་གཉིས་སུམདཔརའདྲགུཔདངྲ་དགགིས་ཆོས་ལའཇུཤ་པའོ། །གཟངའཛུན་འབུདབྱརདེཀ དའི | 
 བསྐ་ད་་་ཆོ་ཙོ་ཉི་མཆིནཉིདདང་། གཟུགས་སོགས་ཆས་ཐམསཅད་དང་གཡུང་རབ་ཡེན་ལག་བཅུ་གཉིས་ནགནས་དད། ཆས་ཉིདདོན་མྱེའིཆུ་ལེདུ་ཏོགས་པའི་ཕྱོརཁམ་ 


རྦ ༦༦༽། མ །ནངེས་པར་ ག་པ་དང་། དེམངོནོན ོོོ་ོ་་ནནགཔདང། ྔཔོད་ཟླེན་ཡདྲལར་གོས་བའོ སོོ་བནྡོ་རོསྲོངདདོ། པ མཐན་ཐུག་པོའི་ ། ། 

4 ལམ་ཉེད་དྲི་མུ་ ས་བརྟག་པ དངི ཞིན་ཏིད ངོ རཾ ཐེར དྲ གྱར་བྲན་དྲའི་ ལི་བདག ཉད་ཉེ་བར་སེན་པ་ཧྟེནམཔ་དཱ གགསཆུས་ཏི ཉིད་ལ་འཇྲུག་པའོ། །དགུས་མཐའནས་ ! 

བཤད་པའི་དཏད ལ་རིཨ་བཞིན་ཨེ འོང་ཞུ་བུའི་ད གས་པའི་མིད་གས་བསྟན་པར་དབྲས་མབའི་འགྲེ འ་བ འདེ་ད ཟདྱ་པཱ་སེ་བཤད་པ་ ། 

ཤཱ ལུ་བཅུ་ལུས། དང ང་བྭཏཾད་གྲསམཆོསཉན། ི་ོ | དེ་ཁན་ད་ལུག་མུནམས་དདབྲཝས་པདད། ༣ ཛན དཚོནཏ ནཉདྭལ་ 
སྤསས་པ་གསུམ་དེདསང་བའི་ ཕྱིན། གཉིས་པཱནི། དེ་གསུམ་ཆོས་ཅན། མཚན་ཉིད དང་ཉ དཔ་སྣདུ་བེའ་དེ ཁྲན 


ཐྡབ་ 





8. 


ཙ བཞི གཟུང་བདངའཛིནཔ་དང་། ཡོད་པདདམདཔར་པ་འདོགས་པ་དང བར་ག ཤར ་ ་ 
3, པབ ས་དང་གང་ཟག་དང་། ང ངོ 
6511 _ བའི་ : གསུམ་པནཾ། དེགྲསུམཆོསཉན། བྱེནམ་ལག་པའི་དེ་ཨོ་ནཏིདདང་ཡིནཅ་འ་ིདཉིན་པ། གི་ཚ ཅེསྱ་བ་སྟ། ཁྱོད་རཾའའི་སྙེད་དུ་མི་རྟག་པ་དང་ ”་ 


དཔའོ་དནོའ དད བརླིསྲགཙོབའ་ུག་བདག་གི་ གོ ི་ོ 
༩ི་དེ་ཁྲན་ཉིད་དང་ཉན་ཐོས 


སཕྔག་བསལ་བདང་སྟོངཔ བད གཨེད་པའི་ 
རགབལ་བདང་སངཔ་དངབདག་ཡེད་པའི་དན་བཤདད་བར་གིསླ་གངངངཏུག་བ།ག ིསུནེ་ལེག་ 
སེ༈ ཁྱདར སྟེང་དྲ་ཀནནས་ཉནམོངས་ཕྱོགས་ཏ ཆབ་དགུག་འགིུས དང་། ནམྱདང་པྤཾཧཱཾའབྲས་འགོག་ལམ་ག 
འཁོརབ་ལས་དས་པྲརའབུང་བའི་ཐུབསས་འགུར་ འིསྟེང་དུ་བདན་བིིའྲི་དོའེ་བཤད་ཚུལ་ཤྲེས་དགོས་སྲེ་ ་ 
ཟགས་ཕའི་དེ་ཁན་ཉིད་དུང་ ཐེགཔརན་སངསཔར་འུངཔའི་དྲའིན་ཉོདྱ་ི་དོནཔ་གདྲད་འདདེ། དགུསམའམ་བཞིན་ཀུན་ཛ བགམ 

ཐེག་པཆེན་ པོས་འཁོརབ་ཕརགས་ལས་དེས་པརའ ང་བ་ཡང 


(ཕདོསྦ་གབ་གཙོག་བུནེ་ཆོསྲན་ 
ཤེས་པ་ལོརགས་ལས་པའི་བི ་བྱིར། ཐུག་པ ངེ 


852 _ 


མསཀི་གནས་ཡ་ ས་མཛད ཐེར་ཐུག་ཡན་པས་པ་བ་ཤ 
རི དཔ་སྣང་བའེ་ དེ།བོན་ཉིད་ཅེསྱ་བ་ཧེ ཉེ། ཀུ 


མཚེས་ཅན། གྲགས་པའ་ 





3 ༨༠9 _།འཇོགཏེན་པོའི་བོརྲགྲགས་པ་དང་། རོ་སོཉིད་གདུ། བོ་སྦོརྡིརི གབང།འ ༈ལ་ཚའགཅོད་པ་ཝ་ ལཱ 
སྲ ཏིནང་འདོརྦ་གགས་བདུང་། ངོ་བཉིད་གསུམོཀོརིགསར་བཤོཔོ་་རྟོགསས་གུགས་གིདྲ་གབུཔའ་དན་ཡནལ། ཕས་ནོལ་ཚོ་རུགཅོད་པལ་དེདགུ་ལ་ 
ཟར མཛ མཁུས པའེ ཕྱིར། བདུན་པནི། བདགམེདཀཉཾསཆོསཅན། ནམཔ དགུགཔའི་ཕོད་ཡུལ་བུདེ།ནིདདད་ བ་ན ཡདནཔ་རབཇོད་པ་སྣང་བའི དེ།ཁ་ནཉེད་ཅེསབ་ ད 
¿ གང་ལ་དམགསུནས་བསྒམབས་སླྲབཔ་དག་པུའ་འགྱུརབའེ་ ནུམང་གཡམ་ཧི་དམིགས ལཱ། དིགས་དང་ད བང་པོ་དད་ཆོགས་ཀི་ཤད་པར་གྱེས་ བདོདཔར། 
@ རྩྱར་ཚུལ་དང་དེ་དག་ལས་ ་ཤེག་པ་ཆེན་པོམཚ ]བ་སསདེ་གཉིས བོམཆུལ་གྱིསའ ནི ཡད ར་མཚན། | ནམཏྟོག །དེབྲུཞིནཉིད། ། 
ཟླ! ཡང་དགཔའེ་ཡེ་ཤེས་ཝ་ཆོས་ཅན། བསྔ་བའེ་ ཉི དདད་གེས་བནང་བཅོ་ཁ ཆེད་ལོ་འཇུགཔ་ པི ནྭ དངས ཅེས་བ་ཏེ། ཆོས་ཐམས དད་གྲ་བས་ 
ནདང་ན་མྭ་བང་ལ་འདྲག་པའེ་ འིས ༨ མིད་སྭགས་ལྔ་ང་བོ་ཉིད་ག བྲསམྭ་བུསྤ་རུལ་ དདེ་། ཡིའའི་གྲ ནབརྟགས་དང་རྒྱུ་ ནམ་ཏོག་ ( 
ད་དག་པ པའེ་ ལ་ཡི་ཤེསགཉིསནི་ཡེ ངེས ཐུབ གྱས་བ ཝུསཔརདབུས་མཐར་གསུངས་། ཤོང་། བྡ་རོི་དན་དོ་ 


±, | གཉིས་གཞན་དཔང་དང་། ` དེབཞིན་ཏིད་དང་ཡ 





ཅིརྔོ་ཚོནོ་ལོ་འདུས་མྱ་བསྩ་ང་ཡོད་པར་བཤད་ཏིང་། ཀུནབ ཏོགས་ཆོསལའ་ཁོངོསས ཡག གི ལེགསབཤཐད་སེངཔྲོར། ཤེསརབ་སྨོན་མེལས། ཀུནབརྟགས་མེང་ 
དངྱ་ཆུ་མཚན་དང་ ཨམོཧོས༦ དཔར་འགི།་བཅོ དྭ ཤས་དངདེ་བླགནཏིད་མ་གུང་ག གང་གི ཡང་ སུམ་གཏོགས་པས་མཚན་ཉད་ང་པོ་ཉིད་མེད་པའོ་ཞེས་ཕྱོགས་སྔ་བླངས་པནེ། 
རེ ་ཱ |༽༽ གུ དེ ན་མིན་དུབཤད་ ར་མཚཾན་ཀུནབརྟགས་ཀྱི་གདགས་གཞིར་བཤད་ཅཱིང་། གུན་བརྟགས་དངོས་པར་མེད་པསྲ་ཚ | 
གཞྲི་མ་ཡིན་ལ། ས་དལི་གཏོགས་པརང་ཤདཔ་ །ལ། དེ་ཡིད་ཆུའ ཡའ་པས་བབོན་ཅགས་བཞ་འི་ མེད་གས་བཏགས་པའེ་ དོན་ཤེན་ཧི། མངག 

ཇཾ་བོ་མིན་པརྣ་ཏཱབརཾན་གཾས བཤད་ད། ཀང རྒ་ཆུ་མཚན་གཞྭན་དབང་ དུ་བཤྲདཔ་ཡད་འདྱུ་བདྱ་ཀྱི་རུ་མཚནཱ་ལད གངོས་ཏི་ དལ་ འདུས་མབསྱ་ཀདབསུ་བ་ལས་བཤད་པསས། | 

གསུངས་པའྱེ་ཡིར། འདཱར་དཔད་གཞི་ཡོད་ད།། དགཔནོ། འཇུགཔའེདེབཞིན་ཉིད། གནས་པའེ་དེབྲའིན་ཏད། ལོག་པར་སྦབ་པའ་དེབཞིན་ཏིད། མཚན་ཉིད་ཀུ་ དེབྱ་ཞིན་ ། 
༦ ཉེད; རྣམ་པ་རིགཔའི་དེ་བཞིན་ཉིད། ནྣ་མ་པར་དག་པའེད་བཞེན་ཉེད། ཡང་དག་པར་སྤབཔའེ་དེ་བཞིནཉད་བདུ་ནཔོཆས་ཉན། རྤ། དྱསིཔའདེ་ ཚན་ཧིདད་ཨམ་ ར་བའེ་ ། 


གབ འ་ དེབཤྲིནོཏདམོོ པརབྡ་དོདཔ་སཱང་པོའི་དེ།ཁྷོ་དཉིད་ཅྱ་བཱ་སེ། དགོངོས་ འགེལལས་བཤུདཔའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ ཀྟ།དབབདང་དདག་དི་ཉུ བླ་ཞིནོདོ་ཤིསན། 
ཁདེ་བྲའ ན་ཉིད་ལ་སྦམ་ཏཾ་བླཟོག་པརའགགྱུར་པའི་ཕྱིར། དེ་དག་ངོ་བོ་ བཏདགས་མ་དུ་བསསསྱ་ཚུལ་ཡོདདེ། དབུང གྲན སྭུམནི་ཀུན་བཏོགས་དང་གཞན་ ཏིས་ཀྱིས་ད ཡུས་ 
ཤུང, ཕྱིམ་ བཞི་ཡོངས ཀབ་ཀྱས བསྡུས་ཿ པར་དབུས་མར་གྲསངས་ཐ སོ།། །དེལ་འཁར་ ཤོུག་མཐའ་མེད་པནི་འཇུག་པྲའེ་དེ་ བཞིན་ཉདདང། ཤད་གུག ལ་བ་བ | 
ྐ ( ཤུམ ནོ་ཏདྱ་ཀཱི་དབཞིན་་ ཉེདདང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྤེཔས ཀྱེ་བདག་ཏིདཙམ་དུ་ཟད་པནིནམཔར་རིག་པའི་དྲ་བ བཞནིཏད་དད་། གཞུས་པའི་དེད | 
ཧཱཾ པརྨ་སབ་པའི་དདད་ ནམཔརདག་པའི་དེ་དང་ཡད་དགཔརྦ་སབཔའ་ དེབཤིན་ཏིད་བཞིདང་རེམ་བཞིན་སྩར་དགསྲ་ཤིང་། རན ི་ ཏིདགསུ་མཀ་དང་ 
ཅུ་རབདྦྱི་ཀང་དུ། །དེ་དག ཁྱད་མདོ་ དགོངས་འགྲེལ་དད། ད། རྒྱན་ལས། ད་དག །བརྟནནད ཤུས་བདནཔ་ནམབ་པསཞག ཅས ཅཿ་འགེལ་ནམས ་ལས་རྒྱས་བར་ཤེས་ 
| པར་བྱའེ། །བཅུ་པནེ། ཕུང་པ་དང་། ཁམས་དང་། སྱེ་མཆེད་དང་། ། བ་འཾས་དང་གནས་མིན་དང་། དབང་པོ་དང་། དུས་དད་། བདེནཔ་ད། ཤིག་པ་དང་། འདུས་ 


ཡཱ 
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] བས་དངའདུསམ གོར ཏིབྱརཔོཆོས་ཅན། ན།བས་པའི་དེཁོནཏིདདད་བདགུ་འཛུནཔའེ་གཞེལ དགོདོས་པ་ཐམསཿདྷ་ཏོགསཔ་ ངབའད།ོནཏད་ཅིསྱ་བ་ཉེ། འདིདག་མ ཁས་པར་ | 
ཧཱུབའི་གནསཀུདཱ་ཡིནལ། དེབཅུལ་མཁསནགོ་རིམ་བཞིནདུ་གཅིག་བའི་བདགཏུ་འཛནུཔསགས་བདག་འཛེན་བཅུབ བོགཔར་འགྱུར་བའི ྱེར། བདག་ཧུ་ལྟ་བ་བཅུ་ཡོད་དེ། དབུས་ 
མཐའ་ལས། གཅག་དང་རྒྱུ་དང་བབ་དང་། ]བྱེདྲཔ་དཔནི་དཔའ་ྱས། གྒྱར་དང་། །བདག་པ་ དག་པོི་ད་ ཌཛཡཔ། ; སྲ མངས་བ་དྲང་དག་པའེ་ ཞནས། །ནུ་ལའྱོམཅན་དང་མ་གྲོལ་གྲོལ། །འདི། 
རྭ དག་ལནིབདག་ཏུ་ཉ། །ཞེས་ཕུང་པོ་ལ་ཊ ་གཅིག་བུའི་བདག་ཏུའཛནཔ། དལ་ཟབ་པའི་བ ༣ །ལྱ་པེད་པ་བོའི་བད་གཏུ་འཛིནཔ།། 
¡ གནུས ་དང་གྲནས་མིནལ་དབྲང་བ ཨྱྱར་བའེ་བདགཉུ་འཛིན་པ། དབང་པ པོ་ལ་བདག་པོའི་ གའ ཛ་པ སམཆཱ་དལ་བངྱ་ འཇེནཔ། བརྙཾནབ་ལཀྲུནྱ་ཅངགི་གནས་ཀྱི་པདག་ཏུ | 
ལུ ཐེགཔ་ལྭ་ནལ་འབྱོར་ཅན་བྱི་བད་ དྲཀ6།ཛན་པ། འ་བས་ད་འདཨམ་བཱུས་བོས ས་ལ་མྲ་བཁ་པ་ད་ གོལ་བའི་བ དགཀཿང་ཛན་པ་ དང་བཅུ་བདྲ་པའ ་ཕྱ། དེ་དགག གསང་རས་ | 
[བྱར་ཤེས ཤེས་དགོས་ཀྱུང་ཆཾག་མང་བས འཇིགས་ནས་མ་བྲིས་ས།། | (ངི དབུས་མཐར་བཤད་པའི་ ཁེ་སིཔཔ བྱས་ཡེདདེ། ༦ ཤུབ་པའེ་ སྙིབ་ཕཞི་བྱང་སེམསུམྲངབྱདི་གྱིབ་གོ་ ཉེས་དང་།༈ 


༩༤༤༤༨- ཏྩོརོ་རླི་དོང་པོནྟོཉོནོསསོ་ཏྲི་མོངྱའོ་ཉོ་ནྷ་ནོབདོར། ཉོག་པོའི་ ཐེབ་བདོ་ཏོནམོངས་ཤས་ཆོབདང་། མཉམ་པའི་སླིབ་པ་ནོཉོནྲ་མོས་ཆམཉམ་པོའི་དོ་དང་། 
༡ ང་བ ད་དབང ཧ་མང་བ ན་བ་དང ག་ངོ ྲདེིེིེྭྲྔའ ། 
ཛཱ ཁྡུནཔད་ཏོངཔ་ ༣ ཞི་ཡད ས་རིིའིག་གསོའབོགགསང་བསདདད། ༢ རདི་ོ་བས་པཞྲྱི་གགང་ལ་སབརཿལ་གགས་པ་བྱ་དད། སབྱང་པ་ 
སྒྱམཉུ་དང་།. བུང་ཕུགས་ས་བདཱནལ་སྦབང་ན་གཙུལ་ཡམཁས་པ་ལུབ་གྲས་བབད་དདང་། ཐར ཉེར་གཉིས་དང་གནས་ངནལེནབཅུ་གཅིག་ཡོདཔརྲ་གགས་ཀུང་དཔྲསམཐའ་ 

ཨོཾ ངི པ་ན་ཉོན་མོངས་པ་ཅནམ་ཡིན་པའི་མི་ཤེས་པ་ཧེེ་བྱཅ་ཡད་པའེ་ཕྲོར། དེའི་ཐ་མ་ལ་གྲན་མེབ་ ཉྭ གཏུས་དང་གཞང་ ༠ ལ་གང་ཟག་དང་ཆོས་ཁྲ་མངན་ཞེན་དང་ 
 ཅིབེལ་སྐགསྦ་སུམགསལལ། །གང་ལར་ལངམའས་གསུངས་པའི་གུན་རོངས་ཉེརགཏིས་ནེགསར་པང་ལས། འདི་ལྟརས་དང་ལོ་ལ་གང་ཟག་དང་ཆོས་ལའ ཟེ བལ་ཡ་ 
3 ཆ"འགྲེལ་སེགསས་མི་གསལ་ལ། །གང་ ལྟར་ཡངམདོལས་གསུཿ | ༨༽༽ཧ་ ༥ % ཁེ ་ལཔ་དང་། བཀྲབ མ་པལ་འདོད་ཆགསཀྱི་དང་ཤོས་པའེ་གཟུངས་ཡོངས་དུ་གས་པ 

` . ¡2 ་བའི་འནྷ་སྲོངས་པ་ གཏས་པའ་ཁྱང་པ་པྲ འ ་འཁབྲུལ་བདང་ལས་སན་མཔ་མཚ་གས་ལ་དང་། ཛི ་1: 11" (༢་།༣༡"བེང་བ་འང་ ཆེ། ཤི 
པ བཞས བསི ཏོ ཟས བགད། གེ་དང ས་པ་དག ལྔ་པ་ལ་འཁཾར་པ་ལ་གཅིགཉུསི་ཕྱཾགས་ཤིང་མཛོནདུ་ཕྱཾགས་པ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་མྱང་འདས་ལ་གཅིགཉུ་མེ 
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ལྷ ༄༅། །དངམའདེས་པ་ལ་དོནམེད་བར་ཏོགས་པནི་ཡི་གེ་ལྭ་པིནི་མ་ལོག་པ་དད། གཟུངའདོན་གཉིས་སུ་སདུབ་ལུརམ་ཐུབ་པར་ཉོགས་པ་ནིདནུལྱ་ཧུ་ནི་མ་ལེགཔ་དང་། 
¢: གཟུང་འཛིན་གཉས་ས་ སྣང་བའི་རྒྱུ་ཀུ་ནག ཞིའི་མེང་གི་སང་ན་ཇི་ལ་བཱབ་ཞིན་ཏོགས་པ་ན་ཡདལ་བདཔ་ལ་ཤུན་ཨྭ གུང་དང ཆས་རྣམས་གཏིས་སྙང་རྒྱ་མ་ ྒ བུར་མོང་ ། 
|, ནས་རྟག་ཆད་ཀྱི་མཐའ་གཏས་ལ་སེམས་སིག་ཡང་བན མེ་འཕྲོ་བ་ལ་ཕྱིནཉེ་མྨ་ལོག་པ་དྭང་། སྐེ་མཆེད་བྱཅུ་གཉིས་པ་དེམིད་དང་བརྡརབཏགས་པའི་དོ་པར་རད་གི་མཚན་ཏིད་ ། 
ཨཾ ཏྱས་མྲ་གབ་པར་མེངབདས་བཞག་ཙམ་དྲུ་ཉོགས་པའནེ་རང་གི་མཚནཏཉིད་ལྭ་ཧྱིནཅི་མ་ལག་པ་ད་། ཆོསཀུ་བདག་ཏུ་གུབ་པ་མེད་བསྣ་ཆོསཀྱི་བདག་མེད་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་་ 
ཤཱ ཧུའིམཆེཞཉིད་དུ་རྟགས་བནི་སྦྱའི་མཚཱན་ཏྟཾད་ལུ་ཧུནི་མཁགྲཔ་དདུ། ཕྱིནཙི་ལག་གི་ཡེད་བྱེདམ་སྲངས་པ་དད་མངསབ་ལས་ཆོས་དས་ནམཔརུམ་དགབུ་དང་དགཔར་ཆོགས་ 
པོ་ནི་རྣ་མཔརམ་དག་པ་དང་དགཔ་ལྭ་ཕིན་ཅཾ་མ་ལོགཔ་དང་། ཆཾས་དྭངངས་སརནམ་པ རྲ་མ་དག་པ་དདྱ་ ཡཾསྣ་ནམ་པར་དག་པ་གཏིས་ཀྲ་བབུརབར་རོགས ་བནི་བློ་ཐུརབ་ལ་ 
{| ༅ྱིན་ཅཾིམ་ལོག་པ་དང་། གཉེནཔོའི་ཧེབས་ཀྱིས་གུནཏཿ འགེཔ་པ་དྲ་ནམྱ་བང་འཕལཔའེ་ཚེ་ཆོས་དྲ་བིབས་ལ་འགིབ་པ་ཡད་མེད་འཕེལ་བ་ཡད་མེད་པར་ཏོགས་པནི་མི་སླགཔ་དང་ ད 














ཉིས་བ ཤཱཌ ཉཅི་མལོག་བྱཅོང་བིད་དོ། གི་བླ་ཟོག་ཕྱོགས་ཀྱི་ བོ 
མས་ཇི་ལར་ ཏད པརསཉངཔའོནུ་ལ དུ དོནདྲེའབང་བའེ་ 

༦ དོན་ལ ་ སདྱ་ཨོསཐའགའི ར་ཚ གི་ད མོ བབཞོད་དྲ་གྱོས་ འགུབ བཿ ་བི་སྱོའ་་ཆིན ི 

རཿ ཤུཾན་ལགདུད། བཀ་ཤི གགས་པ བདད་བགིས་ཨ་ ཡིན་བ་གུནཏུ སིད་པ་ ལས་ནམ་པརམ་དག་ བདད་རམཔར་དགཔ་ འི ཤནཉིལ་གདུ་ ༨ གཅིག་ཁན་ན་པརམ་ 


མ་གཡེད་གེ་ཉོག པྱུབ ཤད་པ་དྲབུས་མཐའི་རྗས གའ 
་བོག་དོ ི་ཏོག་དང་གཅགདང་། 





།བདུནཔའམ་བ་མ་གཉེས་ བཅུ་ཡཿ གདོང་། གུན ཁཆག་བྱརད་སང་དོནབཛུས་སྭ་ 
ཛི་ས་་ ས་འཛ འི ོྱ་ 1 རྱལབའེ་ཕྲསནམས་ཏིསནཾ་ཡད་དངེ དཔདད། 


རཱུ 


. 
= འཛེ 





| བཡྲའནཞང་། དངིཆྲཤསས པའི་ད བད་ན་ལྲནུལཔ་དང། ཨུམཔནི་ལན་ལག་ཧད་ལ ཌེ 


འདིདྱཧ་ལ 


དེའི་ཁོགཉུ་ 


;ཤཱས་སུ་གྱུར་བའེ་རྡལ་མངཔོའི་ཚོགས་བཙམ་བུམ་པ་ཡན 
མ་ཡིནྲ་གེ། བགཆགསསད་ཉྟབས་ཀྱི་དབང་གིས་བྱུམ་པར་སྣ 


662 ྦ དད་མཐུནཞིང། རྣལ་འབྱོར་ཕྱད་པའི་དབུམརང་རྒྱ་དཔས 


ནཱ 
གེ 


༦ 





གོ་གོ" ”“༤༤༤༨༢༤༠༦༨༤༤༤༤༤༨༨༨༨༨༤༤༤༥༤༤༧༦༤༤༨༤༨-༧༤༤༤༧༨༤༤༨༡༡༧༩༨༤༨༤༢༤༨༤༤༨༨༨ 


¡ 
| 


ག་ཆས 
ངས་པ་ཡན་ 


ལགཅ་ནྱསི་ས་ | 


ྒ 





| དང་མཚུངས པས་ལེགས་པར་བཀག: པའེ་ ཕྱིར་དང ། སཿ ནཞྲེས་ བྱ་བར ཟེངའེ་བ་མེད་ཀི་ ཀི ཞེས་གསུངས ཡན འགས་སྡད་བ དེན་བརྡ་བབན་ིརོལ་བི་ གྱི་དོན་ཨེད་པ་མཾད་ཉུ་མ་ དགསུངས་པའོ། ལོ 
ཞེས་ནམྔ་དུན་པའྲི་ལུགས་ལ་དབད་ཤེས་ ལ་རྭགས་པར་སྣངབ་བདེན པརྡསྦས་བཔར་གྲད་ངོས་བ་དད་། དཕདདཏཉིད་ལས། དགད ི་ 

|གསལ་པེར་སྣང་ ང་བ་དང་། གསལཔརྦ་སངབ་དེ་ཡད་ཤེས་པའི་ ིས་སུ་བཞེད་པས་དངས་ བར་ཡདསེད་སོགས་ སབས་འདེའི་བདེན་རུ ནོ ཉྱད་པར་མ་ཡན་པ་ཤེས་པར་བྱའོ། ྦ 

| འཐད་ལྡནདུ | གས་པརྨ་སད་བྲ་ནམ་པར་ཏག་པས ཝཔལ་བར་ཡང་འགག་པྱལ་ཡ། ཡིན་ཉེ། གསལ་པརྡ་སྡངབའི་པཱར་དད་། ཨཔར་ཏོག་པནྲ་ལས་དགསལ་བར་བ དབྲམ་ཡིནཔཤེརོ། དཀ 

| ཞེས་སཾགས་གསངས་སོ། །ཞེས་དབའ་མདོན་ལ་འགས་པགསལ་བརྡ་མདྲབ་དངོས་པོར་བཤདཔ་གཉིས་མི་འེག་ལྔ་ཅུལ་གདཡི དང་། གཞུང་དེ་གཉེས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲང་པེ་ £ ་ 

| མཐར༔ འགབ་ངགསལ། ོང ངབཤེས་པའིེ་ཇཛས་ཡིན་ཀངདེ་ལྟ་བའི་འགས་པར་སྣད་བའ་ཆ་ན་མརིགཔས་བླསླད་པའེད་ དབངགིས་སུང བའི་འྭྭ་མཱལ་བ་འབའ་ཞིགཏུ་འདོད་དོ།། །།ཞེས་ ! 

| ཞིབཆ་མཛདཔ་ཡང་ དཔྱདགཞིཿ འཾ ། །དེད་སང་ནམདེས་དརཊིཀཿ ཉརཁས་འནཔ་ཤས་ཆེ་ཞིད། ཐྲབ་མཐའ་ཆེན་མེའི་བཤདཚུ དདརླ།ཀ་དོའི་རེས་སུའབང་པར་སང་པས། པཔ 


664 ། 





23 རརར ༡༢ སའ རར་རོ 


གཾ ༤༤ ༤༤༥༤༥༥༠༤༤༤༨༨༨༧༨མ༠༡༨༢༤༤༤༨༨༤ཕ༨་༠༤༢༨༨༨-༠-༧-༤༡༥༠༨༨--. 


| ༄༅། འདོརལ་དོཞིབྱཏུབྲགདནའདེ་ཏུར་ཡནོའཱ། རཱམརཱནཔའེ་ལྭ་གྲས་ལ། དབད་ཤེས་ལ་ ཙུན་ོ་གོད་གོས་ཕརྨ་དང་བ་དང། གོས་གནོནཔའེ་གཟུགས། 





“2 བནམས་རཔག་བསྔབས པའེ་འཛལ་དྣ ཡནཔས གསཔ་མ་ཡིནཔ་དྲ་། ཁ་དེགམ་ཡེནྲཔ་དང་། པའ་ བགསམ་ཡན་པརའབྱར་ཨ་ 
| རྟེམ དད་ག ཆེའིའི་ཡདཔྲ་འོད ཏཾ བགྲསཔ་དདདདངགང།གྲའཔའ་གྲ་ཤསམྲ དནར་གས་ ཡོགས་གྲསམརིསདཔྲད་འབནྲ་བའི་པཱརདང་། 
ཝ། དབེང་གེས་ལྭ་ཚོ་སེའ་རགས་པོའ དུག བཏི། ཁི སཱང་ཡུནྲ་ཀད་ཛོ་སེར་དགས་པ་སོགསྲས་ ཁུས་ལེནཔ་མིའགལ་བའི་པིརཏ། སྐ་སེའེ་དབང་ཤེས་ལ་སེན་པ་ 
] བསུཔ་གཞིས་སྐ་དདབ་དེ་འཁུལ་གུད་ལ སྣ་་དདའ་འསྡ་དགལགསས་གུའ་བའི་མནཔརོགས་ བསགས སྲུ་པང་བསུ་དའྲབུལ་སང་ཡྲི་དུ་ཞེས་པ་ 


སརྒ༽་པསདའའྲབ་པྒད 
ཁ ཨཱིནྱཧེ། མོན་པོ་དགསྲཔ་མ་ལེན་བཞནདུ་རགས་པནྨ་སདབས་དགྲས་སྣདདེ་འབལ་སད་ཡན་ཞྲས་བཤད་ དཔེ་གཏནམ་ཡིན་པའུ་པིརཏེ། དཔེ་རན། དདུད་ཀརསར་པོ་ 
665 | སྣངཔའ དད་པ གོ བདད ཡིནི་དེ་དུང་སེརི་རྱི སེལས་པ་ཝངབས་ད་བིས་ལ་འྔ་བལ་ཞེས་པ་ཡ ་ཡ་ནོ་ྱེ། བུཤགི་དཅིབས་ལས་ཡེ་སགཞན་ངྲེ་ , 


| ¦ ༤༤ 

སེ་ ་ །  . ; , 

ངི ; པཡཡ ་ ༨ 1 
༤༡༠ འོོངོའོ་ཆའ་ཁོར་ལར་ཡོརོ་ོ་་ོའོོོ་ོོརོ་གམ། 


གྱན གས་ས སོ ྲུ་ ཞུག བ་ སྔ 
]པའོ།མ བ་རེའི་ པཱ་ཉརན། བང་ཤིས་ 
། ལགལ་རོན་འཛ ཡིགིདྱའི་བན་མའིམ་བྲ་བ་ བུང་བྷའཱི་ཝཱན་པ་དང་། ནམ་པོ( 





¿2 . 


་ ནི 
| རུ ནཔའྲ་ལུགས་ལྔ་མོནའངགམག་ཤེས༔ ཀྱི་གཟུང་རྣམ་ཞེས་པ་རབ་རིབཅན་ལ་ །ཟ་མཞེས་པུ། ཅན་འདེནམ པས་ག ད་པ པེའི དམང སྡེ་བདུན 
ཡདྲ་ཤེས་པའུ་གཟུདནམནུསྦུ་གབྱའུའདད་ པ་རྤུམཔཱདེན་པ་དང་། གཟུང་ན་ ས་བ གསྦས་འདེདཔ་ནམ ཆུདཔ་གོས་འདོའེང། ཞྲེས་དང་། 


 ཤེསཉེད་ཡིན་ལ། མེག་ཤེས་ལེ མཔ་གིརཞེས་པའེདོནའངྱལ རང་ཉེད་ཡུལྱ་བེ་ནམ་པར་སས་པ་ལྭ་བའི། དཔལས་གཞནཔའི་ནམཔ་འཆརྱ་ ར་པ་མི ཨ་འ 


རོས་པོརོ། 


་ 


ཌོ 








དདྲཔརམདོསེམས་གཉིསཀ་མྲན་ཀད་། དྲོཝིབ་མིག་ཤེས་གཟུགསྤིརུས་འནུང་དྲ་ རེལ ་གྲཟགས་ལས་ ་ 
ནམ་པའི་བོར་སེས་པརའདོདཔ་ཁྲདཔར་ཡིནལ། འནོཀངདེ་ལུར་འདེད་པའ་ནམ་རེག་པ་ ནནམ་བདེན་ པའ་དབུང་དུ་ 

འདིནིགསེར་ཕྲེངདང་ལེགས་བཤད་པང་པོ་དད་ལམ་དམཆནམོ་ལྭ་སནམབདེནྲ་ར ད་གྲི་ཁུད་པྡ་བླ་སམ་བུང་བྲ་ད་མཐུན་ 
རམ་པ་དངོས་པདང་དཔོས་མེད་དུ་འདོདཔ་དད་ནམ་བཅས་ ་ཱམ་གེདྱ་ྲི་ཟླ་གདབཏགེས་བནམསཀྱི་མཱ་དོ་བཤུདྷ་མཱ་ཞུང་། 
སྣང་ཡང་། ནམ་པས་ད་ར་འིཀ་གིབཤད་ཚུལ་དེ་ཡངྡ་རེ་བདགཉིད་ཆེན་པོའི་བཞེདཔ་ནམ་པར་དགུཔ་ཡནཔའ་ཆུལཆབླརས་དདྲ་ས་ 
མིའཐདྱཀནམ་དཀྱེ་བརཨིཿྱང་ཞིང་། དགངས་པ་གཅེགྱཏུའཆད་བཟུཡད་མི་མབས་ས། །མདོ་ད་ཇེ་བྱདན་རི་བཀར་ལེ་ཇ་ 

པསྤོ་སའྲགེལབ་མམཛད་པས། དེད་སདཆདམའི་གཞུངགེ་བཤད་རལམི་འད་བྷ་མཆོགས་བུངབ་ལ་དཔགན། རྗེ་མཁསྲ་བབ་ 





ད ག་ལག སུ་དཔ་བཟད་པས། མིཟད་དྲུས་མཐའ་འདོ་འོ་སཚོ། །ཏོདྱ་ཧིས་མ་བབྲུབས་དམ་ཆོསཀུན། །ཆུ་དྲ་བལཔའེ་པྱ་དྒོནི། །བཡོསརེག པ་ལུབར་ཙརཱ། །ེསགསུངས་པནེ་དུང་བཞིན་ 

བཱ ཇོདཔའ། ཉི ནྔ་དུནཔནདེ། གཡུ་ཏེ་དབད་ཤེས་གཟུངཔའི ནམ་པརྨུ་ཅེསན་འགས་པ ཤག་ཡོན་པའམ་ནུར་པད་དྲམ་ཡིན་གན། ཏག ཛར 

གས་པས་གནད་པའ་དཔས། མདན བའ བུང་བ དདགའབདཔ ཐུ 

སྤྱས ལྭ་སུ ད་དགེ ཁ་དདོ་ ། དང གུས་བར། ད སྩེ་ང་ན་པའ། ཁྱི་རོལ རབེངེབམེདྲའི། རུལ་མང པ་ནཛུན་ཛྷ ཐདནས་བདོཚོདྲ་རྣས་བད་ གུ་རབ་ལ་ལས་༦ན་ ཤེས་ 

; མ་པརྩ་སསན་ལྭ་སཅ གཡི ཐལ་པའི་། རི པརྱ་སེསན་ཡི་ རླ ག་ལམཡུན དད་ཤེས་པ་ཡིན་ནྲ་ལུས་ཅནམ་ཡནཔའ་ 

རཔ ཡལུདཔའྲ་པེབ་། སཿ ཟེ མདསྤྲ་སུ་དོགས་ནས་གྲའངམ་དངས་པས་བདོ་གཤེགས་གཞྲངའགལ་ལས་ཤེས་པར་བའོ།། (ཧཱ གལཏེ་དབད་ཤེསྲཀུ་གཟུད་ནམ་ 
„„ དདལམང་པོའི་ནམཔྱ་ཆེས་ པ་མིན་གྱི། རུལཆ་མེད་གཅིགགི་ ནམ་པར་ཡེསཔ་ལེའབེདན། མ་མདྱེའགཅིས། ཡིརན་ཕོགས་ཆ་བཅས་ ནཔ་འགལཔ་དད་། ཧུག གསིཆབཅས་ ད 


ཤོང། ༼བེ༽ རྨས པྲ་གགས་པའེ་ [ 
འིས ག་བ སྒ་ལིའའ ང་གེསྦིགྲག ཐུད་ནམ་བདེད་པུར་ཞུདག་རིག་པ་ཡང་ 
(ྱ | བདན་བས་བཅ་དཔན གཏོགས་པ ལེདི། ཞེས 


རྐ སླ་ག་༤ཟས་པར་ཡོ་་ ཨིས་ི ཏས ཐད དན ། 
ཨ་ད་ད་མགཅག རི པཿ དུང ཨར་བཅས་ ལིན གནད དྲ་མ ས་ དབག ལབདཧས་བདྲན། 
ཡཱ ཨེ མགས འད ཁུས་ལེནྨལ།ཁནདང་སྤེལསྔ་རམཔ པགཉ་མ་ ས་ད ་ ཤས 


དེན་ཁས གདུང འ།ཞང་ དྲ་བསནའད་ | 
669] རུྱན་ཅསྦ་བཞི་དོདདཡོཔའ ཡད་པམ་ཡིན་ནོ་ཞེས་སོགས ི་གཞུང་འདེ་ཆོས་མཚག་གིཿ ྲ ཡང་དེ་ ཉེདེ་ལེསཞིས་པ་ ས་ ནས དས་ ྦ 








67༠ ¡ཀུ་ན་རྔ་བབམ་བཏགསེ་པའཾ་ཡད་པར་ཐལ་བསན 


ཆཱ།ཏྲག་པའེ་ཛེ་ འེ་གའུར་དུ་འཁྲལ བརསྱི་བའོ་། །སྐདཅགྲ་སྭ་ཕྱི་མངཔོརང་གྱི་རྲ་ཤ འེཆཅན་ལྱ་རུན་དང་། དུལམངཔ་རད་གཅ་ཤས་ས། པའེ་ཆ་ཅན ནལ་དགས་པ་ཞེས་བ་ པཿ 
ཡེནཀྱང། སྐྱར་འགའ འབས སྐསཔཤད་པའ་འདོ་བས་དདོད གསད རི 
ལ་ཁ་བརྱརམ་བྱས་ར་དང་། གཡོ་མི་གཡོ་དང་ 


ནོམ། ཡདོན་ཇས་སྲུམེདཅེསཔ་ཡུནདྲ་ ད་དགོསས། །སྐད་ཅིག་མ་ ཡཧི་ལམ་ཡནལག་ ། 
དྱ ། ལིས་མཐྱུབསའ་དགའ། པ་པའི་ཆོས་དུ་མདང་ཝ་ པསླནདགསྦསད ལིགཅིགཙོ་སྲེརུ་ཞེས་པའོ། །གལ་ སི 
གཟུང་ནེམོ་ཆམེ་དྲ་ཁི་རུ་ལྭད་མའི་ནམ་པར་སྐས་བེརན། འདི་ལ་ཡང ཛུ ལ་བ 'གཅིགཆར་བྷོ་གར་བའ་གགེས་པསག རྔ་ཤེས་པེའྲཾ་རྲུལ་ཆ་མེདྱཀོ 
སར ླ ཆི གས་སོ ཐར དང ནམ་མུནཔས་ལུས་ཆད ཤེས་པར་འ ཨདབེདབཞེང། ཧུ 
ལ.ུ་ཧས་པར ཁལ་ཁད་པའ་ 
།དུལ་དུམའན་ཡཔར་ཀྱཿ ཉྱེས་པ་ཡང་མ་རིགས་སོ། ཞིད དཔད་གེས་ལརཤསཔ་གསལ་བདྡ་དདབར་ཉམཐོསཧོང བ ་དེའྲི་པོར་གད་དང་ 


སུག ི་ོ འོ་པ་ས་ཡུ་ནཔའ་རགས་པོའི་ནམ་པ་སནོཔར་བེད་པའྲ་ཤེས་པས་མདཔ་གསྲའ་བརྩ་པདྨ་རུས་པ་ཡང་ཡུནནོ། ། ཟྲགས་པའེ་ནམཔ་མདནྷ་ནམ་པར་ 
ཤེན་མིརྡ་དུལྲ་པ་ལདབས་མནཔྲའ་དགས་པ་མེདདེ། རབད་ཤེས་ཕོགས་པའེ་ནམ་པར་མི་སྱེསན་རུ་ལ་མང འྲི་རམཔརྦ་སེ་མྲི་རང་བའེ་པི་ར། ༼ཛི། གསྲལ་བྲརྲ་སང་བའྲ་ཡལ་ 
ཐམས་ཧད་ཡད་བ་ཞེག་དགོསན་ཆ དྲས་པྭསྱ་ཀང་དབང་ཤེས་འགའ་ཞེག་འ་བ་ལ་བརྡ་བབ་སྲིརུས་པར་འྱ་བླ་དཏི། ་དབང་ཐེན་ཐམས་ཅད་གདལ་སངཅ་ན་ཡུན་པའ་ཡེར་རོ། ། 

ཛི གྲཟུད་ནམྲ་པེ་བདྲེན་ཡངྱ་ཤེསཔའྡེ རྭ་སྤྲ་ས་ཡོད་ནྭ་བྱསྭ་བུནྱ་གིས་ཀང་ཤེས་པ་མོ་བདེན་པ་འགྲོག་མྲི་དུས་ཤིད། གསལ་བདྨ་དདབ༨ཏམས་སྲ་ཡོང་བྲ་ཐམསཧ་དབདན་པར་ 
3 བུ་སྭཱ་ཀར་བཞག་པརམྱི་རྫས་པ། །ཞེས་པའོ། །འདེའིདབད་ཤེས་ ཀི གླཟད་ནམྲ་གྲོབཏགསྲས་ཁས་ལེན་པའེ་དབང་དྲུ བྲས་པའི་བཤད་རཱལ་ཡཱནནོ། །ནསྦ་ད་དཔའེ་ལ་གསལ་ཡང་ 
 དབུང་ཞྭསཀྱ་གཟུང་ནམ་ཤེས་པའྡ་ར་སྲས་འདདནཝརྱ་འི་གྲཞུང་དདག་གི་དན་ལ་བཤདུ་ཏེལ་གུཞནུ་བདགས་དྲོ།། འི ནམ་བདནྲ་རཱ་ནྭ་བི་ཁ་དཔ་རྡེ་རྲབ ཤེད་པའྱ་ཆུལ་ | 
„¶ ¡ ཆེབ་རེའི་བཞེདཔ་ཉ་རའ་དདན་དཔང་ཤེལྱ་ཀསརགས་པ་སོགསས་ཞད་པ་ལར་བདེན་བད་ཡད་མདནེ་དབད་ཤསའི་གཟུད་ནམ་བདེནཔ་དདྲ དུ་ནཔའེ་དན་ཡནྱསེ། གཟུང་ནམ་ 





8 ®= 88. 


།བོ་དངུ་བདེར རཡོདོམེད་ལྭ་རྱི་བདདེ། དབད་མངྤོཤཾས་བགས་སོགས་ལ་འྭ་བུལ་བནིདབང་མང ཡལ གན་པའི་དནོ་དད། ༥༣་ཝོ་དབད་ཤིས་ལྭ་སངབ་ལ་ 
པ་དྲད་ཝནཔའྲ ཤེས སཱ་པབ་དེན་པའི་འ་བ འུནགསལཔའི དཔའ ན་པའི 
ཅུ་དྲམ་བདེན་པ་གསལ་བརྱ་བེ་ད པའི པ 


འང་བདན་པ 
དོན་ཡྲན་པྲ་རཁད་དབཞདཔའ་ཡེརངོ། །ཆོས་མཆོག་ག་ནམ་བས་འབལ་བཤདལས། གསངས 
ན་ཁནམ་ཐོབ་ཡདཔས་ཡིན་ནོ། །དེའི་པར་དེ་ལོར་དོན་མེད་པརའདན་པའ ཤེས་པ་ཐྲམ་སྤར 
པའ་པདྲ་མ་རྲ་པ ད་གཞན དྱ ནདབ་གདུ་པ། 
དོ། ¢བྲི ་ཡེད་པ་ཞེསྱ་བབ་ འདྲི ནུ 


དན་ཤྤ་ད་པ 
ླུད་པའ་བདག་ ཧད་ །ཞེས་མེདཔ་གསལ་བྲརྡ་པང་བའེ་དབངམ་ོ་བམསཅདྲམ་རིག་པའ་དབང་གས་འཕྲབ།ལ 
པབ ལུགས་ལ ད་པ ་ རི 
དདཟེས། ལུ གནོདཔ་ཞགུང དགའི \ ཧུ 


6༡3། ། 





དངོས་པ 


༈ སརྩ་ས་དྲབ 


ཡམ་མོདཔ་རྙི་ཝརྦ་གབོ་པོར་པེད་ཞེསཔའོ། འི ི་རྤོལ 


ནེ རྣམ་པརུ་སུས་པསུན། ཆོས ཟེད་ཐནཨཅད་སེ་མད ཐང་གཉི་ད་མདབས་བྲ་ཤོད་དོ། 
པྲ་བསསཔའ་གྲོ་དང་གི་གངཔ་དང་པ་གཉིས་ཏི ཁིས་གླབགདའགོས་སོསའ 


སངཱ་པའ་སེམས་ ད་གཆགུ་ཁ་དབུད་གིན། གྲསང་བིའ་ནམ་པན་སྐས་པར་བ་ཉན་ 
| ཱ་མཧེ་ཡུལ་ལས་མྱོ་ཡེ་བར་བ་སཱནོ། ཐུ་མ་གཉིས ཀྱིས་གཟུང་འཛེན་གཏསྲེ་མམེདཔ་རའི མནྱ་ཀྲེ་རག་གཅི་གྲ་ཏུ་བདཔ་ནྲིའི གུས བསྲེ་ར ཅིན ལྲེ 
རཾ སེམས 


དཱ 
¦¡ 


རེ་ཐགུས།མེ 
དགནས་པ་དང་ འདུབར་གྲུམ་ནུང། ་ད། ན་ད ཨུན། བསྲེརྭ་ཁྱ་བརྡ་བབ དས་གསྒུ་དྲ། ཞོསྱ་བུདབད། འདྲར་བྲེ་བར་ཞེས་པ་ ཡཾཀེ་ནོའ་རྒམ་ 
མས་འ འུ་ཁ་ན། གྲ་ཟུང་དང་འཛིནཔའ ཚུལ་ཧིས་ན། །ཆུམ་པར་ཤེས་པ་སད་བ་བེ། །ནམ་ཤེས་ལས་ན་ལགདྲ་ ཤིག་ ཧཱ །ཅི་སྤལ་དོན་ནི་རུང་ཟདམེད། $ 
པོའི་ངེབར་ནམ་ཡད་ཡད། །ནམ་ཤེས་གེགོ་སྣང་བ་ནི། 


།གབགསཀི་ནམ་པསྒ་ནདབརའྱ་བུར། །ེས་པསྤ་ི་དན་མདཔ་གསལ་བའ་བསནཔ་མ་གཏོགོས འབ 


བསི 


གྱེ དནོད སྣང་བྭ་ཝར་ཡདོཔ་ མིན་ཏེ། ཅླུ་སནབ་བོབོཀོ་བགྲོ་ོ་སྲོད་ ངོ དཱ 
དྲའི པོད་དཔང་ཡུལ་ ཅའོ གྲི བོད་བ ྦ ཞུ 


ཁྲདཔརབྷུཏ་ནཔ་རྟ་ཏོགས་དགུའ་བསུན། འུདདཆོགས་བ་ ཆགྲས་བྱང་དདུང དོ པྨོ་ནོམ་བདྡ་ནུཔ་དད་། རྐང་བཟ་མ་གཉིས་ནམྲ་ར་ནཔ་ད་པྲ་དབའ་དགེངས་པབོལ་བརྡ་བའོ།། ཞིན ་ཐ་ ཅིགྷསྭཾ་ནཱམ་བ་དེང་] 
ཡས་ཤེས་བྲ་རུ། ཅུ།ལྟཏྲུ གེགསཔས་གྲུཟང་བླ་སེ་གཟུགས་སགསི་དྲ་གྲས་ཧེདབ་དྲ་འབྲའུ་ཤེས་ཤེད་། ལྔདའཔ་ཆུ་ན ཐུསཔའྲེ་རསྲས་གཟཔ་ྷ་ཉད་ཉེ་འད ། །(ཞེན་ཕཾའེ། ་ 
ཆོས་ཏུན་ཞེས་སགས་ཀྱི་གྲྭ་འང་འད་ ། བཅིགནམ་འྱ་བབརྨ་། །དཔ་རན་མུ་ཁྲའལ་གཟུགས་མཐོང་བཞན། །སེསསུ དྲ་མང་ཡེད་མཁེའེའུངབ། །དེ་ནོདམ་ཏདྲ་དྲུ་ག་བ་པ་རའ་དོད། ། 
[བ་འགྲ ཚསཀྲན་ང་རགྲ་ལས་ ། ལྔར ཅགསབཉུགས་བསན་པ་དདབུའ ནྲ། །དབཔའ་ ༦ན་མིལམ་ ཅམསུ་ ཨེན །གཉིསལདཡ་ཞས་གྲབ་པའའ། དྲ །ཅེས་ནམ མུ་ཅུ་ན་པ་འ་གཱ། (ནཿ ་དང་དྱཧ་ས་ 
བཅུགྭུ་བུད་འོང་། དོན་གེང་ཡྲལ་ི་ནམ་པྲས་ཁྲབསརབུའ་ཤེ ཤེསུཔ་ནི་འདད་པས་རདགེབདག་ཏི་དའེ་ གྭ་ཐའ་ཞེས་པ་འབའ་ཞེ་ ཀྲ་ལས་ཤིད་། ཡུལ་ཙོ་ནམ་ པཱ་རཅིགས་སཱཔ་བཏོགས་པས པུས་ ། 
འིའ་བཤེས་ཏེ བདེནཔའྲ་བབ་པར་འདེད་ཅེས་པ་ལྭ་བརྨ་ཝ་དྲབས་ན། འདྲརཱ་ནམ་བདེན་པའྟེ་གྲབྲས་དངས་པ་ཡང་དྲཔད་ད ! 
གས་ནི་ཝོརོ་རང་དཐང་ཤས་སོགས་ དེན ཏེ་དམི་གྭ། ཏེ་ན་ཡཾ་ནྷ་ཏེ། དབང་ཤེས ྲམབརགེསཔརོཔའ་ ཡོན 


དབེན་འེདྲ་ལལ་པལཿནྭ་བི་གཉསྟེཾ་སང་ 
༣། ༼འི༽ རང་གི ཞེར་བའི་ངོབོ་ལེན་ཀདྲ་པེ་རོལ་ལ་བུར་བ རེ 


\༽ €` ངོ 


༡ །པདྦའྱལི་དདད། དདེའིསྐ་ནིཉདྱ་ཀང་ཡེནཔེའྲུབ་དང་། །མདོ་དནདདོའ་དམེགདངའསང་ཡནྩོ་ནོསང་ཡདཔོའ ོད་གོཉིན་དོ་ལནྲ་སནདོདའོདམོགསྦཿོ 


⁄/-༡ 


ནནོ་ཞེས་ལཆ་དཔར། ནད་གྲི་གས་བའིངོ་བོན། ཞེས་པནས། དྲུ་ཉེན་ཉིདྱུ་ཁད་ཡན་པྲ་དད། །ཞེསས། །དམགས་པ་ཡན་མོད་རྐེ་ནང་ལརེ།ན་ཞེ་ན། གཅགྲར་འང་མི་ྲ་བུལ་ཕི་ར་ན་ | ྐ 
ཀྐྱེ་ར། ཞེསདབ གསལ་བ འྲི་ཝོནཔ་དདབང་ཤེས་གཅགཔོ་དོའབདག་ཉིད་དྲུ་བུར་བའིཆ་ཡིན་ཀྲང་། ཛོནཔཕྱོ་་ལ་དྲུ་པདན་པོར་སང་དབད་ཤེས་སྱེ། མེདན་མི་སྱེ་བའ་རྗེས་སུ་འབྲོ། ] 


༤༣ 


།བ།ལ་བའྲ་པར་ནྱ་ཏུ་ན་ཞེས་བཤ་དད། །འདྲི་མད་བའེ་དམེགས་ཏེ་ནདང་དཡིགན་ཏན་བགས་པ་པའ་ནམུངས་དརདཡེ་།ལས་བཤད་ད་། དཱ་བྲདྨ་རྩ་བ་ནྲོདྲ་ཆུ་འྲབ་ནྲ་དུས་རེཉམ 


༧༡ 
རཿ 


པ་དྲ་ཧ་འབུས་ལྔ་པསགཞནྱ་ཅིས་མྱ་བྲབཔར་འདོདཔ་ཚས་མངོནཔཔའེ་སློབ་དཔོནདྲ་ཚིག་གཉེན་ལ་གགོས་པ་དམ་དགགེ་འདོདཔ་ཡི།ྱབེ། བཤོས་ཁོང་རིདྲ་ཁ་རྡོ་གན། ། 
པར ཤོད་དྲ། །འོན་ཁང་བ ཤདྱ་རཱོལྭ་ཕེམ་འདེདྱ་པད་ན་དཀའ་ཧེ། པནཔོ་དང་ཐོ་རྣ་སང་དཔུང་ཤེས་བས་གཞུནྲམ་ཡིན་པར་འདྲདཔའཉནཐོས་ཝེ་བའང་ཀོ་དཀའཔའི་པླི་རྲ་། །ཡདན། 
ཤེ པ་འཇོགྲ་ལརྡ་ཡྱིཡིས་ཡིན། 551 ༤ ཕི་མལེལྱ་སནམ་ཝནདུབྱལིའཔའི་ནུས་པདེ། རིམྱགིས་དཔད་ཤེས་ ིཔའ་ཡགཅོནམས། 





༩ 


བུ 
) 


ཚེ 


[དདག་ལྔནམཔ་འདོག་པོའི་རྐེན ཡཱནཔའེ་ཡུར་ སྭ་བླགད་དོ། །དེས་ནྲ་རྲསཔ་ཧོསོ་༦ནདུ་བྲས་ནས། འདྲགྲ་རིེས་པྲ་མབྭ་བེདདྱ་བུ་རབ་ཡིནྱསི། འནམ་འཇེགོཔའྲི་ིར་ཞེས་ཕེལ་ནསྤྲ་བབ་འེད་ 


འགདཔ་ནེམ འབེལ་བར་ཛེ་བདྱུརྱྱ་བནདུབ ཤོད །།འདིལྲ་དྲུས་པ་ འཇོག་པའེ་ དམེག།སྤུ་ཆེདུཞེད། ནམྲདས་ དའོཔཀ་འག་བཞད་ཀྱང། ནམ་པུ་ པ་འཇེགཔའེདམིགསྒ་ཆེ། ྒྱན་ཞེས་པའུཿ ཀུ་ཧཱཿད་འདོགཾ། ༥ན་ 
| འེགས་པརབཅིག་བྲ ཤདང ་ཡུད་ཡོདདེ། དད་ག དི ཆཱཨསྱ་ཏླེ་དླུད་བཤད་པའི་གུང་ནམནེ་གྲཟུང་ནམ་བཏུགྲསཔ་པའྲ བེདདགོས་ཏེ། མོན་པོ་དང་ཛོན་འུང། ན་མིག །རུམབཞིན་ 
གཟུང་ནམ་འ ང་དྲ་མང་བའེ་རང་འགིའིམ་ ནག 


ནྣ གམའཛེའེ་ ནམམཚན་ཉིད་པའ་ཆདའྲད༽ྱྱི་ནམ་གཞག་ཆེན་མརབཤདཔའེ་མཆེནཉེདཔ་ལ 
བྲསན་དབང་ཞེད། ས་ས གོའ །།དྷྭ་ཝ་ནོ་ནམབདེན་པྲ ཐཱན་རོང་མ་ ཡན་བའྲེ་གསྲས་ འགྱར་དཔྱདྲ་དག་སོ། །དུ བྲུ མྭཞག་བའ་པའབགདུཔའམཁུའ་ིད་ལ། 
ན་ཡལྱགཱ་ནམཔགབྦུང་བའ༣་ ༅ཿཞེསྱཏ་པའྲ་བྲ་ཆཾག་ག །ཅེས་པ་ནས། བཟྲུད་བའི་ཚང ནདམིགས་པའ་མཆེན་་ རསའྲི་དད་གྲུས་པིེཅི་དདེ ཤད་དོཞེས་བཤུད་པ་འ ཡིཾན་ནོ། ། 
676 །ཞས་ནསོང་འགྱས་ཆའདོནས།དནས་དབ་ཅི་དམགས རྱེ་ནདུབ་ཤད་ལ། ཞེས་འདེནན་ཡེ་གདག་པའཁྲ་བད་དོ།། ༼ལི། ཞསཔ་པ་གོས་དཚོགས་པ། །ཤེས་པའིྱི་ཁད་པད་ 










ཀླིས ོད་ཞ ཞནབྟེ ཉེནམད།། །མཐོདྷ་རས་མ་ཕྲ ནདེ་ཡེཚ། །ནམནདྷའེ་དནོ ནལའདུག་པདའྱཅར། །གསུགང་ངི་ཏོད་བུང་བདེ། དྷོ་སོརདྡ སོངོབ་ཡྐོདོ།། ཉསྐམསའྲི་དོམོ་པོ། | 

པ གཅིག་སི་ངབ་རའྱ་ཧར། །བབྲང་གས་ལྔལས་ོ། སོགསྨ་པ་ཚོགསུ་པ་སང་བའེར། ས་པདེའི་བདང་དར་གས་མམའ་བ་བདས་འའབ་་་ . 
བཅན ཅིས གཞནྲདའདེནའ་གགསའ་སས་ ནྭ་ཐྲང་དགས་པ་ལ་དྲ་ལར་མའོད་བའྲནུས་པ་མ་ཡིན་པའ་ཡོའརབ། ། དའི རྡ་རྡྤ་ཀྲི་ཏྟོག་པསྤ་བ་ དུད་དྲ་ ནཱམདྱེ་བེད་པ་ནཾ་ས་དོརལ་ 
་ བཅྔ་མཡེནཔའཧོད། ཝམལ་ཁུབཔ་པདྲད། ཤེན་པ་གཔྲལནམ་པ་ངི། རྭ་ལདག་དྭལིདྲ རང་གི་ག ཆུང་བསྐུ་ཁབ་པ་འ དཔའི་ཤར། དྭ་ལར་ནསེམམ མྱ 
༨ གས་གཅིག བར འགལ་བ་མད་དེ། །ཞེས་བྲཤདཅེང་། གང ཤིས་ཆ་དོནངྱ་ནི། །བཞེག་ཡའྲ་ཤཾས་བྲ་ཕལ་བཅད་པ། །དྲེ་རེབདྲག་ཉེ་དཀ་སསྤྱ་མོང་གང་། ། 
དསས ཤེསུ་པ་འབག་ ཇ་ྦཀཱ་རྟབའུ་པ་ པདལིདརདྭལ་ རྒྱདས་ཆདྲ་དུ་སདབ་ལའ་ཁལ་གཞེ ལས་ར ག་ར ཨཿ ནབཞག་པའེ་པནེ། གདག ། 
ཆཔོའི་ཝིམང་པོའི་ཞེས་པཕལ་པནཔ་ད་མབདའཆའ་གབ་ཅད་ རརར ལ་མ སྲ་མོང་བགང་ཡེནཔ་ངདལ་བོའྲ་བལ་བསྔི་འལྲ་བེ་དོདདུ་ནམོཔ་པས་ 














༈ཤྲད་ཞེནཔ་ཡོཾནནོ། ། ཞེས ཤུད དགུག་ཞུདདེ་ལུའདཔོ། །པཀགམགསའ་བརྡ་ཝདབ་ཉིད། །གནཔའདོཔོའ དན་ཉད་བདོ། །རྒུསྐ་གོ།[་ ༩ 7 
ཡིནལ། ། །སའ་སུད་དན། དཅན་ཡིན་ [གཡུཏེ་འ་ དབའི། ཉ།ཏུད་པིནནཐལ་དརའ་ཟུརུ། ཝུ 
སྦྲ་དགས་སུ་སྙདཔུ་ཆྩི་མཆོན་དུ་བསྟན། ནུསནངང་ེདདང་གུཉིའ། ཀྱིསྣ་སླ་རྨ་དད་དཔད་ ཤེས་ཀི་ད་ བེའྱལ་ མདག དའརུ་ུ་དངུན། ཇི ག་འ མིག་ད 
. ཙཀ་ལི ི་ི་གྲ་དརྩེད་། ན། དནས་གཅ བསྭ་སཱར་སཱང་དབད་ཤེས་ལྭ་གྲཟུང་ ན་མེདཔ་རྲ་བྱསན། ་དེན་ སགས དོན་སཱའྦྲ་རམ་བ ས་པར་བ ཤུནནྲ་ར་མཆན། ༨ 
| ་ ནི ས་པའི་བ མེན་ན ནམཔུ་ཤེསུའ བྲ ནཔས་ད་ཡཚ་ནདུ འི ངུ ད 
་བུག་སྨབ་དང་ཚོད་མཿནཏེ། བ་སཱས་གྲ་ཟང་བ་ཏགས་པའྲི་བོདདའཛིནཔ་རོགས་ དྲ་རཱ་སྭ་འ་དྲད་དའདེད་པ་ཉད། མ་བཤད ཀི འཇིན མིམ ( 
ཏདྲུ་སྲེས་འངྲ་ཇ་སྤ་བ་དད་དུ་ འཛོདཔ་འོའད། །ཞེན།པའོ། འི ༡བདའ་འཛན་ནམ་མག་པ་ལང་ ན་ཏོ སའི ་བཱོ་ལྭ་པེདྱ་ཀི་རང་རེགལ་མེ་པ་དད། ལེཤས་ལའ མའ ནཾ 














༄༅། །ད་ནམད་དྲ་དོཀ་ལག་བྲ་གདཔོའོརང། །གདྱ་ཡོརྦ་ཤེས་ཆདོནོདུ་ནེ། ཞོས ནོ ནདོགོདོ་ོ་དོ་རོོའ་ཐདོ། གངྩོབདའོདོ་བོོ། ཞེས་སོཊ་ ] 
ཀྐིས་ེསྭཔ་ལཱ་གདུ་མཱང་བ་དྲ་།བས་འདོད་གེས་པ་རདགེ་དདག་ཏུདཡི་ནཏུ བདོ་འསྔ་ད་སགཞ་དཔའར་ཡུལགང་འོན་བདེནེམི་དདཏིདདཞད་རད། 'ཉྭབརྒ་གདབས་ཀྲ་ཀོར་ ། 
ཧྱགངོལ་གིའ ཤེསྤ་དདྲ་། ཡུགས་དཀུདཡོནདབུད་དུ། སྭི ཡུལ་ཡཱལདཱནགཉེས་ཀྲ་ཤེས་པའབདག་ཉེད་ཡི་ནཔས་དང་འགེ་གིསྱ་མོདབརྩ་བའ་ངོ་བོ་ཛམ་ཡུན་པའེ་ོར་དད་། 


གོད་གཞི་འངོབརང་རོགའ་ ི་ལོ་བད། སའོསྤ་བཛབའ་ ཏོག་པས་ཞྲོས་སོགས་འདིནི། བདེ་གྲྭ གགྲས་གྱཞད་འགྲེལ། དྲུ་སངབའ་ཤེས་པ་འདེ་གཞན་ཡོད་འ། | 
$ །གཉི་པད་ལ་ཡོད་གཏིས་མདུཔ་ཡུའཏེ། འང་ཟགཔ་ཅོམ་ལུནཔ་འཔྲིརར། དིིིྲིེིེིེ སད ་ ༩ 
གྲཟླཿབ་དང་འཛིནཔའངོ་བརླ་གའདགོག་པ་ `× $ གཉིས་མེདཔ ཤནཔ་མཱིཏེ། ། དྡེ་སོད་དུ། ཏོགཔ་བྲངགཞེ་ནད་དྲུ་ལང་།། 
གཞནནེ་པ་རལ་ཞངབ་ཧེ། །།དེདག མརམ་ག ཉསེ་བཞི་ནྲང་ །།གནལྱབ་གསལྱ་བེད་ཉེདོས་ཡེན། །དཀརདད་བད་སགས་རིག་པ་ཡིན། །ཤགྱབ་རག་ བྱེད་ངོབ་ནི། ནི། །དེ་ཡྲི་ནཱས་པ་ འསྲ་བང་ | 


ཁའ ༥ ཤོ ་་་ར$་ཆོ 








འཔྲི་རྭལྱ་གེ། ་ 


681 


སོ འགོལ་ལས། ཡལཞིནམངར་ཤེསཔའ་ར་ར་གནསཔའི་ཤྲིར་པརདམིགན་ལྔ་རིག་པྲི་ཕྲིས་ཡིནནོ་ཞྱེན། ཞེས་དང་། དེའིདདྨ་འིཀ་ལས་ཁུང ཅཅ ྲ 


༨༢༢༨ ༨ ར་༣ི ༨ €༽ ་ྭ ༩ ` ¢ .ཛ༽ ་#༽,÷ ¬ ¬- ༩༠ ཏེ་༢"་ལཱ ས་ ༤༡- ་༢༽ 77 ¬ 
ཛཾ དེའཛྲེནཔའ་དབད་ཤེས་ལནཿུག་དམེགས་ངེསྲས་མྲགབ་ཏྲེ། ཕལ་ཝནཔནིསོ་འཛིན་ནམ་པྲར་ཤེས་པའྱ་རུར་ཉེབདགྱནསཔའྲ་ལིརྲ། དེ་ལས་མ་རང་མགས་ལ་ཝནཔ་གེ་པ་ནེ་ 
ྭ ། དྲ ཙ་ལ་བྲསྡ་སེན་པྲ་དྲ་པན་རདོྲོ་གབྲདསལ་གགྲ་ཀུད་དམགསདས་གཅགཏུ་འདད་པ་དད་སང་དུང་ལཞླེ་འགུགསཀང་། ༈ 





ཡྲེས་དམྲིགས་པ་ཡིན་ནོའེ་ན། ཞེསགྲསྲངསཔའྲ་པར་དང་། སོང་པོད་ཚལ་བསྡ་སན་པ་དང་ ཀུད་དྲམྲགས་དུསགཙགཏུ། ྲ ད 
ཙཾ འདུན་འང་རེགྲ་ཁསལནཔ་འམད་ངེ་དའ་འདོདཔ་ཡན་པ། གློད་པཾདཚལ་བས་ཝན་པོ་དད་པན་འཛིནྲ་བབྲ་དྲུས་གངགྲ་འ་འདོདམའདད་གད་ཡུནྱ་ཀ་རུད་དམགས་དུས་མེ་གཅིག་པུད་ 
༧ འདདཔ་དད་རང་དིག་མི་འདདཔ་ཞེག་ཡིནཔརྡ་ནམངས་ད་ནྭ་རིཀ་ལྲས་བླ་གདཔིའྲ་རླ་ཏོ། དེཉད་ལས། འདྲ་མདོ་པེབའ་འདོདཔ་མནོཏྲེ། དནཔོདད་ཝེན་འངནཔ་ལིབ་ཡུན་ཀུང་ | 
= དམགསྦ་བདྲ་གྱལསྦ་བུབ་པདྲེ་ར་ས་གཅག་པར་འདད་པསྲ་བདས ཨུ་གཅག་ཁང་དམགས་དྲས་གཅག་ཏུའདདཔ་ཡན་ལ། འགནས་འཆད་པའ་རགས་པས།་ད་ཡད་འསྲགཔ་ཡནནེ། ། 
འདོད་་ཁདིན་ཕན་པདང་ཐནའཛན་བེ་བགྲ་མབ་ལརྦ་བབེ་དུས་གཅགཔ་དང་མདོ་ཕབ་ཏ་དྲ་གཟུདུས་མི་གཅིག་པར་འདོད་པ་ཡིནྱ་ཀད་ཧུ་དམིགསདུས་མི་གཅིག་པར་རང་འིག་ཁས་མེ་ 





ནྭ་བྱཱ་སེ་དཔའྲ་ནུས་པ་མེད་ལྕུ་རུ་དགཅ་གལ་ ཡདཔའ་རྟཏི། ཀྱུ ནགཞྲེ ནམ་ཤས་གཅགལས་སྱེས་པའ་ཕྱར་ཐེད། ། དེལྭ་ས་ཚོགས་གཉིས་མེདསོགསནར། _གགཉནཀྱ་ཡལ་ཧཏགས་ 

„ པྲ་ སེ པགཅིགགྱ པདྲེ་ལ་ལ་དྲུ་སི་འྱུགརྦ་ཐྭལ། དེགཉེས་ཕནརུ་ ཆུན་དགྲ་བུར་ཡེནཔའ ཕྱིརཾ། ཁབ་ ། ཧཱ་རབ་དག་མེདཔར་པ་བདང་། །བྱདཔའདྲུ་མལ་འབྲིར་པདྲཔའ་ལྟ་གས་ལྔ་ནམ་ 
(@ ཤིས་ལཾསྔ་རཇས་དད་པུའིིཝལ་བ་པ། པོ་གཅི་གམེ་པེད་པའེ་ཕྱིར། གཞན་ཕད་། གིགཡུན་མོངཔ་འ་བ བཉེད་ཁྲོན་དགསུལ་བའྲབལ། ་གསལ་བའ་བདག་ཉདོ་ཡིནོཔའྱི པཾ་ར་ཏེ། སག་པ་ 
ཿ ཡེནཔའ་ཤྲིརཾ། འདུདན། འད་རིག་བས་ལེནྲ་ཚགས་པའྲ་བལ། འདོད་པོའི་ཕྲིར། སོགས་སོ།། ༼ཀྲི༽ གཟུངའཛེན་གེ་གསུམ་རེམ་བིསྦྲ་བད་ཡང་འཇྲགཔ་ཆུར་བས་གཟིགཟར་སད་བརླ་ 
ས་ཡ དབུ ཡདེཔནབཤདདེ།། ༼ཇི། བདེབ་ལ་གོགས་པ་ནྲ་རྲ་ཡོདཔེདྱཀི་ཚོར་བའ་བདགཉད་པན་ཡནཔ་ལྟར་སྡནཔ་ལ་སགས་པའ་ནམཔ་ཡད་རང་མང་བའ་ ། 
 ཤེས་པའབདགཏེ་དཁོན་ཡེན་ཞས་པའོ། ༈གི། མཐང་བ་ ཐདདཔམེདཔ་རྨ་བདནནེ་དབོའ་ནམ་པཉིདད་ བད་པར་འྱ་གུརན། རྣང་བནི་མ་ཡིནནོ། །འདེབདེབའེ་བདག་ཉིད་དུ་ཨང་ ། 


ཟ་ ༄༅། །འདདན་དང་དའངནགཉིས་ཕུ ནྱོ གྲིརྩོ་ངོ་དྷོཉཱརྦ་དནགིསློ་སོབ་མོའྲགལའ་ཙོརབརན། འྲྲིབ་ནོད། དྲལ་ཁབཔ་མེདད། ཆུ་དགཞན་ལད་ལྟར་དན་ ། 


༦༦ དདྲུ་དངངོ།། །ད་ཝ་གཟུད་འཇོ་ནྲོ་རས་ཐད༽དྲ་སྲོད་ཏགན་པ་དྲབདེནབརམོདལོ། རོངཔ་ནརཀོན་བདརོ་ཤདཔར་འདོདོ། ནྣམའགེལ་ཉེཀཆནལན། །་ 
] དབད ཤེས་བ འྔ་གོནས་ཡོསྲསྲ་གཅོདབེདགསལ་འགགོ་ཆོནནང་འཛིནཔའེ་ནམཔ་ཡེན་ཞིང་། རུལྭ་མདབ་པི་རལ་ལཱ་དགནས་པའེ་ནམ་པ་འདདི་ཆག་ཞན་གཟུད་ནམ་ཡིན་ | 
_ ལེ ཞུས་པ ། ཤེད་པའ་གཟྲུང་ནམ་དད་འཇིན་ནམ་བ་དད་དུབ་དེནཔ་ར་མེདཔ་ཅན་ཡིན་ཡུད། ཐ་དདདྲུ་བདེནཔ་ ཧ་བླུརྭ་ཝདྲ་ཞིང་ཞིནཔ་ནེ་བླམད་པའམའྦ་བལབ་ཡེནནོ། །ཞེན།བླ་ཤདཔ་ ། 
ཙ ཡེནནོ། ༼༡ ནམ་ཤེས་གཅུག་མ་འདདྲབ་མྱ་ཆནདུ་གཟུངའཛནྲ་གདས་མཉམ་པ་དྲ་ཕོགས་གཅེགཏུ་བཤདཔ་དང་། འགྲེལ་བྱཤདལས་ཀུད་ཝམ་གཟུང་འཛོནྲགད་མཁམ་པའནེ་ནམ་ 

; # ཤེས་ག བརྩམེ་འདོདལ་ཚོགས་བླྱ་གད་འདོདཔས་ འ༨ྲ་དད་ ྱདཔར་ཡོདཔ་རབཤདཔ་འེ་པྱ་རྣ་ནན་པདེནཔརྲ་གབཏུད་། རྣམ་ཤེསུག གཅགྭ་མ་ལྦ་ནསྔ་བནཔར་མ་ཟདྲ་ནམ་བདེདཔ་ཡང་ཡད 

༧ པཱརྱ་བངབ བང་གིསྱ་ཀུངབྱ་གདདེ།།འདེབས་ནམ་ཤེས་ཡི་ཏག་པར་འདོད་ལ། འམམ་ཁའེ་གྲསཿནྱ་ཧཱསཱ་ཏུག་པར་འདོདཔ་མུ་གཏོགས་འབྲོབ་སོ་སོལ་ནམ་གེས་རདཔས་མེདཔར་འདད་པ་ 
685 ¡ ཞེམཚུངས་པ ཡནཤོ། ༈ཏི༽ ནམ་གེལ་ གྱི་བཤདཔམདདམ།ནའགའཞགའད་ཉད ཤད ཨཾ ་དདྲ་འནཔ་དྲ་དསནན ནམའགེལ་ར་ ལ།ཞནལ་འཙནྩ་ དཔ་འྲ་ལགསས་ 


{¦ 


, སྤད་པ་ནདེ་ 'ལྟརགསུངས་ཏེ། ྔཚོགསྤ་ག ོ་ནོནམོསཿཙ་མངོར་གཙོབོ་ བོ པས་ནནའབལ་རབགགསནདའོལགས་འ ཡོནོཟེརྣ་ཞེས་གྲ་འནྲ་པ་གསངཀོདོནས། ངོ་ཀརེ་དང་ཉིད་ནམ་ ྦ 

} འགཱ་ལ་དབ་མའྲི་ལ་གནས་བཤད་ད།། གས་གཉིསམེད ཅིག་གེས་ དནདུ་མ་གཅགཅ་རའཛནཔསཿ དྭདླུ་ཟླབྭ་སེ། བཱིགཅིག་གེས་བུ་བ་ག་གཅའ་མཐོང་བ་གང་ཞིག །ཡུནལ་གཅན་ ཞགཞནཁྲགས་པ། 

# དེའི་རཾ། ཞེས་འཆདཔར། དེ་ཕར་ ཡྲགིའའདུ་མཆན། ཞེསས། །གལ་ཏེ་དབ་པོ་ ལ་སགསབད། །ཞེས་པཾའྭ་དདཔ་འའིནི་ལོག་ནསྤ་དདས་པ འ། ཁུདཔརྩ་སེསྤྲ་གརྡ་མང་པོ་དག།ཅེསེ་ 

¿མགུ་བ བུང་བས་འྲདྲིླ་བུང་བ ནེ་བགནོརཏེ། དྷ ར་ཀྱུ་ནམྔཁྲེན་འཇམ་དྲ་བདུས་བཞད་པའེ་མཆནཏི་དྲ་ཀི ཡཾ་གཟཐམས་ད་དདྲ་བདུ་པདྲདྲ་གས་འ་ཆེནམོ་ལ་བེདཚིག་ཡཱདས་རབདག་ག་དད 

¡ ཡ་གྲ་ག གཡདོདར་བེ་ཛི་ཆིག་སླ་རབ་སོགས་ཡེགོནརཕམ་། ཤནཏཱ་མང་པ་ཡོང ཡདབང། འདྲརྦ་བས་མ་ལངས་པས་ཕལཆྲེརབཏང་མམས་སྲ་བོསས། །ཤེར།པྲ་མ་སགས་ པ། །་ 

, སོགསཏྲི་ཆག་དོན་ཝར་བཤདོ་བན་ཏོ།། ༼ཀི། གཡ་ཏེ་དབང་པ་ལ་སོགས་བཞེན། །ུདཔརྦ་སེསྦ་གར་མངཔ་དྲག །གཅི་གཡར་བོ་ཡྲི་རུར་འྱ་བུར་ཡང་། །འགལ་བ་དག་འོཅ །། 
6} ཅེས་གལཾ་ཏེ་བྱེ་བྲག་པ་ཁྱོད་རངག་ལུགས་ལ་དབད་པ་དད་ལ་སོགས་པས་དོནདད་བདག་ཡིད་ནམས་རདེས་དབང་ཤེས་སྱི་པེད་རིད་། དེ་ནམས་ལ་ལུ་ན་ལགཅན རྫས་གཞན་ཡིདྱཀཔདནམས་པ་དཔས་ ྲ 


ཤཱ ༦༠། དབད ཤེསྭོསདཔརའདོང་བོནི་ནོད་། ཇུལ་ཕརབརརས་དབ་ཤེས་མི་ཏིདོངོང་ལནལག་ན་ཇོས་གཞུན་མེད་ཀད་རུལ་བུའབ་ཕནྲ་རན་འདབའབུརདྲུ་པདཔའེ་ ' 


2 


4 ཁྱདྡ་པརྦསྡེས་པརྦ་གུརཔའྲཾ་གནསྦུ་པལ་ཕཱ་འབམད་པའི་རཱུགས་པ་དག་གཅིགྲཿར་དབང་བོའི་རུ རྱུརྱ་སརཱ་ཡང་འགལ་བདུག་ཞེག་ཡོདདམདད་ཞེས་བ ཤདཔ་ཡནནོ།། །ཤིི་་ 
| རུ་ཡེ་དངོས་པ་མ་གཏོགས་པ། །གྲཟུངབ་ཞེསྭ་པ་གཞན་འད་ཨེད། །ད་ལྭ་སཱན་གད་དྲ་རང་། དནེད་ཡ་གྲུ་བྲད་བར་བཛད། །ཧསྒྱུ་རཱ་ཡནཔས་གྲབང་དན་ད་ངྲ་བར། བདཔ་ཡད་དང 
ཝ ཐལ་ལ་ཞེན། འང་གིནམྐ་དནདྱ་སིདྱ་བཱདཱཀྱིསའིདས་པྲ་མགཏོགས་པ་དབད་ཤེསྱ་ཡིས་གཟུང་བཞེས་བ་གཞན༤འང་མེད་པསན། དབང་ཤགས ཤགས་དལསྤུའ དྲཔད་ཤས་ན་གངུ་དྲྭ་མདབའེ་ 
ཚཱ རྣམཔར་སྩེས་པའེ་ནམཔ་དེཉིའགྲ་དྲ་བདད་དེདཔང་ཤེས་དེའི་གྲངབ་རབརདྱ་ཏཱ༽ ཆུ་གཞན་ནམསནི་ས་ཡིནན་ཞེསཔ ཤུདད། །གཞུང་དྲ་གཏིས་བུས་མདྦའ་བའ་འདོདཔ་བཤད་ཡོད་ཀུང་ 


འྲགས་མོནཔའ་ནམ་ཤེས་དྲུས་གཅིག་རརུ་མྱི་སེ་བྲ་མའདདཔ་མཐདཔས་འདིར་དས་སམ་ལ་མམོ། ༼པི༽ གཟུང་འཇེན་གདད།་མཉམ་པས། །བབོའི་།་དྭག་ལྔ་ལུས་པའི་ཆདོའི་གིངགི་ | 











9 འོསརདཀེདདམརི་གངས་དང་མཉམ་པའ་ཡིག་གྲི་ནམ་ཤེསགགཅན་སེ་པད་མཐུད་དདག་དངྲ་གྲ་བདྲ་རུས་གཅིག་པའ་ཆུལ་དེ་སེད་ཡདཔ་དགེདཀི་ནམ་ཤས་དགས་སྦནདུས་་་ 


༄ 


༈ ཤོགཅྦ་སེ་བར་འདོདཔ་ལྟ་རན། བབོའིཉིདན་ ཧིདདནད་སྟེ་པཱལེའོདང་ཆུ་རོལ་སྲི་རུལ་དང་། ང་མདད་ཕྷིམསཾ་དྲབ པ 


]དྭགས་ཡལ་ཞནུ ༨། ནམཔརྦ་ཤསཔ་ཡུདྲ་པཾ་དད་ནད་དང་མ་མ་དང་ཕོ་མ་དང་བུནཔ་དདྲ་པ་ནཔམ་ཡུནཔའ་ནམ་ན་དགས་དྲུམ་གཅ་གཅའ་པེ་བའ་འྔུབ་མདགོན། ལ།སཆྲོག་ 
¡གཉིས་མདཔ་ན་དེ་དང་མིའྤདབྲརྲ་ཕ་ནད་དད་སྔ་ཕི་དང་མེནཔ་དོད་ཝོ་ནཔ་མནཔའྲ་ནམོཔ་དྲ་པེབ་མེདཔ་དྲ་ཕུལ་ 


ཧེ གི་འ རི་ལ་ས་་ པ་ནས་པའ་ན་མཔདྦཱ་ཡས་པའན་ས་ཤེས་གཙོགྱི་བདན་དམ་པར་ཡོ་དཔར་ 
།འདུད་ཧེས་པ་སེ། དབ་མྱསནྱ་བི་འགྲེལ་བཤད་ལྡས། ཤེས་པནམ་སན་ལས་༦ནས་ཡན་པའཔར་ཡལ་བེས་བྱས་པའ་ཕ་མུ་དད་པོ་མྦ་སདཔ་མ་ཡུན་ནན། ངི་པ་འནོ་ཤེསཔ་ནམནརུལ་པམོ་ 
ཞནདབྲསན་གནན་པའའྱུ་འད། ཞས་གསུངཾས་ས། །ཕཱི་དདནད་ཞེས་བ་བན། །བ་བ་འུདིནཔ། ུ 


ཡམཝཱ་ལྭ་ལོས་པ་དང་། བུགསྤ་ ༢ དྲགྲས་གད་ ¬ 
།དདཝ་མ་དང་པི་མ་ལ་སགས་པ་བ་དདཔ་ལང་བ 


དྲུག་དང གཞཔར་ པ་ག པུཿ་དུང་ད ས་བུས་པ འོ 
ཏགས་པ་ཁན་ཡཱནལ། རྟགཊཔ་ཡད་འདགེད་པོརམོདཔ་ལནཔནྲ་ཤེས་པའ 


༦; 





ཤོ པོ །བདོག་ཉིད་ཡོ་ནབོའི་བིར། དེ་ད་ཡོད་དོནོདནཔརུནྲབ་དདཔར་ལངབམལོ་དནོ། །ཆོག་པདང་གག ཤོས་ཏྱིནམཔའདབེབཞོའག་ཀདགོན་པམ་ཡིདནོ།།གང་གི་ 
% | གུར་དང་འག་པའ་བད།།སྐྱ་སམ་འདུས་ནདན ཐཱ་དདཔྭ་ཏོགས་པན་འ།ན་ཏེ། ཏགས་པན་དད་འེགཔ འ་མཚཆདན 2ད༦ུ ནཡནཔ འྱརད། །དྲད།པདཀའ་འདྲུད།་ཡད་མ་ཡུན་ཏ། རད་ལན་བ་དད་པ་ ད 
ཁགལདའྲ་པི་རདོ། །ཞེས་འདི་དྲངསྲཔ་དངྲ་ཅུངམ་ལ་བརྡ་བུདདོ། །དེའདན་ཡང་བབོའ་ངན་པའནམ་པར་ཤེས་པྲ ཡ་བྣ་ཚོགས་པའུ་ནམཔརྦ་སེས་པའཆདྱམ་དེ་མ་དོནསུམ་ལ་བདད་པའ་ 
ཙ རསུང་བུས་དནདམུང་དུ་དདཔ་མ་ཡེརཔ་བ་ཤདཔ་འནོནས་དབ་དདེ། །ཤེས་དང་དོྱོང་བུ་དད་ཡིན། ཞེས་ནོགས དགུ་འེ། ལུག་ཤེས་བསས་སོུགས་འི་ནམཔ་རྦ་ཡེས པོའམ 
“༩ ཧ༤ཅ་ཤ་ཤསུ།་པ་དང་དྲཧྱ་ཧེ་དང་ཐདདལར་ཤཞངད་། ཛནཏེདབྲས་དང་མཐ འྲ་ལ་སགན་པའ་ཡུའྱ་ཐན་བསྡཔ་འདལདལ། ཛེནདྱཀ་སསེ་དུབུན། དད༨་གཤའ་ནམ་པར་ཅན་པའ་ཆན་ | 
2 ཨ་དོན་སྐུ མྱ་བུས་བཱ་དདཔརྦ་ཕྲས་པ རམཨ་འྱུ་རདྲབ་དབཤདད། །དྲེ་ལྦུ་ཧོ་དཔན། ཤན་ལཱན་ཐ་དདམ་ཡནཔཾན། །ནམ་པ་མད་པར་མྲ་བུ་རྔ་ཞེང། །ནཨམཔ་ལསུན་གཞནསདབུན། །ཡད་ན་། །] 
689 ¡ ¡.ཤིན།པ་དུནའ་འགྱན། །ཞེད་བཀག་པ་ལ། ནྲ་ད་བྱའནས་པྨྱ་སཚ་གསྲས་བརོད་པ་ཡན་ལ། དནོདམ་ པར་གཉེས་ཨུམེདཔ་ཁོན་ཡེན་ཞེས་ཐེར་དོ།། བི འདག་ཤག།ཀྱ་ཡད་ 


ཙཱ 
ྐ 
༣ 





༈རདྐེ།དཔ་དད་པོ་གཉིསྣ་ནོས་ཅིས་པས་གུནབཏགས་པྲ་ལརྦ་གྲི་པེ་དོན་མེདཔ་དང་། དེནས་གཉིས་ཏིས་བགཆགསྱེ་དབད་གིན་ཕོ་རལ་སེ་དོན་དྲུ་དུང་རྲིལ་དུང་། དེནས་གཉིས་ཀུས་གཉིས་སྣད་འགྲལ་ 
ཚུལ་དང ཐཱམ་གཉིསྤ་ཀིས་གཉིས་སྣངྒབ་པིའ་ཡེ་ཤས་དཔེ་དང་བཅས་པཔསནཏེ། ༼མི། དེན་ཀནཏཏུགས་བཅམ་སྐེད་པོད་ཟདའ པོ དལ་གྲ་དདོ་དྲུ་སྔ་བབྱ་སེ། སེམས་མ་དྲུ་བདཔ། 

།སླེམས་ལས་ལོགའྲ་སླུ་གབ་པའྲ་དས་མདཔ་དང་། སང་ཡུང་སྣདབ་ལྟརདྲ་སེདཔས་བ་མེདཔའབ་ཤདདོ། འི དམིགས་ྱེ་ནབྷས་ནཔ་འགྲ་འད་དདགས། དན་པོ་དནན་དདནཔ་ལྐེ་དབསྲསད་གདཟེན། 
] ༼ཚ༽ ནམ་ཤེས་སོརྡ་ཝདབནེ། ཞེས་འདོནནོ།། ༼ད༽ི །བཅིགྲུ་ནམཔ་འབུལ་བརྡུ་ས། ཞེས་སོགས ཀི་དཧ་དྲི་ནམྦ་ངུ་ཤཔའ་འདདཔ་རབ་ཤདུང་ལད།ྲ་དའ། (དི ནུདན་ཡདཔ་ཡན། ། 
ཞིས་པས་ནསྲ་དྲུ་ནཔའ་འདོདཔ་བྱསན་ཏེ། དབད་ཤོསྔ་སེའ་སེགསྲཀྲིནམ་པརཡ་ཨྱིས་པའ་དན་ན།། ༼ཞ། ན་༤གསྒྲ་ནང་ན་དཀ་ནནས་འ། །གལ་ཏུགཅག་ཉདས་འགསན། ། དེ་ཤག་ ། 
གྲ ག་བྲའི་བུ་དེ་ཉེད། །ས་ཚོགས་ནོང་ལུརྒ་ཤང་། །ཞེསགལ་ཏདཚོ་གསྲུ་སྭ་དདབ་ཅནྱ་པེ་དྲོན་ནམས་ལྷ་ཝཚོགས་དདག་ཡུནལགཅན་གཅ་གགི་བདག་ཏད་ཡིནཔ་ཏེད་མི་དགསུན། དེ་ཤིག་ 
690 བུའི་བོདྷ་དྲ་ས་ཚོགསས་ནང་ཉར་བྱང་། ཞེསཔ་སེ། སཚོགས་གཅེག་པ་འརད་བཞེནམན། ཞེས་སྨསཔ་ལ། ཡ་སེར་དགས་སཆོགས་ཡན་ལ་གཅན་གཅག་ག་དབདག་ཉད་ཡེནཔར་ 


691] 


[རྨ ༄༅། །ཤལུནུ། ནམུང་ཧོགསུ་ོག་གགྲི་བདུག་ཉིད་ཡེནཔརའགལ་ཞེས་དདཔ་འོ། དེའི་ལུནགི། དི་ཉཱ་ཇི་ཝཱ་རདནོབསམསཔ། ཞེས་སོགས་ཆགསུབ༤་དགཅིགགིས་་། ། 


མདོདཔ་སནཏེ། །འདནོམག་ཤེས་ལ་སདབའ་ཛེ་སགསན་པི་རོལ་དནྲདྲུ་གྲབ་པམ་ཡེན་ཏྲེ། དི་ལ་ངི་ལར་ཡི་རོལྱ་གི་དྱསྲ་བབྱ་རུལ་བསྔམས་པནདྱ་ལ་དེ་ལྭ་རྲ་ལྲི་རོལ་དྲུ་བླ་ཐཔ་དད་ནམ་པའ་ 
བལྲ་ཞུས་མཁས་བྲནམསྤ་ཀིསའབར་ཁྲོ་ཐུ་མའི་མདོདང་། དའི་དགོདས་འགྲེལ་བྷ་གན་དོས་ཚད་ཝནནམས་ལས་གྲང་གུང་སཔ་དེནི། གུ་དེབ་ཞེན་བ་དོན་དོ་ཧེབས་ཊིཚུ་དམས་གབ་ 
 པའྲ་གནས་འོདས་པའདེས་དན་ཡནཔའ་པནའ། །ཞུས་པའོ། །གཅིག་ལྷུག་ཚོགས་དེ་ངེར་འྱགར། ཐོདལ་ཡང་མི་འྫརར་དོ། །གལུ་ཏེདེནནམས་བདག་ཉིད་འདོད། །འདོད་ནདེ་ལ་ 
དསུ་ཅྲིབ། །ཞེསཔའེ་དོནནི། གལུ་ཏེདྱ་པཱ་དན་མཱནན་ཡྲང་བོ་དྲ་དགཅགལ་ཇུ་སོགས་སྲ་འིགསད་རང་ལས་སཿསརཱ་དད་གུང་བརི་ལྟ་དའྱ་གུནཏེ། ལེམའྱ་བུལ་བུ་དེ་ལུ་ཡུང་ 
རྒྱདཱསཆདྲ་དྲ་ཕྡད་བརམ་འྱབ་རད་ཞོན། གལ་ཏྲིབ་དེ་ལ་ད་ནྲད་ ཝང་བླ་རམས་ཤེསཔ་དེ་འདྲ་གི་བདྲག་ཏ་དངྲུ་བྲབ་པ་འདེ་རའ་དད་ནདེ་ལ་བསའགས་པའྲདགག་པའེ་བྱ་ཏེ། ཅིའང་བར་ 
མད་དདའ རྤ་བོ་དོན་རང་ལ་དདོད་ཞད་བདལ་ཉམ་ཏེམལླབ་ལབ་མ་ཡེནནོ། །ཞེསབ་ཤད་ད།།དྲ་པར་དོནདད་ ཤེསཔ་ལ། །རགས་སྣང་ཡོདམིན་དེདག་ཉེད། །གཅེ་གལ་བཀག་པ་ ་ ] 


)ཉདྱིརདང་། ། མདཔོ་ལ་ཡཱད་ཡདྲ་པ་ཡན། ཞེས་པཱའ་དོནནི། དའི་ཕུར་པེསུལེབྲ་ཀ་བཔོ་མཐོདཔའ་དབང་པའི་ ཤེས་པ་ལ མང་པའེ་ཚོལོཿ གས་དེ་ཕྱི་རོལ་དོནདུ་ཡོད་པ་མ་ཡི་ནྷ་ཞེང་། དེར་མ 
བུད་འགས་པ་ཡན་ལགཅནྱཡི་རསྲི་བུཔགཉེད་དུ་ཡོདཔ་ཡིན་ཏེ། ར་ཚགོས་དེ་དག་ཉོདཆ་མེད་གཅི་ག་ལ་བཀག་པ་ཏྱིདྱཀྱ་པཱི་རང་། ཆམད་པཅན་ལ་ཡད་ཡུན་ལག་ཅ་ཡུན་པ་ཡོད་པ་མ་ན་ཝི 
ཡིར། ཞེས་བ ཤད་དོ།གྭང་ལག་མངོ་ཚིགདོན་ནེ་གཞན་ལས་ཤེས་པར་བླ་ཞིང་གགས་ཆབས་གབར་ཡང་པའོ།། ༼ི། ཁེ་བདུནྱ་རན་ལས། ནུམབྲུར་ནཔ་ལླ་གུནད་བྱའི་ཐུངབ་མཐའ་ 
དགམ་རེགཔའ་བགཆགའད་བོ་དབང་གས།་སད་བ་ཡེནཔས། དེལགན་ཝགཔའ་ཕིནསངསྦྱས་སལ་དུནྷ་སངམདཔ་དའདོད་པ་དྲཡེདཔ་དད་། གུནྲ་ངཾ་པཀ ནདཔ་མ་གག་པ་དད་འབུལ་བགད་ཡང། 

| མེད་པསད་ཁོགྱ་བད་མེ་ཝོག་པེའ་པིརས་སྦྱཆས་ལ་ཡུང་རཱ་ནྭ་གང་ཡདཔ་དེབཅས་པ་གཏོས། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར འདད་རུལ་དང་། ཡང་ནམ་མྱ ཡིན་ལྭ་བམས་དྲ་ཐང་མི་ཡང་ 
ཁདཔརམེད་ཀུར་རཱལདམངུ་དྲ་བླཐོབ་སི་བྱབྱཀྱསྲང་བཅཾསདམདད་བཞག་པས། དཔརན་ཉན་ར༨ལ་ཆོས་ཀྱི་བོདག་མེད་ཉོགས་པ་ཡོད་པ་དང་མོདཔར་འདོདཔའ་རངྱ་རུ་དཔ་ 
6༠2 | ་གེསྲསྲ་གགས་པ་བཞིན་ནོ། །ཞིསཔའ་འདིདྲ་ལུལ་དད་། སེམསྦ་ཁུ་ད་བ་ལྭ་ངམསབྱསདམབ་སད་ཤིས་དབསྲ་དེམདད་འདོད་པ་ཏེགསུམ་དཔའེ་དད་པོ་གཉིས་གགསར་ཞང་པོས་། 





ཉས །འཕཐད་དཀའ་བརྲ་ལདྱ་མླྲ་གབ་མཐབརུབཤདྱ་ཏང་། འདི་དབམ་འྲ་ལྲགསྲ་སྐ་མཛོད་དོ། །ལགས་དང་པོ་སདཀྤྱ་ཅདྲ་ཀྱི་སའ ༣ཡཉམ་བཞགླནསུཔརུམ་ཏུག་པའཡེ་ཤེས་ | 
། ལ་གན་དབ་པོའྲ་གཏིས་སང་ཡོད་མེད་ཀིས་དེབསསདསེདདུ་བཞོག་གམངྱ་དཔད་བུའོ། ༼འི། ངེ་རར་གཞངཚ་ནདེ་གཉིག་ཀྱི་དྲགོན། ཤེས་པའགསལ་རིགགི་ དྲོ་ཤེལ་གོང་གྲུ་པལ་བུར་ 
ཐིས ཀྱདམརེགཔའདབུད་གཉེ་བི་ོལ་ལོ གླ་གུད་བྲ་ནམཔརྨ་མདབདདབསགདམདགོཉིན། ཀ་འདོདཔ་མན་ལང་། གསྟིད་ོ་ངང་།པས་བྲགདམཔ་གདྱང་ཁའཔར་དངར་ 

བཤད་དམ་སམམོ། ༼ཡི། རྟོག་པའིདོད་པུ་དདགཞལ་བུ། གཟྲུདྲ་ནམ་ཆིདས། རང་ཐིགའྲབས་བླར་བེདན་ཚདའྲབས་ཀྱེ་བེ་དཔ་འཇྲག་པའ་ཡལ་རྫསྤྲ་བདད་པའྲའྱ་གུརཞད་ལགལ་བར་ 
ཙཱ ཡངའགུའ།། འད འྲ་པས། གསུམ པའཆོད་ླབསྦཁྱ་བྲེདཔ འདྲག་པའ་ཡུལ གཅགལི་གཅི་གང དུང་། ;ཟུགསཏགས་ནྭ་དད་གྲེས པབགུག་ ་ཉེདྲ་དྲུ་གམབའ་གཟུགན་ཏོགས་པས་བབམ་ ། 
ཤཾ ཁུབཀུངམདཔར་བའོ། ་ སེམསྔརལྷ་གྲ་ཙོ་གྲས་པའེ་ནམཔརྦ་བེན་པ་ལན་པ་རོལ ལྭདྲ་རྭ་དམྱ་བ་དུལ་ ཡྱི་ནམ་པྲྱ་སེས་པའྱེ་ཚ་མི་སྲིད པསྦ་ཤྲེགིསྦ་བ། ཞེའོ་ཞེན་ཞེས་པའེ། ཞིན ྣ 

 དེབཤེན་ཏིདལ་ཆོས་ ཉདཀྱི་སེམསཿེ ཞེག་འདེདཔ་ལནི་དམགས རྣམ ཤྱི་སེམས་དམེན ། ༼དི། སེམསདགུའེ་ནདཚ་ནྲི་ལེནཔའི་ནམ་ཤེས་ནེ་ ངསྲ་གུགས་ཀྱི་ཉོནཡེ དདང་ 


༡༡༤༠ ༨༡ ཝམ ༦ སས 


འེ - ཝི 2:89 
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འ་ཞ འོ་དོད གནཞིཉས་སྱུར་ས་ང་གསེ་མས་ཉུབ་དང་། རྒམཔའ དྲ་སིནཔའླགནགཞིནེ་དདོན་གགས་ཊི་གནགཞིནམ་ཤེས་དད། ཀུནནས་ཉོན་མོདོན་པའེཁྲུ་ནགི་ནིོནའྱི་བདྲག་ ་ ༡" 

ཛནངྲ་གུརབའི་སེམས་ལྟ་བ་ཞག་ཡེནནས་ཧམ་མོ། །དམ་མདཔའྲེ་ནམ་ཤེན་ལ་དྲེབ་ཞིན ུདདང་ དྷེ་རོགས་པའ་སེམས་གཉེས་ཡུདཔད་བཤདདོ།། ༼ཉི། སི་མསླ་བདྡ་ཇུན་བཏབ།༽ི་དངྱ་བ་ ¶ 

དདདེ་ལཱ་མདདོཔ་གདུའོག་འའབབའེ་ཁདཔརནམས་མཆོ་མས་མདོདཀེ་གནས་གཉིན་ཁསོ། གའུ་ཤེས་པདྨ་ཱ་ཞིད་། འད་པྲད་ཆགས་ན་དདོདཔའ་བང་འའ་འེབ་འབྱར་མབདུནོ་ རཱ 
ནམཱས་དན་ཆེན་པད་བ དྲུལ ལས་ཤེས་པན་པའོ།། ༼ཞི༽ རག་དང་ཞེན།་པ་དཔེ་དག་མ་དགངྱཔདཔ་དྲ་བྷ་པ། ཚོ་དདང་ '་མསཔ་རན། །ཞེས་འེདནོན་འགོག་པརྨ་ཐདབའ་ཡོར། 

| ༈ཀི། བགུཆགས་འཇོག་ཆུ་ལགསུམལས དནགུསང་མ།ཁན་པརང་ཏིད་ཀིསལྲགས་དད་པོ་འཐད་པོགས་ས་མཛོདཔར་ཀླ་ནགཞེདཀའ་འགེལ་ལས་གསུངས་པ་དང་། འདོདགྲས་སཔ་མབཀག་པས་ ཐཱ 

༈ རད་ཡད་འདོདཔ་རེ་མས་ལ། ཞེས་གྲསངས་པ་གཉིས་དགེདས་པམི་ སིའསཁྱ་དོལ་གདཡེནང་དདགོས་གོ གེ ནམཔདེན་དུ་ྱི་གྲུས་སྤའབྱར་སགོས་ནམ་འགྲེལ་དྲབ་ཤདཔདགྲསངས་ད། 

® ངཔྱདཔར་2་ཉེ། གྲབ་མཐུའ་ཆེནམོའིད་ད་ནམཔདེནཔ་ལ་ལྡདང་ནམརུ་ཞེཔ་ལགཉིས་སུདྱེ་ཐདད། བད་ག་ཤིགས་གཞུང་ འགུལདུའདི་དབ་ཤདཔའེ་ནམབདེནཔ་ཝའི་གཉེསཔདདཞིཔ་མ་ 


, ༄༅། །གཏོགས་པ་གསུམ་དད་ནམྫ་རུ་ ནདེ་བཅས་དེམེད་གཉས་ཏེ་ཝྲ་ཕྲ་ཨཱ་ཝརབཀོདཔས། གྲ་བ་མཐའི་ཆེན་མོ་འདིའི་ ཕྱི་བ ཤདྱ་ཏྐཱི་གབས་ཨུ་ཛཾ་ཌཱརྲས་ནམ་བདེན་ཛུནྷཾ་ཙི་་༨་ ། 
ཚ། ཁྲངཔ་རྔ་ལཀྲ་སཱནདྱབ་དབར་མཛདཔར་གསུངས་པ་ལས་གཞན་གསལ་བརབཤད་པམི་སྣངབད་ཐོ་ཝནནམསིས་འཚོལ་དགོསད། གི ཡདྲ་བད་གེཞནབ་ཞི་བྱད་དང་མཚེན་མུ་སོ་ 
ྭཿཾསྤ་འི་གདས་དའདཔོ་ནམས་སའ་དདོས་གཞོནེ་མཉམ་བཞག་གིས་ལས་ཤེས་པ་རབྱ་སེ། ཧཅད་མདན་པར་འྩ་བུརབས་འདིནམྲབསས།། (དི དངོག་འགྲེལ་ལུས། ནྲལ་འབྱན་ཡད་ལ་ 
¢ བྱེདཔཾནོརྣམཔབོབྱོས་དད། རགས་དེསབ་དང་། བྲ་བ་བེདཔ་དང་། རྟེནནམ་པ་དྭྱབེ་ཐོདང། ཡོས་པ་འདོག་པ་རྲ་བོདཔ་དྲང་། འདུནཔ་སྱེད་པད ཤེདཔ་དད།། ཏདེདེ་འཇི་ནལ་བཏྟེན་པོ་དད་། 
ཤེས་པ་དད་མཆུ་དྲ་པ་རྔལའདྲཔ་དང་། ཁྲ་ས་པ་ལུ་དྲལགས་པ་དང་། མའདེས་པ་ལ་དམེགས་པ་དད། ོདསྤ་ས་ཤེས་པ་དསཔ་དང་། གམཔའ་ནམ་པ་ལ་ འགན་པ་དང་། ཞགན་་དད 
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ཤཱ ལུག་མཐོང་གེའ།མྱབ་རང་བཞིནདང་། ་ཡན་ཡོན་ཡེདལྱ་བེདཔ་དད། གཞོད་པརྦ་བུདཔ་དད་། ཛརཔའ་ཡདལ་བདུཔ་དང་། དཔངད་པ རབའ་ཡེདལ་བེ་དཔ་དད་། ཆུད་དྲ་ཉེདལ་བེད་པ་ 
¡4 ཧུག་མཛོད་ཡམྦ་དུ་བཤུནདང་། འ་ཡོ ཧཾ ཅགཉིས་པ་དད་ལ་ཤེས་པ་བྱདདབྱར་ནདང་། གཔ 





མ༠.༣༢༡༡༩༡༨༨༧༡༣༣༣༣༡༣༡༥༤--༡༦༦༧༡༡༢༧༧པ༥༤༧༥ལ༧༢༥ ༨༠༥༧ ༧༧༠༥༢༢༤༨༨༨༤- 
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དང ཆུཆནཔ་ཡེད་པྱ་འེདཔའོ། །ཞེས་གསཔསསོ། །དེ་དགྱ་ཧན་པར་དབི་ག་འགེལ་སོགས་ལས་ཤེས་དགོས་སོ།། ༣ ཡན་ལགབཅུ་གིཉིམ་པ 


|༽༄\ །གནས་པང་། །མོ་མཐོང་ཉེན་མོངས་མེདཔ་ལ། །འབོར་བ་དམ་པའཐེབ་པྲ་རའ་བྲར། །ནུམམཁུའི་འདྲེུས་གཞུན་གརན།།བསམ་པའ་དན་ར་འརབ་དང་། ། 
༩གོག་ཟླ་གས་ནམཔ་རའྭ་བེདཔ་ལ། །འྱབོརབ་དྲམཔའབོབཔརའབུརྲ། །ཞེསཔ་ལྟ་དོ།། ༼ཏི། དྲ་བིག་འྲབལ་ལས། འབྲིན་ལས་ཟབ་པའི་བདྡརེབ་ཀྱི་ཕྲགས་ལ་སོག་སབ རིནཔོ་ཆེའེགནས་ 
ཉིདྱཀེ་འཕན་ལས་ད་། སམསཿན་༥ངོསས་སིནཔར་མཛདཔིའའབྲིནལསད་། སྦྲ་རྗ་བུ་པར་གཤེགས་པྲའེ་འཕྲིན་ལས་དུང་། ཆོས་ཏེནཔའའྔ་ོན་ལས་དང་། པ་ལཔ་ལསྲེགས་པ་ 

༔ མཛད་པའི འྲཕན་ལ་སདང་། ཡེ་ཞེས་ལ་འཇྲགཔའ་འིནལས་དང་། ནམ་པར་མི་ཉོག་པའ་འཕྲནལསདང་། ཡེ་ཤེས་ནམ་པྱད་ཆོགས་པའེ་འྲ་ན་ལས་དང་། ས་ཤས་ མཁངཱག་པཱའ་ 


འབིནལསདང་། ནམཔར་གོལ་བར་འདབའས་ཡེ་ཤེས་ཁུདཔར་ང་འཕགས་པའའཕྲནྲེལསལས་བཅ་སས་ཏེབཤདདོ། །ཞས་གསུངས་སྲོ།། (ཞི འབིན་ལས་སོ་གཉེས་ནི། 


ཤརྒྱུད་ཐ་དར་ཀལས། ཧེ་སབས་ཤེའ་ལསོསབུ་སབ་དང་རསས་མཐ་ནཔར་པུནོ་སའོག་པརབསུན་པ་ནམ་པབྱར་དང་། མིའངི་གས་པབཞིའི་འཕུན་ལུས་བགུཚབ་མེདཔང་ 





ླ 


ཉྟན་པནམབ་བཞིདང་། མ་རམ་པབཅོ་བྱསར་དྲི་འྲབད་ལས་འྲབསྲ་བདང་ཝན་པར་བསྟནཔནམ་པསྱས་དཔྱས་ནཔས་སད།་རས་ཁུ འཕྲན་ལས་ནསཔ་སུམ་ཅུ་ཅ་བ ཉསེ་གསལ་བུར་མངོད།། 





༈ ཆེས་གྲསུམས་པ་ཝ་རྭ་པ།།འཁཐོར་ལོ་དང་པོའི་དན་བཞན་དེན་སྨྲ་དུ་། ཞེས ག་དཱན་ (འི་དེ པོ་ལྟར ཱ 
པྲུ དྲབལའ༽་ ནངུ་དྲང་མདང་སེམསཿར་པའྲ་ལྲགས་གཉིས་བཞག་པིའྲ་པུརྟནྩ་གྲཐ་མྲཐང་བཞི་ཀ་ཡང་ཐླུབ་པའེ་བྲསད་བྲི་དགོངས་པ་ཡེན་འུད་གྲསུངའབྱ་ཀི་ 
' དགངས་པ་ལ་མཆོག་དམན་བི་ཁུདཔའ་ཡང་པོད་པར་མཁས་པནམས་བྱཞེད་ད །ཐིགཆེན་ལ་ཐགདམན་དུད་མེ་འྲདཔའ་བདཔའ་མདུབ་ཡདོ་པ་ནམས་མཁན་པནམས་ཀིས་ཐེག་ཆན་བྱི་མེད་ ] 
€ དང་ཝ་གསྱ་ཀྱུ་པྲགགསབ།ཉས་ས་ྲས་ཏབཤདལ་ལ ནྭཏེ། མདྦ་པགས་ར་འའངད་དབུམཔ་དང་སེ་མསཅ མ་པའ་ལྔགས་སྲུ་བཀལབགསིས་གཉས་ཡོདཔའྲ་ཤོན་ོ། [རྱལ་པསྡ་པདབ་སན་པའ་ 
ཤིང་ཏྐུ་རན་པོགིས་ཀྱེ་སྦྱར་ལ་ཆ་བྱ་བྲམས་མགནདང་ཇེབྲཅ་ན་འཇམ་བདུས་གཉིས་ཀྱི་བཀའ་རིན་གིས་མདོཔ་དགྲེ་སའགེལ་དང་བོག་སུམ་ཟདཔ འྭ་མདབ་ཞན་དུསམསསཙམ་པ་དང་དྲྭ་བ་མ་པ་། 
¡ ཤྭང་ ཌའསལ་གསའ་ དྲུ་བྲི་བ་དང་ ། བདྲ་པ་རབས་པནམས་ཕྲ་ བླ་བྲབ་ཐགས་མད་ངྱ་ གག་ཏན་ཁགས་གད་ཧྲ་ཤད་ཏྲོ་ལ་འ་བདབ། ཞརྲ་གྲགས་པ་མི་འཐད་པ་དང་། རུང་ལུགས་ལླ་བྲུ་གླྲབ 
6 | བཀས རེགནྱཾ་བམས་པ་སེ་ཤིད་ཏྭ་སཾལ་འྱབེདགྲས་མརླ་བར་མཁསཔ་ནམས་བཞེདད། །དབསེམན་གཉིས་ཁོས་པལཆེརྦ་མ་ཆེབའ་ལམལ་འདོདཔ་མྲ བནཞིད་བབ་མེ་ཧཏོདཔ་ ་་ 


ད ཟི རིར ཡའ་ 
ནུམྤྱརནེཔ་གུ སོ། །འད་དཔསནོའ་ཁྲར་འགྲ་སམལས་ལེགན་པེའྲེ་ཆོས།འཁོར་ནྲི་སོད་བཞིནཔ 
སྲ་བྲདྲ་ས་མན། ༼འིདཾ་ག་སཱཔ་བཱའ ཆིག་དོན་གྲེས་དད། དྭགངས་པཅན་བཞིདང་ཝམད 

གནབཏུགས་རུ་ ཤོས་ཏེ ཉིས་སྲ་བབ་པརྩཅུནིཔ་དདབ གྲུ་བུང་འཛིན་རུ་ན།གཞནན་ སྤྲ་ག། 
པ་དུང་། ཕི་རལྱ་གི་དན་མེདཔརྨ་གྲབ་པའི་རིགས་པས་གནུད་པའི་ཡིའ་དང་། ཀུནབཏགསྲ་བྲག་དྲང་ཡད 
མི་རྩད་བའེ་འྲལ་བ་ནམས་གད་ཟག་ག་བདག་མད་ 


699 






།ཉཾདྭལ་འདོདཔ་མབནཔ་མེནནོ། །།བཡས་གསུམ་པོབསས་ཧད་ མ་ི་ཉིདདུསམས་ྭདག་བསནཆ སོམ་པ ྦ 
ཏཱ ག་ཐ ། དབད་ཤེསཀི། གུཟུདཱ་ཧཱ་མབདནཔ རྭ་ཡུདཔརའདོདཔའི་དམ་བདེན་པདང་། དྲེ་བུནཔར་འདོད་པའི་ ; 
འདེད དང་གུན།ུ་དྲད ངེ་བཞིནམ་ཡནཔའི་དད་པའ་དོནནོ། །དང་དོན་དད་ ། 

མ་དགོདས་བཞིས་གསང་སབ་འྲདད་དེད།འེ་ད་དོ། །ཁ༽འབསན་འཁར་ 
ཐོ་པུར་སཱཾནཔི་འྲ་ལུར་དང་། | 

དཔ་དང་། ཡཱ་དོན་སང་ 


དེས་དོ་གང་གོས་བད་ 
ལོ་དང་ ཤྩིགདྲཞེལཕྲམ་ཕླའཔའི་དད ནཡེནཏེ 





༣༡༧ 
རད 


རྭ 
ཙཿ གུནྲབཏགས་འང་གི་མཚན་ཉིད་ཏིསྐ་མྲ་བླུ་བཔར་བ 
ཅདཀྱི་འག་ཆགས་ལབཉནནས ཡི་ལོལ་ དནོསྣང་གི་ན ནམ་ཤེས་ འྱ་འདབ་ལ་དགེདས་པའེ་ཡར་དང་། ། རེཞིག་ཆསུ། བདག་ནད་སནཅི 











ཉོགསཔ་ལ་གྲཁྭག་པའེ་ཆེདྲད་ཡྲནྲ་འ་བྲ་དྲ །འདའབགན་འཁར་ལོབ་དབ་ཐེགྲ་རེནྱཀྲི་དང་ལམྦྱ་ཆས་པདྨ་སྐེན་པའེ་མདོད་བྱ་ངི་བཞ་ནཔ་ཡིནཏ། ཚམསསཿདཔཔོ་ དམེད ` 
བྲསུཿས་པནེ་མཆཾནཉདགས་མྱབ་ངོབ་ཏོད་མེད་པ་ལ་དགྲསཔིའ་པི་རདུང་། ཅ་བདྲ་མདཔར་གསུངས་པྲ་ས་དིསཞྲེ་ནཔྲར་སྲི་་བའི་ཕྱིར་དང་། སྒདེ་བཞིན་བད་གཟད་ན་མཚནཏིད 
ཡྲསམཀ་ལྭཱ་སརའདབསྲསའླག རབའུ་པུན་དོ། །མཚན་ཏུ་དགྲསམདྡཾ་ཝྲ་དདགི་དམེདཔ་དྡེ་ཉར་མྲ་བེས་པ་སགས་ཏི་ྲིརཱ་སྱ་པེས་པ་སོགས་སྲུ་གྲུསངས་ཤིང་། སྐེབ་མེད་པའེ་ཆོས་། 
ཁ་བཟདཔྲ་ཐོབ་པའ་གྲས་དཔ་ན། འཁོརབ་ལྲ་ཐགམའི་སུབ་མེདཔ་དང་། སྐྱིས་བིན་ཡར་ཡང་དཏདྲ་དྲ་འྲ་བ་ནདུཔ་དུད་། ཆས་པིའོ་མེདཔ་གཞན་སྐྱེབ་མདཔ་དང། ཀྱ་ནབཏགས་ལ་ ། 
འང་མཚཧྩགསྭ་སེ་བྲ་མེད་པ་དང་ ། གཞན་དབང་ལ་དང་དཔང་པའྲ ཧྱེ་བ་མདཔ་དྲང་། ས་སྲ་གས་ལ་གཞན་འ་བུའྱ་ལ་ སྱི་བ་ཨད་པུ་དང་། བུདྲ་ཤིན། བྲེུབ་པ་ ལོ་ཀླནཏོན་སེ་བ ་མེངཔ་དད་ ། ངོས་ ; 
ཨ་ལ་ཁུདབ་དདུ་འགུའའིི་མེབ་མུདཔ་སེ་དགངས་གཞིབཆུ་དཀས་སོ། །སོགསྤུ་གསསྦེ་་འབུ་གྲ་ཤུག་པ་གགདད། ཞུདཡུན་མེདཡེན་སགསས་གསདས་པའ་དགོངས་གཞོ་ 
700 བྣསས་པརབཤད་དོ། །གྲབདའདིནྲ་དས།གཞནདྲུ་མེད་པ་དྲ་ཧུ་འབུས་དད་མཚ དེ་མཚོན་སོགསཏ་བ་བྱེད་ཀྱི་ཆབ་ད་ནཔད་མེ་དཔ་ལ་དགེངོ་ནས་ཆོས་ཐམན་ཅ་དབདེན་པའ་མེདཔ་དེར་ ། 










༡༡༡༨༧༠༦༤པཔར༤༠༧རཔཆས༦༠ར༦སྒ ༡༡༨༩༩༦ 


( དྲགོམོ་དགོད་དོདྲགོས་ཏོ། འྱགོལ་བརདོ་ལྭབ ཤོདཔ་མོ་ོས་པོའ ཕོརོ་དང་།། 


.,| | 
ལཾ 


།༼༣༄༽ །བཤདཿ་སྦའ་བདཔོནཆོས་བགས་ཀང་གྲསངས་སྲ། །དདུ་ང་ཨཚན་ཞེས་པ་དང པད་དགོས་ཏོ། ༢ 
[4 གཟུང་འཛདྲིན་གཏིས་སྱུ་སངབ་ལྟརྲ་མེདཔ་ལ་དགོངས་པར་བྲ་གདཔའ་པར་ད །གཡུཏདྲ་དགཔ་གནན། བ་བ འཛེན་དང་མཚན་ཞེན་ཡར་ཡོར་ནམ། འང་མཚནྷ་ཆཱ་འབུས།་ 
ཨ། ཡཱ་མ་ལངགྲེ་རས་འྲ་བངས་མནུ་ཙོམ་པས་ ཁམས་ཏེགས་ནྲི་རྐས་པ་དོ་མའ་དགྲ་ཤད་བདེ་ན་པྲ་གབ་པེའ 

དེས་འླུ་བུང་ག་བན་མ་པ་གཏན་ནསུ་མྱ་སེ་བར་ 





ཞེསཡར་ལུ བ་གང འདུད། དན ཤདཝྲགས་ཀྱད་གྲ་ཡིནདཔྱད་དགས་ས། །ཝུམ་ 
@ ཕྱིདཐེག་པོགྲསྦམ་གི་རིགས་སུ་ས་ོསཔདད་ལོགས་ཆད་པུའི་གྲད་བགོ་གླསང་རབ་ལྲ་བཀྲོ་སོགས་ཀྲིས་ཞགས་ཀུདྱ་པཱ་ཤཱས་སོགས་དདདྲ 
| འདེད་དོ། །ཕི་མ་འགས་བིའ་ཇེས་འྲབབས་མནཔ་མྲ་ སྦ་དབབ་མ་ཉགཔ་ལད་པ་དང་། དེག ཞོམ་བླེད་ཀོ་ བབན་ཡུ་དང་དད ཐབུས་དེ་ཤེས་མཁུན་ཡ དཔདུད་། དྭ་ཡ་ནྲཱ་མཁན་ 

མེང་པརྲ་མ་བུདམྤ རྲ་འག་ཞིག་པ་གཅགཏུལ་འཕ་བ་པ་ཡན་དོ། །ཀུནབ་ཏགས་པད་ནྲ་བབཏུ་འདན་པྲ་བ དྭགས་དང 


~ . ---༨༨༩.༠༡༠༠༠༧༩ 
མ་མ་ས 





ཙཾ འོད་པ་དང་། དེ་ལ་དྭན་གཉེར་ས་བ་སདཔའ་ཡུ་ད་གསརཆདཔམདཔའ ཐཱ ྦ པུ ཤཱ 
།མཆཉཉིདགན་ནགཉིས་པོ་དདན་ཡད་དའ་བནཔ་པོརའདབས དང་དགཉིས་ལས་བླ་རག་པ་ཆོསནམསྨ་གཏོ་གགི་གཞི་རང་མཚན་བསསྦ་གཏ་པར་ཏགོས་ཡིའ་ལམན་དབ་མའ་ལ་མ་ ¡ ¦ 


701. _ 


པ་༡/གྲས་ལ 
པྲོ་རུནཔ ལེ ར་ག ངི ྣ 
ས་པྲོ་རྲཿ 






702 | 


3 རོ །བདག་མེདགཉས་དང་། དེདར་ལའང་ཧེང་ཉདྲའ བྲ་སོགས་ཡོདདོ། །སྲས་བྗདདྲ་ཀུས་དྲབེན། ཧྟང་ཁིད་དོན་དོནདྲམ་དང་། མུངའདས་ཀོབ་པ་དོན་དམ་དུང་ ། 
¿, ལམ་བདན་ཨྲབ་བ་དནདམ་དད་གསུམ་ཡད་ད། །ཧེདབྱ་དྲཏ་དྲ་ཀྟཏནྩཾ་པ་ཁཱམས་ཆགས་པྲ་དྲ་འདག་པ་དད་གནས་པ་སགས༔ མདོནཔ་འོག་མ་དངྲ་ལའྲད་ཡྲང་། འདེདཔ་དླིངུག་ 
དང་གནས་གོས་བཙོབྱར་དྲ་བི་གྲཟུགས།ཁམས་དང་། ༨འི་བེབས་ལ་སགན་པ་འདྲབ་མིན་ཞེད་། དེན་པའེ་ལས་འདུགཔ་ནགོས་དད་། ཕཱད་པོ་ཝ་ལ་སོགས་པའི་དྲེ་རལ་དད་དྲ་བ་ ] 
¢ ལ་སགས་པའབབ་མིའདབ་ཡུང་མའབྱཀད་པ་ལུརམད་པ་ཡོདདོ། །ཤེས་བརྡ་ཀཱན་རེ་བ་དང་དདདམབ་དནབ་གཉིས་ས་བོགཙུག་ལུ་ཚག་པ་ཐདདཔས་དབེ་བལས། ཀུན་ཉོནྱ་སརད་གི་ | 
„£ དམགས་པའ་ཆནས་བ ཞག་པའྲ་བྲ་སད་པའེ་ཆོས་ད། ཨན་རོབ་བ་དནཔའངོཔོ་དང་། ནྲམ་གཔསན། ཐླ་སདབདེནཔ་དང་གཞིའི་ཆོས་སོགསས། །ཨས་བཅོད་ཀྱིས་དབེ་ན། ཀནབཏ་གས་ ། 
རཿ བཏགས་པའ་ཀུཉ་ཇོབདང་། ་གཞུན་དབང་ཤེས་པའེ་གན་ང་བདང། ཡདོསྦ་གབབ་རྲོདཔའི་ཀནྲརོ་བ་སེ་གསུམ་སྲོ། །ནས་དགལ་མྲབེ་དམིགསཔ་མཐའ་ཟྱ་ཀདེ། དོནདམ་བདེན་པ་་ ། 
703. །ངོ་བོ་དང་། ནམགྲད་ཞེ། ཆོས་ཉེད་དང་དྲེ་ད་སམགསདད། དྱའེ་བནྡེལ་བབ ཤད་བཞེ་ཏོ། །རེགི་ཞལྲ་བ་མདཧྱ་ཐཱ་འདང་ཀག་ཁུར་བྱེ་དབདགིས་ཆ་དམར་མདོནསྤམ་དདྲ་ཇིས་དཔག་ 


4 





[ཧཉོསྭ་སུ་ྱ་བདང་། མདོསམལ་རིགས་པོའྲ་རེས་འྲབངྷ་ཝརནདབད་མདོན་པོདམངོན་རང་རིན་མནོས་མནལ་འྱབོ་ར་མདོད་ས་མ་བཞདང་། ་པ་གི་རྗེས་འབདྷ་ཝུརན་དབདམདོད་ཡེད་མངན་འཇིག་ ] 
 ཏྷེན་པའྲ་མདོནསྔམངག་པེའམངནསམ་བཞི་དང་། དབུང་མདོན་ས་འྲགམ་པའེ་ཆདཀིས་བྲསས་པནེ་གཟུང་འཛིན་ཇས་གཞནྲད་གང་བས་འཁྲལ་བརའདོདདྲོ། །མདབརྡ་སྟསྨ་རབའ་ཛ་རོབ་ཏུ་ཚོུ་ 
 ཚ་རབ་ལ་དྲ་བུམ་པའ་ཀམཔའ་ཐློ་གེ་བ་མེད་པའ་པུརྦ་ཆོས་དེའེ་བདག་ཏེདྲ་དཔགོལ་བའི་རགས་པདྲ་། ཆོས་དེའི་ཡེདུ་མང་པའི་ ཉར་དནགཅག་བདག་མང་པར་འགའལ་འ་ ༣ ལགས་པ་དྲུད། མིང་ | 
}གཅགདནགུག་བརྲའངྱག་པམངེསཔའ་པཱརབདག་འདསཔརའགལབའརགས་པས་རོས་ནམས་སྲི་བདའ་གཞིེ་ར་དྲགེ་མཚནཉེདྱ་ཁུས་མྲ་གྲབ་པརྡ་བབཔ། །མང་ཚོལ་བདང་། དན་ངལཔ་ད་།། 
ངོ་བོ་ཏེ་དྲདུ་འདོགས་པ་ཚོལ་བདང་། ཁངཔ་རདའ་དོགས་པོལ་བ་བཞེས་བཅལབ་བཞིན་མད་པའེ་པིར་མིང་བརའེ་གཞིདེར་རང་གམཆནཉིདྲ་སྦྲ་བླབ་པ་དམེད་དོ། །ཝནཿིགྲད་མིགས་པ་ 
དཔའེ་ཤིའྭ་པ་ན་པདང་སེནའངཛན་དྲེ་ཇས་གཞན་མནནོ། །པལྲ་ལ་རབ་གཅགལ་བགས་བཞིསེང་འགོ་ནས་པྲ་ངལ་དྲག་གིསཔ་གོར་བའི་ཆདྲ་བསྡྲ་དྲ་པྱ་བ ཤྲརངོསྦ་རྲུབབོ་གས་ལམ་བཅྲན་ཆ་ 
༡04། ཞད སུ་འྱབར་ཞོང་། བལ་སན་གརྦ་དལ་ཁེ་གོ་སརྦ་རུབ་དུལ་ཡང་ཡོདཔར་ཁྱརྔབས་རུལ་དཛོམབསགས་ཀྱང་གས་པརམེའྱ་བུར་དོ། །རུ་ཡ་པ་རབ་ཡནྱདྱ་བྷ་པའའདོདཔ་ལར་ཆམདལེན་ ། 






རི །པཅིཞིག་འགལ། མཁབས་པ་མངཔོས་ཀག་པའེ་པིར་དབྲུསེ ཅོྟོ་ར་བོརརོ་་རོ་ འཐལ ། ཤདོན་ཡོདན་མ མཉམབཞུག་ལ་གྲེསི ེདོརཡདདགོས་པ་ལ་༨ 
ཨེདཔི་རྭ་ཐིར་དང་། རུན་ཤེར་ཤུརོ་གངུ་ལྭ་བའི་དངོས་པོགཅིག་ལས་ཅཏྲ་བྱི་ལ་ མི་ཡི་དག། ཙྭ་ཤའེ་ཡིད་དེ་ནམ་ཤསོས་མཐོང་རཱ་ལ་མིའདབ་མངཔོ་ཡོདཔའེ་པོ་དདང་། སྟེས་བ་ཀཧུག་བ 
ཐུད་གཟུགས་ དདྲགགཉེ་ནལ་བདའའའའི་ལོ་ འོངདུམརྦ་ཨཱང་བ་དང་། བོ་རབ་སྟེ་ནལ་ལུཌིརབ་ལུ་མས་པ་ལྟརསྦྱརུ་རྷ་སང་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། མི་ལམ་ལགགས་པ་ང དད་མྔ་རཱཾས་བིའ་ཕིར་ 
ཉེག པའྲེ་ཞེན་གཞེར་རྲ་མཚོནཧིས་མེད་པས་ཏོག་མེདདབང་ཤེས་ ལྤས་ ་ 
དངི ས་ བ་གལལམ་ངརབའཔསདགྲབ་ས གྤགསྤ་བདྲ་ཤེས་དདང་ཇ་ས་གཞན་ཡན་པ་ཁེགས་སོ། །ཆུས་ཅུ་བདུག འིན་ནི་པ་་ཐཱམསཅངི་ ྦ 
 ཉོནཏེ་གཞྱི་ཅ་ མཐརྦ་དཱག་ཡིནཔའེ་པཱ་པཆེསྦཏྲི་བདགའཛིནའདེབསལནཉེ་ནླདཔ་ཤ ཤེསྤྲུ་གབཀིས་བྲསས་པའེ་གྷུནཏོག་བྱ་སཧེ་མང་པོ་དང་སོགསྒྲོགས་བངས་པ་དེ་དགཀི་སྤ་འོན་བགརླག་ 
དང་བཅས་པ འམཨཅད་ཝགཔར་ལྦརུརརོ། །འཇྷུག་པའེ ཤེསཔའ༨གས་པརྡ་དད་བ་དེ ནམ་བདེདྲ་ད་ནགཉིསཀུས ཅོ་དཔོི འ་གཞི་ཡིན་ཞིང། ཧོདྲ་རུལནི་ཨཞདཔ་ དདབདེན་མེབདེད་ནཡ་ ། 












































































































































| ནདདུམ། གུང་བདི་ལ མངོན་པ མ་རིག་པས་མུབླམདུཔ་དུང་བླམདཔ་ལ་ཨིམྔ་བུན་པས་ནམ་བདེནྲ་ར་ནགཉེས་ཆོདཔ་ཡི་ན། དྭབ་སེམསག་ཉེསིས་ཡོན་མིན་ཆོདཔའ་གབས་ཏྱི་བདེན་རུན་ 
དྭ ར་ཡོད་མེད་དང་དཔསཔ་ཡིན་མེན་སོགས་ལ་ཅོད་པ་མེན་ནེ། །ནམད་ནཔ་ལུ་དྲབེ་ནགསུམསེ། ཡོང་ལོདཆལབ་དད་། གཟུངའིཛྫོནྲ་གཔས་མཉཱམ་པདང་། ས་ཚོགས་གཉིས་མེདཔ་འོ། ། ། 
དེགསུམ་རམབཞིན་ཤེས་པའ་གཟབ་དུད་འ་ངོནཔ་ཇ་སྤ་བདད་དུ་༢དདཔ་བུམ་ཟེ་བདྲ་བེད་དགུའབ་དུད་། གཟུང་བའི་གངས་ངྲ་སདཔ་དེ་ཉེད་ཏི་ནསཧན་གྲི་སྤེམས་དྲུམ་གང་གསར་ཡེ་བདའ་དདཔ་ ་ 
མདོཔ་དྲང་མེདཔར་འདདཔས་དེབཅས་དེམེདྲད་གགས་ཀང་། འ་ལྔགས་ལའེ་མསུཀེངོ་པ་ལ་དེམས་བླམདཔ་དང་མྦ་སདཔ་རྤའདེདཔས དཡས་དམེདགཉེས་ཡུད་དྲོ། །ཁའེ་གྷ་ནམྦ་རུ་ང་ 
ལུགསལྱུ་ཡིདོན་སུལ་དྲུ་ངམཔའི་ཆད་འབྲུས་འདོད་ལོ། །དེམི་འཐདད། ཧུར ཁི་དནདྡ་བུབནསེམསུའ་མཱ་ཞུས་པའདན་ཨིག་ཉེ་མེངཔར་འུརད། །འརོསདུན་འཛིན་གླི་འྲེག་པིའི་ 

„ ཡྱི་དེན་ཡདཔ་ལྱ་བིད་བེརན། ནམབདེན་པའི་ལྟ་གསལ་ཡང་དེ་ལར་འདོདཔ་མཆུངས་པས་དྲ་ནམྲ་རནཔ་ཁོནར་པརབ་འྲ་བལ་ལོ། །ཆེས་ུམསེམས་ཡན་ཟའང་མའབད་པའི་མངས་བའི 












༢༡༦༩༡༡༧༣༡༣༦་༡༡༡༧༧ལམམམཔཚ་ཆ་2་ཀཆཿར༧ལེ༧-༠རཿལརརརམན་ 


ོོཏཝ།་ཡིན་ཏཱི། སྱེན་དད་ཡོན་ཏྲན་དད་ 


༅ །དགེམ་དྲ་སཱ་ཆོགསའུ་བགཆགས་བད།གཞི་ཡིནཔསས་བོན་ 

ཧ། དཔནྲ་ཐོགྲས་མེདྲ་སམཆདཇས་འབུད་དང་བམས་པས་འདུདདུ། །ཨཱནག་ཞེམ་བཤདཔ་ནམས་འཇེན དཔ་མའུད་ བོ 

པ ཡོ་བུའེ་བརྙནམཱ་གྲས་འབུསཔསདའ་་ མླིརྨུརོ། །ད་ནིཆིད་མཐ་བདན་ཇེས་འབུང་གྲེ་བགས་པ། །ཏིདདེའདོནྲསྨོམ་པའི་ཐུབས་ཡདལ་བདྲ་ཚུལ་དང་དམེགས་པ་རམ།ཁས་པཞབ་ 
༡༠༩4 དགམ་པ་འྱཡར་ཡདྲ་བེད་དཔོས་གཞི་མཚར་ དཔ་གམས་སྱརམ་ཐའ་འབས་བརི་ཡེདྱ་དྲ་བབརབྲད་དདང་། ཡདལ་ངདཔ་གཞན་བཞ་བདུན། ཆ་གདན་གཉིས་དང་། ལུས་སགས་ 





༈་བཞིདང་། མོན་པ་དད་དེ་ཁོ་ནཅོད་གཉིས་དང་། པབོགོར 
་ར།འོ ༈ 7 ལཾ * ༈* དགཿས་དང་། ལ ' ༡༡༤ ༈ ༨7 ། སྲ ། ༨ :༨༠༧༠༩༡༢༩༡༤ 
¦ པའྭ། །དསུ་གས་པ་གྲང་ཞྲན། མཆན་འཁོ། ལེབ་སགས་གྲསྲ་མདད་། ཡ་གྲས་ ནགོ བཱུ 
ཕའུ །དྲ་།གས་པ་གྲངཞེན། མཆནམའ། །དལ་དབེན། དམགཔ་དུང་ སྲསུ་ཤེས་པ་སོགས་གསུམ་དང་། ནམ་ཏྟོག་དུང་བཅུད་པའི་ ྦ 
རྔག།ཡདདེ། དང་གཡམས་བུ་མཚ །པ་དན། དགྲ་དང ཀུད སསམ ཤནམྟཏྟགདུདབཅུན་པའི་གཟུགསཔདུནགགོག་བཞི་ཡེདལ་བོདཔ་ལ་ོས། 
སྐོསསྤུ་སས་ཞི་གནས་ཀེ་དམ་ དམསུནད་ཁོན་དའཇག་པ་ལུ་སྤེགས་པའི་སེམས་གནས་ སའི་དཔས་གཞི་རབཤདདོ།།འདལྱ་བང་དགགཔྲབ་སན་མེསངཔ གྱུནན་ཡང་མཆན་མུ་སྱི་ 
བགངས་གོང་ངལ་ང་ ཀ དྲ་ས་གའད་པ་པཞ་ལ་འ།ཁབད་པ།་དང་ ྔ་འགམན་གནའ། དྲཀའང་བགད་པ་དའ་བསན།ད། ད། དྲ་ལྦུ་བེདཔ་དདག་བྲས་སན་མུས་པ་ཡད་འ ྲིང་།འང་ ཨས 
གངས་གོང་དུའཕ་ལ་བདང་། མྤབ་ཡུལ་དྲུ་བུང་ །པ་དད་། ཡེ་དསེ་དད་དགལམ་ལཝ་གང་ལ་མེརབ་ དར་བྲ་སན།ད། །གཞན་ཡད་ཏན་བ་ལ་སོད ད་འ ཨད་པ་དད་དེ་ཁོན་ 
སས ༽༨རབདད། མྤྲ་བ་ལདུ་བུངཔ་བད་ ་འཡེཁ་པ་དད་ །ལུམ་ཝ་གང་ལ་སྱརབ་དགས་ ་རྭ་བ་དགས་པའ་ པ་ཡོད་དང་འྭྭ་བེ་དབ ་ད་དདྭ་ལནྦ་རཱ་ལ་དང་། 
ཀཀཀྣ ནན པད བདའ བསསུད་ སིི 
༢༠༠༠༧༠༤༠༤.༤ ༤༤༧. རྩ་ལུག་བཅུ་གཏུས་འྩབང་བ་དད། ཉིགསོགས་དབང་པོོ་ཝ་གནསྤ་བ བའི་ག སུབྱས་དད་པད་ཤུནབྱང འི 
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9 །དདད། ཡིདགནསྲ་བུར་བསྡ་དམཔར་མ་ཆོགཔའ་ཡེ་ཤེས་ནམཔ་རདགཔ་དད་། དྲོརོདབྱཅོས་པོའ་འཇོནོཔ་གནྲསབརབས་ཞོང་ནམཔར་དགཔ་དང་། ནམ་ | ། 
སྤོགསདང་། ནོམམ་བའིའདྲུ ཤེས་གནས་བརཔབས་ནམམ་ཁའི་མངོདདུ་ཁྱགརྲབ་སོགས་ལ་འྱབོ་རབདམ་པའཐབོཔར་འགརཔ་སྟེ་གསས་གརབདྱུགིས་འབོརབ་བྱདྱུཧའྲཐོཔཔ་དད་། 
# བཤྲདཔའའཕན་ལས་བྲས་དང་། མདོནམཤོངས་འགོས་ལ་གདཔ་འའྲ་པན་ལམ་གཏིས་དུང་། མངོན་རོགསྤ་ཧོན་ལས་བྲགདཔའ་འགནལས་འེར་བདྱུའདད་། བྲབྱ་ཆུལྦ་ཤེསུ་དཔཤདཔའ་ ། 


ཉེགགནསྤྱ་གརབས་ཡ་ཤས་དད་འཕྲནལས་དུས་ཐམསཅ་དྲང་ཐགྲས་པམེདཔ་དྲད། ཅེནགའསྤ་གར་བས་མ་གཞུས་པའྲ་མུད་འདས་དུད་། འག་པ་གནས་བུརབས་བདབ་རགདས་པ 

ྲ ༤༤༨ ས ཌཱ ་ ༤༨ ེེ ] | 
དོབ་ཚོ་དྲྭ་ཱ་དང་ཡེ་ཤེས་ཚོསྨ་པ་པང་ལོངས་སེ་དྲ་སལ་ག་ཧེ་བཞི་དད་། ཆེས་ལོས་གཉས་དང་གྲལྷ་ས་གསུམ་སྲེ་སྭ་ལ་སྤུགས་དད་། མང་དཔ་བྲང་ག ཉོས་དད་། མད་ྷ་ཆན་ལས་ 

 །འཕཱཾནལས་སུ་གཉེས་དང་། གཞན་ཡང་། འད་རམ་བཤད་པའེ་གཞལམ་འབྲསགསམཤི་ཁུད་པར་དྲབསམཐའ་ནམའ་བླདདད་ཆེས་ད༨་ས་ཉདུན་ འབེད སྭ་དུ་མདལཾ་ཧནདང་དགངུས་ 

༡༠༠, 4] འགྲེལ་དང་ཐག་བསེུམའཔྲེལ་ལ་སགས་པ་ལསབཤདཔནམས་ཤེས་པརབའོ། །ཞས་པའོ། །འདརྨ་ལསཔ། ནམ་རེག་གཞུང་ལུགས་མེ་ཞལ་ལམ་དཔོད། །ནམགསལ་ཁེ 


ྣ ཌི འེ བོ་ 
། | 
| 





ཿཿསས2252272222༩།༤ི༠༨༡༥༡༥༠༡༨༢༥རི༡པཔ་བ་ར་རེ་མ་བས་མ་་ སེ ༠༩7 ཆ༨ཟླ༠༤་8༩།༡༩༡5༧52མ: ༢ག༤༢ཐ"-ྲང༩༤༢༡༡༧༽2༡།༡༤༡ ༤ ༣་འོ་ོ འོེར: 


༤༽ 


གྲཾས་དེབ།ནོནྩ་རཱ་བའ་མཛས། །ནམ་མང་ལེགས་བཤད་སང་བའི མྱ བཱ་ད་ལདེ། །ནམངྱདོད་པད་ཆེལ་འབེད་པའི་གཉེནད་ཤར། །རུ།ཁར་ཡདས་ཆོས་ནམས་སྲེམས་ཀི་བ་མདང་སུ། །ཤེས་ན་གསུང་བྲབ་ £ 
ཐམས་ཅ་དསེམས་འདྲལ་བིའ། །ཐབས་སའ་བྲེརབའ་བབས་མཁན་འྲ་ཕལ་འདགས་འདེས། །ཐགས་བབམེའ་ག་བོ་ལན་ས་ཞག་ཡདོ། །རུབན་ཆན་ཤོན་དྲག་བྱང་ཧོགས་ནམ་ཞའ་སོགས། །ཐེག་པ་ 
གསུམ་ཀའ་ཁམྱ་བི་ཁདཔརྨ་ནམས། །ཐུབ་པའ་དགེདོ་པ་ཇི་བཞིན་ཤུས།འདེད་ན། ། ཐུགསུམེད་གྲའང་ལ་ཧ་ནཅེས་མཁས་ནམསསྐ་གེང་། །ཞོསྤ་བྲུབ་མཐའ་ཆེནསའི་སཆན་འགེལ་དཀར 
གནད་མདྲུ་གེལྭ་བོགས།ལ་གཅསནརཞེས་པབ་ལས་སམས་མཔའ་གབས་བས་ཟན་ཏོ།། །།རཧ 
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